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༄༅། །དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲན། སི་ཏུ་པདདྨ་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། ཨོཾ། 


དཔལ་སྤྲངས་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་། 


> 1¦:$® ངེ 1 


མྨཆ་སཿ8༢༧༤པ༥༥ ཞག 


༤༡ ༨༨༨༧ 


ས་༠༧༢༠༡༢༢༠༦༢༠༢༧༨༧༠༢༠༢༠༠༠༢༥༠༧༠༥༤༠༡ ༢༧༢༧ ༡མཅམར་ཆ་༠༧༠༠༤༠ ཀོས ༠༥༥༥འཚོ ༡༠ ༩༧འར་ ༧. འི་ས སས ནམས 


-༡-- ༤༥༤ ༠༤༠༢༠་མར་བ 


222༤ ༧༠ ཀོ 


ོ་ས་ོ་བ་ སོ པ 
ཡས པཿ བསོ གས་ནས་ག ] ྦ 
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=༢༠༦--༢༦༠༣༡༧༨༡༢ ༢༠༢༦ ༠༢༢༢༠།ཟན་ག་ས་པ་ 


དུ་དང 


༄༅༅། པ 
རྩ་བའི་བླམ་ལ། །རྣམ་པ་རྡོ་རྔེའཆང་ཆེན་པོ། 


།ཞལ་མདངས་འཇུཊ 


-་-་-་ ར་རེ 


ཉམས་དང་བཅས། 


ཤ་ཁ 


༤༡༤༤༤༧ར་༡༡༡ནཆཆ་ཆཆཆ་ཚཆའངོ་ངང་ཆང་འོང་འབ་ཁཆ༧ཛང་འབ་ཅར་ ཚང་༡༩༧༤༧༧༠རར་ཆར་༔ 


།བདག་ཉིདཐམལ་རྩི་གཙུག་ཏུ། །ཡེ་ཤེས་འདཝའི་ 


།བཔསལའཚེདནསན 


།ཁའིམདོག་ཅན་སི། 


ཤོས པས་ 
རྩ་བ །ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་ཐབས་འཛིན། །ཞབས། 
གཉིས་དྡོརེ་སིལྲ་གུང་བཞུགས། །དབྱ་ཧན་སྟནྱ་ཧནམགུལྱཧནོདད། །ཧཞབས་གདུ་བྲ་གརགས་འངས། །འཇས་སྤོད་རྫོགས་པའི་ཆཝ་གས 

།མཚནདཔེའི་སྲུ་མཆོག་ལྷམམེ་བ། 


། 


མམ མ ཆལ ༧༢༢༢༤༤ 

གགན་༡༧༡༥༡ཝ༠༩༡༠ ༢༤༠༤ ༠༠༤༤ ༼༡ལཅ་ལདཌ ༤༨༡༩༩༨༩༩༩༩༦༧༧༥ ་༣༤༠༢༡༡་ ༠༠༧ ངལ ༼ཚ་འཛ་འཛ་ཁང་འཀ་ལ་ཚ༡ ཁྲན ༡༦༠༡༠༩༦ རར་མཁའ།ཉམཀརམཆམ་ཉར།༡མཆནཿ།༦༧༡༣༤༩༡༤༠༡༢༣༧༡༦༦༩ ༡༩༡༨༧ ༥ 6༠༧༠-༨༨-༨༨ ཛུ ཛཿ 
རྨ 
ངཱ 


ང 


རྱྱབས་གནམ་གུཞ་འཇུ་དས་པལ། །ཕྱད་ 


བབ མུ་བོབ་ ཌངབོ། 


ཕྱོ 


གིལ་ཡཾརངངོ། 


ནས བཱ 2 ག་ས 


པོ །ཞིང་འདའ་ཆོས་ྟོག་བཞུགས་གསོལ་ འདེབས། ། 
རྤོབས། །དུས་གསུམསངསྦྱ་ཧུས་འདུས་ 


།དྲཾནཅནཇྲེལ་ག།སོལ་བ་འདེབས། །བདག་འདིན་འཁྲུལ་་ 


།མཇོགེ་ཤི་གོའཕ དྲ་ཐོབ་བིན་རོབས། །ཕ་གཅིག་ 


པའི་ས 
རླ པ་དག་བདད། ༥ ཨ་བ ཛིག སིས་ི ཆད། 


| 


པཱ 


1 
༄༅༅ 
༢ 
འེ 
ཌུ 
¿ཤོ 

| #ˆ 


མེདངབལམཉམ་པར་བཞག 
ྲ- 


+ £31/ 


ཤོ 
' ཧཛྨ་ 


རཾ སསེྲི་ ི་ར བཀྲཤཾ༥ 
།ཆས་སོདཧ་མཚས་བྷགརནས་བཅུ་ཤུས་པརགསལ། 
།ྒྱབས་གསོལ་ཐུགསརེས བདཔ། 


ཡདྱིལ་ལབོ་རྷལ། 
༢ 
ྐ ཨ་བཅོན དད་བ ཞག 


།རྡོཆེའཆངདབ་ངཆོས 


།པོམཕད་ཨྱུ་ར་ཐོབ་ཤོབ། 


དགདེས་མེདངཆརཔས་བམསམདྱད། 


པོ སར འོོ 
།རང་ཕྟུར་གསལཔབའི་སྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེད། 

„ག་འ ཡབཤགས། 
ཨོཾ་ཨཱཿ སས 


( ཤཱ པདྟིཟླ་གདན་པྟེད། ཊི །རྐམདམའིཿདོཿནདིལ་བྣསས། 


རིགསྐནམསྦ་ཐབ་བདགའཁོབཔོའིམགོན། །བཀ་འདྲིག་ཨཉམ་མེདླབ་མསྦ་ཡིན། །ཨྱི་ཀིདེ་པར་ , 
།༨དསེམས་མ་བཅོསྣ་ལུག་པད་བཞག །ཉེྟོགས་ལྡན་དཔལ་ལྡན་ཝྲིན་ལ སྐདས་་ 
།སྙུམདོག་སྡོནཔཕྱག་གཉིས་བྱིས། [རྡོར་ ” 


བདབ་ཀྲུབས། །ེཤེས་འོད་པའྲི་ཀོང་དུགསལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་གི་པི་དཔལཆེ། 

„ རྗེས་འཛིན་ཏེ། །བྭ་མེདོརིའཆངའགུབཤོག །སུ་ཡིདཔའབ། དཇུལཆུ་བཞག 

ད ངོ བསུལ་ལྟར། སྩི་རམ་དཔལ་འཛོང་གནསམཚོགནསབིས་པརྒ་དཔྲ།། 7 ` ་ ` 

བིལ་བ ལ་ཐབས་ལོངས་སུའི་རས། །ཕངམ་ཛོགས་འདད་ལའྱི་ཀོདདུ་དསལ། །དཀོན་མཆོགའབུས་པའིངབོཏད། སོ་པ ཤབསསྤྱསིོ་སས། །དབང་པན་ཚོགས་ཐབླ་མིབ་༥ 
༧ །བཞིདག །སྱུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཡོངས་ཐོབ་ནས། །ྟབ་མེདྱབང་པོལྕར་ར་ཐོབཤོག །ཅེས་བལྟུན་དབད་ནས་བསྱུལ་ངོང་ཕིུས་ཝྲེལ་། །།བཤོ་་དཔལ་འབར་འཇེམཝིངྱརན་ཐུ་ཤོག། །དགེའོ། ད། 
ྦ ཝཾ ་དགོདཆོ་ལནཐུསབྱགས། །ཧྱི་བོརབད་ཟླའི་གདན་གྱི་ལི་ད། །ཏཱམཁྱཐ་བདགརྡོ་རྗེཾཝཅད། _ །ལོངས་རྱོད་རྫོགས་པའིཆས་དང་ཕྡན། །དེལ་དཀོནམཚོག་རྱ་""” 


ི ྷཀྷཀཀཀྷཀྷཀྷྷཏསྣསྣྤྣྤྣྤྨྣྨྣྨྣྦྣྦྣྦ¥ྣ༈ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈༥༈༥༈༥!༈!༈༈ན༈ན༥ན༥ན༈[![12ོ་ྣ+±ྔྣ+±÷་ཨ ་ས་རསསསསསསསསསསསས་སསས་་ ལ་སས་སས 
ཧུམ་གྱི། ཆོགས་དཔག་སེད་བསྐོར་བརགསའ བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་འབྲོ་གུན་༅ེ། །ཕྱག°=ལ་མཚད་པ་ཤ་པས་ 
ས་ལ་རད། །བསལ་ཞིངགསོལ་བདབ། བོང བྱ། (དྱ །ཆ་ུསད་གསད་བཞི པངས སོ འུ ཞེརབསནཅིག།མཐ་དིཕབས་ལུལརཔཔ་བས། ། 
སྐ དབྱེར་མེདཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྙད།. །མ་བཅོས་སྲོས་མེདངདདུ་བཞག །དགེ་དེས་དང་གཞན་སངསྐྱཆས་ཤོག །ཅེས་ྔགས་འཇང་ཀྲར་རྡར་ཧ་ངོར་ཕྲེལ། དཾ །རང་ཉདཐན་ལ་སྤྱབརུ། །པདདླདཀར་ད་།འདབ་ 
བྱརདཔ། །ཟླབ་བའིདྱཀིལ་འཁོརཉུ་གང་སཱིང། །རིགས་དགཙོ་བློ་བསཆོག །རཱམ་བདྡོརསེསས་སུ་བདོག་དཀར། །བུག་གཉིས་ནོརིངིལ་བུའ་རིན། །དབྱ་ཧ་ཡུནྱཾཧནོ་ཾལྱ་ཧན་དད། །ཅགུ་ཞབས་ 
_ ¬ |དུ་བུ་རིན་ཧེན་བརྒྱན། །དཔལིའི་སྭོད་ག་ཡོགས་སྨད་གཡོགས་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྱིལ་གྲུང་བཞུགས། །ཐུགས་ཀརརུ་མཐང་ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར། །སུལས་བདུད་རི་འོ་མའི་རྒྱུན། ། | 
བདགནི་འཁུལ་པའི་དབང་གྱུད་ཏེ། །སྙུ་གསུང་ཐུགས། 


/^ཚ( 


 །བསི་ལ་བ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཐབས་བས་རདལུས་གངབར་རྱད། །ཨོཾ་བཛྲ་སབཏྐཱ་སོགས་པི་གེ་བརྒྱ་བདང་ཐུག་པཅིནུས་བཟྫས་མཐར། ཀྱེ་མགོན་པོ། 


འི སིའི ཾྫྗྫེ་རི ཁོ ོིོིི་རི་ ང་པོ་ལ 
རེ པསྣླགནསའཆག་ ནད ༤ ༥ ྱང་། ན་ས གགཅགས་ད་ དག་པའི 
| ཨོཙརྱན་ཡུལ་གྱི་ཆུབ་ྱང་ ༡ ་ -ླ ་ །ཡམཚན་མ་ཚོག་གི་ 


་ 8 ཏཾ 


༄ 


༣ 


5 ཡིངན 


འཐུད 


བྲ གུར་བླད་ཐོདཿ ཐོད་ཕྲེད་རྱལ་ བ་ས , 


ཀས |བཞིར་ཐཾམ་པ་འི་ཡོད། །གནསྐ་གབསྐརམ་བཞིའི་ཝབ་ཡདགན་སྲ་ཧད། །སྐུ་བཞིའི་ས་བྒོན་རྒུ ལཱ ཅ་ལ 

་ ཀག གི ་ གོ་གི བཞའ་ས་བྲ་ཚུད་ལ་བཞག་པ་ཕྱུད། །ཧྱབ་ཡུནངྱུ་ཡད་ངག་བླམ་དང། 

£ ལ་ལོངས་སཱོད་ཅང་། །སདངལམ་ཡན་ཏུནརའཇོགས་ཏེ། །རྡོརྗེའཆངགི་གོ་འབང་མུ་ར་ཐོབ་ཤོག །བརོད། ༣༥ པཿ དང། 
ངོ རྫ འའ ༡2 སེར ས་ ༣ ལོ ` ལེ ༠༨ ༥༨ ༨ ༡༠ 

།ཀྱེ་མ། །གཟུང་འཛིན་མདིག་འཆིང་བའི་དྲྭ་བ་ལ། །འཐུམ་པའིདངགཞན་སེསསཅན་སྙིངརེ་རྗེ། །དདེ་ངེདདོན་ཕིངཔའི་གསེབལམ་མཆོག །རང 


།འབལ་མེདཆོསྔ་ཁིདཔལ་་ 


6 | །མར་མི་དྭགས་གསུམ་གྱི་བླ་མི་རྣཡ་ཧོུད་ 


བུ་པཡེ་ཤེ་ས་གནས་ལ་འབདབན་ ཁད 


| བཞུགས། ༩༨ > 
4 བྱ། །དངོད་ཞུནཆོས་རྣམས་སྟོད་ཉིདཆེན་པའི་ངང་། །པཱུང་བའི་རྩལ་ལས་མ་འགགདཀྱིལ་འཁོ་ར་ང། །མཐ་དམཁར་ལྔ་ལནའཐའ་འོདའཐིབས་པའྱི་ཀོད། །བདྷ་ཉྷི་བགདན་གསུམ་གསལ་དབུས་མལ།། 
༽ 


དགིསམཛད་ཏཾརུཀ་དངས་ལྷོ་ཚཱ་ཆེ། །ཆོསྱ་འྱིཟོ་གོསདགུབཧེནཆཡུགས་ཅན། །རབ་བརྗིདགའི་འབར་ཟིལ་གནོན་པགྱ་ཧམ་ཛད། །གཡས་པངེ་བཙུན་མི་ལ་ཐོས་བ་དགའ། 


།རས་དཀར་བཀོས་སེ་མསཉིད་ 


ཤོ ངལ་བསོས་ཚུལ། །རྡོའེའིམཐུརདབངས་ཏམ་ཐུ་མབ་ཤིན་སྲོའ། །གེ་ནད་རོའོདགཞོན་ནུངབ་བྱུཅ་ཆས། །དབུལ་སྒོམཞུ་མཉམ་གཞག་བྱགརྱ་ཅན། །མི་རྟ་ཏིང་འཛེན་བབ་མོའི་དོལ་གནས། ། 


ཤད་དང 


༄༅༅།:༦པ༨༠༨༨༤༦༧ ཟའ ཐསཔས༤་ལ་ཆག་མཐོང་ 


ཀཀ ར་ལོ ཆོས་ལོངས འི་རྩོགས། ཡི་དམ ཀི་དབང་བྒོནལ་འབོརམ། 

བ།ཞན་ཡང་སེངའོག་པར་མཚོམས་ཐམས་ཅདད། |ཆས་ལངས་ཕྱུལདང་བཀྟའ་ཨུ མ་ཐང ( ཅྲིག་བྲམསྲ་བསྔ་རེ 
ར་གཏིབ་བཞྐིན་རབཏ་གསལ་བླ་ཀུན། །ཆེས་གབལ་ཧབནས། ཤེཏོ། དུསཔསུལྱཧལ དྱབ། །གཅགབརྫུས་བུང། 
བགཏིབ་བཞིན་རཀྱ༔ གསལ་བརྒྱསན། །ཅེས་ཞས་ཧབ། [ཆོས་མེདྲདེདཔོལ་གཟིགས་དང་། 


ཆུ༧དུཚརའ་ཤས་དང་། ་ 


བྲལ་ཀྲོ་དུ་བཞ་ག །མཐངདགབཝོ་སོགས་བའོ། 


།རྗེབཙུན་བླ་མ་རང་མཁྲེན་ནོ། །གཏན་མེད་འཁྲུལ་འབྱམས་ཀྱིསེཝཊཅན། 


བདེཆེན་ཐངམཚོག་གི་ཤིྲད། །རྱ་རངུ་འདྲེན་པརདཟིན་དོབས། །ཅེས་གསོལ་འདེའསྤྱ་ས་འབོད་། 


{འོདའུ་གཙོང་ཐིམདེ་ཡང་པངལ་བྲི་པ། བ་སེམས་དབེམེད་གཏུག་མའི་དང་། །མ་བཅོམས་གོས་པཀུན་་་" 


པཿ 


།རཊེ།མིཝཡིཊས་བཅོན་བཞུགས་སོ། ། 
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›།༅༅། །།སྷདྲདའཁོའདམ་ཆོས་བམསཅད། །འདིམདོདོའདས་འགྱོད་ཆེའི། །རམདངསམ་འགགས་གསལ་བའི་དད། ༈སྩེདོརཔྱདཉིའིཉིད། །ཨྤྱ་ནཆེནཔོའི་ོ པལ་། 
ཀཾ ༩༩ 


ཟེ 
གསལ། །འྭནག་ཁུངགཤོག་དབུལམངས། །ཕཱནགསུམ་འོད་ཀིདཀིལ་ལབལྔའི་ལེ། །ཁོ་འཛུམ་མགཆམ་ཟུང་གསུལནག །ཡ་ཤེས་ལ་ལྡདབིག་ལེའི་དབུས། །སྣངལ་ངང་བཞི་ནམེད་པར་ 


¦ གསལ། །གནས་གསུམའབུ་གསུམ་ལསའོདའཕྲོས། །ཕྱོགསབཅུའི་གིདབསསདབ་བབྱམསརནས། །ཅུ་གསུམལྟ་ཡི་ཐུགས་རྗེབསྐལ། །ཡེ་ཤེས་སེསས་དབའ་ཕྱན་དྲངས་བོམ།, །དབངལྷས་དཔང་་ 
འསུ་ཿམ་ཆོད་ཅིང་བསོད། །རིགས་བདག་པད་འབུངཧུས་གདབྱསན། །ཐུགས་ཀར་རུམཐར་ཝགས་ཐེད་འབོད། །སྔ་བཅུས་སླིབ་བྱདགྱལ་ཏུནཅི། །གཤེས་ཇེནཔོ་ཕོབ་བར་ཁུན། །ཨོཾ་ཨཱཿྲི་པཱན་ུ་ 
' རུཀླམཔ་ཀྲེ་སྦསྟི་དི་ཝ་ལྭ་ཧཱུཾ། །དུས་གསུམམཉམསེདྭའཱཔའེ། །རྒྱལ་པོསབྱིན་རྦབས་ཡུངབསྙན། །སྒྲུབ་བརྒྱད་ཀརྨཀ་ཆོད། །ཞེས་གྲགས་སངཝངྱས་གཉིས་པ། །པདའབྱང་དབྱེ་སེདཉིདདུ། །ལུང་ 


ཌ༽ 
ཀཀ 
༄༅༅ 
༣ 


/ 
-ྲི 
ཌུ 
- ཚི 


འིབསནའལོའི་མགོན་པོ། །དུས་གསུམ་མ་བེད་ཕད་ས་བཅུང། །བཅུ་གསུམ་བདདའདྲལ་དོརའི། །བརད་སེས་དབ་སྲ་ཕངད། །གོ་ཀྭཏབསུས་པའངོབོ། །ཆོས་ྲི་བམ་མཁེནདོ། །གཉིས་འཇིན་བབུལ 
ཌོ འི མམས་ཀྲི་ཆོའཕུལ། །རིགསོང་ཇ་བཱལཆེནཔོ། །རབགསལ་ངང་ཝོལ་དདདུ། །ཀ་དྭག་དབེངས་སུ་བློག་ཅིག། = ¡ 
གསོལ་བཏབསྲཐ་ལསདེ་རྐནས་བཟུང། །ནོར་ལ་ཧཱནྩོ་ཀམ་དང། །ཐེགཆེན་གསང་ཝགས་དམ་པའི་ཆོད། །སཱོད་པའི་སལ་བྲ་ཝལན་གུར་ཅིག། །ལྟ་ལོགཆོས་ལྟརབཅོས་བའི་བདུད། །དམཉམས་འདྲེས།ིརདྲེདཔོ་ < 


པས་དྲགདབའི། །འྭཁོབཔའིཡ་བོངལའདཔའི། །བད་ག་སེམས 


ང་པ 


ཡིས། །ནམ་པངབམྫུབརམ་ཆུར་ཅིའ། །གདོདམའེསངསྤྱཧྲསུནཏ་བཟང། །དགོངས་བམཉམ་ཉིདབོ།ས་པར་ཤོབ། །བམ་འོདཞུ་བབལ་ཐི་མ། །ཆུལྱ་དུ་བཞག་ངི་བཞིོ་པར། །དབེར་མེད་གཅིགྱང་བདེས་ 


པར་གྱུར། །སྣངགྲ་གཏོག་བའི་དོནཝམསཅད། །ཀླ་མའེ་དཀྱི་ལ་བཁོར་ཡོངས་སུ་ཤར། །འཁོཿའདས་དུས་གསུམ་དགེབའི་ཚོགས། །3བྲས་བུ་གཱ་གསུམ་བོབ་ཕྱིར་བཛྲོ། །རྩ་གངུ་མ་བདེ་ལེ 


ཆན། །སྲིདགསུམཡུརྐཁྱབ་རྒྱརཅིའ། །རྩ་ཛེཿ 


ངསང་ཞིནྷར་གརདབ་པདིནབཆའི་བགའཔེ་བས་པར་སྙི་ཏ་པྱ་ིནྲ་བེདྐདབངཔས་འོགམིནགྲ་པནས་མེལ་བསྒྲདལ། །དགེའོ། 


གསརབ་དགའི་་ 
ད་ 


] 5 


| ཌཿ སེ་ཁའ་ྲགམབཀའ་པ་དངབསོལ། ྱི་་ངོམམབདབིམའཇའབོད ི་ོ ྭ །“་ཤེསམཁའ་འགྲོ་དམརམོ་ ནབསམས། 

བླ་ཆས་བདེབ་ཆེའི། །གརྩཾ་ི་པོལ་པས་ཆེབཞིན་ནམམངཔོས། །སྐུ་ཡེ་བཀོདཔ་ཉིཟེདརུལ་ལྟ་འདབྲས། །དདབུས་ར་བདྲི་བམ་ཀྲརཔ། །ཆོཔ་གོསནམ་གསུམ་ཁུནག་གསིངས་དངས་ཅན། །ཕྱགགཉིས་ 

ཐོརེལབསྣོལ་འཛིན་ཞབས་མིལྲ་ཀུད། །ཆོས་དྲའིངས་དོནདམ་སྱེ་མདལ་སཔས་ཅན། །གསོལ་བཏའཿསྦ་གིས་མི་བཟོད་གདུང་པ་ཡི། དདངམ་ཤུསདབ། དང ས་བེ་དུད། །བྱིནོརྤབས་དཔོསྲགུབཆན་བཤིན་ 
ཧྱི། སྣངོང་སླུ་ལགྲགས་ཕྱོང་གསུང་། །བདེ་སྙོདུག་པ་ལ་གསོལ་བ་བདེབས། {གསངག་སུམ་དྡོརེའི་བྱིན་ཕོབལ། །དབངའསུརའདག་རྒྱད་ཕྲིརྒ 


།ཐུན་ིའིསོམ་རས་ཉྱང་བསྔསཁུབ་གཉིས་འཐས་སྟེར་བཞུགས་སོ། །ནམོཨུངུཀ་རྨཀ་པེ། མི་ཧསོདོརལབའི་དལྦ་ཡིའདུད་ཙིལས། ༈བྱངབའེཉམས་ལན་ཟབ་ལམཆདྱ་ཕུང་བ། །ཐུན་བཞིའིདོན་བརྫུས་ཁྲ་མའི་ནྣལ་འཛོརརིང། 
།གཅེདབླུས་གོལྱ་ཧན་ཐྱ་པན་གསུམ་ཝན། །ད་ཀངའཛིནཔུའདེད་ 

༢༩ ༢༡༡ ཟི ཏའ ་ ༢ ༣༩༧༠ 
གོལམཛོད། །ཕྱོགསདུ༔ཀྱལབགྱམཚོརྣམས། །ཀུན་ཁདབཱ་མའི་སྭལ་ཇིཡ། །དིགས་ད་ཅི་ཕ་ཁྱབ་བད།ངེས་བརདད། །ཡེ་ཤེས་མའའ་འབྲོ་ལྡ་ངབེ་དམད། །དཀད་ནག་སྲོཁྲཌདདད། །བྙནྡྷབསྣམས་གིཀར་སྟབས་” 


ཤི 
བུ ཨའ དཀནམ་ཚོགབད་པའངབོ་རམཡེ་གསལ། ། 
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ཕྱུགརྒྱཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས། །འགྱུནམེདསྐནསྩེས་ངོབོ། །རུཿདདུ་ཏོགས་བའབྱིདྐོ་རློབས 
` མུཿདུཏོགས་པའབིུནརློབས། | 


ˆ | 
༢ 
རྫ 
¬ 
= 
--=ྲ 
-ཚ 


འབར། །འཝཝ་སྣངབགད་ཤསྟཾངཉིདདད། །སྙིད་ཇྡེཟུབའཇུག་བདེ་གསལ་མི་ཉོག་དད། །སྣང་སྲིད་བླམ་འི་དཀྱིས་འཁོརངོལ་བར་ཤར། །སོ་སོའི་ཀནས་གསུམ་ཡོདཀརསཱཿདུམརཔོ། །ཧཱཾ་མཐིངམཚན་པ་ 
པ དམམ་ཛདའབའས། རྣྣ །རང་རིགངཔོ་དག་པངབ་འབམསི། །ལྷ་ཆོགས་སྨྱན་དྲངས་བཛྲོ་ས་མ་ཛཉཿ གསུམཔ་སྔུན་འདྲེནནི། ཨོ།། སཱུ་ཝཱའི་བདག་ཉིདབཙོམ་ 
/ ལཱན་བརས། །ཨཱཿ རྣམགྲོལ་ལམ་མཆོག་སྟོནཔའི་བདག །རྲུཾ། བབ་ཞྡི་སྦོས་བྲལ་འདུམམབྱས། །ཧོཿྭ དབྱིངས་ནས་བརྩེར་དགོངས་འདེར་གཤེགས་གསལ། །བདག་གཞདའགྱོརྒྱད་ཏོན་ཚ། 
ལོངསྱ་ཀྲི། །དབྭ་ ཅད་ཏས་གཞོམ་པའྱི་ཡིར། །ཡེཤེས་ཐུགས་འྲི་ཀོབ་བབས་ནས། །མཆོག་བྲུནྲ་གུབ་པའི་བདུདྲ་ཅིའི་ཆད། །བྱིན་དབས་དབང་བཞིས་མིད་པ་དང་། [ཅྒྱུདབཞེ་གྲོལ་བར་མཛདདུ་གསོལ།། 
བཞི་པ་མཚདབབུལནི། རང་གྲི ཐུགས་ཀའིའོདབེབལས། །སྤུལ་པའི་དོརལ་ཡོི། །གཟགསྣ་གཙས་གགས། །ཕ་ཡི་མཆོདཔ་བླར་ཐཱག་དང་། །དམྔ་སཤ་ཝ་བདུད་ཅཱི་ལ། །བཱ་མེདནང་གི་མཆོདཔ་། 
དད། །གམངབ་བདེ་སྟངདབྲེར་ཕེད་ངང་། །ཟུབ༥ཇུག་བདེཚེནམཆོདཔ་འབུལ། །དེ་ལྟརམཆོདབྱ་མཆོད་བྱདརྣམས། །གཉིས་མེདཏྟོགས་པས་བསྐང་ཞེང་བཤགས། །ཡི་གེ་བརྒྱབ་དཛོདལ། བདག་གཞན་་ 
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༦ 22 །རྒུད་ཏས་པ་གང་མཆས་བཞག་ཤི་ད། ཐཱམརྣམས་ཅེསུལས་བུཿཙི་རྱོན་ཉབ་ཐོམནཐའ་ལུསཧེས་ཅིས་དཞམ། དེ་ཡདཟེཡིས་ེསཔའི་ཐིག་སླིང་ཤེས་ལྤུངཐམས་ཅདདགཔར་མོས་ལ། སཱ་སྤྱ་ཧཱསཀུའདུསྤཀི་ངོ་ལྩོ་རིགཅིག་འོས་ ད 
ཌྷ བས། ཀར༔པ་མྦ་བེནཾནཾ། །ཅིཿསྭལཱ། དུག་པྱ་བཟྱཧད་བའོདགསོལ་འདེབས། དུས་གསུམ་ཤིསངསྦྱ་རས་འྱབས་བའྲི་རུ། །ཆོས་བྱདདྲ་འི་བཞི་གོངའབུང་བའེ་གནས། །འྲདེདབཛོགས་ཞི་ངགི་མངའབ་དག་མཆོག །མ་ 
£ བབ -༽ ! ཆོད་དང རེ་རེ ལ་འར་འ་པ་ོ་ བཿ ཅེདུ་རོང་ | 

གྲསྲདུག་སེམས་ཅནགཟིག་སས་གསལ། །མཁའཁབ་ཆོས་སུ་ཡེ་ངང་བཞིདལ། །འདེ་བཆེལོངས་སྱོད་ཡོངས་ོགས་པ། {གཔའདུཡཅྱ་སྡུལ་བཅྱུརན་པ་པ། །བདག་འགྲོ་དུག་ཐུ་མསྔ་ེ སྱཾངདུགསོལ། | 


4 འཇི་གརྟེན་ཨིཞེནའཾངནམཐའ་མདའདེ། །ཐོ་མའཐས་འཁུལསངཤེས་བཞིན་པར། །མི་ཏགདའདེས་ྱབུངསོས་གུས་ཅིས། །སྲསྐདེནའདེ་རུདཀོལའིཉིསྣ་དོབས། །སྣང་ཕདགྲནསེ་མེདཀོང་ཕབུས་པར། །རང་ 
༢” བྱུབགི་རིག་བརང་གྲོལ་ངང་། །ལྷུན་གྱེསཀྱི་ཡེ་ཤེསམངོན་གྱུརནས། །རྗེབཅུན་གྱིརམ་ཐང་མཚུངསིུདྐརྲོབས། །དེ་ནས་བརྡན་བདང་་བཞིའིྱིནརྲབསབཡུལབ། གྱེརོ། །པ་གཅིགྲདིན་ེནྲཧམ། །དོན་བརྒུདེན་ 
ཤ\ རླབས་གཏེ་བཅེན། །དངའདགདྡོར་སེཡཔ་དཔའ། །རུརའགུབྱ་ུདྱ་སིད་ཡོལ་མཛོད། །མཐོད་བོསྲ་དགའེགའབེལ་ཛོད། །ཐུ་གསྔ་ངེའི་ཕོལ་བས་ཧོང་བཞིན། །གངའདེང་མདོད་བདྱུབ་པའི། །གོའཔངབདྲེགྲདོལ 


21 


ཅེག། །བྱ་དབདཔཔསེན་པ་དོས། དེ་ལུརགསོལ་བཏུའཐུགས་བྱནུད་བསུལ་བ་འིམ་ཟུས། །སྐྱབས་གནས་ནམཚོ 
འི་དུ་ལཐིམ། །དེ་ཡི་དས དགསུམ་ཕེཤེསདྫོར་བཞིའི། །བྱིནླ་བས་བུམ་གསང་ཤེར་ཕེ་བཞི་པའིདནོ། རྣམ་པ ཇོས་ 
བས་དབངབཞི་ཐོབ། །རྒྱུདཝིནྲ་ཤིབ་དསལཝ་བཞིའྱཔོངས་བདང་། །སྭ་བཞིའི་ག་འཕངམོན་མུདྱཟིན་ཅིས་ས། །བམདལེསགལ་མདངས་བཅས་འདི་དདད། །གཞིནསམ་བཅོས་ལེནས་ལུནྲ་གབལ། །ཐམལ་ 
རང་ཡུགས་ཆེན་པོར་བཞག་པན། །ཧཱེཐཆི་མེདཕནམམཁའི་ཀོངཡངསཔུ། །འཕའྱགུརམེད་པ་ཆོས་སུའིསས་མཐོངབྱགད། །ཅེས་པའི་ཟབ་དོན་བཀའ་གསང་གནང་ཊོབནས། [བུམསཆེན་ཞི་བའི་དྲིངས་ལས་་༥ 
ཇྗེས་དགོངསཏེ། །འོད་ཞུ་བདག་ཐིམདྱེརམེདབདེཆེ ནྭངང་། །མ་བཅོས་སྤོས་ཀུན་བལ་བའྲི་ཀོདདུ་བཞག །ཅགནས་ཧུ་ཉམས་ལ་ནབསྐངས་གམཐརའཝོབ་དདྱ་སོན་ཕམ་གི་སྦ་རམ་གདབ་བད་ཞདྱ་བའོ། །ཅེས་བཞྲི་རྣལ་འྱོརདྡོད་ཛན་བྱདད་ 
པའདིའསྭི་ངཱ་བླངའིམིང་ཅན་ཤིས། བམ་སྙེང་གྲུབ་པའི་དབང་ཡཆོག་གི། །སྤུལདཿསོན་སྨེནལེགས་སྨིན་པ། [གཱཉའིམཚན་ཅན་བཞེད་གོང་ཆེད། །བ ཀོདདགེས་༩གྲོཀུ་ནསངསྦ་ཧས་ཤེབོ། །མངྒྷ་ལ། ཇ་ཡྱར། །། 


ཞུལངས་པ་སེ། །བྲུ་མཐི་ ཁྱིལ་འཁོརྙ་་ཚོགས་འོདའུ་ན། །རིགས་ཀྲུནྭ་བབ་བདགཀཅོ། 
པཨཱཿདམར་ཙཱམཐིངག །དྷོཿངའོདཟེར་དངདི་བདུད་རའྱི་ན། །རང་གི་གནས་བདིར་ཐིམ་ 


) 
༩ 


གང་ཤའནམ་ཡང་ཡརཤར ཆ་འ 


༩ 


རར ༦༦། །ླམཉབ་ལོདདདདཔོལ་འདེས་དངོ་ཐུ་ཡང་ཐབྱ་ཞེབ་བ་བཟུགས་སོ། །ཨཧོཿ ༢ངསེམསའབུལ་པྱཏྭ་ཁུཿམས་ཀྱིདདནས། །སྐབས་ཤིག་སྣངབ་ཡིཿ་ཡས་འཕྲོས་པའི། །རྩ་བའི་བླམདམ་པདེདྲན་བུང་། །རྡེའཿ་བདངས་སུ་བེས་ཤིསརྟེདབུད།། 
; འཇུདབུར་བཅིངས་བའི་རྗེན ཤེས་ཀྱི་པང་ནས། །རྣམརྟོགཐོལ་བྱ་དུ་གཏད་མེདའཕྲོས་པའི། །ཧྲན་མཆོགརྩ་བའི་བླ་མ་གསལ་ངྱ་བངོ། །རྡོརྗེ་འཐངཿ སེམས་ཏུས་གསུམ་གྱི་སྤོས་བརྒྱན་བཅདནས། །ཤེས་ཐོག་ཊུརིག་བ་གནས་པའི་ཛེན། །གཤིས་ 


ཧཱ་ལུ །དྡརེ མགོྫོདིབཀའདིན་ཇེས་སུ་ངའི། །ལམ་ས་བའི་ཉམས་ལན་གནད་བསྟུན་པས། །སླུ་བཞི་ཡིདབངཕྱགབྲུལནབངདོ།།རྡྫ་སངབྲིདཀསབསྡུས་བའིཚོསརྣམས་ཐམས་ཅད། །ཆོས་” 


ལི དབི་དད། ཁོ [༨1 ཤེད པར }!= §¥ ངེ ༧༥ སཿ „4 ༠༠ ༢ འོ སྒུ་འ་ རོ ༥ དོ (དི ཅིག ཕ་པ།ཅིབ་ པས 
དབིངས་ཡེསྟོངམཐའབལྱ་ཧི་པེ་ཤེས། །མྐེ་མེདོབོབྲམ་དྲན་བྱངངོ་། །ཚིའཆངདངོས་སུ་ངེས་ཤེས་རྙེད་ཕུང་། །སུ་ཁཛིདྡི། ཨཏོ༔ྭ གསོལ་བ་རཱཾངགིཀྱིལནས་འདེབསསོ། །ཕྱིན་རླབས་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ནས་སྩིལ་ཅིག །ཕ་གཅག 

ད སཾངྦྱཧསྡརི ཆ ིིོ །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྨིནགྲོལ་སྣོལཅིག །ཅེསྱངབབོདདང་དག་ལ་ཡུན་རིངབ་སེམས་མོས་ཤུསྱའི་སྣངབ་འགྱར་ངེས་བྱས་ལ་མཆོག་ི་བླ་འི་རྣལ་འབྱོདརྣམས་ལྟག་གུགསུ་འབད་བཅེར་བྲོ་པར་རིགས་པོ། །དེ་ཡངདཝ་ཛེག་བཀོདཔ་ྱི་ཧུད་ལས། 

_ མཿཚནད་དནྡབའིསྷ། །ག།འ་ཐངཐུ་ུ་བསྒོལས་པལས། །ཀླ་མདན་པ་བཟུམཆངཡིན།། །བསྟནསླུབ་ག་ཟླས་པ་ས་པ་ལས། །བླ་བའིགསོལ་འདེབས་ལན་གཅིག་ལྟག །ཅེས་སོགུས་ཕརྡ་ཡོན་མཐའ་ཡས་བརག་ཐུངབའི་བྱིརརོ། །མངྒལས་ཡུཏབྷ། །ཤུ་རྟག། ྨ 


ཁམ །རྨམའིརྣལའཕྱད་སྣང་བཾད་དག་བརབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་ཡེངས་ཞེས་5ྱམ་བཞུགས་གོ། །གླིས་ཏཱ་ཨུངུཀར་ཏཱ་ཕནཱ་མཿ ཚད་ལེདམས་པའྱི་ཟུ་མཱབསིས། །སྨིབ་གཉིསངབ་རིབ་ཐུན་པ་སེལ། །རྣ་མ་ཐོལ་ལམ་མཆོག་གསལ་བའི་ཀཏེན། ། 

|] „ འགོམགོན་དཔལ་ལྡན་བྲམ་པ་འནུན། །གངལ་བསྟན་ན་གཱཁོ་མཚོལ་ས། །སགྲོའ་བྱེདཔངཇུབ་གུ་གའིངམ་འདི། །བེས་འབྱུངབོ་ལིས་བམུལ་བས་ར། །རིངའིན་ཐབབའི་གྲོབའཇུག་ངེག། །དེལ་འདིརནུས་གཏུམགངས་རྱས་འཛུས་པའི་རད་གཟུགས་དབལ་ལྡནཀརཔ་ 

]  ེནཔོའྲི་བ་མའིདལ་འཧོནབགོམ་རིམ་ཞིག་སྲེལ་བ་སྟེ། དེ་ཡངབདག་ཿག་གི་སྟན་པས་མདོརྒུད་དྲངངས་ཀྱ་ཐེག་པརྣམས་ཡས་བྲམ༣ོདཔ་ཡབྲིན་གཅི་ག་བསགས་པའིགནས་ཇུ་གསུབས་ཤིད་། ཁྱད་པརརེ་བོནམཐིང་དངླད་དཱ་གའི་ཊོད་པན་འཆང་བྲ་གུ་འཛན་བདག་པོའི་ཕེང་བ་"། ༨ 
འཛིན་བྷ་༡མསནི་གསན་རྙིང་དུ་མྣནས་ལུང་གི་སཟིན་བའི་ཆོསྐ་ཀྱི་ཆཔོ་ངེས་བ་ཉི་དུ་མངོན་སུམ་ཚདམར་གུའཅིད། དསན་བཅོས་ཡིན་ཤུགས་འྱབ་ངལོམ་གུས་ཙྭསྱ་ཧིསརངས་མས་ཆོས་སླབ་འཛར་བའི་ལམ་ཐབ་མོ་གཅིག་ཆོད་ཀྱི་གདམས་པ་བསྟན་ཏེ། གདོདནས་ཐུབ་པའི་་༥ ། 
གནས་སརྱརལ་བབྱ་ཟིནྱ་ཡས་དརབས་པའི་གནས་ལྟ་བུརབླཟའིགླུ་བརྟན་དངྱགཞའས་ཀྱི་རྗེས་བཟྲམ་ལ། ཚོགས་གཉིས་བསོད་ནམས་སྲེལ་བའི་རྟ་འཕལ་དིུ་རང་གསང་བའི་འདོད་ཕརྐ་མཆོད་རྫས་ཇི་ལྙེདཔ་དང་། མྫལ་ངམ་ཆོད་བརུདརི་ཐབས་ཤེས་ྱིརྫམ་མཚོག ` 

| ཌགཿཉིའཁོརལོའི་ཕྱོ་བདྡདམས་བླདབྱསིད་པ། རའྟཉིན་བདེ་དགྱེམ་སོགས་མོ་དམ་གད་ངུང་བགྱེད་ལ་དང་བོངནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བརྡི། ད། ཐོ ོས་བྱུ་ཝས་བྱངས། དངོས་ཀུན་སྟོང་པར་གྱུར་པའི་ངང་། །རླུང་ ། 


དང 


|]:3:&. 


འཇུ་བ ༡༧ ོ་ར༣༥སོོསསོསསོ་སོསའའདའསཤཤླསོ་ལང་ོསལཤསས་ཤེསུཤིས་ཤསསོ་ཤ་ཤས་ཤ ཀུ ོསསཤོ་སས་ོ་ོསོ་ཤོཤ་ུསསམ་༦༥་དུ༩༥༥ལོ བསསཤམས་ས་འཛབ་བསག་སམས་སམས།ས་ 
| ལོ ། །དཀྱལ་སྔེནཔོ་གཞུ་དབྱིབསཿན། །ཡོཡིགབདནཡཚན་པའི་སྟེང། །ཡེདཀྱིལདམརཔོཅུངགསུམ་འབར། །ད་ཡིག་མཛནཔ་ད་ལྟེངདུ། །ཀཾ་ལས་མེ་གོའི་ཐོད་གྱེད་གསུམ། །ཨ་ལས་མཐེན་ལྡན་ཀ 
ཚཱ པཱ་ལ། །ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེ་བྱི་དཀདལ། །ནངདམརབབས་ཤེས་མཚོནཔ་ཡི། །དབུས་སུ་མུ་ལསདྲི་ཡིཆུ། །གངདུབི་ལསངྲིཆེན་དང་། །ལྷོ་རུངལས་དཀྭ་བྱིལ། །ནུབཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར། སབྱངཇུམ་ 
„ ལུསྦ་ཀདཔ་སེ། །བདུད་ཅིནས་ཝ་མར་ཡངནི། །དབུས་སད་ལས་ལི་ཡི་ཤུ། །ཤརྨ་ཐངགོ་ལས་བླ་གཔདང། །ུགུ་ལསའི་ཡི་། །ནུབ་བུདད་ལས་གུངཆེན་དངྷ། །བདཤངཧལསྟར་ལིཤ། །བདུད་ཙིདངནི་ཤམེནཝ།། 
- | ཡི་གེས་སོསྐྱ་རུས་བཏབབོ། །རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པནས། །སྙིགི་དིབས་ཅན་མངཾསོས་པས། །རླུངགཡོསམེ་བྱ་སོད་ཐོད་ཇ་སཁོལ། །དམ་ཚོག་འདུད་རིའི་འོདཀོངལས། །ཨོཾ་སཱཿ ཙཱཱཾ་སས་ཡེ་ཤེས་ཀེ། །ཟུགཡེད་ ་ 
„, ཊཧུ་ཅི་པནྦདངས་ནས། །ཕྱིན་རས་དམ་ཡེདེར་མེདཔའི། །མཐའ་ཞས་ཡེ་ཤེསྩར་མཚོརརུ་ར། །ཡོ་ཨཱཿཾཧཱ། ལདགསསསད་པས་ཅིདབྲཔསལ། དེད་པོནའྲོི་གཏངབ་དོང་གགིནདཅིསབྲར༣༧༡ེ། །གོ་ཁ་ཁྲ་་ 
ཊ ཧི་སགས་ལནབཞི་བཅོདལ། ཧཱཾ དམཆིགཆེན་པོའི་དབང་གི་སནི། །ཞིང་སོངམཐུཆེད་བརྒྱད་རྣམས་དང། །མཁའའགོ་སུཿཁུསོ་གཉིས་སེགས། །དཀྱིལ་འཁོད་བསྒྲུབ་ལ་མངོན་ཕྱོགས་པའི། །མ་ལུག་འྭའོདདང་་ 


!གདན་བགགས་འུང 


༨ 


ཡརའཁོར་རྣམས། །འདེགཤེགས་མཆོད་སྱིན་གཏོརམབཟང་། །ལྔ་ལྡན་དག་པའི་བདུད་རྩི་ཡེས། [སྩངས་སྤེལ་བརྒྱརབའི་འདོདཡན་རྣམས། 


དེ ྭ 
པབ 


རྒྱས། །མོས་བརྣམ་བཞཾསདབང་ཕྲུསལ། །ལག་འདྲེནབར་ཆདྱཏྱེནངནསལ། མདོར་ན་ཡིདཡ་གངབསམ་པའི། །འདོདདོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མངོད། །གང་དག་ལྟ་བརམི | 
པྲ་ཕེང་དེངས་ཞིག །བཀའ་ལསའདསན་ཚོབ་ཉིདྱ་ཏཱི། །བདེན་པས་བལ་བརབླ་དག་ཏརེ། །ོོསཿམྱ་ཐཱནིཛགཏ་བཛོད། སྙེད་འོག་ཕྱོགས་མཚོམས་མ་ལུས་པར། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལས། །རྡོ བིར་། ུ 


༩ ན 


རཡེཤེས་མེའི། །སྲངཔའི་འཁོར་ལོས་གཏམས་བརྒྱ་གུད། །བཛྲདཊརྩ་ཀཱ་ཱཱ་ཛཱཾ། །ཅས་སངའཁོངབླ་ཤབསལ། མཆོདཔཅིན་༣བསནེ། ནུཔསཧོད་ཅིས་བནལ། ཨོཾཱཿབྱཏཱན་ཡགས་ཀྱས་བསངས། སྣ་བཱ་ཝས་མྱདག། ། 
སྟངཔའི་དཔལས་ཨ་ལས་ཐོདཔྣོདདུ། །ཧྲཾཡིགདཔག་མེདའོདཔུུབལས། །རྡོརིའི་མཆོད་ཡེནོ་ཞབས་བསིལམེ་ཏོག་ཁྲོམ། །སྣངགསལདྲིཆབ་ཞལ་ཐས་རོལམོནྣམས། །ལྷཛྫས་རྨད་བྱུང་ཐག་མེད་བདེ་བཅེ། །ཀུན་ཅུ་ 
ཡཱཔཱཏྱི་དྦུཔེ་ཨཱལཀེ་གནྡྷི 


རླ 


3 པདདཀར་འདབ་མབྱགསུམ་པ། །བྱེའ་བབགེསརྩརས་པའི་ལྟེབ་ཡ། །མི་འཇིགས་བཞི་དདཝནཔསེང་གེའིཁི། །ལྷཱ་བུལི་ལི་བསོདནམས་ཡས་ཟུབཔའི། །ངིད་བངྲབལ་བའི་རེག་བུདུ་མསབྱཧན། །དིཡེད་་ 
དྭཱངས་གསལ་ཆུ་ཤལཆརྫགས པ རས ་མ་ ༡ རཝ ' རོ ༡ ¡= ླྲ ལྐ 
མ་མེད ོདུག་ཟིགས། །འབོངཔོལའཞག་ག། ༨ཡདངསྣ་བདག་ཤོག་ཅན། །དརསཆན་དམསབྱསནངསསཔ། །རིགས་བདག་ལི་བྱ་སོད་བནུཡཚོནདངུ་ལ་གསོལ། །ཅུག་གཉིས་བདེསྟདདེཿཡེདངོངེ་་ 
དྲིས། །བསྣོལ་འཛིན་སྲུལཚོས་གཾསརྣམ་གསུམདང་། །ཟའོག་བེདགསོལ་ཞབས་གཉིས་རྱིལ་མོ་ཕྲུང་། །གཡོཡདངང་པོའི་ལུས་གནད་སངས་ཀྱིས་བཞུགས། །གཡས་གཡོན་རིམ་བཞིན་སྱེ་ས་ལབས་གསེརྱྱི་ 


༥ ༨ 


གུབཞིཔ། །སྒེབཞིརྟབབས་ཆོས་འཁོརགདུགསརིདྭགས། །དྲཤྱེདདའ་ཡབ་འདོད་སྣམརིནཔོ་ཆེ། །སྣ་ཚོགསྒྱནྐདངབྱོགསསོ་མས་གུན་ངྱ་ཡང་། །བདནཇཡབ་གདུགསདངྱ་ཧལ་མཆོན་སོགལ། །གཞན་པར་། 
མཚོདཔའྱི་བྲེ་བགདཔགམེདའྭཕོ། །སེངའོག་གརྦལོ་ལོསེ་རནུབདམར་བ། །བྱངཝད་དབུས་དཀདཕི་རིམདྡོརེ་ལི། །དབ་དུངནི་འོད་ཐེངའབར་བཅན། །དབུས་སུཔད་ཝོང་ཡལ་ག་ཝརྱ་སེས་པའི། །དབུསསང་། 


ད། །སངསྦྱ་ཧས་གུན་འཇུས་ངོ་བོ་རིགསདྱཅི་ལ་བདག །ཇེ་བྱཙནབདུདཚོགས་འདུལ་བའི་དོརའཆང། །དཀུརགསལ་ཞལ་གཅིག་བྲེསྱརལ་དངུ་སྱེས་དཀར། །སྤྱན་གཉིས་ 


28 


འིདམ། །དཔལ་ནུགཟམམཐེནཔ་བཟས མསྐ་ཕན། །ད་ཅམབདཀར་མུནགཉིས་ང་ 
[སྤགནག་ཨགཆོཡ་ཟུརགསུམ་ཕྱན་ལྟ་སྟུངས། །ཟིལ་གདོནཕྱགུརྒྱ་ཞབས་གཉིས་རྡོར་ཧཱིལ་བཞུགས། 


།བཤདཀུརབསྟེནརྡོར་ཕྱིལ་ྷམཨེ་པགསལ། །མདུནཕྱོགས་འོགགི་པདྨར་ཉིརོའི་སྟེང་། །འེ་ཿནརང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་འཁྲི་པ་སྩྱོཿརོལ། །རྣམས་ཤིང་ཞལ་གདངས་ལྕགས་འབྲིལ་སྤྱན་གསུམ་འཔང། །གཉིས་ 
ཀའངྲ་གི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་བེར་ནག་གསོལ། །ཁ་བོའིཆས་ཛོགས་ཞབ་པུ་གཉིས་འདོང་སབས་བཞུགས། །ལྷཚོགསནམས་ཀྱིགནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿདྤུ། །གདོདནས་ཤྱུནགྲུབ་འགུར་མེད་ངོ་བོས་མཚན། །དེ་ 
ལྟརདཀོནམཆོག་ཀུནའདུས་ཀརྨ་ཡ། །སཱུ་ཡེ་བཀོད་པས་རྟིང་ཁམས་ལོངས་ལཁྱབ། །རབའྱམས་ཞིང་རྣམས་མ་ལུས་སྐུ་ལ་རྫོགས། །གཙོའོའི་ཐུགས་ཀའིསབནའོད་ཟེར་འབྲོས། །མི་མངོནཆོས་དྲ་བིངས་གནས 
;ནསརྩ་གསུམ་ཀྱི། །དཀྱི་ལ་འཁོར་འཁོརལོ་བསྐེད་པ་དང་འདྲ་བ། །བུ་ཡུག་འཚུབས་བཞིན་མདུདྲམཁང་སྱནདྲངས་ཁྱུར། །ལྟེས་བརྗོད་ལཀྱིན་འབེབས་བཞི། . པཱེང་དག་པ་ འོགཡིནཞིང་ཁམསནས། །ཕིགས་གྲུནྱི་ 
གཙོབོ་རྡོ་ཚེ་འཆང་། །སངསརྒྱས་དང་བྱང་སེམས་གཤེགསསུ་གསོལ། །དབངབགྤུརལ་བྱིརྒ་ཆེནདབབཏུགསོལ། །གཡས་བོ་ཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས། །དུས་གསུམ་བྱ་རྒྱལ་ཡུམ་སྦྲེལམ་དཀར། །ལྷ་ 


"~~~ 


-་------<--༨༨༡༨༤༩༤༡༨ྣ༨ྣ༨ ྣ ༨ྟ༨༣)༣མས-།པཔཔར༤༨པ༤པཔ༤༧༧༤༡༤༨༤ཕཕ༠༢༩༤༤༢༨༠༩༤༤༨༩༨༡༤༠༤༤༡༧༤༡ 


ཡིགཡོན་སལ། །དདདང་རནངེན་ཧན་ལནདོསིལ་བུགས། །གཡེནྱཕིགས་བླདདཉིལླ་ཟའི་སེང་ །ཨྤོ་རནཆེན་པོབདའ་ོད་ཀདང་། །ཆོས་གོས་གསོལ་ཤིད་ྡོར་བོདཔབླ།ཡས། 


(¬ 
(0 


ར་ད ད་བྱལཔལྱ་བིནཆེནདབབྱཅ་གསོལ། །གཡོན་དཔལརིཔླདའོདཞིངནས། །མཆོག་གྲུབཔའི་ཡི་ལེས་པདྨ་འབྱང་། །འབོརརིག་འཛིན་ྫ་ཞྲི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་བསྲུད་ 
༣དམ་གྲོ་ཁོགཤེགསས་གསལ། དབ བྱ་གཔལྱ ཆེ་ནདབཿ ལ། ཐ་མ སས ཀའ པའྲི སུ་གསཾལ། །དབང་བཟྲུཔལ་ཕྱིད་ཆེན་དབབ་ཏུགསོལ། །འོགདས་ 
ལྱ་ཉིརཆེནདབ་བཏུགསོལ། །དབུམ་རངསེམས་སྣང་ལྟོངཕོ་བངནས། །རྗེ་ཀརྨཔ་ཡི་ཕྱེས་རབས་ཁྲེང་། །བཀའ་བརྒུད་བའིབླམ་གཤེགས་སུ་གསེལ། །དབང་བསུལཱིུ་ཆེན་དབབཊུ་གསོལ། །འོགདས་ 
` མཚོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབངབསྤུརལ་ཅིན་ཆེནདབབྱུ་གསེལ། །ངེེཕུབྱི་རས། ༠ིསྲལཱིསཱན་རུརཱཿྲལ་ལས་བ་རྦིལཔ་རབྲར 

ནཱ ༄། ལླེ ༄ཤ་ ༄ ང་ | ལི ༤ ༧༤༥༠, ་ ྨ ོང སི 

།དམའེགཉིས་མེད་དབཅིམས་ལ། །སཱར་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དང་བཞིཞགནསནས་དབང་གྲྭ་སྙན་དྲདས་རེ། །ཕིགས་ཝ 


ལར་ལུད་རིགས་ལྔ་པོ། །སྦྲལ་སླའི་རྣམ་པས་སཾ་པོའི་ 
སླགརྦརྦ་ལུག་ར་ 


ལས པྲ པལམ་འའ་འ་་རེར ཆོས་སྱོང་ང་ 

༡ཆགགཉེནཔོའི་དུ་ྲབོདནས། །དཔལ་མྭ་ཙཁལ་རེ་མ་ཏི། །བཀའ་ཆོས་ཕྱོངྱ་ཧ 
 ས་མཡཛ༔ ཙེས་སྱནཱདྲ་ཐལ། ཛཿརཾདིཧོཿ བརྔས་མ་ཡ་ཏྟལྭུན། །དམཡེགཏིས་མེད་དུ་བཅྙིམས ཅིའི་ཆྱ་རུནྱ་སིས 

ོངསབམཛད་དང་ཤིས་བརྗོདམེ་ཏོག་འཐོར། །རིནཆེནབུམ་བཟང་བདུད་ཅིའི་ཆརྱ་ནུནྱ་སིས། །དབང་ གིས་བ ནས་ 

སྦྱར་ན །དིཡེདམཆོད་པནངི་སྡེདཔ། །རྣམ་དགམེས་བློས་འཐུལ་ལེགསན། །བཞེསརྣས 


།༥འཡུམལ་སོགས བཞི གཤེགས། །དགོངསཔ་མཛད་དང་ །འཐོཿ ཐང 
དྭནར། =: །དེནས་ལཆོདཔྱི་ེ་ཟགླ་ནམས་རིལ་བཞིནའཅཔ་བ་དི། མཐའ་ཡམ་འགྲོཁ 


|) 
(༽ 


ད་ཚ > 


ནངམཆོདའཏུལ་བཞི། བདཐབ་སིཌཡེསམཆོད་ལ། རྡོརེའཐང་ཆེན་ཡུམྱ་ཐུར་འཕགས་མ་དང་། ངོ་ཅུཊ་ །སུབཆེནཀཱརྨཔདངད་བྱུང་ཞབས། ། །རེལ་པའི་རྫོངི་ཐུབཆེན་དེ་བཤིན་གཤེགས། 
ཇེ་བདུདཚོག། ས་འདུལརྡོརྗེ། །མ མཚོས་ཐུ.ངྱ་མཚོ་ལ་སཾབ གསཔ། །རྱང་ 


ཆོས་གགསྦྱརརམངོདང་། །མི་བསྩཾད་དོེདབདྩ་པགྲ་དྡོརིའི་ཞབས། ། ཁོད 


མཐོང་བངོན་ལྡནཚོཿ 
བཿ ་པའི་མཆོད་འོསརཔ་འཧམས་དང་། །མ་རྲལ་བབཀངདོདམཅན་ཚོགས། 


སྔ་ངོངཡེ་ཤེསདོཇེ་མཆོག། །བུ་ 
ས་བདུད་ཅིའྱི་ཧུན་འབུལ་གུབ་གཉིས་སྙེལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛྫུ་གིསམཆོདཔ། གསངབའིམཛོད་བནི། རྡོར ྲི་བ་བྱདུག་པོ། ! ། 
མཁན། །མེ་ཏོག་བཅུགཿ ཐོས་སྣངགསལདྲི། གུུ་དའོ་བཅུདའག་ཁུམ། །ཆོས 
ཧཱཿ ་ 


རྒྱན་ལྡཞམཚར་སྡུགཡམདོགསྣཚོགས། །པེ་ཕི་ཁྲིངབུཇཆེནདང་། །རྫ་ལ་སེགས་ཐོགས་པདང། །བཞདདང་གྒེག་ 
རྒྱན་ལྡནར་ཛར ཅུ པ་ན །གརཞིའིཕེ་ཤསྱདབར་བྱའ། །ཨོ་བཛྲདྲི ར་ ཀྲ དེབདིན་ཕོག་འཐའའདྲ་བར། ལི་ཤི འུ ་ མུརྗེ 
རྡིང དྷརྙ་དྨཱཏུ་བཱེ་བང་འཛོོད། །ཞེས་འབུལ། མཆོད་མ །རད་བངངི བའི་ཡལ་ལས་གསལ། །དངོས་ 


དབྱིངས་བདེ། ཡོང མའི་ཚོགས། ༥ 
ཧིྲི སའ བྷཱུཔེད རྲ དཱི་པཾང གནྡཾ ༨ ཨོབ རྭཱསར 


འ 


 དེ་ལྐུར་དག་ཚོབསདའུགསདབྱུདདངོས་མུ་འོབ་བརབས་ཡསོ། །དནེས་བྲ་མཆྱ་བལོད་ལ་འཇུགསྟེ། མོར་དུ་ནརྨ་ཉུདལ་གྱེའ་འིདྣལ་བྱོང་བ་དག་གི་ཐ་བདིལྐ་བསྒོལ་མི། † །ཟླ་བའླིལ་ཁག་ངུང་འའྲིདིནྲ་བས་དིལ་བུ་ཁར་བྱའུགལ། སྤི་པོདྡསོམཞཱ་བཅི་ས།། 


ཞྱབམསྤ་ཀས་སོ་དདོ། །ལོད་ཟེརབོདམདངུའབརསངངོ། །སྣོད་བཅུད་ཝམས་ཿཔའུ་ཡོང་དོ། [དྡོརཾའཆབ་བདག་ལ་དབབ་པར་ཛོད། །བདག་ལ་ངམགཔོ་བརམ་དོད། །ཅེས་སཛོད་ཅ་དནདགྱངུ་་བས་བེགེཔ་འདེན་པའི་མོས་ 
གུསདཔྱེདའིབུཧན། ཌླ་ཀིངྟ་ོའ སྱ་ལྷོམྲ་དན་པདུསྣ་ནམ་དཱང་ཆོས་དྷུ་ལ་ག་པ་ག་ཉིས་སགནོནབསས་སྟེངའོག་དྲིང་དབྱཝར། ཡུསཀྱི་ནང་ཧོངསེ་ད་བོམ་སྤབས་སེད་སོརང་སངི་ལོལ་ཕྡན་མ་ཤེ་སའགགས། རཔ་དདིདའོད་གསལ་བྱི་སེམས་ད་གདན་དྲུ་ཀུར་པལླ་ད་ 
མཉིའྭདབོན་བའྟུགས་སུ་གསོལ་ཝ་པྒདོམསདས་དད་ཐོདངག ཅམ་བསྲབ་མ་སྟོངངནྭཧ་ཐུདསྦ་ཟ་དྱའིལ་གི་ཐིག་ལེ་དམ་འའོ་ཡུངས་འྭུ་ཅམ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། འདི་ནི་འོད་གསལ་བྱ་སེདཔའི་མོས་གུས་འྲ་དབངབས་ལྲིནེའོ། །ྣམ་ཤེས་པེ་ཤེས་སུའཔོབང་བེདཔི་ཕིན་ཕྲིད་ 
ནཱ། གཞན་ཀོདདངའའྲ་བལ། སྩི་བོངྦལཔྱབསརྣམསྲཁ་ཛཱ་ཡཡེེས་ཨྱེམེའུཿའུརཁབང་བའི་ཞྭབས་གསོན་པའི་མཐེབོང་གིའོདཟེ་ར་གྱིས་རང་སམས་འོད་བ་བལ་ཉིངགརྣས་ཛིགལེ་དཔར་འོ་བྲརརྒཙ་མ་བདེ་འདདབངེ་དཔརཿཕྱུས་རབབསྒོ་ཡིངདྲག་པྩོར་བྱ་བ་དད་། ། 
ཡེཤས་ཕག་ཆེནྭཱལ་མེདུམ་གྲེསན་ལེ་ལནཐམས་ཅདང་དང་ཡམཅ་དབབང་པོ་ལ་བདོུས་ཤིབ། །དེ་ལྟར ཨོོད་ངྱལ་བས་གསུང་བཞིནའདིནེ་ཇུརམང་ཡིན་པའི་རྡ་ཆེའི་བཀའ་ཡ་ཆོདབབུབ་མུང་ལེནོ་གྱིསམོས་བུསསྩད་ཅིག །ཇེདོ་རེའཆང་ངེན་མནཆད་ནས། ད 
དུདདདལ་བའི་ཛར་ཕན་ཆད་ཀྱི། །བཀའ་བརྒྱད་པའི་གུབ་ཐོབ་བ་མའི་ཚོགས། །དེབབ་དེཅེནའཁོངལོངོ་ཏག་བཞུགསལ། །དེད་སལ་ལྡན་བུ་རྣམས་བསྒབརུགསོལ། །ལསརོན་མོངས་ཁབོངབའིའདམ་ཇུྱི་ཡ། །ཆོས 


༣ 


|:&:1.) ཏི 


ཟར 


༩: །བླ་མའིདཀོར་ཁྱི་སརང་རྒྱད་བསྲེགས། །བརུད་བཞི་ཕེི་ཆུ་བོས་ཁྱེངལཉེ །ངན་སེང་གི་ག་ཡངསང་ལྕུང་ངེས་བའི། །མདིག་པའིཡུན་པས་བྲ་རིབམ་པ་ཡི་ ། །པདག་མཁའ་ཁྱབསེམསཅན་་ིངྡ་རེ་དགོས 
£ ཨུཁལས་རྒྱར་དུ་བརྱབ་རུགསོལ། །ངུས་སྟེགས་མཛཱ་བདོད་ཨྱེསཔལ། སྐལལ་རཔས་དག་བང་ཏ་བགིངས། །མི་དགེ་བའི་ལསྭ་ཀི་ཡཱར་ཆེནནན། །བདགསཡསཅན་ལབ་རེ་བསབ་ཟུངདུ་གསེལ། །ལས་འཕྲོད་་ྲན་་ 
༩ ནམ་སཱམ་པ་ཡི། །རྗེདངོས་ཀྱིས་བསླབསྡེམ་དཿ་རིགརྒོད། །འཕྲལམོསྦ་བོ་བྱསང་ཡངྱ་ཏོར་མཆགས། །རངྱ་བས་ལསརང་སྙནོང་རེ་འགྱོད། ། ཕྱི་དབེབས་ལེགས་ཞི་ཏུལ་ཙམ་ཡོདོཅུད་། །ནངདུག་ཁ་འྱི་རམྟཏགྱོ་ཧས་པ་་། 
༄› ཡིས། །ཉེས་ལྟུང་གིཆར་པྒྱནམི་ཆད། །ཞིགེན་བདག་ཐུགས་ཇེས་དགཟེགས་གིག །བཱམ་ལསངསཆྒྱསའད་ཤས་བྲལ། །རནས་གདན་སར་ཞང་བལས་པ་མཐང་བ། །མཆེད་གོགས་ལ་དག་སྣང་མི་བོང་བ། ད། ྒྣ 
རྒྱད་དྲེདཔོ༥ཊུགས་རྗེས་ད་གཟིགས་ཞིག །དུས་ལྔ་བདོའི་ཡངམཐར་འཁོརབ་ཡཾ། །གསྲཾད་བཟུང་གི་འགྲོབ་མངེས་སཅོག །སྒལ་བ་དང་རིགསཆདྱ་ཀི་དབང་ལི་སྒདེ། །ཇྗེ་བེདདང་མམངལ་སཱིང་ཇེའི་གནས། །9ྱེ་མཤྱེཏུད་། 
ཇེ ཐུགས་རྗེས་འདོངརམཉི། །དད་མོས་ཨུསྲ་དག་པོསྐྱ་ནུད་བརནཔའི། །ལས་སྐལ་བར་ལྷན་རྣམས་ྱིན་རྲླབསི། །ལམ་བཟང་པོད་དཀྲི་བརམཛདྱད་གསལ། །ལར་སེམས་ཚྱཾཚོ་འཕྲུལ་བག་ཆགས་ཀུན། །བདམེདྱ་ཀིརུ་བོའི་ 
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།༈། རྱནའདི་བཞིན། །རངྱ་བརལ་དང་ཡ་ལ་ཡཁའ་བྲང་བ། །ཉྱེ་འགགས་དང་གནས་མེད་ཀྱི་ངང་ཉིདདུ། །བརྗོད་མེདཔ་ཡེ་ཤེས:ི་ཕྱ.རྒྱ་ཆེ། །དཔལ་ཀུནར་བརང་པོའི་དགེངས་པའི་དོན། །བཀའ་བརྒྱདཔ་གཤེགས་ཤུལ་ལམ་ 
བབ་མོ། །དེམངོན་སུམ་ཏོགས་པརྱ་ཟིནྱཧྲསླ་རོབས། །ཙེས་པྣང་བའགྱུ་བངེས་བྱའོ། །བཀའ་གྱརད་པ་འདི་མོས་ཞུསཔིརྨརཔསྱི་བོད་པ་ཡི་ནཔས་བཅོས་ཡི་ྒདགསྣང་སྦྱང་བ་གའ་ཇེ་བར་གདའོ། །འདི་སྐབསརྔེ་ལི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བས་མཛད་པའི་གསེལ་་ 
འབེབས། རོ འདོན་ སེ ངོམ། ཙོང་ངྲང་ ཚོཆེ༢ཆད་ཆེ ངོས་ཀདོ་མ་འོགས་དད་ །པོནིལ་དང། ཁཱདམར་བཅུ་པའི་གསོལ་འདེབས་བཅས་བྱ་ཞིང་ ཡངྡ་པྫོ་རི་འ་ཆང་ཆེན་མ། ཀརརོཔ་བྱ་གྲསུམ་དང་ 
འདེབས་ཞུནབཞ་ཏ རྟག་པར དོད་ཤིང་། འདའ་སྤེ་བདེ་སྟོངམ། ཅརབངུག་ཡ། འོ ནྣམ། དཔོས་ཅན་མ་སོགསདང ཀམཡན་ མད པཱ པེ ྱ་པཞི་གསོལ་བདེས་བཅརྱ ལཱ སུ བྱམས་པ འཆོ ཡ། ཀོ ར་ག ཅམ 
ཞཱདམར་བཅུ་པའི་གསེལ་འདེབས་བཅས་བཏོནལ། དེནས་བལྟེནཔྱཀྱ་བནི། དེ་སར་གསེལ་བ་བརབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷཚོག སུ སྐནསྩམ་བབླ་པ མ་ཨ་འད་ པེ ནུ 


ཤོགས་བཅུ་ངའཕྲེསཞས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕོགཔས་ལྡིག་ཕླིབཉེས་ལྱུང་ཐམས་ཉད་བྱང་ཞིང་དཔ། །མཚོགདང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་ཆར་བཞིན་དུ་བབསནས་དབྱེར་མེདདུ་ཐྲཾམ་པས་བྱགརྒྱ་ཆེན་ངོ་གོ། 


འཕང་ཐོབ་བར་མྱུར་ཅིག། །ཅེས་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿམཱདདམ་ཀ་བཛྡ་ཛྲུ་སྣཱ་ཧཱ། །གྱེསརབས་ཐམསདའ་དྲུས་པའི་པོ རྩ་ ལྐི་རབ་ཞིན་དུ་གཙོ་བོའི་བསྟེནཔ་གངའབུབྱ་བའོ། །སྟེང་རྡོ་རྔེ་འཆང་ལ་དམེཀསནས། ཡོ་ཐཛཛྫཀཙཾ་སྣ་ཏཱ། ། 
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༣ ་ཁས་ཟས་ཐསས་ཆ 
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།གཡབ་སྫོལཝརདམིགསལ། ཨོོ་དཱ་ངེ་སོགས། གཡོན་ཨོདྱནརེནཔ་ཆེར་དམིགསནས། བད་གུངུ་སོགས། ཁོགམ་གྲོན་པྩོལ མཐལ་ལདམི་གསནས། ཨོ་མྫ་ང་ཀཱལ་མྲ་ཏ་ཀཱ་ི་ཙོ་ཕཊ་སྣྲ་ཱ། །ཅེས་སོ་འའིགཔངཧུབ 


རླ པོ །དནས་ཚགས་འཁོལལོ་བསྟེང་ནི། ཐོགམར་ཚོདོས་ཝས་མབ། ནང་མཆོད་ྟངཉིན་ཅས་བླནབས་ལ་བསབས་རྐྱངས་སྤེལབད་བྱའོ། །ན་མོ་ཐབས་ཤེས་བ ངགཉིས་མེདྱཀི། །ཟབམེཚོགས ཊི་འཁོར་ལོའི་༩དོད་ཡྐན་་ 
།གཐང། །ཤ་ཝ་བདུད་རི་ཝཾ་ལན་རག་མེདྱ་ཀི། །ཤཱསཆེནཔད་ཡས་སལ་བསུརྱཔསདདི །ཊིནརྤཔས་རྩ་བླ་བམ་དངོས་བུབ་ཀི། ཨ །བྱུང་གནས་ མཛནཱ་ལར་ཚོསྦྱ་སོངབ། །དམཿནྱ་ར་མཚོ་ལ་མགས་མཆོད ༠ ྦ 
༄ྫཾ ལས་ལ། །འབུལ་ཕྱིར་ཀུན་ཀྱངདྱིཔསནས་སྱ་བརྱེད་ཅིག། །བྱན་སྦྲར་ཏལ་ ། གཅྲ་ལྭ་ཧཾ། རྤུ། གནསའོག་ཡིན་ མ་ཝན། ༥ །མ གཁྱ་ཕརཡན་ལག་བྙདནྡ་ནན་པ། །ཕིགས་ཞུར་རི 
( བདགཔ་རྡོ་ཇེ་འཆང་། །ཚོགས་འཁོར་ལརརོལྭ་ཅིར་གཤེགསསུ་གསལ། །གནས་པོ་ཏཱལ་ཡི་ཞི་ཁཡ་སནས། །འགགས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཇེའི་རང་བཞིནཅན། །རུལ་ཉུན་ཙི་ཡུམྱ་ཐཱརྦ་ཛོལ་མ་དཀར། །ཚོགས་འཁོར ྦ 
ཤི ཡང་རོལ་ཡིའགཤེགསསུ་གསལ། །གནས་སྒུལ་ཞིངདཔལའི་པདྨ་འོད། །རྒྱ་འཕྲུལྱྱའོལ་པའི་པར་རྩེད་ཁན། །དཔལ་བདྨའབྱངགནས་ཏེརཀ །ཚོགས་འཁོར་ལེ་འོབ་ྱིརགཤེགས་ཁུ་གསོལ། །གནསའབྱར་། 
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༦། །བཛྲ། ་ཧཱི་སྒེམ་ཕུངྱེརབྣ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམམཁྱེནཔ། འཐོམགོནོདང་མ་གྲགས། སྤོམབྲག་པ་བསེདོནམསརྡྡེ། གྲུབཆེན་ཀརྨ་པཞྲི། གཉནརས་དགེ་འདུནའབུམ། སེམས་དཔའདངབྱངདྡོ་ 
་ྦ ཡུང་སྙེང་རྡོ་རེདཕལ། འཛམ་གླིང་ངོལ་པའི་ྡ་ཇྗེ། རྟོགས་ལྡནམཁའ་སྦོདདབང་པོ། ཚེསེདེབཞིན་གཤེགས་པ། ཇེ་བཅུན་རིནཆེན་བཟྲང་པོ། ཀུནམཁྱེནམཐོར་བདོནོ་ལྡན། བན་སྒརའཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། 
'ས་དཔལ་འབཱོར་དོན་ཐུབ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགསརྒྱམཚོ། ཐུབཆེན་བཀྲཤིས་དཔལ་བབྱོར། འཇིགས་མེདདབྱངསཅ་ན་བཟང་བོ། རྒྱལ་བདཀོན་མཆོག་ཡནཕག །རྡེ་བཙུནདབདཔྱུག་རྡོརྲ། གྭར་དང་རྷམེྲ་ 
རྒྱལ་མཚོག་ཆོས་དབྱིངས་རྡོརྡེ། །དཔལ་ལྡན་ཡཾ་ཤྭས་སྙིང་པོ། མཚུངསམེད་ཡཾ་ཤེསརྡོརྡེ། །དཔལ་ཆེནཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་པོ་དྱི་བཛྲ། འཇམམགོན་དྲརུཀར། ཇྗེབཙུན་བརུད་འདུལ་རྡོརྗེ། མི་ཕམ་་་ 
ཆོསྦ་བུབྱཧ་མཚོ་ལ་སགས་པྲ་བུབ་པའིས་ལ་བཞུགས་པའི་བཀའ་བྱརདརིན་པཆེངི་སྙིངབད་ཧིདིན་ཆེནྷ་རཱ་བདང་བཅུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་པནམས་ཀྱེ་ཞལ་ཅུ་ཨི་དབ་ལི་བ་བབྲཧིཁ་ཧི། བཅོམ་ལྡན་ 
དས་དཔལ་འཁོརལོ་བདེ་མཆོག །རྗེདུན་རྡོརྗ་རྡལ་འབྱོར་མ། འཇི་གརྟེན་དབད་ཕྱུགརྒྱལ་བརྒྱམཚོལ་སེགས་པ་ཡི་དམ་རྒྱད་སྣེ་བཞིཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དཔའ་བོ་དངམཁའ་འཕྲོམརྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཏུ་ཨཾ་ད་བལཾ་ཏ་ཁཁཁྤ་ཧིཁྲ་ི། 
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ཡེ་ཤེས ཙིམགོན་པམཱ་ལ་དྡོར་བེརནག་བཅེན། འདོདོ་ལ་ཁམས་འི་དབད་ཤག་ལཱ་མངད་ཙུངྱ་ཧཱལ་ཝེཡ་སོགས་པ་ཕེ་ཤེས་དངལས་དངའཇིགཉེན་ཙི་དེགས་པཆོས་སྩོངབོ་ུད་མྱརདནམས་དང་། དཔལ་ལྡན་དིང་མོད་དབང་པེ། 
ཡུམཆེན་པི་དོ་རམ། ལས་མཁན་བདུད་དམག་སྟང་ལྡེའི་ཚོགསརྣམས་དང་། དཡ་ཅན་ྱྱེས་བུ་ེན་པོ། མཆེད་བྲ་སུམངརྒྱ་དུག་ུ། གཞན་ཡངསཔསྱྱརསྱའི་བསྟན་པ་སུངབར་ཞལྱ་ཅིས་བཞེས་པའིབཀའ་སུངདམཿནྩོར་ 


རཆརལལོྲ་ིཾྣ་ཾྣཾཾ་ིཾཾ་ིྲྣཀྲྲཔྲཔྨྣཾྣཾྣཾྣྷ | $ $ སིར ། ངོ་གི་ངངོ་་ལ་བྲད་ ཧས་དབར་ངབ།ཕི་རིན་ 
མཚོའི་ཚོགས་ཀི་ཞལ་དུ་ཨོ་དེབ་ལྷོ་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཁཱ་ཧི། དེ་ལྟར་དམ་ཛས་བདུད་རིའི་གཏོ་བྒྱར་ཆེན་པོའདི་འཐུལ་བའི་མཐུས་ཟིན་གིས་བྲརབས་པདང། མཚོགདང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ཐུབ་སྣེལ་ཅིག །ཞྱི་ཧས དབང་དྲབ།བྲིན་ ༦ 
ལས་ཐོ་ཤསཔ་མེད་པའྲི་སྐོནསྣ་ནལ་འབྱོརྩ་སངཞིངྱ་བད་པར་བསྟན་པདང་བསྟནའཛིནརྣ་མས་སུང་སྐྱེབ་གཡེལ་བམེདཔརངི་ལྟར་བཅོ་ལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཆིག །ཅེས་འབུལལོ། །དེནས་ཕྱོགས་རྱོང་རྣམསཔ། 'སོཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཁཱ་ཧེདད། 


ོརྲ་ཾ་ཧཧཾ་སཧསནས་ཛོ་བང་བརྗོད། ཟོ _ དམཙིཤཱ་སཾགསནས། འགྲུབ་པར་མངོད། པར་འཛྡོད་པ། དྲེ་ནསྭ་གབཔ་པྷརཟས་ཚོགས་ལརེཔོ་ཞིངཐབསཤེསྦའི་ཛ་འཛིནབཞིནོང། ེ། ( བདེ་སོང་རྟེན་འབེལ་ཟབ་མེའི་རང་བཞིད་ཅན། ། 
ལེངསྭ་སྱད་ཚོ་ཤསྭཾ་ཊི་འཁོར་ལདགེས་པར་པོལ། །ཞེས་དངས་ལ། ལེནཔཔས། ཧོཿ ཐབས་ཤེས་ངོའོ་བིན་རབས་ཀུནའྱབངགནས། །གཉིས་འཛིན་ཡེདགྲདི་མེད་ཨེམ་ཧོཿ ཞེས་བརོདནསཔོལ་བརྡ་པའོ། །དེནས་ཕུད་ཉག 


):8:1. ¥ པ་ པཔ 


འགྲུབ་པར་འགྱུད། །ཐུགཔཀའི་གནསནས་ཏོད་སྔོན་ཟེ་རའཕྲོས་ཏེ། །རངགི་སྙིད་གུར་ཐིམ་བས་ཡིད་གྲིབ་དག 


སི 8 ཱུ ༡༡༨༡ འི་པའརི་་བང་ན།རྡོག་ཐོབ་ཊི་ཕཤྲི་གློ་ དྲང་པོ 
གནའ་གསུམ་འོད་ཟིར་དཀའ་དམརམ་ཐིང་ཀ་འཐྲོས། །རངི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིས་སླི་བཚོགསདག །བཞི་པའི་དབངམཛོག་ཐོབ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ེ། །བསྙེམ་པརདབང་གིདངོཔོ་ཉིད་སྙུ 


གྱུབ་ཏྱ། །རྣམ་དག་ 
དྲ སངསྐྱ་ཆསྐདས།། 


གསོད། ཨིཾ་ཏྲ་ཛདཀ་སོགསདད། ཟིལཅུ་ཐོགས་ལ། ཐེག་ཆེན་ཚོསྤ་ཀྱི་ས་དབངས་ཧིས། །འཁོད་བདོངསུགས་དབད་ཐོབ་ཤོག །ཨོ་བཛྔ་སྭ་ཉི་པ་ཏིཾ་ཙ་ཨྭ་ཧིི་ཱལི་ཏྫིས་བྲཛས་མ་ཡ་ཛཱཾ། །དྲིལ་ཐུབཟྲོལ། །ོ་བཛྲོད་ཀ”༽ 
སོགས་དད། མིང་དབང་ནི། བདེང་གཤེགས་ཀུན་གིས་དབུགས་དབུད་ཞིང་། །ལུང་བསྟན་མིངདབངམཆོག་ཐོབ་ཤེག །ཨོཾ་བཛྲ་སཱཱཾ་ཨཤྷིཁིཉཱཔི་བཛྲནཱཡ་ཨི་ཁེཀཏྲཾཧེརུཀགེས་བྱ་བའོ། |དྡངརྲལ་རྱི་བངབཞདནས་" 

ལོལ། །ོ་བཛད་ཀ་སོགས་རྫང་ལྟཔཆུ་དབབ་པདབ་ཡུར། དེ་ལྟརརུ་དང་ཏོདཔནདྡོྗེ་དང། །དྲིལ་བུ་མིང་དབང་བསུརབས་ཉོན་མོངས་ལྔ། །རྣམ་པངདགཉིང་ཕུདལྔ་གནས་འགྱུརནཾས། །ཡེ་ཤེས་པྷཱ་ཐོབ་ཾགས་ལྡ་སངྱོས་གདབ། % 
ཙྱུད། །དེ་ལྟརརིག་པའིདབང་ལྔ་བསྲུརབ་ཡིས། །ལུས་རྒིབདགནས་དབྱེདའིམ་བོམ་པར་དབང་། །འབྲས་བུ་སྲུལ་ཕྱུའིས་བོན་རྒྱ་ལ་ཡྨིན། །དེདས་མཆདདབངདང་རྣམ་གཝམཆེདདུ། ས་གི་སློསཆུས་སེགས་མཇྟལ་ཕུཕག 
གདང་དབང་ནི། ཀྭ་ཊཱ་ཕ་ད་རྫས་ཅྱིས་བཀདཔ་སྱི་བོ་དང་མདྲིན་པང་བཞག་སྟེ། དྱིལ་འཁོདལ་ཚོགས་བདེསོདངད་བཞིན་ཀི། །ཐབས་ཤེསྱ་བདས་མསྦྱརཱདྱ་ཤིས་དབངསུརདོ། །བདུད་རྱི་ཕཏངལ། ཨཏཾཿམ་ཱ་སུཿབ་ཨ་ཊྷི།ཕིཉཉཱ་མཱཾ། 
དེ་ལཱང་གསངདབང་ཐོབནསངགྲ་མིབྱ་པང་། །ཚོགས་ཅིམ་བྲསམ་དབངའབས་བུ་ལོངས་སྲུའགུབ། །དེཤ་གེ་དབངདི། རིགྲལཁིཿྲསིདཏད་ལ། དཀྱིལ་འཁོདབ་ལས་གཟུབ།ཡངཿཚན་ལྡན་ཕྲོས། |སློབམདསྟཾམསའུགས་་ 
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|¦:&„$ཿ 


༩ ། །རྫསས་ཧཏཔས་པ། གཅུདསའའིཿྲི། དམཆུ། མཏཱལབཀྱེབསྡུའིཆས་སོགས་དང་ཉེ་བར་མོངྒམས་ཁྱ་བའདུ་བཀྱིད་ཅིང་། ལག་ཐུམ་ཡང་དང་དདེར་བཞག །ཕླད་དགོཔ་རྒུའི་ཕྡེན་གཏོ་དཞཱིག་ཁྱངབཞཡས། སློབ་དཔོན་གྱི 
/¿ཌ མདུན་དུ་གཡོན་ས་བཅམས་ཏེདཔ་འཆོད། ཅད་ཏེ་འ། དེར་དྲིལ ། ནེས་བཟེད་ནམས་ངཀོདལ། གཉིས་པ་གཞུང་ལྟར འདོདོ་བ་རྣམསཝཐཿཆགས་སུ་ཏོད་ཏེ་མྭབྱསེ་བྷསྙིན་པ་བཙས་བནནས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་བསངས་ཤིད།  ོཾ་མ་ཛྲ་ཤྱཱརྫོཏ་ 
༢ སྐབསདད། ཚོསརམསལི་དམགས་གོང་བཏྟིད་ཧྭཱ་ཙཱད། །ཛྷུལསདིད་ཆེན་བུམ་པ་མཚན་ཛོགས་ཀི། །དབུས་ས་བད་ཕྡོད་ཡལག་ཝོ་ཡཱུས་པའི། །གོགསསྙ་གསདངི་གཞིཊལ། མིམདོནཆོས་དིངས་གྲནས་ 
ཚཱ ནསུ་རྩ་གསུམ་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོརབསྩེད་པ་དངའདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས། །སྨརྐདྲངས་བུམ་ལྟརགཉིས་སུ་མེད་བདཐིམ། རྡེརྔཾཔཇྡ་བའི་རྩས། ཨིའྲི་པཱན་གུཧྱམཛྦྱལ་ས་པ་དི་ཱ་ར་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་ཕྱནརྦངས་ཏེ། ཛོཿ 
„ རྫོ དེརསེདྱད་ཐརཔརཆོས་ལ་མངའ་སུངབནི། སླང་ཡད་ཐུགས་ཀུའི་འོདཐེ་ཡྱིས། །དབང་ལྷ་རྨྱན་དུངབྲུས་གསོལ་ཞིང་། ཆུ་ཁབས་བྱེན་བརྟེནརིགསལྡ་ཡཾས། །རྒྱས་གདབ་ལྷནཡསུ་རང་ཐི་མཛུད། དབུབ་རྟར་་ 
ཏ± 


' མཆོདབྱིན་རིས་བླརཟསལ། མཐའ་ཡས་ཞི་གབམས་རབའབྱམས་ཀི། །དགཅིད་དི་མདན་ཆོདཔའིཛས། །བྷ་ཚོགས་བློ་ཡཾས་བླབཊནས་སུ། །དིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ་བརངཀྱི། །ཨོ་བྡཛ་ཨྦཾཔྲདཱིྫདཱ། | 


° 


བཞིདཧཱ། པཱ་རྱི་ནས། ཤབྡའིབངྱྱིསམངོད། གཙོ་འབོར་རྣམས་ཊྱི་ཐུགས་ཀར་བླ་ལྟིད་རྲུ། །དེས་ཐར་སྔགས་ཕྲདའོད་ཐེན་བདུད་ཅིའིངྨྱོན། །བབས་པས་བུམ་པ་གང་ཞིད་སླ་དའོད་འཕྲོས། །བདག་གཞན་འགོ་བའི་ 
„ སྡིགྲ་སྲིབ་ཀུན་དགགྩུར། །པརབསམས་ལ་སྡགས་ཛྡ་ཝྔ་པོ་སོ་སོད་དརྣའོ། + ་ ན་བུ་གཟབལ་ཨ། ཏཱཾསཱ་ཛཱ། །ཞེས་མཚོདཡེ་ལདིད། སལདེལ་དྲ་བམབ།ད། | 
ཙཾ པུའྲེ་སེསནྡག། ནྡོ་ཕི་ཏྱ་ཿགཱྱུ་གེས་མཆོད། །ཏེགོས་གུདད་རྡོདལས་ཐུམཁར་ཐོནས་ལད་ལྟབསྐེད་པི། གབཱན་ཡྱིས་པས་བམ། ླ་བཝསྱམ། ལས་བུམ་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་སྟེད། །བཤེགས་མཐད་བེདཔ་སུམཊ 
ཤ མཐྲིང་། །རྡོརྔིནགས་བསྣམསཁོ་ཆས་རྫོགས། །ཐུགས་ཀར་རུ་མཐར་སྡགས་ཕྲེད་གསལ། (ོ55དིཧ་སེགས་ཉེད་ དོལ་མཐའ་བྱཅྱཆུའི་བསངས་གཏོད་བཅད། བསྲུད་དད་དཟོག་པའིི་ཕིན་ལས་མཛོད། ། 
༧ །ཁྱོ་ངལའོདཞུཇུམཆུང་རྱུར། “ངཁོག་ལ། གསུམ་པ་དདགཉིདའབུག་ཅི་ངདབབསྟནཔནི། རབ་ཡིདམདུ་གསལ་བཞིན་བར། ཞྭ་ར་བྱདསཛགདྷ་ནས་ཉིས་དབད་ཀྱི་བབ་ཛད་པརདམིགས་ས། ལས་བར་ཅིས་ཁུས། ཇི་ལར་བལམས་པ་ 
| སྲེབསཊས། སམ་ཕྲ ི་ལྕེ་ཅུ་བབདག གཞུདགི་རལ། ཏིདཁམས་ལད་དག་སགསནག། ས་མ་ཡེ་སྭཱཿརཾ། བད་ཡིས་ཕུལ། དེནས་གསོལ་བ་གདབ་དནི། ཀྱེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མདྡོཇྲེ་འཛིན། །དཀྱིལ་འཁོན་ཀུན་དག་ 
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$ 


1:;„ 


རྒྱུརརྩྱལ་མཆོགའྱུད། །དེནད་དབང་གྱི་རེགནི། གོབམས། ཧོ དུས་གསུམ་སངསྱརས་ངོཔ་ཉིད། །གདགིདྡིད་ལས་ཟབ་ལམ མགྱི །ཧླི ་ ཟོལདངཐོཔར་བདད། །ཡནལག་དམཿོག་ཚུའ བཞིན་་སྱུང་། །འ་དཡུམ་ 
༧ ཤུ, དད། གཏདརག་གི་མཉལ། ཞིད་ཁམས་ཡང་དགཞས། །སསརསྱ་ར་ཐོབཤོག །བརཚངམ་དཛོདལ་ཕལ། སྤ་བཡང། དེད་བརུར་ བཅིངྱང་ འུབ ་དད། །རྡརཾཿ ཿད་ཞབསཆ་རབས་ཡུ། ཅུ། །མི་འབྲལ ྣ་སྲུཔའིཡཚོདཔ་ཡིས 
བསྙེན་ཅིང་ཐུགས། རྗེས སྩོད་གྱུརཅིག །ལན་གྲམ་སོགསཌས་གསོལ་བ་ིངནསགདསཔརྱབ་ཞིད། བསོདནམསའ་ ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ པཉིད། ]སོདས་རྱང་ མཇོད་པརྱ་ངའོ། ཀཀ ི་ི་ོ 
གཡུངབ་ཞིན་མའོ།། ༢ །དཾཞེཔ་ཕཱགད་དམ་བསང་མངོད་ཀློན། འཇདའྱ་དངི་བཞིའོ་བྐཔད་ཝས་མཆོད་པྱི་བགྲ་ནཝས་གདའྱོ་ རའྭཱ་པས་ཡ། པརལེ་མས་བཞིངཐོསགསེག །ནངམཆོད་སྦེད་། དཁུང་གི་ཚོགས་ཕུདའབུལ བའི་འདདསོལ་ཅིམ།། ༧ 
བྲ ` ་ ཛཾདཅིག །ཅེས་པའི་ཐཐདཔལ་མོའྲས་ལྣཚོགས་ཅིས་གཟྱི་རིདབསེད་ཅིང། རྣལ།ཧོཿ དྷ ཡས་ོལ་དདལན པས་དདཔའིསེམས་ཅིསྲ་དཔསདས། གྱངུང་པའི་དངོས་བྱསལ་བའི་ད ཨ་དངབཅས་འདྲི་དདདོ། ཛཿ འགྱད་ 
པའིདྲིཕས། །གུན་བཟང་བལྟ།ཁབ་ཆེན་པོའི་མདངས། །དོད་དམ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་” 


ཡེདཔོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཀློང། །རངྱབམྱུན་གུབའོདགསལ་བ། །དངོས་ཏུན་སྣ་ཚོགས་མཉམཉིད་ངང་། །འྭབོདའདས་ཀནས་དགཔ 


ཚོ 


༠༦༦ 


༄༅། །འ།༨༽ྱེ ཛལ  རིང་ མེད་གསང་འེན་རོལ་པ་ཡི། །ཏཧྱིརུ་ཀ་གནས་དྲ་སདྱཀྱི། །གཿ ལ་ཡས་ཛོགས་ 
གྱིག་བརིབ་ཡི། །ཐུགསརྗེབི་གངདངཕྲལ་བ། །རྩགསུམངྱྱལ་བརབའབྱམསརྣམས། རནདནི|ི|ིིཾི་བ [ཆག་པ 
ོ ར་བ བཞིན་ཇི་ལད་བཀམནས་སུ། །ཚར་དུ་དདར་བའིདཿ འི་ 
ང་འབར་བ་འད པསངབཡ༤གོ་ གཡ༦དཔནྣོམས། །གཨཡུང་བཞོནང་ུང་བཀ་མནས སཱ། ར་ ༣ ~~ "` ¬ ཞེང་།བངང་ིའི་ལ་པའིར འེའི་ས་ཆོད་པོ། {ཤཔས་ི 
།འབངབའདད། ། ཤཐ་ས་མ སམ པེནརཀཏའྱི་དོ་མཚོ་བྱཡིལ། །ཇྲ་རབས་པང་བརལ་ཛལ་གཡོ། །གཏཿྲབ་ཟག་ལེདྱི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་པིའི་དང་བཞིན་ཅན། །དྡོཇིའི་མཆོད་ཡོན 
གྡེད། །ཐབས་ཤས་ད་པསེར་ཡདྦ་ཧྲན་དངཝལ ༢ཆནང་ཏའཙ་མང་བྱཿལ། །བྲ་དབ ༨ སར ཱེ ཆྭ་དག་གྲེ ནྱ་ལ་གད་འྭ་པིའ། 
བསི་སབ། །དདང ཟི སེ གས་བྱདང་ཡིཅད། །བཤོས་གཙདརྱུད་མངའོལ་སྙན་སྲོགས། །གཟུགས་ཟླདྲིའའེགྭ་ཆོས་དང་ །དོ་ཛྗེ་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་སོགས། །མཉེན་ལྱུགས་འཁྲིལ 


¥ ཧིཿ 


བསྲལ་པ། །[ར་དང་དང་དྲག་ དཱ ཤཱ འི་བ ༥ ཆེ ༣ འེ ཁོ ཉོ ཱུ 
པ ལྡེམགངསྟབབརྒྱར། ༽དདེ་སོབམཚོདཔས་དས་བསྩེད་ཅིང། །སྟེད་གསུམ་འཇིག་ཏྟག་ྣངཕིད་ཞིད། །རེདབང་ཕྙན་ོབླཆེན་བཞི། [རླིདཕྲརའོརཡུག་ཁུ་བུད་མཛེས། | 
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བརྒྱད། །རྒྱལ་ཕྲཾད་ཉེ་བའི་དིནེན་དདུན། །རྗེམོདཚོས་བཟང་ལྟའི་ཕོ་བྲང་། །ལེབས་ཕྱོདདཔའ་མཐོར་ཕུནཚོགསརྣམས། །བཀོད་ལེགས་ཕྱུར་བུན་ཕུངསནས་དུ། [།བྱིརྒང་གདངབའི་བསྐང་མཆོད་རྫག། །ཀུན་” 
མླ་ 1 ` །དད་དང་མོསྭ་བྫོདམ་དག་པའི། །དངསྱ་ཀི་ལྐར་ལག་ཧ་མཚོ་ཡིས། ས་པའི གསུ གྲ། །མཐའ་ཡག་ཁཾངཁུརྲག་རྒྱུས་”་ 
འགེདས་པས། །བྷས་འངོབསལ་པརཐུགས་དམ་བད། །བགོ་སྐི་སྟོན་བཆོསི་མ། །གདོདམའིམགོན་པོ་ཡེ་སངསྦྱར། །བཛདངའི་ཐུགས་དམ་བགད། །ནམ་པོལ་ཐརམཆོག་ལམ་སྟེདགསོལ། །པོ་ཏོལ་ 
ཡིའི་སྐོ་ཾས། །ཚདབང་ཡིདབཞིན་དཔལ་གྟེད་ཕུམ། །ཨཱཧུཏཱ་རེའི་ཐུགསན །དྡོརྡེའིངོས་བཏུན་ལྡན་བྱིདརྤོབས། །མཁའ་བྱོད་པདྨ་འོདཞིདདུ། །འཚི་ཡེད་བུབ་བརེས་ཨྱོ་དནརེ། །པྭ་ཝཱཀ་པའིའ །ཡི་འྱགརྟཏག་ 
བརན་ཚེདཔོས་སྨོལ། །ཡོངས་ཛོགས་ཐུབ་བཅནྱ་གལམཛན་འཇོ།། །དུས་གསུམ་གུནམཉྱེན་ཀ་རྔལ། །དྷརྨ་ཏིཏྟིའི །ཤེས་བྱཕོགས་པའེད་བྱིན་རྨོབས། །སྣང་དྲིད་ིལ་གཞོནཛུ་འཕྲུལ་ཉན། །གདུལ་དཀའམཐད་ 
བྱདདཔའའོ་ཆེ། །ཆོག་ཀྱི་བླམའིང ༼མས་གསུམ་དབངཔྩུ་ངམཆུ་ཧོབས་ཕྱོལ། །མཉྱེནརབཀེ་ཝཱ་ཤ་རིའི་དོགས། །གཞན་སྟོད་སྨྲ་བའིགདོད་ལྔ་བ། །རང་བུར་དོ་རྔེའིན །ལི་འཇིགས་ཕྲེབས་པ་ཐོབ་ཕྱིནཀློབས། 


ར་ས་ 
ཇང 


|¦:&=༦ ཉི 


ཀབྱབ་ །ལུདདིགདཔུང་ཚོདས་ཐནལག་བཞིས། །ལོག་ཉྟའི་རྒོལ་བསྲད་ཀོང་བའི། །འཛམཁྲིངཅོས་བྲགསར །རྱོགས་ལསརྣམཉྱལབྲོ་གྲོས་སྔོལ། །མཚནདཔེ༨ང་བཞིད་ཡུནྱིས་གུབ། །ཙྩོལ་མེདའཐོ 

དོནནཱདཡི་ཧད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའ །འབེལ་ཚདཛོགས་སཔསྒྱ་རསྱ་བིནྡ་ཐུབས། །ཐེག་གསུམ་མཐར་ཐུགཟབ་མོའི་དོན། །ལེགས་བཤདཆོས་ཀྱི་ཧུལ་ཐབས་འཆང། །མཐོངབ་དོནཝནང །སྲིྲ་བལ་རན 
ཡིས་ཕེ་ཤེས་ཨོལ། །ཐུགསངེའིའོད་དཀརི་བསིལ་ཕྱིས། །ཉོད་ཡོངས་གྲུངསེལ་མྨན་གཅིག་པུ། །རང་བུང་མཚ་སྱེསང །གནས་ཡུགསམདོནབྱུཌ་བིནེྱིབ་རྔབས། །ཟབ་གུསལ་ངོ་ཉིད་དྱིངསལས། ། 
ཇྙིལདྷི་ེད་ཐམསཿདམའེནུ། །དབངས་ཅན་དགའ་པའིང །ཤེས་ངབ་གསུམ་ཆྱི་མངབ་ཧཱོལ། །ཨེཛོ་ཐུང་འདུག་ངོལ་བའྲི་ཀོང་། །བདུ་སོོདམྲཕེདདོརཾ་ཧན། །མི་ཕུམོས་དབངང །སྱི་འགགས་གནས་བྲལ་བྱིནེ་ྱིས་ 
ཤོབས། །ཀྲུདྲྱ་བབ་འྱགརམེད་ས་ཁའ་ཕངས་པོག །བདེཆེནླད་བྲ་སོམ་པའི་གད། །ཆོས་དྲའི་བདོརཔིར མིཏོག་ཏིང་ཛིནརུད་དྲིན་ཡོལ། །སྲིདམཚེ་སྦོལ་བའི་དེད་དཔོར་ཆེ། །ཡང་དག་པེ་ཤེས་ལའི་བདགཉེད། ། 


ན་བདྲེཿ །ལས་ཉོནའཁུལ་འཁོརབ་ཟླག་བྱིནརོབས། |སྲིདཞིའི་དགོས་འབྱུང་དཔག་བསམ་དབང། །དེརོགཉིས་ཕུནཚོགས་ཆར་འབེབས་པ། །བོ་དི་ཛུར །བྱངཇུབ་སྙང་བོརོ་དབུགསདབྱུད་སྱོལ། །རིགསདྱིལ་ 
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| །རྱབ་བདག་འཁོར་ཡོས་སར། །ངེས་དོན་དྡོ་རྣེསོབ་དཔོད་གཅོག །བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལོ །དབདབའི་ལ་ཤེ་ས་ཐོབྱངིན་པོབས། །ལོཔས་སླ་ངེས་པ་ཝལན་བདག །གཱརདབང་དོང་འཆདྲ་དམ་པར་འཕཔའ། [ཆོསརཟྲུབངྒྱ་"" 
ཁྲ [ཕྱག་རྒྱ་ཚན་པོསུརྒྱུདགྲོལ་སཱོལ། །སྒུབ་པའི་སྲེལ་གཏོད་བསྟུན་ཁ་ཕྲེལ། {རོདལྡནའཀྲོ་བའིདོན་ཕྱོདཔ། །ཅྩ་བརྒྱདཟླམའིང །དག་སྡངཇོགསམདའྱོདབྱིནོ་རོབས། །གསངམ་ཅག་ེས་པའི་རོལ་ཕ་ 
ན། །བྱ་ཕྩོད་རྣལ་འཛོདེ་བླ་མེདཀྱེ། {ཡེ་དམ་ལྐུ་ཚོགསང །མཆོད་ཇུནདཔོས་གུབ་སྨལ་དུ་གསོལ། །སྣང་ཉཱོངར་རླུང་ཕིག་ལེ་དང་། །འདུའབྲལ་མེད་བར་གནས་ཞེང་ཨྱོད། །དབའ་བོམཁའ་འགྲོབིང་ །བདེ་གསལ་ཉམས་ 
ཉོག་ས་འཆྲ་ཉིནྲ་མོབས། །དམཆོག་གཉན་པོའིཕྲོ་བདྲནས། །ཆོསཧོཾངམ་མགོན་ཡུམ་དལ་ཚོགས། །དམ་ཅན་མུངམའིང །ལས་བཞིའིའིན་ལསྱསུར་འགུའམཛོད། །དེ་ཡུར་ཡེ་ཤེས་དིལའཁོད་པའི། །ར་གསུམརབ་ 
འབྱུམསྦྱརྫམཚོན་མས། །བསྐང་དབྲདལ་པ་དུ་གས་དམ་བསད། །འགལ་ཏེནབཔཅད་ངོདགཏོད་ཟོག། །ཏོཿ དགོངསས་གསོལ་ལོརབ་གསུམ། །མི་མདོན་བོུགས་བྱཅའི་ཞི་བའུགས་པའི། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་དདུང་ 
འཚོབྣནམས། །དདའདར་གསན་ཅིངད་གོངས་བང་མཛོད། །བདགསེགོས་འྲབུལའོགྲསུངའངྡནདབང། །བགཆགས་བརས་པས་ནོངས་གྱུརཔ། །སོཐར་བྱདསེམས་གསང་གསུ་ཀྱི། |རྩབ་ཡནྣ་ལགདམཉམས་པ། ། 
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རལ་བར  །ཟླམུབཡིདབགིད་ནྱོལགེསྩབ་བ་བྱུགས་ོ། །གྷ་ཏི། དདི་དཔལ་ཞད་ཀརམ་རི་འི་ནལ་བྱཅོ་ལབཅོདཔའྱ་བཔཔས། འ་པའི་གནས་ས། ེད་གཡ་ཨིརུངད་མཆོད་བཛི་སེད་ཆརྒདངཔབ་བཤམས་པརྱ་་འོ། །དེའངདངཔ་ལདཏན་ 
ཅུར་ཾས་བརྡོནན། དྡོརིགདད་བཞི་ལས། དྲུས་གསུ་སངསྦྱརས་མཆོད་པ་བས། །བླམའི་བླམུ་ཤག་གཅིག་མཆོད། །དེད་བསོདདམསཁད་བར་འཕགས། །ཅེས་དང་། དྲིནདཔ་ལྔནཔའི་བྲཡདེ། །མྱིབོའིགཅུགགས་སྙིང་གིདཀྱེལ། །ཡན་ལག་འཐིལ་སེགས་གང་བསྲོཡ་པ། ། 


སདསྱརས་སྟོདགེ་ཡོད་ཏཀནི། །གངཟག་གེཡི་ས་བཛོན་བརཁྱར་ན། །ཅེསསོགས་རུད་བརཅསནས་བཝགས་པའྲི་ལལཅུ་མདོད་བ་ལརཕོས་བས་ཡཿ་གཞལ་ཅམཿཅུ་ཞིན་པར། བཅོམ་སིན་བདད་བུམ་གཟུངྦ་ཐུགས་དངབཅས་བས་ཀླནསབྲསམཔ་འྱིརལ་བདིང་འཇུག་པ་པ་ཐོག་པདྱ་པབས་རཿའནཔས་ 


ཡྱཧཨཐའཡསྱ་ཡིས་གསལ་བཏབ་ལ། ནཡོ། །སྱབས་གནས་དཀོན་མཚོག་རྒྱམཚོའི་སགསུང་ཐུགས། །ཡན་ཏན་བིན་ལས་གཅིག་བསས་དོཇེའཾཛེན། །རྩ་བའྲི་བ་སཔདེད་བྲཟུང་ཉིངཔའེབ་ག །བདག་སོགས་སྱབས་མཆི་ཐུགས་" 
ཉྱེད་ལན་གསུམ་དང། དེནས་བམའིནལ་འོརལ་འཇུག་བནི། སྣདགྲིདཚོས་འུན་དཔེགས་མེདངང། །ོད་ 


| 


དཔྟིདའི་ཉལ་སྣ་པལས། །རང་ཤིདྡོངནལ་འབོརམར། །གསལ་བའྱ་མི་བོརཔདདཀརདཔ། །ཉི་ཟའི་ི 


རྗེས་བྲཟརདུ་གསོལ། །མྐྱ་གུམསེམས་ཅདདོན་ལི་ྨ་བམ་བླ་ པབ། །ཀྲུན་ཀུད་བུངྱ་རུབ་ཐོབ་པ་པསེམས་བྱ་སེདདོ། །ེསྱ་ཅབས་འཛོ་ 
ཧེ དངྱུ་ཧལ་གུནྱཧི། །ཡེ་ཤེས་གཅིགབསྡུས་འའོར་ལོའི་མགོན། །ངོཔོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །རྗེ་བཅུནབདུདའདུལ 
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དུས་དུལ་མདུས དུམ ༤ཇ༨ཅ་རེར་མར་ཟིས་མཆེས། །པཔས་་་ཚོལ་བ2 དག ཌཱ 

།ོ་རིལ། །རྣོམ་པ་བཙོ་མ་ལྔ་རཛེའཆང་། །ནམ་མཁའིམདོགཅནད་ཁོངས་པུའངས། །དདདངརནོ་ཇེནྱོ་ཧན་ཧིས་མཛེས། །ཐབས་ཤེ་ས་རྡོར་དྲིལ། བསྡོལ་ཧབས འངན། །ཤབས་གཉིས་རྡོན་ 

་ དྲ རར ༠༧ སུ ཌཱ༩ར་ རར འི་ལོ ཧེ བོང་ང་ ཅ ༨༣ ༼ རོང་རབ ༥༡༡༣ རི སྟ "དུ ¶ ༼ས་ ཟེན ། དབ ༠༡༠༩ ཅཱ 

།པྤབ་བརྒྱད་བྲ་མའི་ཚགང་ཀྱིས་བསྐོད། །ཡུན་ཀྱ་དམཆན་དཔེ་ལྷམ་མེར་པཾསལ། །ཆོས་དབྱིངས་དགོང །པ་ཨ་མད་ངང་། །དན་དམ ི་ོ པའྱིལཱ་སངས་ཅན། །དྲན་ཙ་མ་ཉིད་ན་པ་ 

། །བཟོད་མེད་གངུང་ཡུགསདྲག་པོ་ཡིས། །གསོལ་བཏབཅམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་རྒྱར། །མྱུར་བའེ་སྟེབསཾས་བདག་གྱུད་ལ། །ཡེ་ཤེསམངོད་དུམ་སྟོན་བ་ཡེ། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེལ་་་ 
རྲབ་གྲའ། ངདས་ཿལ་ ལ་བག་སོང་གྲས དེ་སོང་ཐབ།ས་ཀི་ངང་བཞི་ན་ཅད། །རརེའི་གདང་བྲ་བ་ངབ་ཛང་=་བ་ 

ཧྟིངརས་གསོལ་འདེབས་དུས་ལ་བབ། །ཀྱེ། སྣང་སྟཾང་མུ་ལ་བྲག་སྐདག་སུང་། །བདེ་སྟཾང་ཐུགས་ྱ་རངབཞིནཅན། །རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་ཕྱག་འཚལ། །སུ་གསུང་ཐུགས་། 

རོབས། །ཉྱེ། རངྱབུདྨ་པང་སྟོང་ཕྲོ་བྲང་ནས། །ར་བའི་བླམ་སྩན་འདྲེནན། །གནམསབླ་འགསམཚཆགགསམ་དང་། །རྩ་གསུམ་ལྷཝགས་སྤིན་ལྟར་གཏབས། །དཔངོང་ཡུབ་ཅང་འབེབས་ 
རཿ ¡ གིས་འདེར་ སོལ། །མོས་པ་ཁི་བུ་ལྱ བིནྱ་ཧྲིསྣ་རོབས། །དྷེལཝ་ིད་འབེབས་དསཿ ད 

ཚེར། །དདདང་གདུང་པས་གསལ་བྟ།བཔས། །བུགས་དམ་དབང་གིས་འདར་གཤཾ་།ས་གསལ། ། འི་བུ་ལྱ་བིན་ཧྱིསྣ་མོངས། །དེ་རྟ་རི་འ བས་རས་མཇོད་པ་འབུལ་པ་ཕན་ཡ་།བདུན་པ་ནི། ཕྱཔོ།" 
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འཚལ་མཆོདཅིངམི་དགེ་འཤགས། །ཡི་རངཔ་ཚོས་འལོར་བསོར་གསོལ་འདེབས། །དགེ་བས་འཕྲོ་དུག་སྲསྦྱརས ཀྱི །པའཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིན་བཛྲའོ།, །བདག་ལུསལོདས་སྩོད་སྣངྲིདགྱི། །དངཾས་པོ་ཀུན་གི“ 
མཆོདཔའི་ཚོགས། །ཞིང་ཁམས་རབ་འགམསྦྱརཧསའགེདས་པ། །བམདྱ་ཡིལ་འཁོརྙལ་ལའབུལ། །ཨོདྣྷངཊྦལྷ་ཐཱ་ཛཾ་ཐཱས་མུདྲ་ད་དཇ་ས་མ་ཡྭ་ཙཱ། །དེསྤ་ངྡེབ་འོདགདོན་ཧུའི་གཾསང་ལསྱ་ཐངབའདིའད་ཉིནྲ་རདསི་ 

༼བྱད་དུ་པརྗོད་པརྱ་བརྐི། བླམ་དིན་པོཝེ་བདག་མིབི་ཞེསྱ་བབའི་ལདདངྱཏོནསོངས་པའི་པྡིབ་པ་དང་། _ ཤཨསབྱའླ་།པབ་པ་དང། བག་ཆགས པབ་པ་ཐམས་ཅདད་ལྟ་ཉཾད་དུ་དགོ་པའ་བྱན་གྱི་བརླབ་རྱ་གསོལ། །འདུག་ས་ ༦ 
འདི་ཉིདདུདག་པརྱ་ཧིན ཐུདགཅིག་པོའདྲིཉིདཔལ་དག་པརྱིར བསྲངེ་བྱཅདིན་པོའ་བདག་ཇི་འདེ་ཞེས་བབའྱི་ནུད་འདདག་པརྩ ནའ རྱུད་འདིདམ་པར་ཐོལ་བད་བིནཿ དྭ་ཆུ་ཉིད་དདག་པདྱ་དིནད འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་དག་ 
སིས ྣྣྣྣཆཆ་ད་་ 
| ཕྱིན ཐུན་འདིཉིདྱིརིབལ་སྱེ་བབྱབིནཿ ཟླསྔརེ་བྱཙནརིན་པོཅབདགཡིག་ཧིཾཞེསྭ་བ་བའྱི་དདལ་ལེ་ཤེསྱ་ཕིནི་མ་ལོག་པ་མཆོག་རྱུས་ར་པ་བྱསེད་པར་མཛད་དུགསོལ། །དྟིདདུགྱི་བརབྱིནར འཐུགས་འདི་ཉིད་དུ་ཡྱེ་བདདིན། 


ྦ 


༄ 


¡®$ (5 


པི 


༠ ༠། [ུནྐའདེ་ཉིདལ་མྱེ་འའྱུན་ྱིས་བབཅུགསོལ། །ཅེ༥བྡནཿསསོ་སོང་བད་གསམ་དབྲང་དལ། ཀྲ་ད་བནྲ།ཁིཤའོ། །ཞིས་ཚུ་དད། དད་དར་ཅུབ་གཅུམ་མཁེན་བས་མཛོད་༢ཕུགས་པ། བ་མདིན་པོ་ཆེལ་ ༠ 
ཌཱ གསལབ་འདེབས། །བདད་འདིན་བློ་ཡིས་ཐོང་བརྡབིདྲ་ཡིས་རོབས། །དགོས་མདྲ་དུདལ་སེབརྩའིནྱ་ཤིས་རྲོབས། །ཆོས་ཡོ་ནལཏོག་འགག་པར་དྲེ་ཡིས་རྤོབས། །ངང་སེམས་སྱ་མེད་ཏོགས་པའྱ་འིནྲ་ཤིས་ 
„ །རྡོབས། །འཁྲུལ་བཿང་སར་རི་བའ་ཕྱིརགྱིས་རྔོབས། །སྣང་པྲིདཆོས་སྐུ་གཏོགས་པདཕྱིན་གྱིས་ཀྲོབ་ས། །ཅེསྱ་ལ་འཇོདཔ་བའོ། །སོན་ཧང་ ྲོ པདོ་མདོད་བཟུས་ནི། སུབས་དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་ངོབོ་ཉིད། །མདོདདྲེན _ 
ཟོ ཆེན་ཅབའྲི་དམལ། །དུས་འདིནས་མཐར་ཐུགསདྲསྱ་ཧས་བར། །བདགམ་གྲོད་མད་སི་ལས་ཅན་བྱས་བྱང་གསོལ། །གནས་འབྲོ་བངགས་དུགད་ཕུག་བསལམཚོད། །བྱིཔསཔཕྱི་ཐབསམདལས་བྲ་པལ་དུ་་ ༦ 
།གསོལ། །གདོད་ང་ཆས་སུ་གབཔའི་གྱུགཱ་མའི་སེམས། །དོནམངོན་བུར་གི་ཉོགས་པའི་གདེབས་ཐོབ་ཤོག །ཕ་བཀའ་བུད་ཉི་བུམ་དགོདས་སུ་གསོལ། །ཆོས་ཐེག་ཆེནཙི་ལྟ་སོལ་ནམ་དགཔར། །ཚུལ་དི་་ 
ཤཾ།། བཞིན་ཤེས་བྱའི་སིག་ཐོབནས། །གནདམདོ་སྱངས་གོམས་གི་མཐརསོན་ཤོབ། །དེནས་བྱུདཔའི་དགོལ་འདེམ་སྲཝ༥འརྙན། ཆོས་སྐུ་དངེ་འཆང་ཆེན་མ་ཏིལིབས། །སར་ཧདདྱ་ཀླུ་མུབ་བདི། །མེ་ཏི་ཡ་དཔིདགས 


ཧཱུཾ, རྒྱས་མཉནཕཔ་མི་བཀྱོད་དཀོནཨཆོགའབངས། །དབང་ཕྱ་གརྡརྔེཆོསྱི་དབད་ཕྱུག་དང། །ཆོས་དྱེ སྡ་དྲང་ཕེ་ཤེས་སིང་པོ་དང་། །པེ་ཤེསྡདེོསཀྱི་དོ་ཏུནའགུབ། །བྱདཧུང་པཇེངོསཀྱིའབུདགནས་མཆོག །བདུད་ 


ཤོ འདུལ་དོརཆོསྲ་གབྱདུ་མཚ ཕེ། །ཡི་དམདྲིལ་འཁོཔལ་ཚོགས་བཀའསུངལ། །གསོལ་འདེབས་དདྱ་བུང་བགཔ་པང་ཤོལངད། །ཁྷུན་སྱེས་ཡེཤེས་མངོན་གྱུད 
 དདནངོགཏྱལ་པྲོད་མ་དེན་པོ་ངེ། །སལ་ཝཱན་སྲིན་གོལ་དབང་གཞི་བྱས་གསོལ་འདེབས། །ཅུབས་ཡུལ་ཐམསཅདྩར་བའྲི་བྲ་མར་ཐི་མ། །དྲྭ་བས་པ་དང་བྱཅས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛོད། །གརའི་དྲབལ་བའི་ཨོ་ 


ལས་ཕོདདཀརའཕོས། །རང་གི་དྲ་ལ་ཐིམལུསཀྱིསིའཔ་དྭག །བུམ་དབངཝཐོབ་ཅེདབྱསེདའིལསངསཔྷལར། །བླས་ཡབར་དབངབའི་སྲུལ་སླུ་འབྲུབ་པར་འགྱར། །ལྲ་ཧྲིརྐཔ་འི་སཱཿུལས་འོད་ཟེབདམར་པོ་་ 
བེརྭ་ཡོན་པོ་འབྲོས། །རང 


ས་་ །གིཉྟིདའདྲཐཐ་ཕབ་ཡདྲད་བ་དག། ཤིར་ཡེའ་ ° བདྲཝབ་དགའ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ཤེ། །བདེ་སོདབསྒེམདངངཆོས་ཀྱི་མྱ་འགྱུབ་འབྱུད། [སླརཡཔའོད་ཟེར་དཀར་དམར་མྲེདའོསནས། ། 
ཤགསྤཱརཔ་ལ་ཐཾམཾཆམཉམ་པྲབ་པ་དབ། །དབངབཞིོབ་ཅིདྱགངྒྱཆེབ་སྒམ་དའད། །ངོབོ་ཉིད་སྭ་འབུབ་པའི་སྐལ་ལྡནགྱུན། །དྡོཇྲེའཆད་དབང་དཔལ་ལྡན་ཀརྨབ། ། བདགཉིདཔདྨུའི་བེའུ་འབུརརྟག་ 


` 


བའུགསནས། །བྱངྱ་རུབ་བརདུ་འབུལ་ཡེ་དྲངེས་བཟུངལ། །གསང་གསུམདོརའི་བིདྲོ་པབས་དེང་འདིརྩསོལ། །དེ་ལར་གསོལ་བཏབ་བམའོདཁུནས། །རང་ཐིམ་གཅིགཔདེས་པིན་ལས་རབའྱབསྲཀཏོ། 


|; “ །བླུམུབ་པ་ནུས་པྲ་ད་མོབ་དབོན་དབང་། བུ །ཐོབ་ཅིདབདགརྒྱུད་བླམའི་གུ་གསུང་ཕྲུགས། །དབེརམེདངང་ལ་མ་བཅོས་རངབབས་མུ། །ཿ སུ་ཉུན་བྲམ་བཅིགནས་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་པའིཆིགདོདཏརདཔསེམས་" 
4 སའ ¬ = པཿ = ༩ 7 པལ ༢ ལྕ ༧ ༢ སི མེ ༣ པར ་ ་མ་ ༤༦ ' འའ ༥ ས་ _ 
ཀླུ ཏངཔ། མཐད། བད་ཤགས་ཨཱ གསུམབསགས་པའི་དགེ་གདམཆས། །འགོ་ཀུནགདོདམའི་བདེརགཤེང་སདྲོ་རེའཆང། །གོའཕད་ཐོབ་ཕྱི་པཡོདས་སུ་བསྔོ་བརབྱི། །དེལྟར་སྒོད་ལམྣནམདག་ 


ཤུའཅེག །ཅེཔའདད་ཤསུཿྱིཉགྲ་འོདབལནཔ་དགྲེ་ོོབྲཝ་ནྲསིསུཔ་ལྟརསི་ཏཔྦཿ་ཉིད་བེདདཔདཔོས་སྨ་བའི་དཀར་ཕོགས་བར་ངོ་གཉིས་པརབཀོད་པའབེལ་བཅསས་པྱརས་ཀླ་དཀའི་གོའཕང་འདེག་པརྱཔར་ཅིད། །ཡངྒལམ།། 


( . ( ཛ( ུ =¬ 

བ་ད སའེ །རིར་ཆེན་སེངགེས་བཏེགས་པའྲེ་བེ་ཉེངཿ །དུས་གསུ་མངྱལ་བའི་སྱིཿ 
༤ ༨ ༠༤ 

| 


ཧུ 

÷ 

དྲཱ་ལ་ཆོས་གོསྣ་དམ 
༦ 


ཉིན་མོརྦ་ཧེད་ཉརགསལ། །མཆོག་དངབུནཡོངགུབ་གཉིས་སྙོལ་མཛོདཔ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ཡི་དམ་རབ་འབྱམསརྒམས། །དྲི་མེད་ཝ་ཤས་ཡོངས་ཚོབ།སའོདདཀརབཞིན། །དངོསྲ་བུབ་བདུད་རིབ་ཆརྒྱ་ཧུནསི་ལི་ 
ལི། །ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེ་ས་ངབལས་གུབ་པའྙེལ། །མྲདཱཀཱ་ལདྡརངེས་ཏི། །དམཿནབ ཀའསོདཆོསྱི་མུངམ་ནམས། །ཆར་སྲིན་དང་མཚུངས་བཟོད་དཀའི་གཟྲི་འིན་ལྡན། །གཞན་ཡ་ིནང་བརཆདཀུན་སེལ 
།གྲསུམདག་པའི་ཞིངཁམས་རབ་བབམསྤ་ཀི། ། ཌཱ་ཀི་དཔའ་བྱོལ་སརཝེངབཤིན་གསལ། །སཱ་ཆོགས་ཕྲིན་ལ་སནམ་མཁའི་གྲོག་ལྭར་འབྲུགས། །དེ་ལྭར་ྱབས་ཡུལ་ངོ་བོམཆོག་གསུམ་དང། །རྩ'་” 


¡ ཤ།| །གསུམ་རྩལ་ འིདཡི་འཁརགསལ་འབི་མྱ་ུ། 
༩ 7 ¡ོ ༡༢༩༩ སླ རེ་ཆེ 


ཀིདྱ་ཧང ༨༩༡ ལེ ཐིས ཟཔ 


གནའ ་ དད ན་མ་བ ༩ ། རི ་ དཀྲིགས 


= 


0 ་ 


སུཿ་ལ་ད༽ [རཱ 


ཛེའེ་ཚུ་འྱུ ལ་པླད་བསྟན་འབེ་ལ་ཅིདགོརས་བཞེ ལུར སིཿའི་མིད་ཧ ཅིས་ཤུན་དགའཤེབ་བཤིངའོ་སྟག་ཀི་ ལེཆོའྭུལ་ཅན ལ་ ལ་དཔལ་ཅྱི་ཚུར་བུའེ་གཙུགཡགཉ་པྲིས་པའོ།། 
་ན་ཉིལ་དི་ལེདདབུས། །རུལ་ཨུནིན་ལས་འདག་པོཀྲ་་། །ཇེ་བཙན་བཅོུགས་འཅུལ་བའིདྲརེ་མཆོག། །སུ་མདོག་དཀ་གསལ་མཚནནད་འྱི་དདྲནམསྔ་ཛོགས། །ཱནག་གསེརམདངའ 
གསོལ། [སན་གཉིས་དོནདམ་ཆོས་ཉིད་དཔྱེངས སུགཟིགས། _ཆོས་གོསརྣམགསུམནབཟས་སུརྐུ་བཀླུབས། །ཕྱགག ཡས་ཆཆོག་སྱིནགཡོན་བས་ བདདཀར་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་དྡར་སྱིལ་མོ ུགིས་བཅུགས། ༠ 
ཤེསྣ་ལྲ་ན་ལར་བའོདགཉིབསཔའ པའི་ཀོང་། །གསལསྙོང་ཡྲིའ་མེད་ཡུ་རུག་སལ་བར་གུར། [སྙིངའོག་བརམཛམསའཇའ་དོད་ཐིགལེའི་ཀྲོང། །བཀའ་བྱརདངེག་འཛེན་གུབ་ཐོབ གརྒྱམཆོདང་། །རྒུད་ལྡིངབའྱམས་ཡི" 
དམ་ཤིོའིཚོགས། །ཆོས་ཅིམངམ་མམགོད ཡུཔྲ་པལ་དང། །ད་ཅན་གཏུ་མངོམྲ་དག་ཤུལལཱན་བའི་ཚོགས། །པྣ་ཚོགས་སུ་དངཆསུནས་ཅིང་ཡངྱ་བུར། ་ཚུམསམགིན་ཡོམཔལ། དད སས 
ཏུ་བཟད་པོའིས ཆོད་པའྲི་དདྲ་ཧིར 


༈ །།རདང་ཉིད་ཐམལ་མི་བོནཔླད་དཀར། །འདབྱ་ཧས་དེ་ 


ཡིན་ཆེནྱ་ཧན་སྦས་" ་ྤ 


རཾ 


། 


མཆོ་ཤྱཾར་གྱསམ་ལ། །བདག་སོགས་ང པ་སཾ་ས་ནདྷ་ནཾམསྭ་ཀྱི་བུསརུ་ལ་ཧེད། [གྲངསའེ མེདྲདཱ་མར་སྤུལ་ཏྲེཝེ་གཅིག་པའི། དི ཤོག་སུམ་དང་བའི་ཡི་ྲའི པྔ་ཕག་འཚལ་ཞིང་། པཿ 


༥༤༠༨ 


༧༣༧༨ ༣ཿ་ 


བའདང་ལའ༥། 


འློམ ཁོ ཚེ་བ འལ་ཡལ། །ོལ་འལིར་སལ་རང་ཡེང་བའ་བའར་པར་ ཏདང་སོས་པང་བོིན། 
ཆུབ་པདལྔ་རས་པ་དད་༥། ྨ འཕིརྩ་ཤཆད་ཡེདཔདངྒ་ཤོད་པརབྲསལ། །དད་དང་སས་པའྲ་པ་ཡས་པ 


|©! རོ །རེང་བ།ིའོངང་པཡིལ་སྲ་བར་ཆ་བོལ་ོལ་བབང། །བའ་་ཡྲནྲ་བད་ 

རི །ཡརད། །སདགེནཔསཔ ལས་སར་པོལ་ལེབཤགས། །གདད་དབུང་ཆུབྱ་ཡདལང་ས་ དས 

¡ རྫ དུས་གསུམ་བསགས་དགེ་མྱང་འདསརྒྱུཇུ་བརྔོ། །ཞེན་ལོག་ངེས་འབུངདྲགཔོས་རྒྱུད་བརླན་ཙེང་། །གདདུནས་དདདལ་ཚྒུན ཧིན་རོ་ པབཛོདམཐ་ 

¡° ངཱ འིང་པོ་མངོན་ངྷུ་གུར་ཞུས་པའི། །རྒྱབས་ཡུལ་དམ་པསྦྱ་རུར་བརྩ་བིན་ཆོབས་ཤིག །ཀྲརཔམ་ལྱེནནོ། །ཅིནུས་བཅོད་སབར། འཕག་ས་ 
།བསྐལ་པར་་ཚོ་། 


།ཞིལ་བདང་། །སེམས་ཉིདཛོས་སྲུའི་དོབོ་གནད་མཐོང་ཞིད། །ཟ་བཞིའིང་པོཡདོནངྱཱ་གཱཿཐཱས་པ་འེ། །གྱུ་བས་ཡུལ་དམ་པསྒ་ཚུང་བརྩ་ཞོ་ པཱ 
རས་གཟིགས་དཔོས་དམ་པ། །ྲ་འཛིནྲ་ལེངབ་རིཡ་བོན། །བྱར་གསམ་བདུདའདུལ་རྡོརེ། །ཐུགས་བྱ་ཕེདགཏིངམཐའ་ཡསཔས 


= “བྷཱ ¥ = ༨ ཀུ ང་ཁ ཏས ༡༤ པོ ས་ = 7 ༡༠“ = ལྕུ ཛོ. ཛར བལ་ ༡༡༩ 
ག་དང་བདག་འདའི་སེམསཅན། །ཉོནཡོངས འཁོར་བའིབདམལས། 'རྒྱརདུ་སྲོལ་བརཉྱིཞྲོཝཿ 


¦ དྲ 

|, 23 > ༦ -ྤ ་ོ ¬~ ± ཊ་་ ་ རར་རོ 

4 ར་པ་འ ༧ ༥ ཡཿ ཤུ། །རྗེབཅུ་ནྱ་ེདརངསྭ་ཁིནནོ། །བ 

| གེ་སུལ་པུ། །རྒྱུན་སཆདཔརཏནྒ་པའ། །འཕྲདྲུག་སྒྱབས་གན་སབ།°གབུ། །ཇབྱའ་ཀྱྱ་ད་༨༨་བ་ཤཤ ༽་ = མས: ` | 
ཾོ་འདི་རུ་ཤིན་རྫོབས། རད །ཡེ་ཤེས་འཕོ་བརྱ་འིནྲ་ོབས། །མཐར་དྱི་ཕུབས་ཡུལ་ཐམསཅད་འོདའུ་ནས། །ཅ་བའི་བམའིསང་ཐིམ་དེཉིདྱརྱི། །མླུ་ལས་འོདཐེརདཀརདམར་ཛྫོ་ཡིར་་ 


། =།འ་ངལ ཀ་ལོ 
-ཤ ༽-་༽''༽༽༦༄༄༅༅མ། 
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= ཤཱཿདྱ་ཧས་ཀྱིས་བྱསུལ་བཞིན་ཀྲ་རའི་གདན་སངསྨ་བའི་དུས་ཆེན་ལ་སི་ཅུ་བླདཉིན་ཧེད་དབངཔོས་ཕེལ་བཛ་པ།། | ་ ལོ་བ 
གཟིགས། །ཞབས་གཏིས་རྡརྲེ་ཧྱི་མ་གུངགཡོམེད་ངང་། །འོདདང་འོད་ཕེང་ཐེར་ཐག་ཀུན་ཏུའཕྲོ། །བཀའ་བརྒྱད་གྲུབ་པེབརྒྱ 


དངང 


ལྔང་། ས་བསམ བི འིད ཐཐ པད་ཁ ལས་ཚད་མེདའྲགུབྱ་གུརཅིག །ཅེས་བདངདད་གསུམ་མདོནམཐོ་རེ་སདོ་མཛོདཔ་་ 
„ པརབཞག །དགེ་འདིས་བདག་གཞནསེམསཉན་གུན། །སྱན་རས་གཟིགས་དབང་གྲྭ་ཐོབནས། །རིགསྤད་ག་འབོར་བདོང་སྦུག་གི། བཱན ཟས ། ཇོ མྩི་བོར་པད་ 


ླིླ སྣ|ྣྐྣྨྣྨྐྨསྨསྣསཀས༩༩༈ སཾ 7 །ཾོྲོེོེོེ་ཾ་།་་ 
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླསསསསསསས་ས་ ཉཡ ༩ 


༡༤༡ ༡༠༠༧-༠༤༠༤༤༤༤༧༠༠༤༢༠༠༠༥༤༠༠༤ ༨ ༥༤༨ ༡ ་ ; „ 72 ཿ ཁཝ ལད་ པ དས་བ ཅདྲ་ནང། བ་ ཅས་སྤོ བིངརངམ 
།འཕྲོས་ཏེ་པངཝས་ལ་ཕཾཡ་སྲར་ཡང་ནི། །དགྱེས་པ་དང་བཅསའོདད་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ། །དབྱེརམེདག།ཅིག་འདྲེསཆུ་ལ་ཆུབཞག་ལྟར། །དུས་གསུམ་རྟོག་པ་མལྭསརྒྱནྐ་བཅདནས། །མ་བཅོས་སམའི་ངང་དྲུ 


ྩ ལོངས སས་པག་ཏདལེ་ཤེས་དཔའབ་བཅུགས། ལཱ དད ཟའ 
གོན། །འཕགས་པངི་སཕགནས་བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་མཆོབ །རྔ་བཅུན་བདུད་འདུ་ལདྡ་ད་་༥ 
།དདུལཿ །ཉསཆོས་དདོན་དམ་བབེར་སལ་ 


ཝྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ཡཾདོམ་དཔའ་པོཊ་ཀི་ཆོས་ཕྲུངཡ། །ཆརལར་བབཅིང་དཔོས་གུབ་ 
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༦ ༦༦ ཉིནཆེན་འབེབས། །མསོ་གུས་གསོལ་བཏབཿམ་ཧྱིས་སྡང་སྲིད་ཞིད། དི །དགཔ་བླ་མའིདཀྱིལ་འཁོར་བསྒྱརཞུས་པའི། །གུ་ཐུགསྲ་དག་པོའིདབངསྱ་ཉྱིས་བསྐུལ་ལགསན། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཧྱི་བཀའ་བཅྱད་ 
/ བླམརྣམས། །བདགརྒྱུད་ཡེ་ཤེས་བདེཆེནྒརང་འབར་ནས། །གཟུང་འཛིན་འཚཾང་བ་མ་ཡུས་དབྱིངས་སུ་དག །དཱན་ཐོག་འདིརུ་མཆོགདངོས་ཐོབནུས་པའི། །མི་འགྱར་དོན་གྱི་བིན་རླབས་འཕེདབང་སྩོལ། །ཅེས་བལྩེདདད་ 


ཤཱ འདེབསས། །རབ་འབྱམས་ཞི་ ཀུན་སུ་ཡིས་ཁབ་པ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་ས། །སྙུ་དངཞི་ད་བམས་ དཔ་ལ་གསེལ་ བ་འདེབས་སོ། །ཆོས་དྲབིངས་ཡེ་ཤེས་ངངནས་ཐུགས། ཇྗེས་གཟིགས་ཤིག །པདག་སེགས་ 


༡2༢༡ >= 


བད་ཆད 


:890.,4 ཇེ 


པསསསཔ་་་ 


------_ ཤ2ཤ2+ཤླཾཤགཤགདནདཾདནཾྣ༅ྤྩཤནྣན་ླཤླཾྣགཚླཾ ༩ ༩ཾྔཾྔཾཾཾ།༧ ཀཾ ་་ - 
རི ˆ ཧི ༧༩ ང་ཞལ ས་ར ་ „-‹ ༦ ས་ས མ་་ས་པས་བ་གབམ་སམ་ཐམ ༠ ཡའ ར་རོ གཅ 
ཁྲ །བའྡི་ནལ་བྱབོད ནཧྱོ་ཡ་ས་བྲསུལ་ཕང་། རངགིསགཞིག་སའཐེལྱ་ཊིསྱ་ཏུལ་མཆོག་བྱརགསུམ་ཕཞལམཐོང་གསུང་གི་བདུད་ཙིཐོབ་ལའི་སངསྦྱར་མདོས་སྣངརྒྱལ་འའི་ལུང་དྲིྒི་དངུ་ད་ཨ་གྲབ ལཆོ་གདའི རྣལ ད་ད 


ེཆེདདྲ་བསཏེ། དགེབས་བདག་གཞན་འསྲོརམས་མནོན་དའི་ཐུགས་ཇེས་མོངབྱ་མཅིག། ལྭ །།།སོ་སྭཱཿྦཾ། རང་སྣངྷནམ་དག་གཞལ་ལས་ཁང་གིདྭུས། །འངསེམས་བདེ་གཞེགས་ཧངཔའི་པང་བ་ 
།ཡི་དམ་གདནགསུམ་ཛང་བའྱི་མུར་གསལ་པའི། །མདུནམཁཔའཇའ་འོད་ཐེར་ཀློ་པསེང་ཁི་དབ། |པད་དཀརྨ་དཱས་ངྱམཾ་བའྲི་བཱམ་མཚཆོབ། །སྤྱནརས་གཟིགས་དངོམྔ་ཇེབུན་ཀྲ་མཔ། །བདུད་འདུལ་རྡོརེ་བུ་ ་ 


ཤོ: 
༽ མེ 
== 
རའ 


རྩི སཾ 


ྦ 


ང་གཞཞམས་མགན་འལ་འགས༧༠ ར་ཀག་ཁ༩༡༤༡༩༤ ` ཡཀ” ¢~ 


70 / 
སས་སས་སས མས་མ ་་་ས་ས་་་ས་་པ་པ་ 


`༽ ༨ 
ཟེསབའྱས་ 


གས་བངབབས་མཆ། དཔལ་ལྡན་བམདོཿན། [སིདབའིའཇིགས་ལས་སྡོལབ་ཕོས། །ཕུ་གསང་ཐུགས་ད་བཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དབང་བཞི་བསླུརབརཡཛཾདངུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་བླམ་ 
ཡི། །རྡོརེ་བཞི་ཡི་ས་བོན་མོད། །གནས་པཞི་ངབི་མ་པས་དབང་བཞི་ཐོབ། །བླ་མ་འོདཞུ་འབལ་ཐིམ། །རངསེམས་མབཅོས་སོ་མཁི་དང་། །ཡེ་བསམ་དདེ་ལེ་ངོབྲོ་ཡོད། །བམ་ཆོསསྐུའི་རབཞལ་མཛལ། ། 
ལུན་གུབ་གདོད་མའིགནས་ཐོབ་གྱུར། །དགེབ་འདི་ཡིསམྱུརདུ་བདག། །དཔལ་ལྡནབླ་མ་འགྲུབརྱུཿབ་སོགས་འཇོད། །ཅེས་ཁྲ་འབུ་དགོནརྫོ་རོལཉིམའི་གྲུལལུ་འིབཞེདདོརདདེ། † །།མདུདམཁར་པད་དཀར་ཟླ་སྟེད་ 
ཀརྨྤཔ། །ཞལ་གཅིགསྱག་གཉིས་ཞི་འཛུམམཚནདའརྫོགས། {ཕྱག་གཉི་ས་་གནོནམཉཆ་བཞག་ཞབསརོར་སྙིལ། །སྣང་བཞིན་གསལ་སྟོངམྱན་གུབ་སུརུ་བྱེད། །སྩུབས་གནས་གུན་འདུས་བཅུ 
དོ་རེམཁེན། ། གནས་གསུ་སའབྲུ་གསུམའོདའཕྲོས་རཔལ་ཐཾ་མ། །དཔང་བཞི་མཆག་ཐོབ་རྒྱ་བཞི་མངོནུམ་ཤོག། །ཅེད་ཀྐནཔིས་དབེལ།། པཿ |༢ངཞིདལྷརགསའ་སྱི་བོབ་པད་ཟླའི་སྟེང། །བཀའ་ 
བཅུདྱར་པ་ོ་ཡི་དམ་མརབ་འབུམས། །ཆོས་བྱོང་ཏུན་འདུས་ངོབོ་རྡོརྲ་བེད། །དབྱེའམེད་དྟཱཀར་ཐམསཅདམཁྱེན། །ཞལ་གཅིག་ཕྱགྲ་གཉིས་ཚོབ་འཆདའའས་ཕྱིལགྲུང་། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དབུལ་མཐོང་-” 


!:&:..0ད(&» 


_ །གྲོལ་གསོལ། །ངབ་གསལ་སྭོན་ཟླའི་སྟེངུ་ལྷམ་མེར་གསལ། །སྙབས་གསུམ་སྤི་མེས་ཉིདདུ་ངེས་བྱས་རྐས། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བཤུགས་ཕཾ་ངངས་བཏུལ་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཊུནའ 
སྩ་བརྡ་ུབཐོབ་ཙིར་བསོ།། །དེདབཟུང་བམདྱབངའབ་སིང་པོའི་བར། ༈བདེཆེནའཁོརལརའྡད་འབལ་མེད་ཕཅུ། །བརྙེན་པའི་གསོལ་འདེབས་བདག་རྒྱད་མྲིན་ཐོལ་གྱི། །ཕེ་ཤེས་མཆོག་གི་ལམ་ཟབ་དབང་མཆོག་ 
ལ། སོ་སཱདྷ་ྨཱོཀང་གྲ །ཅེས་པའངཉྲིནུས་བླཟས་མཐངྱཟིན་རཱབས་བས་པ། བཟོདཔར་གསོལ་བ། དྲུགགསུམ་སྫིབ་པས་འཐུམས་པ་ཡི། །བསླབཔ་གསུམ་དངའགལ་བརྣམས། །མི་འཆབཡི་སྙེདཝཐོལ་ཞིངབཤགས། ། 
ཅད་མི་བྱསིདདམ་བཅའ་བཟུང་། །དགཛབས་སླིབ་པརཡཾ་འགྱུར་བའི། །མགོན་པོས་དབུགས་དབྱུང་སྱལ་དུ་གསོལ། །བྲམ་དགྱེས་བཅས་འོད་ཞུ་ནས། །རངཝཾམསྒོ་གསུམ་དྲིམདག །སྙུ་གསུམའབྲས་བུམངོན་”” 
 །དབྱེརཡེད་བརྡདུ་མཉམ་པར་བཞག །མཐངའ་ཡོ་མྲེན་བྱ། ཞེས་པའང་གནག་མདོ་ཚོས་རྒྱལ་ཚྱིས་བསླལ་དོད། སི་ངུབས་སྤེལ་བ་བགྲ་ཤིསཀྱི་སྣངབས་ཁྱབ་པར་རྱུང་ཙིག། ༈ _ །རངངགྱི་སི་བོདླ་ཟུ་བའི་ཌེད་། །སྱྱབས་ 
།ཀུན་འཇུས་པླདའྱབུང་། །ངབ་ཡེནསྦ་གུབ་པ་ལ། །རྣམ་པ་པདྨའིམཚན་འཆང་བ། །བཀྲ་གསལ་ལམ་མེ་རརབ་བུང་ཆས། །བ ག་མེད་བདེསྟོངདྱབེཔམེད་པའི། །རྡོརབྲིལ་བསྩཾལ་འཛིནའོད་ཀློདདུ༔ །རྩ་གསུམ་ 


-ྲླ 


གས 


༦ 


དྱིལ་འཁོ་པཕངས་འདུསཤུད། །བཛ་བུཅདཟཱ། རྗེབྙུན་པདྨའི་དྲལ་འོལ། །གད་ཤར་འངྲ་བྱབ་ཉིདམུག །གསོལ་འདེབས་བདགུ་ད་བྱིདརློབས་། །ཞནས་སྐབསཱམཐྦང་ཐུགཉེ་སཚོགས། །བརཆད་སེལ་ཞིང་སེམསཏྟིད། \ 
ཀུ་དག་གདོདམའི་ངོཔོ། །རངཞལ་མཐོང་བད་བྱིན་གློབས། །གདྱོད་བསྟནའགོའིདཔལ་དུ། །འཚོ་རྟནཔི་བཙུརརྡོརྗེའི། །རང་བཞིན་བཞུརྤཔ་གསོལྱིན་རློབས། །བླ་མའི་སུ་ལསའོདའབྲོས་པས། །གནས་བཞིད 
ཐི་མ་པས་དབང་བཀི་ཐོབ། །རྒྱད་བཞི་སྨིད་ཅིདསུ་བྲི་འགྲུབ། །དབྱེར་མདདོ་ཛེ་འཆང་ཐོབ་གྐོག །ཅེས་པའངབཝྤབ་ག་ཧམསཱན་བུབདབདབླམ་པདྨཔངདྲག་གས་བཞད་ོང་ཕིཏྱ་པདྨའམངཿནཅི་སྲེལ་བདཀདོ།། ༈ །ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ། _ 
རང་སྣངརྣམདག་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས། །རངསེམས་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའིསྣང་བའིཆ། །ཡི་དམ་གདན་གསུམཚང་བའི་སུར་གསལ་བའི། །སྤྱི་བོར་ས་དབྲི་བདླ་ཉི་ཟླའི་སྙེང་། །ཅ་བའྱི་བམྲནཆོག་འཁོར་ལའི་་ 

མགོན། །སྣང་སྲིདབིལ་ནོན་པདྨཧྱལ་པོའི་ཚུལ། །མཚན་དཔེའི་གཟི་འབདྱ་ཉན་དངཆ་ལུགས་རྫོགས། །དན་ཙམ་བདེ་ཆྲེད་ལེ་ཤེས་ཛོགས་བཅེའ། །ཉམས་རྟོགས་ཡོནཏན་ཙདལ་བྱསིདནཱས་གསལ། །ཀྱིརྟོཿ ། 
རབ་འྱབཡསྦྱཧལ་བ་ཀུན་འྭད་སྡརྡོརེའཆང་། །ལུང་རྟོགས་དམཆཚོ་སྦྱ་ཧ་མཚོའི་འབྱང་གནས་ཆེ། །ཚོགས་མཆོག་དགེའད་ཀུན་གཙོ་རིགས་དཀིལ་བདག །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཕུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་དད། 


ཤད་དང 


།ླམའིན་འོང་གདེ་ཆེན་མྱི་སྐུངབདཔ་གས་ལསྐལ ལྡནབགོད་པའྱི་ཆྱུ་པལམ་ཞེས་བྱབ་བཞུདསསོ། ནའོུར་ཱ་ཝལའེ། མཐའ་ཕས་ཁོཤཏདཉཆེད་པན་ྱུགནས། |རམདགྱཧལ་བའིདོ་འབོརཅ་མཚོ་ཆེད། །འཇུག་དདདོན་ ། ། 
4 ཏིས་སིང་ནཝཿཐོག །སལ་ལྡན་བྱངཆུབ་བུ་ཛིང་འདིང་ཡུགས་ཀྱེ། ེཡཊུཊ་གསུམ་ཨབསྱསཐམས་ཅད་ཅི་གསདགཡུམཡེཤེས་རོལཔ་དཅིགྷ་རབདུས་པའིནདབལྤ་དྡནཔ་།མ་པྷནས་ཅི་བང་དངངེས་པའི་ཚོསཚུལ་ནུ་མསའ་ོ་ནམས་ཏུ ཀུན་མཁེད་ཡི་གོ་འཕང་མདོདདུ་སྣོན་ 
ཤོ  འིདིལ་འཁོརཞུནི་གཙོ་མཆགདཔརཧེུཀའ་མུརབཞ་སགསམི་ོལ་གིམབ་དཔའི་གཔའཅལཐབས་ཕས་བོངབའི། ངི་ལཔྱ་ྲཔ་གཟུགས་བཀིན། །ཧྣོགསཕྱ་འཕུལ་གརཆེད་སྟོན། །ཅས་ངསྟབའི་ི་བམེདརེས་བ ཞིདོརཙི་ཡང་རྙིང་གཅིག་བུདྲིལ་བ། ¦ 
་, རཐག་པའིཉེ་ལམབབས་ཆོགགྱ་བམའིནལ་འབོརལ་འཇུག་པའི་མདནཔོགས་པཔོཅསབཏྐ ་བཀོདཔ་སྟེ། རབྱཏ་གོངམ་དག་ཧྷིའི ཤྱིིནྱ་ཧིས་བླ་བབམ་པའི་སླྲུབ་གནང་སམ། དཔེདཞིང་ཉམས་དགའ་ཕྱིན་ཆགས་པའི་གནས་སུ་གཛ་པྤ་བྱི་དོཔཡེགས་པར་བྱས་པ། དཀོད་མཚོགཐི ེ ྦ 
རྟེཤབཀྲམ་ལ་མཚོད་བའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཁུདཔ་དགས་གེསི་རསཞབམཆད་ལ་སས་སྦམཆན་གཞམསཔ། གཞན་ལང་བཀོདཔརབྱརམཛསཔསྭ་ཁབན་པརྱ་་བསོགསཝདདཛ གཱཾས་ཧཉིས་བསོདནམས་ཀྱི་ཞིངདུ་མོས་པར་ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣལ་པ་དུཅཿམཉུན་དཱ་བརྡལ་ | 
བརབའོ། །དེནས་ཐོག་མངར་ཤིད་་ཡིརལའཁྱང་དདལྡན་བས་བརཊི་ཅིན་གིམ་དདྲབས་ནི། _ ཨོཾ་ཨཱཿབི་བྷུན་སོ་ སོགསྦའི་ས་བསད།  ཧཱ་ཤྷཱ་སྦས་བྱངས། སྟོང་པའི་དབལས་ལོ་ད། ཀམས ལས་རླུང་མ་ཐད་སྱེདིསྟངུ་ཛཱ༔ལས་ཐོདཔ་དུམ་བུ་ | 


༡༧༥༣ ༡༢༣༣༣༦༤༥༣༦༧༩༥༠༡༣༣༦༥ ༣༨༣ ༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༢༣༣༣༣༢༣༣༠༣༣༡༣༠༢༢༢༣༦༠༢༩༠༠༢༠༧༡༢༢༩༣༦༣༡༣༣༣༣༡༦༣༡༨༦༦༢༧༦༤༢༢༦༦༧༠ ༤ཆ་ཅཆཆི 
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དྭབཿཚེམ་པཔལོངས་སྩོདརོལ། །ཡངདག་བྱད་ཆུབ་བསླབ་པ་ལ། |བངཆདནད་གདོན་ཞི་བརམཇོདོ། །ཚེདཔལའབྱོར་པའི་དབང་དཔ་ལྡན། [བརྙན་གཡོ་འི་སྲད་བཅུད་མ་ཁྱས་སྡུད། [མངོན་སྩོད་པས་ཉིནཔསོབུ་བསོགས། ། 
ལས་ཐོགས་མེད་གུབ་པརམཛོད། །ཅེས་དང་། དེ་བའདིང་གནོད་ཅིདའཆབ་ཡི། །བསམ་པྩོརལོག་ལྟར་བྱརཔ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ྱིར་དེངབ་ཤིག །ཏཱཱིཾ། སུམ་བྷནི་སོགསཀྱིས་བགེགས་བཕྲན། །སྟྱེབའོག་་ 
རལོ་ཡབས་ཤིདྱ་ཧཆེ་བས་ཀུནནས་ཀུན་ཇུ་གཏམས་པརྱ་ཐར། །འོ་བཛྡ་དུ་ནཾཛྲོཛུཾ། །ཐེས་ུངའཛར་བརྒོས་། % 
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ཌི : མ པུ རོ ¬», ༤༢ ༠. 
'ཨཱཿབིཤྷཱུན་ཁིས་བསལ། སུ་བླཱཝས་ཕྱ་སལ། རྙིང་པའི་དཔལས་ཨཱཿལསཐོད་པའི་སྡོད་ཡུངས་པྩུ་ཡིག་གཾ་ཚོགས་དཔག་རུ་མེདཔ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ 
སྣཚོགས་པ་བས ་ྦ ཨ་གྱིས་གྱི་བབ་པ་འཕགས་པ་ཀྲུདཏ་བཟང་ ་ 


ཙོ 


< །ལ། དེནཡ་གནས་དང་མངོད་པའི་སོབྱདྱིནྱིས་བརླངས་པའི་བཅ་རིབུགལ། 
2 ལགྱུང་བའི་རྡོརའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསཾ་ལ། མེ་ཏོག །བ་ག་སོས། སྣང་གསལ། རྲིཆབ། ཞཱལ་ཟས། རོལམོ། །གཞན་ཡངམཆོཿ 
ཕོའྱི་རྣམ་པང་ཐངཔ་ལསྱ་བུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཧྱི་ཡུང་བོརབ་འཱྱམས་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་རྒྱས་པརའགེངས་པའ ཐུ་དཔལྡན་པར་རྱུད། །ཨོཾ་སབའིདྲཐཱརྨཔཱ་ར་སཱར་སུར་ཨ་ལྟཏ་ཡ་ཧོ། །ལན་གསམ་དང་། ཐོི་ཐདྡ་སྤ་ར་”” 


༧ ༄༅། །པི། འན་གསམ། ཨོཾ་བྲཛ་སྒདཾ་ཡཱཿྦཧྲཾ་སཱཛཱ། |དེ་ཞིན། པཱདྱཾ པུཉྲེ། བྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀྭཾ། གརྡེ། ནེ་ཕཾཧྱ། ཤབྡ་ཨཱཉཱཾ་ཱདཱ། །ཅེསྱིཊྱེས་བབྱས་ལ། བྱབས་སུ་འཐོ་བཞྡི། ན་ལོ། །དུས་ 
པྲ གསུམ་སངསྱ་ཧས་དམ་པའིཆོས། །ཆོགས་མཆོག་བ་མེད་བའི་མགོན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོདྡོརྔ་ཧན། །དཔལ་ལྡནབླ་མ་ངིན་ཕོཆེ། /ཙ་བ་བརྒྱུད་པར་བཅསརྣམས་དང་། །ཡི་དམརྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོང་ལྷ། །ཆོས་ 
„ རོད་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བདག་ནིརྟག་པར་རྒྱབས་སུ་མཆི། ༼འཊ་བདསཏེའགཅིག་བརྡད། །སེསས་བབྱེདཞི། གཞན་ཕན་སྐིངརྗེས་གུན་བསླངས་ཏེ། །བླམ་བདེགཤེགས་རུན་འདུས་ཀྱི། །གོ་འཕངདམཔ་དླུབས 
ཟི ཞས་ནེ། །འཕྲོ་མློལ་ཁངཆུབ་སེམས་བྱསདགོ |འགག་འམོ་དད། སྐབས་འདིད་སྱངབྱ་སླིབགཉིས་ཉིའི་རྣམྭྱངབེ་གཉེན་པོ་ྟད་གི་ྟོབས་ཁྱད་པངཏུའ་ཕགསཔ་བླམདངརྡོ་རེ་སེམས་དབའ་དབེངཔེདུ་ྒམ་བཟླསཨི་རིམ་པ་བསྟནབནི། རང་ཤི་ཡྱེ་ 

གཙུག་ཚངས་པའིགནས་སྟེད་དུ། །པདདཀར་ཟླདཀྱིལ་སྟེངདུ་ཛཾ་དཀར་ལས། །བྲས་ཏཾརུཀ་༢པལདཔའ་པོ་€། །རྡོརྗཾེམས་དབའ་རིགས་ཀུན་བདག་པོ་མཆོག །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། །ལོངས་སུམཚན་ 
= དཔེའི་ཆ་ཛོགས་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉི་སརྡོར་དྲིལ་འགྱིང་བགྒཚུལ་དུ་བསྣམས། །དང་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤས་ཞབསརྡོར་སྱིལ། །བདད་དྡརེ་ཉེམསས་མདོག་དཀརག་ཡན། །གི་གུག་ག་ཡོན་པས་ཐོད་ཆང་འཛིན་པ་” 


༡----༠༡༩༠༤༩༤༨---༨༨༠༧༤༤༤༤༠༡༤༤༤༧༧༤། 


འཁྲིལ། །གཱནས་གསུམ་སུུ་གསུམ་ངོབོ་ཡིག་བབླུང་འཚན། [འོནའཕྲོས་རང་བཞིནགནསརྐས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྨནདྲངས་དབྱེརམེད་ཐུགས་རྐར་རྩ་དཀྱིལ་དབུས། །ཤཱོཾདཀརཟཐའ་མང་རྔགས་ཕུང་བསྐོར་བར་གྱུད། །སུུ་ཡིཆ་ 
ཌུ ལས་བཏུད་འོཡའི་ཛྫན། །དཀརི་ངབསིལ་པའེགརྒ་བདེ་བ་འབབ། །ཞྡིག་སྒིབམ་ཡུས་3པཤྲིངདག་བྱུརརྒས། །རཔཝས་འོད་དུ་གསལ་བདེལ་ངང། །ཡོ་བཛྲ་སངྫས་མ་ཡ་བོགས་ཡི་གེརཅྱཔ་དང་། ཡི་ག་ུགབབས་པའི་་ 
ཙཾ།བཐག །ཀྱེ་ཧོ། །བདག་ནིཉོན་མོངསམ་རིག་དབའ། |སྲིབ་པའི་དྲུབརའ་ཐུམས་པ་ཡེ། །དམཇིག་ཉེས་བའི་ཚོགས་ཁུན་བཤགས། །དགཿངས་དབུགས་དབྱུངམཛད་དུགསོལ། །ཅེསགསོལ་བས། བླ་མཛྡོ་རྗེ་སེམས་”་ 


 དཔའ་ཡིས། ཨུ་ཏོདཊོངས་པྱབངདྡོཞེས། །གནངབབོབ་བའི་མོད་ཉིདདུ། །འོད་ཞུ་བལ་ཕིམ་བར་གྱུར་། །དང་གཅིག།མམའེན་བཕྱབྤལ། །འགྲོ་གུནབདེ་དཔལྡན་བྱར་ཅིག །ཕུག་བསྔལརྒྱདད་བྲལ་བར་ཤོག །བདེབས་་ 
རྣག་པརཉེ་འཚོ་ཞིང་། །ཆོསྣ་རོམས་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག །ལ་གསུམཁྱིས་ཚདམ་དབཤྲི་བསྐོམས་ལ། དེནས་མདརམཁདྨ་ཝའིདིཔ་འཁོར་བྱསེད་པ་གསལ་བཏུབ་པནི། ༈བསངས་སངས་ལ། ཨོཾ་མྭ་ྭ་ཤྱརྭ་ཛནྡ 
སྭ་བཱ་ཝ་ཨཏྟཱཀོཉཧཾ། གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོདཏིད་ཡེ་ཤེས་རྡོརྔ་ངང་སཞིན་མེད་པའི་ཁདགཉིད་དེཔོ་ར་འིངོ་བོར་སྦྱངས་ལ། དངཔའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཛྔནྱ་ཧྱི་སྒོན་ལམཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པའིོབས། །ཆོས་དབི་བས་ངང་་ 
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།བརྟེན། །མེབ་ལི་ལྗང་བླ་གོས་ངུནསླེག་བཀླུབས། །ཞབས་གཉིས་ཁྱད་སྱྱིལ་བདེ་སྟོངཡེ་ཤེས་རྒྱས། |།ངལྷོའི་འདབ་སྟེདདྡཛྗེས་མཚོན་པའི་ཁྲིད། །པད་ཟླའི་སྟེདདུརྩ་བའི་བླ་མནི། །རྡོརྗེ"ཨ 
ུ གཡྲོ་ིནལས་འདུས་པརལ། །དཀར་སྣུག་དབུལ་པདྨ་མ་ཐོངགྲོལ་གསེལ། །ྱག་གཡས་དྡེརྲེ་རྩེདགུམཁའལ་གདེངས། །གཡོན་པས་ཁུརཔ་འབྲིལ་ཞིང་ལྕགས་ཕྡེགས་འཕྲོ། །ཡོད་ཀཚོས་གོས་ཞབས།"་ 
` །གཉིས་ངོལ་པའི་སྟབས། །ལོག་འདྲེནབགེགས་ཆོགསཁི་བའི་ཇམས་ཟེརའཕྲོ། །ལྙོ་ནུབ་འདབ་སྟེངརིན་ཆེན་མཚན་པའི་ཁྲིད། །པདཟླའི་སྟེངདུ་སཱགས་ཀྱིའི། 


་པ་འཛིན། །ཚེ་དབང་མགོན་པོའཆི་མེདདཔལ་དང་ 
¦ མཆོག །སླུགནག་པདླ་བའབུས་དབངཞུཿནོ། །ཕྱག་གཉིས་རྡོརེཐོདཆ་བྱིངས་བཅས་བསྣམས། །རྡོརིའི་གསང་གོས་དང་དི་བླ་གོས་བཟླུབས། །ཞབས་གཉིས་པདྨའི་ཕྱིལ་མོ་ཁུང་ཾས་བཞུགས། །ཅེ་བསད་ 


ཡེ ཤེསྦྱ་ཧས་པའི་དངོསྤྲ་གུབ་འདུ། །ནུབྱ་བང་འད་བ་སྙེངཔ་དླས་མཚནཔའིཁྲིག །པད་ཟླའི་སྟེངདུ་ག་དབང་རྡོརྲེའཛིན། །ཆོས་སྩྱོད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྲུ་བོང་མཐོ། །དབུལདྲྭགས་ཞུ་གསོལ་ཞིངཀྱག་གཉིས་ཀྱི། 
ཊ ཚེས་འཆདམཉམ་བཞགཔྱགརྒྱས་གླེགས་བམ་འཛེན། །སྐུ་ལཆོས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན། །ཞབས་གཉིས་སམས་དཔའི་རྱིལམོ་གྲུང་གིས་བཞུགས། །ཕཾདཞིའི་བརྟནགཡོམ་མུས་དབངདཔ་ལྡན། །བྱང་ 
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༨༩ རླ ཟླར །རབའབྱམས་དུཊ་གསུམརྒྱལ་བའིཐུགས་རྗེ་བསྐུལ། །ཀུནཀྱདབསྐྱེད་པ་དངའདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྲེམས། །མདུན་གྱིནམ་མཁར་སྐད་ངིག་མྱནདྲངསནཡ། །ཐུགསཇྫེའི་བྱིན་བླབས་དངོས་བྲུབ་གཏིབ་པར་“ཌ-པ 
: ཤགུན། །ཨོཾ་སཧྟཏྟ་ཐཱ་གཏཏ་གུངུ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿཛྡ༣ྡཾརྡཾ་ཾ་ཕཾ། །ཅེས་བཛདལ་མྱན་འདྲེན་པཞ སྙེངདག་པཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྣངསམཐའ་ཡས། །མཆོག་དངོས་གྲུབ་སྤིན་ཡུང་ཐིབས་ 
ཐིབ། །གནས་འདི༦བྱོན་བྱིན་ཆེན་དབབར་གསོལ། །གཡས་པོཐྭ་ཡ་ཡི་ཞིད་ཁམསནས། །དཔལ་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ཇྗེ་ཚེན་པོའི་མགོན། །མཆོག་དངོས་གུབ་ཕྲིན་ཕུང་ཕིབས་སེ་ཐིབ། །གནུབ་འདིང་བྱོན་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་ 
གསོལ། །ག་ཡོནདཔལ་དིབབླའརོད་ཞིངརས། །ཇྗེསྲུལ་སུ་གུ་རུ་ཐོད་ཐེང་རལ། །མཆག་དངོས་གྲབ་སྲིན་ཡུངཐིབས་སེ་ཐིབ། །གནས་འདིད་བྱོན་བྱིནཆེན་དབབ་ངུ་གསོལ། །དབུས་མིའགྱུར་གདོད་མའི་གཞིས་ཀྱི་ངང་། །རང་ 
བྱུང་གི་གསལ་ལ་སྟོངཔ་ཡི། །སེམས་སྣང་སྟོངདབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །དོནདཔྱིཕས་དབ་ཡེ་ཤེས་བོ་བྲངནས། །དྲནཆོག་གི་འཁོར་ལོའི་དབདཕྱག་གཅོ། [རིགས་ཀུན་གྱི།བྱབ་བདག་རྡོརྗེ་བཆད། རྩ་བདང་བཅྒྱདཔའི་བླ་མ་ 
རྣམས། །ཐུགས་བརྩེབཆེན་བོས་བཟུང་སླདདུ། །མཆོག་དོས་གྲབ་སྤིན་ཡུང་ཐིབས་སཾ་ཐིབ། །གནས་འདིརབྱོན་བྱིན་ཆེན་དབབ་ུ་གསོལ། །འོག་དམཚིག་གཉེནཔོའི་གཞལ་ཡསནས། །དཔལམངཱ་འཱ་ལྩེམྭ་དྲལ་” 
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ཅོགས། །ཕྲཾན་ལས་ཀྱི་གློག་འོད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱག །གནས་འདེར་བྱོནྱིནྒངབངཆད་སོལ། །སྒབས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱམ་དད། །མགོན་པི་དམ་དྱིལ་ལ་བོརམ་ཡསདད། |བསྟན་ཁུངབའི་དམཅཿནརྒྱ་མཚོརྣམས།། 
དེངསཆོད་པའི་གནས་འདིར་སྨནའདྲེནན། །སྲོནབྱང་ཆུབ་སྙིང་ཡོའི་སྨོན་ལམ་གྱིམ། །མ་བརྒལ་དངམགྲོལ་གདུལ་བྱརྣམས། །ཡང་དག་གིས་ལ་འགོད་པའི་ཡིང། །གནས་འདིན་བོནིནྲ་རབསདངོས་གུབ་སྤོལ། ེ 
ྤཱ་ཨུདད་ྔ་ཀིྡིལ་ས་པི་ཚུར་བྲུས་མ་ཡ་ཛཾ ཅསོ་དམངོགདངེ་ེསཆཆདམུརཔངཆོས་པ། ཛཿ དམཚག་པྲིཤེསདབེརམདགཅིགའབེས་སུར། །སངལངྱཐགས་ཀའི་འོདི 
དབང་ལྟྣམས། །ཕང་བཞིནྭ་གནསནས་མ་ཡུས་སྐྱནདྲངས་ཏེ། །མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་རང་བཞིན་སྲོ་བད་བྱད། །ཨོཾ་བཛྲ་སྒཾ། ཏཱ པུའྲེ། དླུ་པྤེ། དི་བེ། རྙེ ནེ་ཕྱིཧ། ཤྟབྷ་པཾཏྲིཛཡེ་སྭཱ་བཱ། །བདེགཤེགས་རིགས་ 
ལྔ་སེམས་དཔའ་སེམས་མདང། །འོོགླ་བོ་མོལ་སོགསདབང་གི་ལྕས། །དགོངས་པམ ཛད་དངབཀ་ཤིས་མེ་ཏོག་འཐོད། །སྲུང་བའི་ལས་མཛ་ སྦཉིསནི། །རིན་ཆེན་བུམ་བཟངའཆི་མེད་བདུད་རྩི་ཡི། །ུན་གྱིསམངོན། 
པརདབང་བླུ་བྲ་བུས་གསོལ་བྱི། །ཨོ་སང་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ །ཨ་ཧཱི་ཐཀ་ཏས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡྲེང། །ལྷཛྫས་དབངཔོའི་གཞུ་ཅན་གོས་ཐུངའབུལ། [ཨོ་བཛྲ་ཝསྔ་ཨཱཿཾཧཱཾ། །དབངབསྒུ་ཧུ་ཞབས་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བས་ནི། །དཅོ་བོརཙོཔ་ 


སའྲི །ལྡན་མི་བསྩོདརྒྱས་གདའ་ཅིད་། །འཁོར་རྣམསརེགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་རྒྱནུབྱུར། །རྒྱལ་བའི་སུལ་སྡེའ་བ་མི་འཆལ་ཡང་། |བདག་སོགས་འགྲོབ་སྲེ་མསཅན་ཀུནདོན་ཕྱིད། །ཉོནྒ་མོངས་བག་ཆགས་དྲི་་། 
£ །མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཅེག་དངངབཉྙ་གྱས་གདའལ། རའམ་ཞེངགེུལ་སྐདཉི་ཕྲརཏཏཱ་ཕཱ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བནི། ཨེ་མཧོལྐརྣམས་ཀུན་གྱི་ལྕ། [ཨེ་མ་ཧོ་རྱལ་དང་རྱལ་བའིམཆོག |ཨཾ་མ་སངསྱས་ཀུནཇབྱང་གནས། །བཱ་ 
 མཁིཞབསལྱ་ ག་འཚལ་ལོ། །ག་གཞིགྲ་དན་བཙམ་གིསང་། །བམེདགོའཕངྱསེནཔ་ལི། །ཡིདབཞིད་རེན་ཆེན་གཏེར་ཆེན་པོ། །བམའེཞབས་ལྭ་ཡག་འཚལལོ། །དཔལྡ་སན་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡསྦ་ཏི། །འོདཟེད 


ཙཾ འབུ་མྲལག་བརྡལ་བ་ཡི། །་བིགྲ་མནཔ་རབ་བསལ་བ། །བ་མའིཞབསལྱ་པ་གའཚལ་ལོ། །བམས་ངང་སྙིངརིའི་རང་གཟུགས་ཀིག།འབོ་ལ་བདུད་ཅིའིབསིལ་སྦྱིནྣརྣས། །ངེས་དོན་འོད་དཀར་སྲོ་གཅན། །བླ་མའི་ཞྭབས་ 
- ལ་ཧྱག་འཚོལ་ལོ། །གཏིང་མཐའབྲལ་བའྲི་བློ་གོསྒ་ཀེ། །དཔཔེས་ཆོསཆུལྱ་ར་མཛོའིབདབ། །སྲིན་གྲོལ་རུ་བཀཱནའདུས་པའི། །བླམའིཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡ་ཤེསྱའི། །སྤནགྱིབ་ 
ཤཿ གཟྲིགས་ལྱིནཀྱིས་དྲོབས། །བདག་སོགས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་གྲུ་བདོན་གཉིས་ཆང་ཆེན་སྩོལ། །ཅེས་ཕྱག་འཚལནས། ཚིཡམཆོདབབབུལ་པཞི། དངོས་དང་ཡིད་སྲུལ་མཆོད་པའི་ཇེས། །བདག་ལུས་་' 


= `1= 


ོོདང་ཡིད་ནམས། །ཚོགས་གཞིས་ོདན་མསམེལབྱི་ི།།རབའྱ་བམསཞིགཔོའྱགར། །༢་ནཔ། ནམ་པ་དགཅིབགཅང་བེད་ི། །ཡན་ལགབྱརདྲལནམཆོདལནའ་དི །བྲ་མདཅྱིལ། 

འཁོརས ཡུལ། །བཞསསྦའི། །བཞེསནསྱ་བྲིནྱིཿ ཆོ ཡྱི་སབརུབཏུགསོལ། ཉཱན་གུརུདེཝ་ས་པརྟིཔཱ་བྲཛ་ཨྦངྱཾཔྲ་ཏྷཱི་ཐཱ་ཇམ་གཱས་མཱ་དྲ་ཝ་ངས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧྲུ། དྲིམིདཚངས་རབ་ཕས་འོངས་པའི། །ལམ་གསུམངྱུནྱི་ © 

༡ ཞལ་བསིལ་འདི། །བླམ་ཧཾལ་ལབོར་ལཱ་ལ་འབུལ། །བཞེསནཔཁྱིནྱིས་བརླབཏུགསོལ། །ཝགམངོག་མཐའ་རྭདད། དཛྲ་ལཱད ཆུ་དངའངའ་བ་གྱེས་བ་ཡེ། དབྱངག་ོའབ་ངས། །གྲམ་ཅིལ་འཁོངདྲེ་ལ་" 

འབུལ། །བཞེས་ནསྦའིན་ཅསབླརབྱཏགསོལ། །བཛ་བའེ ལི ལ་སོགས་བ ། །གཏུགསོསརུམ་པ་ཇི་ཉེདནམས།  ཌ༢ཅིལ་བོ་ལ་འབུལ། །བཞེསནསྱནིས་བབུགསོམ། བད 
འོདཟེ་བསོགས། སྣངིང་གསལ་བྱེཏགྨོན་ཁ་འདི །ཀྲམདི་ལ་འབོ་པྷལ་ཡ་འབུལ། །བཞེསནས་བྱིནཡིག་བླ་མཏ་གསོལ། །བྲངསཱ ཅྤནྲཀྱིསོར་བལས། །དྱི་ཆབ་དདྲ་ལན་བུགས་ང 

༧ བ ཁིབ་གཁརག བའཇུལ། །བཞེས་ནསྤ་ཊིནྷ་ཧིས་དྲཔྱང་གསོལ། །བྲཛགྷརཿ རོྱྱ་སལན་པ་བརདི་མཆོར། །ལ་ཡེ་ཤབ་ཟས་ངམ་པ་འདི། །བླམདཀྱིལ་འཁོརལ་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བྱན་ཅིས་ 


།བླར།ཏུགསོལ། །བཛའིཝྲིརཿ 


བརྲ་བེ་ཨཱཿཛུཾ། རྡོརྗའིེ་ཡེས་ཁོར་ཡུག་བསྐོར་བའིདབུས། །ཇི་དབང་རྒྱལ་པོ་མཆོག་རབ་ལུན་པོའོ། |ཤརཀྷོནུབ་བྱངརིམ་བཞིན་གླིངཆེན་བཞི། །ཇུས་འཕགས་པོ་དངཇམཐུ་ཆོས་ཀྱི་གྲིང། །བ་ལངཡོོད་དངྱབང་གི་ 
4 སྤ་མི་སྙན། །གླིང་ཕྲན་བརྒྱ་དདངརིན་ཆེན་བ་འཛན་དང། །དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་འདོདཔ་འཇོ་བའི་བ། །མརྫས་སྙི་མྩལ་སྲིདརྣ་ཐདུ་ནདང། {གཏེང་ཆེན་བུམ་པ་སྒེག་ཕྲིདུགླུགང་མ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྲོས་སྣ་ཕགསལ 
/ དྲིའིལྷ་སོ། །ཉི་ཟླ་གདུགས་བཟང་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྟེརག་ཡོ། །གཞན་པང་གྲིང་བཞི་བྱེ་བྲག་བརྒྱ་ཡི། །ལྷཡེའིདཔལཁབྱོརལོངས་སྤོད་སྔ་ཛོགས་པ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གཱིརྡུལ་སྟེད་གྲངས་འདས་གུན། །ངྡོ་རྗེའི་༽ 
 ཁྫརལ་གཅིགཏུ་བསྡུསནསནི། །ཐམ་ཡི་དམ་དྲཅིལ་འཁོརྒ་།ཆོགས་དང་། །སངསྱ་རུསྱ་བངསམས་དབའ་བོམཁའའ་གོའི་ཆོགས། །ཆོས་སོང་མུངམ་པབཅས་ལ་དབུལ་བབྱི། །བཞེསནས་སྤིན་གོལ་བིན།་ 
གྱིས་བདྲའཏུགསོལ། །ཨོཾམརྦལ་ཕཱ་ཛཾམེ་ྕཾས་མུ་དྲ་ཡྨ་དརྫས་མ་པེངྨཱ། །ཅེས་ཕྱིའི་མཚོདཔདྒ་ཡསཝག་པཞི་ད། ནངམཆོད་འབུལ་བནི། མཐེབསྲིདྭ་ཡིསབཏདཅི་འུལ་བཞིན་བས། ཆོས་སུམཐའ་ཡུས་ལོངས་སྲུ་པྱདྒརས་གཟིགས། 
སྤུལ་སྐུརྒྱལ་དབངཔདྨའབྱུགནས་ལ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཧུན་གྱེ་མཆོད་པའཐུལ། །རྗེ་ཡུན་བདུད་ཆོགས་འདུལ་བའི་རྡོཇེའཆང་། །ཇོསསུ་ཡུ5མཚོ་ཕྲིད་ལས་ཤེངོརྟ་དང་། །བརྙན་པའི་ཉིནབྱེད་གཙུག་ལག་དགའ་བའི་ 


¦ བག ལི་ཤེ མྲིད་གེ། །མུ་དཉྡེ། ཧྱ། ལམྱ། གིརྟི། དིརྟི། ཇྷུབེ། བུཏྡེ། དཱི་པེ། དདྡྱེ། 


ེིར ༄། །དབད། །ཐུགས་ཊིརྡོཇྔེའི་མེད་དཔལ་དང་རྡེ། །ཆོས་སྩོང་རྣམརྒྱལ་རོང་བྲ་བསམ་འཕེལ་ལ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་རྱན་གྱི་མཆོདཔ་འབུལ། །མ་མགོན་ལྕམ་དྲལཆོས་སྦྱོང་སུངམ་ལ། ཨེ་ཤེས་ 
¦ བདུདཅིའྱི་རུན་ཡི་མ་ཆོདཔ་འབུལ། །ཟག་མེད་བདེ་བཆེན་པོའི་ངང་དུ་པོལ། །སཇཔྱ་༡༠ལ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿྷཱ། །ཅེས་ཕ་གས་གསངཔིཝེ ི །ཡེ་ཤེ 
སྒེག་མཛོས་གླུ་གརསེ་རྟོག་སྲོས། །སྣངགསལདྲིཆབ་གཟུགས་ོ་བཅུདངེག་བྱ། །ཆོས་དབྱིངས་བདེ་སྟོད་ལྟརཱོལ་སོགས་པས། 


ཆོདཔནཾ། ཇྡོརྗེ་ཕོལཔའི་ལྟམོ་བཅུ་དྲག་པོ། །པི་ཝ་ཁྲིང་བུ་རཛེན་ཛྔརདང་། །བཞདམ་ 
ཚོལསོགས་པས། །གསངབ་མཆོག་གཾམཆོདཔ་ཆེན་པོ་འབུལ། །ཨོ་བཛྲ་ིིཾ་ཾ་ཕཊ། གམས 
ཡོ ནྷཱཾ། ,སོ་ཨཱཿྡུཔ་བཛྲོ་ངུཕཐུ། རསར སུརྒེང དྷཾརཱད་§ུ་བཛ་ཧཱུཾ་དྲུ་ཕཞུ། །ཅེས་ཕལནས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ 
།ཐམསཿང་ཀྱང་། །དྲནརིག་གསལ་བའི་ངད་སྟོང་། ༈འདུས་མབྱས་པའི་མཆོད་བ་ཆེ། །ཀཱནས་དག པའི་ཀློངདུ་བཞེས། མུར ཅེས་གེའོནཉིད་ཊི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་པི་ཕྱི་ནབགསཔབའི་མཇོད་པ་རྣམས་གྲུབ་* 
ནས། སྡོམ་བ་གསུམ་དང་འགལ་པའི་དམ་ཚིགརྩ་ལྟུང་གི་ཉེས་པ་ཐམསཉད་བཤགས་པ་དི། ཧོདགོངས་སུ་གསེལ་ལོ། །དཔལ་ལྔནབླམ་ཡི་དམ་དཀྱི རྱ་སི་ལཱ་ཆོགས་སབསྦྱརསདང་བྱང་ཟུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསན་ 


ལམ ༤ ༨ 


དུགསོལ། །བདག་མིངའཞེས་བྱསི་བཅོརབས་ལབོངབ་ཐོག་མེདདསའརིངས་ཐམད་ལའི་བར་དུའདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིམག་གིས་བྩེད་པའི་སྡིག་པམི་དགེ་བབཅུ། མཚམས་མདཔ་ལྔ། དེདཔ་ཉེ་པྔ་བགྱིདཔ་ 
དང། ས་སོ ཐང་མའིལ་པདང། བརྨ་བ་སྟེགསདཔའ་བླ།་བདང། མད་འི་བརྩདདགས་གི་ཞང་གཏོསུགགེ་བྱའདཔ ེ་ཡག་པ།དགེབསན། མཚམས་ཡདདཔ་ལ། དདང་།བབྱདཔ་ 
ཅད་རབ་ཏུ་གནོངའྱསོདྲ་དག་པོས་མཐོལ་ལ་བཤགས་སོ། །དག་ཚངས་སླིབཔརམིའགྱུར་བའི་དབུགས་དབྱངདམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེསཕཉ་གསུམ་བརྗོད། དེནཡ། ཀྱེམརྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ། །སྲ་བཞིའི་དཔང་” 
ཕྱག་རྡྡེའཆང་ཆེན། །སྣ་ཚོགས་ཕྲིནལས་འོད་སྟོང་ཟེར་གྱིས། །བཅོམ་ལྡནཐུགས་མཇོགརྣམ་ཐང་ངི་བཞིན། །འཕྲོ་གུདན་སོངཁུན་པ་གཞོམནས། །རྣམ་ཕྲོལ་ཡང་དག་ཐར་པའིལམ་མཚོག །གསལ་བར་སྟོན་ 
པའི་བརྐ་འདྲིན་སུམ་ལྡན། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོནདྲན་བྱང་། །མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ཕོལ་པ་འབྱམས་ཀླས། ཧྭ པ་ཁམས་ལོངསྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ། །རྨོད་བྱུང་ཕྱིན་རླབསགྱྱ་མཚོའི་འབྱང་གནས། 
སངཕྱ་རས་དངས་སུ་སྣངབདྲན་བྱང་། །གཏནི་འདནམའི་སྱབས་གནས་གཅིག་ཆོག །སྐལ་ལྡན་རྫུདལ་ཡེ་ཤེས་འབོ་བའི། །ཤྱིན་རྨབས་དབངབཞིའི་ཆུ་ཆུན་རྩོལ་བའི། །རྩ་བའི་བླམཁྱིད་ངངདྲན་བྱང་། ། 


|:&;:1..) ཏེ 


༥༡༧༡༤༤༢༨༧༤༤༨༽ 


> ༨ ༦ ༡ ཀཀ ༨ ྒ ༡ སྟུ་༡ ༩༤ ཡ་ ༧ ༡ ལར རོ ྐ འར རེར ་༢༥ ༨ །འབྲོད་མི་༡ 
༡༩ ༦༦། །དཔུལ་ལྡནདགས་པོ་བཀའ་ཕི་བྱ་དདཔའི། །ངེསཔ་དན་ཁི་ཕབ་བྱདདགཅིག་བྱསསུ། །འགྲོབའི་མགོ་པྲོ་བམ་ད་བུང། །ྱཕགྱམཆེནཔའིདངོས་སུབྱས་པཅིག།།ཅེས་འཕྱར་པས་དོ་ཅི་ 
¦ ཚུལ་ཅུ་སྣང་བ་འགྱན་ངེས་སུ་མོསགུཁ་ཀིདག་པའི་སྣང་བ་དངཝླན་པས་བཏོན་ལ། དེ་རྣབ་བསྙེན་པ་ལའཇུག་པ་དྲི། དྷེལདགསོལ་བ་བཏུབ་པསྔ་སོགས་བཅུདསགསུམ་ཁྲིབམ་མི་དམ་སངསྦརསྦྱ་བསེམས་དབའ་པོ་མཁའ་འབོ་ཡ། 
སཆོས་སོང་སུངམའྱིབནྣ་རུབས་ཐུགས་ཇཾ་ནུས་རུལ་ཐམས་ཅདའད་བར་གྱི་དམ་པར་མདུནབྱ་པེདླུབམའི་དཅིལ་འཁོརྦ་བྷེ་ལུ་ཚོགསརྣམས་ལ་ཟིམ། གཉིས་མདད་དེས། ཐུགསྱ་ཆུད་བླསུལ། སཱ་འའོད་བེར་ཉིད་ 


འོག་ཕྱོག ས་མཚམས་ཉུརཱྲཔོས་པ་ས་དག་གཞན་འབྲེལ་ཚདནམ་མཁའི་མ ཐལ་དངམཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སྦཿདྲ་ྱི་སིག་སྨིབཉེས་ལུང་བྱངཞིང་དགནས། འཁོར་བ་དཔདན་སོང་ཤྱི་པྱེ་སོཆདནས་ཀུནངདྭག་ 
' པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་སྐུ་ཐོབ་པའྟེསལ་པ་དང་ལྡན་བརྒ་གུར་པརའསམས་ལ། དེ་ཡི་དྐ་ས། དངབོཆེས་སྙུ་མངམཐའ་ཡས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོ་ཨ་མྟིང་ལྭཾ་ཏྲིཿ ཅིངས་བླནས། དྷེནས་ལོངས་སྱ་པྲནྐངས་གཟིགས་ལ་དམིགས་ལ། །ཨ་མཁཔྨ་ཙཱ།། 
༈( ཤེ་ས་ཉིནུས་དང་། སྡུལ་སུ་པ་ཏྨའཐུར་ཀན་ལ་དམི་ཀས་ཉེ། ོ་ རུབཛ་ུརུ་པདྨ་སེདྡེྲཾ། །ཅིནུ་ས་དང་། དྭབསྱ་ོགས་བ་མཐུན་འདུསྱ་ཧིགཅོཔ་རད་མིགས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ མུར་དམ་ཀ་བདྔ་ཚུ། [བཟླས་ཕའདིཉིད་དུདས་བསྱེད་ནས་མཚོ་ཝགས 


གཞན་ནམས་མ་དཏཾ་ལྱང་། སློན་སྙེ།་པ་སྐོགསགང་འདེངྱ་ ཞིད འོགྲ་ོནཔལ་བགོན་ལ་ཆ་ངལ་ལ་དམིདཔ་སྟེ། ཨོཾམྨ་ ཀཱ་ལཝམང་ཀྭ་སྭེད་པ། །ཅེས་བའབརས་ལྭ། དྷ་ཞབ་ཐབསྐཞེ་ས་ཡིརསཡོགསི་མཆོད་བའའས་བ་དིནང་མཆོད་ལྟརཅེ། 
གྱིས་བརཱའབ་ལ། ཨོཊོསཱཿརཱུཾ་གེབཔའཇོངས། ནམོ། ཐབས་དང་ཤེས་ལབ་གཞིས་སུམེད་པའི་ཚོགའྲ་ཀེའ་ཁཔལྤོར་ཆེན་པོ་འདྲི་བྲིནྣ་རབས་ཀི་ཅབ། དངོསྔ་བྱ་ཀི་འྕབུང་གནས། ཕནཾ་ལས་ཀིདབདཕུཐ། །ཅགསུམ་ 
རབ་འབྱསས་དཀྱིལ་འཁོརྒལཚོག་སྤྲདམསྤ་ཀི་ཞལ་བུའྲ་ཧི། པཿ ལཿཱཧི། གང་ཙྭ་ཀལ་བདི། །༨ནགམ་ཆེད། ཆྒོགས་ལྕྭ་ན་འདྲནནི། ཧཱོ། ཟག་མེད་ཡེནས་སྩོང་པའི་དའིངས། །ཀློང་ཡངས་མཐ འྲབས་་ 
ཞིད་ཁ་མས་ནས། །ཆོས་སྱུསྣངབམཐའ་ཡས3ར། །འདིརགཞགས་ཚོགས་ལ་གཞེགས་སུ་གསོལ། །ར་བང་ལྩམསེདྨ་ན་ངོགས་པ། །རྩམ་དག།བདེརེདཞིདཁམསྐརས། །ལངསྦྲས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ་ཡད་། 
འདིརགཤེ་གསར འགགས་མེད་ཐུགས་ཇེའི་རངཅལ་མ་དངས། །དཔལ་རི་བླད་འོད་ཞིང་ནས། །སྤལྦསུ་དོངེ་བོད་ཕེང་ཅལ། །འདི་སགཞེགས ད་གསུམྱ་ཧལ་གྲན་ཡེགས་ཤེ། །སུའྫངལ་དུ་བའི༨ངབཞྲིན 
ཅན། །ཐབས་མཁས་ཟབ་མོས་འགྲོ་བའི་གཉེན། །རྩ་བ་བརྒྱད་བའི་བཀའ་བརྒྱད་ཏྱི། །རིག་འཛེནགྲུབ་ཐེརྒྱམཚོརྣམས། །འདིང་གཤེ་གསཿ བྱ་སྱོད་རྣུལ་འབྱོར་བུན་མེད། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་འབྲེལབ་འབྱམསཁེ། ། 
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༢༥ ༦། །ཡིདཔ་ཞིའོའི་ཝུཚོགསནམས། །འདིརགཤེགས་ཚོགས་ལ་གཤིགས་སུ་གགོལ། །གཁའ་མྱོདསྭ་ཕྱོདདག་པའེ་ཤེང། |གནས་གསུམ་ཕྱོངབའི་དཔའ་བོ་དང་། །མངྲཾདམཁའའབྲོ་དམ་ཚོག་ཅན། 
ཚྭ །འདིངགཤེགསཿ བྱར་ཤརཆོས་དབྱིངས་བོཔྲང་ནས། །མ་དཱ་ཀཱ་ལ་རྡོརྗེ་བེད། །རང་བྱུང་རྒྱལ་ལོ་ལྭ་བོར་དང་བཅས། །བདི་རགཤེགསར དུ་བྲོད་བརྒྱདདང་ཉེདབ་ཞེའི་དྭནཱན། །རང་འང་པོ་སེའི་གནས་མཆོག་ནས། ། 
„ ཚོས་མྱོང་བཅོདདམོ་རྒྱུད་རྣམས། །འདིངགཤེགསཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། [ཛཾ] ཚོགས་ཁང་གཞལ་ཡས་ཉམས་ངིདགའ། །སྦུབ་པའིདཀིལ་འའོདབྱིན་རེརེ། །རྡོ་རྗེའི་རྡལ་འབྱོརདམ་རེ་གཙད། །ཆོགས། × 
ཙཿ འཛོལ བཅདརཆེ། །དམརྫས་ཚོགས་ལ་སྨན་འདྲེན་གཤེགས། །རྨདུ་བུངམཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསུལ། །ཐེས་སརོད་ལ། ཆོགས་པུད་སློརནས་གཏོརམ་བརྡལ་ནང་མཐདཉི་ད་ི་ིནརྔཿས་བསངཔཡྱངསསྡང་འཞིདརཅས། ཨོ་ཨཱཿུཾ་། ཏའ 
` །ཞཾཐར་ཛཛོད། འབངབའྱི་ཧས། ཡོ་ཡ་ཝཾ། པད།ཀོརདཔབཅང་རྡོངཐལཁྱ་ེ་པས། ཨོ་བྲཛ་ཨཱརལཾ་ཧོ། ཛཿཾིཾ་བྷཾ་ཏོཿ བྲཀྐིནི་མ་ཡ་སཱདི་ཤཧོ། །ལཤ་གསུག ན་ལོའབྷ་ཨུཧཨི་དཾ་བ་ལིངྩབ་གབཱ ཁཱཧི། ལནགསུམ། ཆོས་་ 
ཤཾ སྲུ་སྣང་བ་མཐའལཡས། ལོངས་སྲུ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ། སྒྲལ་སླུ་པབྨའབྱུངགནས། བཀའ་གྲབ་ཐོབ་བརྒྱདཔའི་དཔལ་ལྡན་ཟླམདམ་པརྣམས་དད། རིགས་བརྒྱའི་བྱབ་པདགརྡོྲ་འཆང་བཏུདཆོགས་འདུལ་བའི་རྡོརྡ 


འཁོལོའི་མགོནཔོཡི་ཕམཆོས་ཐུབྱར་མཚོ། བཀའ་དི་མཉམ་མེད་ཕིན་ལས་ཤིདྟ། ཀུནསྤ་ཉྲེན་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནས། གྲུབ་པའིདབང་ཕྱུག་གཙུག་ལག་དགའག རྩ་བའི་བླ་མྲིཿིཏྟ་བཛྲ། རགས་ 
ཀྱི་འིག་འཛིན་ཤཱིའི་མཚན་ཉན། རྡོཆེ་འཛིན་པ་ཆོས་གྱོངརྣམཆྒྱལ། གུབ་པའི་སར་གནས་ནོར་བུ་བསམ་འཝེལ་ལ་སེགས་པ་དྲིན་ཿནམྙ་བ་དང་བརྒྱུད་པརབཅས་པའི་བླམརྣམས:ྱི་ཞལཧུ་ཿཿ དབ་ལྟ།་བ།བའཧ།བཤ། ། 
ཡི་དམ་བབའི་རྒྱུད། སྩཾདཔའི་རྒྱུད ནྣལ་འཧཱན་ུད། རྣལ་ཧཱྱོམཛེན་པོ་བླནམད་པའི་རྒྱུད། རྒུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིདང་འབྲེལ་བའི་སངསྱས་དང་བྱད་ཚུབ་སེམས་དཔའདུས་གསུམ་བྱ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ། ། བཿ 
དཔའཔོདབམཁའའཐོ་མརམས་ཞལདུ་ཨིདབ་ལྟ་སབ།ཀྲའཧིཁ་ཧི། །དཔལ་ཡིཤེས་ཀིམགེདཔོ། རྡོཇེབེརནག་པོཅན། ལས་ཉི་མགྲོ་པོ། འཇིགྭ་ཏེནི་མགོནཔོ། རངྱང་དཔའྱརལ་མོ། ཞིངྱགོུང་ 
ཀུན་དགའགཞོན་རནུ། ཕྱེས་བུ་རྡོ་ཛེ་ལེགས་བ་ལ་སོགས་པཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་དམཿནྒྱམཚོའཁོང་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི དི་བ་ལྟི།་པཔྲ།ཀ་ཧིཁཱ་ཧི། །དེ་ལུརས་གསུང་ཐུགས་ཐག་མེད་བདེ་བཅེན་པོའི་་” 
མཆོད་པས་མཉེསྐནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དཔོད་གུབམལས་བྱམ་དྲ་ཐོལ་བ་དང་། གཞན་ཡངྱ་ཏེན་ཕྱི་དང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཏེ་བ་པཞྲིདསྔ་ཕིན་ལསྣདམ་པ་གཞིབ་སྒྲུབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་མཛདངུ་གསོལ། །ཅེས་པས་ལ 


# 


ཧ།༦ཿ། །་དེག་ཚོས་ོནདིངོད་ཐབལ་གཏོལམ་བྔཔབནི། ཨ།གབཧ་ཕོགས་ནབཞིདད། ཨོཁོ་ངོཧཾཧཾཧེཧེཧིཧོ་བོ་བོ། ལནགསམ་ཅེམ་ལབིམས་འཇོནཕཔའལ། རཱོ གངདགྲུབ་མེདདིལ་འཁོར་སོདསས། ། 
༧4 པྲིནལས་ཐོགས་མེདབསྱུབ་པར་མངོད། །ཅེསངརྔོནདེྱལ་བབྱའོ། །དེནསཀྱུབཔོརྣམགཚོགས་འདོལ་འདྲི། ཞཨཧྱནརྡེསཐའསྱི་རམ་ཡས་དང་། ཤེསརའི་ཛས་གཕོ་་ད་བཞིན་པབ། ཤེ། ལོཔསྭ་ཡོདའད༽་ཕོན་བསམ་ལི་ཁག | 

„ །དེ་ཤཱོངཅོགས་ཀྱི་འཟོརལོ་དངལ། །ལེནཔ་པོས། ཧོཿ བླནམེད་པའིདམ་ཆོག་རྫས། །ཆོསཀནམཉམ་པ་ཉིདདེརའདུད། །ཨཏཧོམ་ངསཱ་པ། ཞེས་ཇོནས་བྱད་དསགསམདང་ཝནཔ་འིངདས་རོལ་བརྩ༔ འོ། །དེནས་སུདྷར་མཱད་ོགས་ 
རོ དཅིས་པརང་ཐུས་ལ་བདུནཅིབན། །ཨ་ཀཱ་རོབྱཅིན་ཡིམའརར་ས་ལ། ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤི་སྔ་རེབའིནབདད་ཤག་བཤལྦ་རུའི་གཏོརྱ་ཧཚེརའཔོ་ཞིདབདཡེདཅི་རཕ་པའཆརབརྱལུ། སྔོནཆོ་དབལཆེནཔོའི་སན་སའདུད་དྲདི 

} ལསྭ་སུབ་པར་ཁསྭ་ཀངས་པའི་ལསཀི་མཁའའྲགོ། འཇིགཉེནམ།ཁའ་འབོ། ཤཕ་ཡཁལའྲོ། མཁའའྲ་ཕོ་ཉའི་ཚོགམས་ལ་འབུལ་བརབྱབེའོ། །ཅིམཞིངདྱེས་པརབཞེསལ་དམ་ཆིགཅད་ཅྱི་རལ་འབྱོརཔ་སྩོངབ་” 

| ཤཱ དང། ཉཆས་བཅན་ནམསཚ་རགཅོདངེས་སུ་འཛེནཅིད། སངསྱ་ཧསཀྱི་བརན་པཔྲས་བཞིངཅི་ལབདཅོལ་བའི་དིན་ལསྐྱ་པཔད་བྷམུབ་པརམ་དོཅིག །ཨུ་ིཏེ་བཕྷི༔ ཧཀྟཏྟཀཱ་སི་སྦཱ་ཧཱཱ། །ཿེཛརོབདཱདཾཔཾལ། བཤལ་རུ་ཤིནཏྟག་ 


ནལདཔབ་ནམས་ལྷ་ནིནོ། །དེནསཇེས་ཅིཿནི། མཆོདཔྒ་ནམམགསོརདལེགས་རྩབ་བལ། གོངྷསར་ཛོད་ཅིན་ཿབསྷ་འཞིད་། ཉརྱསོནབསདཔ་དོད་ད་མའི་བཅོད་པའི་བདཿབནས་བྷཏདབའི། །ཨཾ་མ། དཔལ་ལནད་བཞིའགཤགས་བནབགས་ཇེའི་དང་༡་ 
བཞིན་མཐའཡི་མངོན། །སིདདདཞི་བའིའཆིངབསོལ་མངདབཅེཇེན་ཉི་མ་ཡིས། །ཆརནབནས་པའི་ལམ་་ཉོདི་བའགྲོས་འེདགའཚལདུ། སས །ཅམ་བརྟོདལ། ། 
༡ དཀྱིལ་འཊོརྙལ་ཚོགས་བླམུབ་བལ། །དུག་གསུམ་དབངགིསདོངས་བའི་ཚོགས། །ཉེས་པ༽ྒ་བའཐོལཏིང་བཤགས། །ཆྲི་ཐིབཚངས་པའི་དངསྲ་གུབ་ཡོལ། །ཨོཾ་བྲང་སྐད་ས་མ་ཕ་སོགས་པིགཿོདར། བཟོད་བརགསོལནས་ ༦ 
ལྷགཿཆཏཿརྐད། དེནསཿཅིན་ཟབས་དབབའའི་ཕེན་དི། པ་གཅིག་གུབ་ཐོབཆེན་པོ། །སྱབས་གཅིགྟེདུཀ་དཔལ། །སཕརྒྱས་ལག་བཅང་གཏད་པའི། །པེ་ཤེས་བྱེ་བརཀྱིནྡདྲོབས། །ཅེསཔོས་བུཁཊེགཅིགཔའི་བཏས་བདགསམབྱསང་ནས་འཇོད་། 
ལ། ཀྲར་པ་མེརནོ། །ཞེསས་མསཿྷས་པདན་པའེངས་མེདམ་ེདྲ་བམའིདཅིབའཛོང་མ་སམས་འདོད་བཞག་པ། དམ་ལནདབ་པདི། ་མོ།། ནམམཁའལསྱ་བདམཚན་ལྔ་ནྲ་རིར། །ཐོགམ་ཐམ་མེདཔའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་དངེ་། 
ཆེ་རང་བཞིན། །དྡོརི་སེམ་བ་དབར་བདག་སྤབས་ཤིག། །དེདས་ལྨ་ད་ཁེད་ལས་ནསར་དག མསནས་ལངའྲོདདསུཉེདངུས་ཀྱི་ངམ་སངསྦྱ་རམ་ཁུན་འསཀྲ་མབའི་སུལ་དི་མ་བརབ་ནོས་ལ་དདའེ་ིརའདྲ་པཔ་ནི། དཔལ་ལྔདྷ་ར་བའི་བ་མངིན་པ་ཆེ། །ོན། 
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པ་ འི་བབྲངས་ཆོག་ ཧྲ་ཆེན་ མོ་ཉིདྲས་འབུབ་པའི་སལ་ལ། མ་དགྱེས་པའིམདངས་དང་ འོདད༨ྭ་ཅེམ་གྱི་ས་འུནས་དང་ལ་ཐིཔ། །དབེར་མེད་ཛོ་རི་བཞི་ཡི་ཕྱིན ་ 
པའི་དབངམ་ཆོག་ཐོབ། །ཞོད་གསལྱ་པགྱཧ་ཆེན་པ་བྲཞོམ་པར་དབད། །ངོབོ་ཉིདསུ་འགུབ་པའྟི་སལ་ལན་གུར། །དེནས་བམ་དགིས་པའིམདངས་དང་བཅས། །འོདདུ་ཉེ ཤུནས་རངལ་ཐམ། །དབེར་ཡིདཛྡྫོང་བའི་ཡི་བན 
པཔ ླབས་ཞུགག། ངམགོག་པའིཆོས་ མསཐསས་ཅད་ད། །དག་བ་ཡེ་ཤཾས་བླམའིདཀྱིལ་ཞཁོར་ཤད། །དངགཿཏིདབྱག་ཆེཧི་མས་འནེོའ་དྱངསརྒཔཆཏལ་པར་མཞག །དགེབྱདཇུབཏཕེབ་དང་སན་ལམ་བྱིམཛཝས་ཕྱང་བནི། རྒྱལ་ཀུནརྡོརྫའི” 


ཌྷ × གཡུབ མ་མ ཿ ཧི ཨཾ ེས་ བྱ གོ་བ དབདཔཿཡབ་ཐམས་ཉད་འི་འྱང་གནསྨྲ་རམའྲིལབྱཿཟབ་ོའིཉེ་ལམཛདཾ་ཉངཚིཧཱདོད་ཡམ་ཐལ་པརཉཁསས་ལེན་པར་ཅི། དེའདད་པྱ་སཐས་སེམསདི། ཛོ་གས་བཅུ་དུའ་༔ 
ཐཾ པི ༦ ངི ། |གཅག་དསུས་བླས དྲངེའཛིན་ནྣམས་ལ། །ཧུཐབས་སུམེའོ་མ།ཁའ་གཉམ་འགྲོ་བ་གུན། །བླམ་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་རྐྱར་ཐོབ་ཤོག །ལནགསུམ་དང་། གཏིས་-འཉྱེད་པའིརིམ་པ། ཕྱི་སྣོད་ 

རངལས་གཟུང་འཛྲནྱ་བུ། ཀཐད་ལང་པ་ཀྲན་བལ་ ཡའ ༤༩།་རྲ དཿ རར ལེ ( ྒེ ༢་༽ ༦ དྲ 

¡ ༩ འཇགཾཧདབང་ཡུགཐེགསཆགྲདངེ་འཇ། །བག་གཉིས་མཆོགཡིན་ཚོས་འཆད་བདདཀར་འཛིན། །ཞུ་ནག་མཐོང་ོལ་དསོལ་ཞིབྱ་ཤུམམེརབའུ་གཞ། །གཡས་སུངབི།བངཆས་ཉིདོརབུའི་དཔའ། །ོམ་འུ་ 
| ཏ (ལ་ཞི་ངབ་བངཆ་ཡུགས་ཅན། § །ལོདཱཱ་བཡས་མགོནཱནཱས་འགུལསིཏབ། །པདྨ་ཉེན9ྱད་འཱ དམར གསེང་མདངས་གསོལ། ༈མདུནཱདཱ་ པལ་ལྡན་དཔའ་པོ་སྔགས་འཆང་ཆས། །པདའུ་གསེལ དིང་རྡོེ་ཐོད་ཆང་་། 
༩" བསྙམས། །གཅེཔའིཕོགས་བཞིང་རིག་པ་འཛིནདབངཔོ། །དོརེདགཔའི་རྒྱ་འཕྲུལ་ཆོསཏིཡ། །ཀམཆགས་མེད་མཛོག་སྣང་བསྟན་ཕྲིན་ཞབས། །མཧཱ་ཨུབའི་རྣམ་པངཛོལ་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཉིམའིསྡ་གགས་རྟེན 


འཁོར་ནྣམས། }འང་རྟགས་རིགསཀྱི་ཙོད་པརྟ་གསོལ་བཞྲིནཱ་པར། །མཚན་དཔེའི་ཆ་རྫོགས་ཚོས་གོས་རྣོམ་གསུམ་བཀྲུབས། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཞབས་གཉིས་སྒྱིལསོ་ཀུད། །སེད་བྲི་པདྨ་ཟླ་བའཾ་ 
„ །གདནལ་བཞུགས། །རྩ་གསུམ་ལྷཚོགས་སྲིན་ལྟར་གཏཾབདབུས་གསལ། །དྲན་ཙམ་ཉིད་ལ་ཐག་མེད་བདེཆེན་བསྐྱེད། །གཤེགས་བཞུད་མི་མངའཆུ་མཚོར་ཟླ་གཟུགས་བཞིིནྭ། །བླམའིདཀྱིལ་འཁིར 
རཿ མངོན་སུམ་གསལ་བད་གྱུར། །གསུམ་པ་ཡན་ལད་བདུན་འཐུལ་པནི། ནལོ། །བདག་ལུས་ཞྭདཛྡུ་ལ་ཕྲངས་མཉམ་ཡུས་སྦུ་ལགས། །ཡོན་ཏན་བསྔགས་བརྗོད་གྤོག་སམ་གུས་བྱག་འཚལ། །ལུས་དཔལོངས་ < 
ྒ ཡྤོདདུས་གསུམ་དགེ་བ་སོགས། །ཕྱིནྐངམཆོད་སྤིནརྒྱ་མཚོཐློས་སྒུལ་འབུལ། །ཐོག་མེད་དུསནས་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུརཔས། ཐཾ རསྒོ་གསུམནོངས་པའིལས་བུན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །རྒྱལ་བསྲས་དང་་“| "' 
པཅས་པའྲི་མ་ཐངདང་། །གཞན་ཡངའགྲོ་གུན་དགེལ་ཇེས་ ཡི་རངས། །བསྙན་པ་རིས་མེད་སྱེང་བའི་གངཟགརྣམས། །གསུམ་བྱའ་ཁམས་དབང་འཚམས་པའི་ཚོས་སྟེན་བསྲུལ། །བདག་སོགས་སྙིགས་མའི་བསྟན་ 
།འཤོངཇེས་དགོངས་ལ། །འཕེ་མདཏག་པཔའཚོགཞེས་བཞུགས་གསེལ་འདེབས། [རང་གཞན་ཟག་བཅས་ཟག་མེདདགེ་ཚོགས་ཀུན། །བླ་མེད་བྱངཆུབ་གོ་འཕངཐོབཾ་ཚིར་བསྔོ། །བཞེ་པསེབ་རུས་གསོལ་གདེབསནི། ། 


ཤཾསམངོན་ཕྱུར་རྟོགས་པའི་བདང་། །བདེངེནམཆོག་གྱི་སླལ་སྐུར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒུབ་བརྒྱུདངེས་གསང་བསྟན་པའི་ཕྲིནྒ་ལས་པ། །རཱུཾདོ་མཱུརྱ་གངལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
འཛུཿངོབོ་ཉིད། །དིན་ཆེ་ཝ་བ་བྱཧུདཔའྱི་བཡའི་ཛོགས། །དུས་གསུམ་སངྱྱ་རསྲ་སས་གློབ་བཅས་རྣམས་དད། །དབེམམེདངེས་པས་གསལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །སྐལཝ་ནམོས་པའི་བུལ་བྱིནྱིསླཾ་ཧོབས། ། 


པ་འ 


[པསྔརྗེས་སྨིནོལ་དངོས་གུབ་བསྩལདུ་གསོལ། 


༧ 


པ  ཝན7།༤༨༧གན་༩་ཐགས་༡༩༠༢༣༧༧༠ 
ཛེ 


གསོལ། ཕནབདེའི་འབུངཤནས་ཐུབ་བསྟནདམ་པའི་ཆོས། །ཐོས་བསམ་སྒོམདང་གུབ་པའི་རྒྱལ་མཆན་འཛིནྐ། །ཐར་པའི་དེད་དཔོན་བ ནོ་ཛདདམ་པོནཔས། །ཞབལོ་བདོབྷོས་བོ ཐ་ ོ 
ཐྲིནལསྦྱ་ཧས། །དིས་མེད་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ནམས་ཀད། །ཆོས་སྱོད་བཅུ་དངཞའོ་རལ་གཉིས་ལྡན་ཅིང། །རྣལབབྱོན་པདགུཅ་གབྱར་ཆུབ་བསྱུབ་པལ། །འགའ་རྐེན་ཞི་ཞིངཿཐུན་རེན་ཛུན་རུམཆོདས། ། 
པས་དད་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏནཐའདྲུ་ཡིན། །གཞན་ཕནཚདམེདའྲགུབ་པདྱ་ཉིནྱ་ཧིས་རྲོབས། །དེམ་ཐོབྱཉི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅདད། །གནོང་ལམ་སྟོན་བ་མསཇེས་འཛིན་ཅིང་། །ཞབས་ཏོག་དུ་ཐུག་མཆོད་པས་མཉེ་ 
| པར་ཤོག །ཅེ་བདད། བྱ་ཤོཔ་བིནྨ་དབས་དབངབཞི་ལེན་པནི། རུྱལ་ཀུན་འདུད་༥ 


བྱས་ཏེ། །ཚེརབས་ཀུན་ཏུའྲགལ་བཡེད་སུར་ཅིག །མཁ་འྩཔབམ་ཙུ སེམས་ཅན་རྣམས། །བཿ ་ུ ཁྱ 
པྲ་བམའིདཀིལ་འཁོདྱཀི། །གསང་གསུམ་ཡི་ཤེས་རྡ་རྗེས་བྱིན་གརྤབས་ནག། །དབངབཞི་རྫོགས་པདདེངའདིང་བསྐུར་དུ་གསོལ། །ལྟན་ཕྱེས་བདེབས་ཡུས་འྱྱིནཀྱིས་རྨོབས།  །རྡརྗེའི་བཟླས་པས་དགལ་བྱིན་ཀྱིས། 
རློབས། །ཕྱགྱངཆེནབོས་ཡིདལ་རིན་ཧིསརྫོབས། །རྩེ་གཅིགསིངནས་ཚོས་ཤུས་དག་པོ་ཡིས། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་འཁོད་ནམས་རིམ་པ་བཞིན། །འདད་ཐུནས་གཙོོའི་སུ་ལ་ཐིཡ། །དེ་ཉིདདཀོནམཆོག་ 


¡|:&.„$ ཇྱི 


སསལ ོད 


ད་དང 


ཆ། །བྨའིྣལ་འཐོངབདེཆེན་མ་གྱི་སྣང་བརབ་གསལ་བཞུགས་སོ།  །མཧགི་ནམ་མཁརཔདྨ་ཟའིགད་ཧི་ཉེང། །དུས་གསུམརལ་བའི་ཐུགས་ཛོའི་བླ་འབྲུལལས། །ལབྭ་ཐུབྱ་བདྭག་འིའེན་པཆེན་པོ་པ། དཱ 


ཟ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའཆོས་གྲུབ་རྒྱམཚོམཆོག །དབང་གི་མདངས་ལྡནོདབར་དྭབ་ལ་གསལ། །ཕྱག་གཉིསམཉམ་བཞགབཆི་མེདཌོ་བུཡ་འཛེན། །པྨུ་ལཿཀོས་རླམ་པ་གསུམ་གྱིས་བཀླབས། །ཞབས་གཉི པྒོ 
# སེམས་དཔའྱིའུལ་མྱོ་གངགས་བྱཞུགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚོགས་ཀུན་སྦིན་ལྟར་གཏིབས། །བཀའ་བྱུུདྲ་གུབ་ཐོབྱ་ཧ་་མཆོཆར་ཉར་བབས། །ཞདང་ཁོ་བོའི་སུ་དསོན་ཡི་དམ་དང་། །ཌ་ཀིདསཅད་སངས་ 

རྒུང་ལྟ་པའཚུབས། །དེམདུན་བདག་དང་བདག་གི་འབྲེལ་ཐོགས་པའི། །བ་མར་གྱུར་པའིའགྲོ་བརེགས་དྲུག་ཀུན། །རྩེ་ཧ་ཅིག་བླ་མ་དཀོནམཚོག་རྣམ་གསུམ་ལ། །དང་གུས་དྲག་ཕོས་སྙིང་ནས་ཕྱ་གའཛལ་ 
ཞིང། །མཆོད་པའི་ཕིན་ཆོགསནམ་མཁའ་གངབརའབུལ། །དམ་ཆགྱ་ར་ལུང་ཐམསཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །གཞན་ཕན་སྱོད་པ་དགལ་ཇེས་ཡི་རང་། །མེ་མས་ཅན་དོན་དུབྲ་སལ་མང་བའུགས་་་་ 


གསོལ་འདེབས། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་ཐར་བའི་ལམམ།ཁནམཆོག །བཀའ་དྲིན་སམ་ལྡན་གུབ་དབངྱ་བམམ་ཟེན། །འགོ་བའི་མགོན་བོམཚུངས་མེདོས་ཀྲི་རི། །རྒྱལ་བམི་ཕམཆོས་གུབརྱ་པཚོ་མཁྱེན།། 
རྩ རྫར སཾ དཾ ིགཀ སས 2 ཡ་པ ཀཀ ངོ ་ ® 


མ་ བྱ །ྗིདྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླམ་སངསརྒྱས་ཀུནའདུས་མཁྱེནནོ། །ཞེས་རྟིངཐག་བརྣསཅིའུསབཛོད། ཐབསམཁས་གངའདུལ་ཕྲིནྣལས་ཟབམའིབདག །བཅེ་ཆེན་ཁོདྱ་ཀྱི་ཐུགས་རེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །བྱད | 
ཝཾ རྐབ་སེམས་གྱ་ཡོད་དཀར་ཡོངས་སུ་འཆར། །གདུལ་བྱའི་མོས་ཁྫའི་ཀུ་མུདརྣུམ་པར་བཀྲ། །གསང་ཆེ་ནཐེག་པའི་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པ་དང་། །ནམ་ཞིག་སྒྱ་ལུས་འཕོ་བར་ཨུརམ་ཐག །བདེ་བཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་་ | 
| ཙཾ གི་བདུད་རྩིཕྱོར་བང་ཞོག །འཁོར་རྣམས་འོད་ཞུ་གཉོདྲེམ་དེ་ཉིད་ཁང། །དབྱེས་པའི་ཚུལ་ཁྱིསའང་གི་ལུས་ལ་ཐྲིཡ། ༈དབང་བཞི་ཐོབནས སུ་བཞི་མངོན་དུ་བས། །མཚོ་ལ་ཆརབབས་ྟ་བུར་གཉིས་མེདྱགར། ། ད 
] | །དརགཅིགབལྟ་བའི་བཔལ་མཏོལ་པར་བཞགནསཉམས་ལེནལ་གནས། སེ་དང་ཚོ་རབས་བརྒུད་པ་ཐམས་ཅདདུ། །ར བའྱི་བ་མ་མི་འབལ་མཚོདཔར་ཤོག །དགེ་འདིས་འགོ་ཀུན་མུང་འདས་སར་བཀོད་ནས། །མགོན་པོ་། 
ཟུ ཁྱཾདཾཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་རིག །ཅེས།རྩལ་མཆོགབཅུ་གསུམ་བའི་ལུངཞིས་བས་སྱུལ་ཤེས་རབརྒྱ་མཇོཞེས་པ་གདནས་ལྷརྫས་དང་བཅས་བསྲུལ་བང་བརྟེན། ས་བྱརད་སེམས་དཔའ་སྲིདཔའི་ལཆེནི་བསི་གཞས་དང་མི་རིང་བགངདེའི་འཁོརདགཏོགས་པ་གང་བ་བཟང་ ཛིང ྣ 
_ཿ་ཡས་འཛམ་ལབ་༤་- ༡༨༤ སས རོ ག1ོཔོཔ༨ྐ༨ ནོམས ི་ོ ་ ི་བ་་ལ±$&འ ༤༧ ༧ ༤ྗོ་ཇི་ཡོ་ཡ ཁ་སོ ་ལ༥།༥་-་ ༢ ཨག སསིགིའྤིྤི་ྨི་ི་ ་ི་་0[(༼⁄ཨཛ(ི(་ལ་་ 25 ¬ པི - ཐཾ 


== 


= ་ ཐོསསིསསིསསསས ཇིསསསསསསསསསསསསསསསསོསིསེིསསསིསསསསསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སིགསསས་རིསསསས 
ཞོལ་ཀྱི་ངོགས་སུཀརཔིཏུས་ཟིས་པཅུན་ུ་བཟ་ཤིས་ཀྱི”དཔལ་ལ་མྱོད་བདཝུར་ཅིག། །མརྒལཔའཱ། ༈ །༈༈སཧོ་ལོ་གཏོང་རན་མཆོདྷས་ཅིཧོ་ཡེསཁ་ལ། ་ོ་བ་ཁྭབྭཏིཞེས་སོགས་ལན་བཞི་བཇོད། ཞིང་སོད་བྱཧད་དང་མཁའ་འཐོ་ 
སོ་གཉིས་སོགས་ཀེཁགཔ་འགོནས་ལུངབ་བཞིན། ཡས་བཞིའི་ཕིན་ལས་མཛོདབདདང། གཞུན་ཡང་དིལ་འཁོད་ལྟ་བརམི་དབངཔའི། །བདུདབགེགས་ལོག་འདེན་འབྱང་པྩོ་ཡིར་དེབས་ཤིབ། །གུང་དགུ་བཀའལས་ ྦ 

¦ 


ཅི 


ེ་ 
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ྣ ངདངད་ 


/ འདས་ན་ཡེཤེས་ཙི། །ཛྡཛེས་བླརག་པའྱཐཱར་པར་གདོན་མི་ཟ། །སུནྡཱ་ནྐི ཛདྡལ། དང་ཉིད་ལྷསགསལ་ཐུགས་ལསའོད་ཟེརའཕྲོས། །རྡོརྔ་འ།བོ་དལོ་རིན་ཆེན་པདྤདང་། །རྒྱགྲམ་འབད་བས་སྟེང་འོག་ཐར་མྲེད པ 
པད། །སྱུར་བའིའཁོར་ལོལངས་ཤཾ་རྒ་ཆེས་གཏམ། དུ འཁོར་བྷ་ཞོརས་ལ། མདུན་བྱ་སེད་ལ་ལཛུག་བརྱ་པ། ། [ཟླ་ཡའྙན་འབ་བིནླ་རབསཆརའབེབས་བི་ཛོཏ་ར། ནམོ་གྲུ་རཱན་ཨི་ཏ་ 
¿ བྷ་ཡ། འདིརད་སྔྱ་ཅས་ཐུམསཿད་འབུས་བའིཊདགཉིད་ཆེན་པོདབལ་ལྡནྲ་བར་ཆུབ་བའི་ཆོག་མཐརཆགས་སུ་འརྗོད་བདཊ་སྟེ། དེ་ཡང། ཇི་སྐདདུ། མཛོདཔས། མཆོད་པ་ཐབག་ཅད་ཡོངས་མདསནས། །ཟླ་མཆོདཔ་ཡང་དག་བརྩམས། ། 

ཞེས་སོགས་ཀི་དཔྲེས་དབེན་བའི་ཡོརྟརན་དུམས་སཏློ་རུདཀུན་ནསབགས་བཇོད་ཧེཆེརགསུངས་ཤིས་ངེས་པ་དོནྩོསི ཕོངས་སཿད་ཅུ་ངེསཔའི། དེ་ལ་འདིནྟཏིནྭསུ་བྭ་ཏན་འྤད་འབ གདངོས་སམ། ཡད་ནྫརེ་ཞུ་དམད་པ འྤི་སུ་འདྲ་གདྱཕྱད་བཤརས་ལ། མདུན་ཇུ་མཆོད་པ” 


༣༢-~----.-- ¬ 


གསེཔ་འདེབས། །བབད་ཀངདགེཚོགསྒར་ཆུན་ནུམས། །ཐབབའྱིརརརདངུྱུར་ཅིག།།ཊསྡནགསའ་བསཊནཚདཔེདི་ྱསལཔནི། འཕྲོ་ར་མསབདྲེལནསག་བལ་དངྲ་བལ་ཞིང། །དགའ་བདེའི་བཏངལེལསཚདམེདགནསྐ་ཐུར་་ 


£ 


ཅིག །ནངལནོདབཏུ་རི། ཨོཾ་ཨཱཿཧིཏྷཱནཱ་ྱིསབསངས། སཱ་བྷ་ཝཱསྱ་སལ། ཚེས་ཤུན་སྟོངཔའི་ངངཉིད་ལས། །ཡོལསརླུང་དཙྱིལ་གཞུ་དབྱིཐསཅན། །ཕིལསམེདཀྱིལ་ཐུར་གསུམ་པ། །དསྟང་ཧཱུཾ་གསུམ་སློས་ཕལས། །བྷནྡྷ་སྐམབོ་ 
3 ཐུཌའིལ་གསུམ། །ལྟགཔརངབསྟནད་ྟེངཡས། །ཨུཿལས་ཐོད་དདཡཔསཔ་ན | དཀ་ཞང་དམརདབུས་སུུ། །ཤུངཏིུ་དཔལྟར།།ནུབྱཤད་བད་རམ།།བརུང་ར་་པོ་ཡིག་འབུས་མཛན། །དབས་ཕུནདང་ཤུ་བཱུངགོ ། 2 
, ¬ ལྷེརུབ་ཀུ་དདནུབ་བྱང་ད། །ཧྱད་ཤད་ཧྭ་རྟིཤ་ཝྔའོ། །ཡི་གེསསཾས་མཛནཔདྱ་ཕུད། །ངང་ག་དེ་བུག་གཡོན་པནས། །ཇྱིཾགད་བྱེཔས་ཅན་རླུད་འཕྲེས་པས། །རླུ་ཾསམཉད་ཐོདཝས་ཁོལ། །མདགྲམདག་གཙང་སྦྱངས། །དེ་སྟེང་ཨོ་ཨཱཿ་ 


_༧ [ྫཱཾཡི་གལས། །འོདའབྲོས་ཡེཤེས་བནུད་བཞུག །དུམཚེག་བཏུད་ྩིགཉིསམེདཔད། །དག་པ་ཡེཤེས་བདུདརྩིར་རྒུར། །ཅེས་དདིནྱིསབདྲ་་ཡུ། དེ་དམརདྱམམདྲ་བམའདའི་འཁོབྱཆེཔཔྲའི། མཱ་བྟབའི་ 
ྣ བ་རས །ཨཾཤཧཱཏདྟོན་བཛྲསྭ་བྤཱཝ་ཨྨཀཱོ་ཧཾ།_ གཡུབ་བཛན་ཡིས་ཛུས་པའ་ཆོསཐམསཉནདནད་ཕྲ་ཤེསོའི་དངསསབྱརརནཀ། རོནང་སྣང་གྲིདགཉིསབསྡུསདངོས་པརྣོམས། ། 


༡༨༤༤༤༤༡༡༨༤པ༦ལ༧པ༧༧ལལན་ཆམའཉནནནཿཿཉར>རབརརརར༤རལཔརའརརརལའསམརབརམ--ར༦༤ལ། ”-༡--༨--༨-༨--༨༨༤---༨༨༤༤༨༩༨༨༨ྣ༤༨ྟྟ༨༨༥༨ ༧ ༧༩༦༧༨༡༣༠༡ར༡༧༧༥༧༧༧༧༧༦༧༦༠༧༧༧༧༢༧༢༢༧༦༠༢༧༣༠༢-༩༢༩༢༩༨ར༤༨པ༨༤༧༨༨༨༢༨༤པཔ༢༠༤པ༨༢༠རརཔཔ༨པར༨༢པ༢པར ༠༤༤༤ ༠༤༡ ༢༤༢༤༢ར༢༢ར༢༢༢༢༢ར༢༢༢ར༤༤--------------------------ྕ---------------༨-༨༨-༨-༨པཔ༨--༨-༨༨--༨༨༨༨པ༨པ--==༨༨༨༨༨༨=༤༤༤༨༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨པ༨པ༨༧པ༠པཔཔཔཔཔཔཔ༡པཔཔཔ༧༧༠༠༠༠༧༠༣༣༣༡༠༩༡༢༢༠༠༠༥༠༠༩༤༡༠པ༧ལར༩ར༠༤༤༤པ༧༤ 


གཤོག་གསེར་མདངས་རིནཆེན་ཕཚོམ་ 
ཉིསརྣ་རའྱི་ཕིལ་མྲོ་ཀུང་གིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཨོཾད་ཀར་ཨཱཿདམར་ཛཱུཾ་སོནམཚན། ། 


༩༩ 


མཐའ་ཡས་བཅོདྲབལ་ཇི་སེད་ཚོགས། །བར་མཆོམས་མེདཔར་བུ་ཡུག་འཆུབས་བཞིནབཞུགས 
དརྡ་ལྷན་པྨད་བཀོད་ཞིང་ནལ། །ར་ལ་བ་འོད་ མད བུ་ཡུག་འཆུབས་བཞིནབཞུགས། །གཙོབོའི་ཇུགས་ཀའི་ཛཱོཾ་ལས་འོད་ཟེངའཕྲོ ་ཐོ་ཝུ་ཤཤསས་ད་ངས་ 
ཤོ བི ྱབཀད་ཞིངནས། [རྒྱལ་བའོད་སངམཐའ་ཡས་ཐུགསྱུད་བསསུལ། ཇོག་གྲིལསུགརྱབིད བོ ཙུལསའོ བཟྲགས། །རྣམདགྱུ་ག།་ བཅུའི་ཞིང་དངའོག་མིན་གནས། །ཁྱད་པར་ 
/ ཆར་ཕྦིན་གཏེབས་བཞིན་མདུན་བསྐེད་ལྟརྣམས་ལ། །གཉིས་མེད་དུམ་རོ་གཅིག་ངང་ པསུ་གརྱ་གི་དབང་པོ་ལ། །བཀའབྱ་རདྱ་མ་ཡི་དམ་ཝཱཆོགས་དང་། །དཔའཔོ རི་ཆོས་སྒྱོདའཁོར་ཚོགས་བཅས 
༡ ཡདྱབུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཐོས། །རིགས་ཝ་ཡུམ་ཝ་ཁ་སོ གཅིགངད་ཉིདུད། །དམ་ཆོག་དདནི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་ཉིདཐུར། །ུདེ་ཝཌ་ཀིདིཝལ་ཨཱཧཏི་ྲཛསམ་ཡུ་ཛཿ འེས 
་ པ འི འཛེམ །རང་བཞི་ན་གནས་ནས་སྙན་དྲངསམདུན་མཁར་བཞུགས། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ཏུན་དབང་གི་དགོང གློབ མེན། 5 
ཐུ དི ཏན ཛི །རིགས་བདག་པདྨགར་དབང་དབུ་རྒྱན་གྒྱར། ཁེས མར དཱ 
ཡམངན་མའ་ནད། ། 


¥ 


གཤེགས་མྣ་ནམས་ིས་གིས་བྗདམ་ཏོགབཕད། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་བདུད་ 
རྒྱས་གདབ་དང་། དེནས་མཆོད་བའངུལ་བའིངི་མ་པ་ནི། །མཆོད་པརྣམསནང་མཆོད་བཏུད་རྩིས་བས དཾ སྐོགས ངས་ རིན དམ 
ད ྫྦ ཞང་མཆདབདུདྱ་རས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿའི་ཏྷྱན་ དད། སཱྡ་ཝསྩརྩ་ ཊཱ 
། དྲ་བ ད སྙེང་པའིངང་ལས པོཆེའི། །ཨྣོཾཿ ཆོག 


|:&&„ 


༣ །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེཌགྲམོས། །སྣང་གསལ་དྲིཆབཞལ་ཟས་དང་། །སྦུ་སྙན་ལ་སོགས་གཞན་ཡང་ནི། །ྱིནངམཆོད་རྫས་དཔགམེད་ཚོགས། །ཟག་མེད་ཀུན་བཟད་མཚོ་ 
 པའི་སྲིན། །བདེཆེན་ལ་ཤེསྦྱ་ེད་བེད་ཞུར། །ཨོཾབཛ་ཨྒྱཿཱཿ། དེ་ག པཱཧཾ། པྲའེ། ཇུཔེ། ལྷ་ལོཀ། གཉེེ། ནེ་ཕྱི་པ། ཤང སོགས་དག རུ་པ། ཤབ གདི། ི་ སྤརྟེ། བི་ཤཱ་ 
. སླ་ར་ར་སཱྙཾ་གིསཿིདབརབ་ནས། ངབྱང་དག་གཉང་དྲིམེད་གཇུངསེལ་བའི། །ཛྫ་ངིའི་མཆོད་ཡོན་བཐལ་ཁྱི་བདག་ཅིན་རྲོབས། །ཨཾཿཧཱིསཱན་གུདུ་སང་ཏ་ཐཱག་ཏས་བརི་ཕཱར་བརྡ་ཨརྫཾ་པཱྲིདྫཔཱ་ཛི་གྷ་སམུངྦ་མརསམ་ཡེ་། 
།རཱཿརཱཾ། དངས་ཤིང་སིམ་པའྱི་དུརྱ་གུར་དཔ་འབབས་ཚི། །ཞབས་བསི་ལ་ཡིད་འོང་འབལྱ་ཀི་བདགྱ་བིན་རྫོབས། ཐཀས་ཐོགམཐའ་འདག ཕྣརཱཾ། སྐབས་གསུམ་ཡི་རྟོག་མནྫུར་བ་སོགས། །ཆུ་སྱེས་ཐྲང་སྱེསའབལ་ཁི་་་ '' 
བདགྱ་བིན་ཟློབས། །པུའྲེ། དྲི་བསུང་ཕུན་ཚོགས་སྤྲིངྒཆེན་ཕྱོགསརཐར་དཀྲིགས། ༈བདུག་པའི་སྲོས་མཆོག་འབུལ་ཀྱི་བདགཀིན་རྤོབས། དྷུ་པེ ཧྭིཟླ་གཟའ་སྐང་འཕྲུལ་ཇི་གསལ་བྱེད་སོགས། །སྣང་བའི་* 
།རིགས་ཡུན་འབུལ་གྱི་བདག་བྱིན་རྫོབས། །སཱལོ་ཀེ། ཇི་སྟེད་སྨན་སྲོས་སྦྱར་བ་མས་བྱང་བའི། །བྱགས་པའི་དྲེ་བཟངའཐུལ་གྱི་བདག་བྱིནརྤོབས། གརྨྷེ ལྷ་ཡི་ཞལབས་རོ་བརྒྱདང་ལྡནཔ། །བརུད་ྱིས་“་།། 


ཡོངས་གཏམས་འབུལ་ཆི་བདག་ཅིནོབས། །ྡི་ཁཱིཅ། ཐྲགས་རོང་སྦ་ཡི་ཁེབྲག་སྷ་ཚོགས་དང་། །ཇི་ཤི་སསནུད་འབུལ་ཧ་བདགྱིནརྗོབས། |གདྦ། སོལཝར། མཐའ་ཡསའབའྱམས་བཛིག་ཏེན་། 
གཟུགས་བཟང་དྲབངས་ཉུནཇི་ངད་ཝན། །བཤོས་གཙང་རེག་འཇ་མདུ་གལ། མཔང་མཆོདའཇུལ་བདགཤིན་ར ྲབྷི་ག་དམནཏྭ་ཤགཏ པི་རབཛྲ་དཔ། ཤཐུ། ཧཱ རཱས། ཟ་འ 
ཧ་སྭཚུཾ། །གཞད་ཡང་ལྲད་ཞེའེ་ོ་སདྱ་སི །དབལ་འབྱོརྒྱརཆེེན་མི་བཟད་པ། །བསམལ་པརྒྱརན་མི་འཆད་པ་ལི། །མཆོད་སྤིནམཁའ་དྲའིངས་གངྒྱ་ཆརཅིབ། དེ་ནས་མ ལནི། མོས་བྲ་སྤང་སོོགས་ཡི་གེ་བྱཊ་བ་བཛོད་་ ༨ 
ཅོ གསགཞིདོམབར་དག །ི་ ་ི་ལ་འབ་རལ། །ཙ་ངབས་ཡོངས་སག་དྲབས་ན གང་པོ། །སུཔོམངོ་གརབ སེཊམདོ་མབྲོ་ཝམལ་བ། ས་བཕགས་བམྲ་ིང་བཡངཕོདདཔྱས་ 
 ཡི་སྟན། །གར་ལྕོནུབ་བྱང་གླིང་ཆེན་བ གདང་། །རིན་ཆེནའི་བོདབག་བས་་རྐང་འཐུང་འདོད་འཇོའི་ལ། །མ ར་བུ་བཙུནམོ་དད་། །ཕྱིམ་བདག་ཅང་ཤེས་ཁྱུ 

ངཔའབོཆེ། །གཏང་ཆན་སམ་ 'བཟང་སྒེག་པ་ཕྲེང་འཛེན་གླུ་དབྱངས་མ། །གངར་མཁན་མ་ཏོག་བདུག་སོས་སང་གསལའི་ཆབཐོགས། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོརབ་འབྱམས་ཞིང་བསྐང་མཆོད་པ་མྫོ། །ཉྱི་བརིནཆེན་གདུགས་་ ' 


༧ བརིད་པ་འདི། །དཔལ་ལཱནྲ་བམ་ཡི་དམ་སངསྦྱ་ཆས་ཆོས་དགེ་འདུན། །དཔའ་པོམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྱོང་སྲངམའིཚོགས་ལའབུལ་བར་བོཾ། །བདག་གཞན་འགྲོ་ལབརེ་བར་དགོངས་མང་ད་བིངས་ནས་རོལ། བིན 
„ ྲབས་ཆར་གྱི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོམརལྭ་ཝཛཾ་ཊ་སྭམཱངྦར་ཊསམ་ཡེ། །ཕྱག་བཚལ་མཆོད་བཤགས་པི་རང་བསླལ་གསོའ་འདེབས། །དུས་གསུམ་དགེརྩ་ཆོས་དབིངས་ཆེན་པོར་བསོ།། 
ཤཱཾཿ ཅེས་མཉལ་ལུལ་ནས། ནང་མཆོདའཇུལ་བནི། སུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཝ་བདག་དྡོ་རྗེ་ཅན། །བཀའ་བརྒྱད་རིག་འཛིན་གྲུབཐོབརྒྱམཆོསཾགས། །རྐིད་ཁམས་རབ་འབྱམས་བཞུགས་པའི་མཆོད་འོས་པ། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་” 
„„ (ཐུལ་བཞེས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་བསྙ་ཡངུ་གསོལ། [ཨོཾཧདྱཾ། ཞེས་བཅུལ། དེནབ་སྐབས་བདིང་བསྟོདབཤགས་འབུལབའི། ཚོས་དའིངས་ཙི་དམ་མཁའམཐའ་དྭབུས་བརྡལ། །བདེ་ེན་རལ་མའགགས་ཕྤིནཚོགས་ 
༡ རྒྟྟིབས། །སྒྱུ་འཕུལ་གར་རྱེད་གྱི་ཆར་རྒྱུན་འབབས། [སུུ་གསམཚྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སུམཚན་དཔེའིཉིན་བྱེདའོད་སྟེང་ལྡན། །ལོགརྟོག་གི་མུན་ཆེན་པམཐར་གཞོམ། །མཐོངཙམ་ཁྱིས་གྲོལ་བའི་ལམ་མཆོག་་” 


༩ །བཟད་ྦྱཧལྱ་ཧ་ལམཆན་བམིང་། །གཞན་ཡང་བརམཚམས་གུནང་ལམིའི་མཆོདཔའྡིཛེས། །མཐས་ཡསྱམ་མེད་པ་རབརུལྱ་སྲི་གངས་ལས་འདས། །བཀོད་ལེགསྤ་རདྱབུང་ཡུན་ཅོགས་ཡོན་ཏན་ ་ 


༄ 
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པ །ཡིདངུང་དུང་འདུན་པརྩེ་གཅིགཔས། །པམཁྱེནནོ་ཇུས་གསུམ་སང་སརྒྱས་མཁྱེན། །ཕ་མཐྱནནོ་སངསངྱམ་ཞུན་འདུས་མཁྱེན། །བདག་ལསཉོན་ཁཱཿ་ཙས་ཕྱིབ་ཡིས། །དངོས་བཀའ་ལི་གདམས 
¦ །པ་གཡེལ་ལགས་ཀྱང། །གངུང་ཤུགས་ཁྱི་མོས་གུས་འབརབའི་མཐུས། །ཉམས་གསལ་སྣང་ངང་དུཆོས་སྟེན་གསོལ། །མཆོགཕྱཾང་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་པ། །གནད་མཁམཱ་དྲའི་བདག་ཉད་ཅན། །ལམ་གཅིག་་ 
ཆོད་ཐབམོམྱྱ་རབརྒལནས། །སུུ་བཞི་ཡི་རྒྱལ་སར་དྲང་དུ་གསོལ། །ཅེས་དད། དེཞས་ལྟང་བོབཟླས་པནི། མདུན་བཅྐེད་བྲམའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེདངྫིཿ །དམར་པོའ་མཐའམར་ཡི་གྲངུགའཁོར་བལས། །ངོད་བེང་འཛོས་ ངཱ 
: པས་བདག་གཞན་འོ་ལ་ཐྲིམ། །སྡིག་ཕྲིབ་ཀུན་དག་སྣང་སྟོང་མངོན་ངུ་ཛུད། །ཨོཾ་ཨ་མི་རྷེ་ཝརྷིཿ ཅིཅས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿརྟརྨ་སིངྡྷ་སཱ་གཱར་ཛ། །མཆན་ཇག༔ཁང་དརྲའོ། བླམ་ལ་གསོལ་བའདེབས་སོ། །བདག་འདྲའི་ ` 
དྲམུནོད་སེམས་ཅན། །ལས་དན་གཡངས་བརྒལནས། །ཉྱོཧ་ཀི་ཞིད་ཁམས་བདེ་ལྡན། །དྨ་དབཀོད་པརྱ་སིསནས། །ཆལ་བའི་ཞལམཐོང་ཡང་ཐོབ། །ཆྩེ་གཅིག་སྨོན་ལམའདེབས་ས། །མི་ཕམ་ཆོསྲ་བུབ་ 
རྒྱམཚོ། །མཁྱེནནོ་ཐུགས་རྗེས་ཐུངས་ཤི་ག །ཅེརྱངལེདོརུཔཏུ་ཧོ། །ཡག ཨ་ཧེཿ རང་སེམས་འཁྲུལ་པ་ཞེབདན། མའོངས་དྲུག་པ་་ ཚན་ཉིས་ཅང་སྤོན་བརྗེད། དདྒས་ཁྱ་ནང་དམཆོཾགཉམྦྲཆགས་བཤགས་པནི། ཤྱེ། བླ་མ་དིན་པོ་ 
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ཆེ་དྱིལ་འཁོར་གུན་ལི་ཁབ་བདག་དཔའ་པོ་ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡ ང་མ་ཁེནཅིང་གཟིགས་པ་མངའ་བམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། བདགཡིངའདྲིལསབྱའི་བའཁོར་བཐོག་མེད་ནས་ད་དའིབར་དྭུ་ཉོན་ཡོངས་པའི་་ 
 ་ 
| ༤1 


དབང་ལས་རྱུར་པའི་མི་དགེ་བའིལས་ཀྱི་སོ་ཐར་དང་གསང་སྔགས་བྱང་སེམསི་དམཆོག་དང་འགལ་བའི་སྡི་ག་སླི་བཉེས་ལྱུང་ནོངས་པ་ཐམསཏད་དེང་ཡེ་ཤེས་ྱྱི་སྱན་དང་ལྔན་པརྣམས་€ྱི་ཇུང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ 
དེ་ལྟར་ཉེས་ཚོགས་བཤགས་པའི་བསོད་ནམས་ཁྱིས། །རྒྱལ་ཀུན་མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་པས་དབུགས་དབྱང་གྱུར། །ྱིནཆད་ནོངས་པར་བགྱེས་པའི་ལས་གང་དག །སྲོག་ལ་བབ་གྱང་མི་འདོར་དམ་བཅའ་བཟུང། 
ཅེས་།ཤགས་སྱད་སྟོབས བཞིའི་ཡྱ་གལྟཏེ་ནླ་བ་མའི་སོབས་ཁད་འཕགས་གསུང་ཚོར་འདི་ཡང་འབད་པས་བྱངས་ཤིག །ཚགས་གཉིསྦ་ཆ་མཆོའྲིརབས་ཕེང་གལོ་བའི་མིན། །ཆོགསའཁོངྱར་རབསྦྱསུརའབེབས་བཇོདཔརྦ་པ། །ནདམཆོད་ལྟར་ཚོགསིརྐྱྱིསབརླཔང་ནས། དག་ 
པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱར། །བར་དང། ཙོ ཐབས་དང་ཤེསརབ་དབྱེར་མེད་པའི། །འདེད་ཡོནཞལ་བསཚོགས་འཁོར་ལོ། དེ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཝ་དང་ལྔན། །ཟགམེད་ལོངས་སྒྱོཿ ཆར་འབེབས་གུར། །པྩཿསལཾཏ་ལ་་༽ 
ཁཱ་ཏི། གན་ཅཀྲ་ལ་ཏཱ་ཉཾ། དེནསཚོགསརོལཿི་མཐོན་རྣམས་མྱན་དྲང་ཕ་པའི། ཙློུ་རང་སྣང་ཆོས་དབྱིངས།གེང་བམསནས། །བཀའ་བརྒྱད་བ་མ་སུ་བསྐོད་བཅལ། མ་ འྕམ་བོང་ཡངས་ཟིང་ས་སེ་ཐབར། །འདིར་་” 


༡7 


བིབམ་སྭུ་བྱསོད་བཅལ། །ིནནབསྤ་ཕིན་སུང་ཤི་ལིལི། །འདེར་གཤེགས་ཚོགས་ཅི་མཆོད་པབ་ཞེས 
རྨ ཤསའ་ཞིང།མས་་ཞད། །སངསྤྱུ་རུསྱ་བང་སེ ¬ ན་པ དར རྩ ་ ། 
„ ཡི་དམཱ་ཌ་ཀི་སཱུ་བསྩོད་འཚོལ། །དངོས་གུབདྱ་བརྡ་ངདི་རིརི། །འདིའ་ ཆ་བ །ཆོསཡོད་མུང་མྲ་མུ་བྱསོད་འཆལ། །ཐིདལས་བགའོད་་ 
ཛཾ) ཁུགས་སྲེ་ཁུགས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགསཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཅཱ་རི་ཡེ་ཤེས་ལབོར་ལྐོནས། ཞེས། །ད་བཆིན་ གཞས་བ ནས། །བོ་མག་པམ་དབ་དའ་་ །འདིངག་ཤེགས་ཚོགསྱི་” 
མཆོད་པབཞེས། །གནས་དང་འདོད་ཡོནྲ་པིན་ཕོབ་ལ། །་བམཆོག་བདག་པ་དབངཛན་པ སྐར། །རྣའསེམས་རྣུང་བདབད་བུད་ ཕུད་ཅིང་། །མཆོ་གདང་ཐུནམོང་དངོས་གྲུབ་ཕྱོལ། དྲ་ནས་ཚོགས་བདརིམ་པར་ལོང་འ ལ། གཏོ་ཡང་ 
༩༢ །བནནས། ཟླམ་ལི་དམཆོས་མྱོངསོ་གས་ལདཡིགསརས། ཝར་འདིན་བསུདཏི་ཧི་དདྲ་བས་བྱས ཨོ་བྲཛ་ཨརྦ་ལིཧོཿཛ་བོ་ཧོཿ བཛཊ་གིནི་ཨམ་ཡ་སྟཱཾཌྱྱིབཱ་ཧོཿ ཆོསྨ་སུ་གརདབདནྡོེ་བཅང་ཆེན་དང་། །ལོངས་མུཚའོད་ 


༩ ༦། །གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ུབོགས་བདེཆེ་ནུཞིང་ཁ་མསྒནས། 
ཙཾ མས་སླུ་བརྱོད་འཚལ། 
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སྣང་བདཔག།ཏུ་མེད། །ཕྤུལ་སླ་འཅི་ཡེད་པརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །མཐོན་མཐིང་པྱར་དཱ་གའི་ཉོད་པན་ཅན། །རྒྱལ་བས་ཕྲང་བིན་རིམ་པར་བྱོནརྣམས་དང་། །བཀའ་བརྒྱད་གྲུབཕོབརིག་ངོད་རྱམཚོ་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱར་”་ 
སེམས་ཡ་དམ་དྭཀྱིལའཁོདྷ་ལ། །མམགོནམ་གར་གསུམ་ཞིང་སྱོང་ཆེན་པོ་སགས། །ཆོས་ཡྱོང་སུང་མའེཞལདུ་མཆོད་པ་འབུལ། །དྭགེས་བཞེས་དདོས་གབ་དམ་པྱརྨར་ངུ་སཱོལ། །དེནས་འཇི་གཏེནྱ་སོངབྲ་ནསསལ། ཁྱ 
།ོ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྷ་ཧི་སྲར་ཡླཀཱ་རླག་སོགས་དང་། ཨོོ་ཛྲཾ་ཙ་ཧཧ་སོགས་དང་ཡོ་ཁར་བརོད། ཞིངྱ་སོང་བརད་དང་མཁའ་འགྲོ་སོ་གཉིས་སོགས། །ལབོར་བཅས་འདིར་བོན་མཆོད་ཕྱིན་འདེད་ཡོན་ཧྱི། །གཏོར་མའདེ་བཞེས་ནལ་་" 6 
འབྱོར་མཐུན་རྐྱེན་སྲེའ། །འགལ་རྱེན་བྱིར་བཟློག་ལསབཞིའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཉེས་ཕྲིནལས་བཅོལ། དེཧཱས་བྱདབ་བཞོསཙིབཀའཕུདཞིངམྱོ་ཆེདཔའི་གཏོརའཐལི། དྲུ་དྱྱ། མཁའ་ཕྱོད་དཔལ་ཨྱི་ཙཱརི་ཏཱ། །ངས་འཇིགས་དུན་ཁྲོད 
རོལ་པནས། །འཁོང་ལོད་མབའི་ཐུགས་ལས་སྲུལ། །གྷ་ཡངྷར་ཡབ་ཡུམ་དང་། །འངུདདམག་སྟོང་ལྡེའི་དཔུང་ཚོགསབཅས། །དམཚིག་འརུ་འབྲལ མེད་བཞིནདུ། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིརགཤེགས་གྲུ་གསོལ། ད 
འདིར་བཤམས་ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ལི་ཚས། །བ་ལིང་གཏོར་མ་རི་པ་རྲསངས། །སྐནརཀ་གཏནའྱའི་ལ་མཚོ་སརྩརས། །གཞུན་བངསགྐངཏེན་ཐུབ་བདྲི་ཕས། །འཇོས་མདཔི་བཟདཔིནྷ་ཝབགཏིབས། བསྟན་ཕྲུང་་་' | 


|!:&.. ཕེ 


རྔེམཉ༩རལ་སམབཔ་པསའ་ལམ།།་སསརལརས་སསས་ 


ད་ ལྡནབྲམ་མཆོག །བདག་ངོར་ངེས་པར་མངོན་སྲམ་ཤད། །དེ་ལི་ངང་ནསེ་གཅིགམོས་གྲུས་དཿདྲག་བསྩེད་ལ། ཟླ་སའི་གལ་ནས་མདོན་སུམ་རྡོ་ཛྫའི་བཀའ་ཡིས་གརྒང་བ་འོབ་པར་བསམས་ལ། གྱེ་ཧོཿ སེམས་ཉིདདངོས་མེད་གདོདནསརྣམ་ 

དཔ།ལ། །རང་བཞིད་སྟེང་ཞིང་བཅོས་མེད་བྱ་ཞོསྱ་བདང་། །སྒོམ་བྱེད་བྲལ་བའེངང་ལ་ཤིགས་སེ་ཞོག །དེ།འོན་ཞིདསངསརྒྱས་དགོངས་པའོ། །ཅེསདེའི་དཔྡདསཅིནརབས་དབང་བདྲི་བངབའི་ཡོས་གྲ་ས་ེས། སྐྱབས་ཡུལ་་” 
ཀུན་ཀྱང་མདུན་བསྐེད་བྲམངབིམ། །དེ་ཉིད་དགྱེས་པའེའཛུམ་མདངས་གཡོ་བཞིནདུ། །ཕྱི་བོ་མགྲིན་པ་ཐུགསཀ་ལྟེ་གསངནས། །ཨོཾདཀན་ཨཱཿདམ་ཛྲུཾ་ཛྲོན་སཱསེར་ཏཱ། །ལྔ་དའོད་ཐེད་འབྲོས་རང་གི་གནས་ཝའ་ཐེས།། 
སྲུ་གསུང་ཐྲུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བྱིན་རླབས་ཁུགས། །ཉོནམོངས་ཝ་དག་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཐོབྱགུར། །དེ་ཡི་ངང་ནས་བཅེ་བཅེན་པོར་བཅས། །འོདདཀར་ཧྟེམ་གྱིས་གྱར་ནས་བདག་ཕུསདང་། ་ མོ 
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ཕོཡཾ། །ཉམས་ལེན་ཧཱཱ་བའི་ངང་དུ་དར་གཅིག་བཞག །དེདཔ་བཛྔོང་མྨེནལསནི། ནམོ། །ཐྲམ་སྲུབ་པའི་དགེབ་གད་། །བདགདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། བླ་མེད་ཇོགས་བའྱི་བངྲ་རུབ་བམོ། །ཅུམ་གཅིག་ 
སངསྐ་ཧུས་སར་འགོད་ཤོག །ཅེས་དང་། རྟོན་མཆོགཞི་བཆགས་བྲལ་དང་། །རྩ་གསུམཿཐུ་ཉཾབསའོད་སྟོང་ཅན། །དེང་འདིང་ཀྲུན་ནས་ཀྱརྐ་གསལབའེ། །བྲཀྲ་ཤིས་དག་གསལ་རབ རྩུ་སཕ།ག །ཅེས་ཤིས བའི་མེ་ཉོ་གའཐོར 


རྩ ིྣྣྣ 


རབ་དགེརང་དྲ་བ་ནྲསིར། ངོམ་པོའི་སྫ་ཅལ་དང་བཅས་བླསལ་པའི་དོར་ 
་ ༢ པའ་འ=ཇི་པའི་འྲོ་ ཅངསྲར་བགསུམ་ལནཔ་དགེ་མོང་ཀྲརའབྟ་ནྲཀཧིས་ད [རལད་ 
པ་འ ད་པརྱ་པའོ། །དེ་ལེར་དཔང་གིེ་ཅོད་པྲ་དཔངེ་ནཔ་བྱཿ་པ་མི་ཕམ་ཆོསྤྲཕུབྱ་མཚོའྲི་བླ་མཱང་འདི་བཞྲིན་འོགམིན་ཀླརའྲི་བཛོངབྲར་བག 
ལོ ༄། །མ་ཆོད་སྤྱིརྐབ།རྣ་་སོགསབརྡོད་པཿབྱའོ། །དེ་ཉེར་དཔང་གཅོད་པད་ 


འེ་དེ་ 
' སྡེས ® ཤ༨བའི་ཐེྐ་ལསཙམ་ངྱྭ་གུར་པའོ། །ད་གེ་་ 
༩༦ ༩ ༥ ཐ༠ ' ལྭ དྲ་བ་མཚོཿ གིཉེ་ལྷསྷ་སྡེ་༥ པརྡནྷནཡསྱ་ ">. × ༡ ། 
ཡི་དཀར་ཕྱོགསཀྱི་ཉལ་ཕྲེལ་བ། ཐད་གཡངསོ་མྨྱའིའཇོད་པ་དཔེཆུ་དིང་དང་ཁཚུངས་པརྱ་སུརྱ་ཁར། དབུ དྲ བག་མས་གསམཆོག ཅན་ཐབས་ནས་སྟངས་། བརྟོད་ཡུག །དདུས 
>~ རྔ ི ¦ སྱ པམ རའ ༢༨༩༤ - ༣༨ ངཔ་ ནས ཞབས ` བར 7 གྟ་ ཿ ི པ་ 
རླ ཉུགས པྱད བདཀར་ཡོགས་ སྦྱརས་བ་ནི་འདི་གསལ་ཨྱི་འབྲིང་པོརྱ་སབས སེམས་ཕྲན་ཡག་བདུན་པ་དྲེན་ སཿ ་ སུགས མཆོདངལ་ནས་བྱཧིན་པར་འཇུག །ཧཱངས 
ཉྡོ དིིདྱ་སས་དས་གྲངམདུ་དྱ་བ་བ ྤ 'ལེེ ་ལག་འངྲདད་ཡའ་ང། ༽༽ྭ དི པའྲི་ལ།འྱལྲ་བི་དད་བྲང་ཆར་འབྲེལ་སགེ་ 
ཐཾ འདིན་ཀུན་མབེནྱ་བད་ཀོལྷ་མུར་ཐོབ་ཤོག གི་བ [རྒྱུན་ཁྱེར་ལྟ་བུར་བསུན། སྐབས་སེམས་ཡན་ལག་འདུནསུལནས། །བྲ་པའིརྣལའོར་བྱི་དརཱ་བས་ཆར་འབེབསྱྱི་ 
+ ཀསསོམ་མཐར སུགསམཆོདརྣམས་དང་། ལྷ ཡ ཀེ་གང་ད་ལྲེལ་ང་སེབ། པཿ . ༨ 
ཤྲ པ། བཞག་འ | །ཞེག་སངསྦྱརས་མན། བྲག་ཤིས་བརྩ་ཀིས་ཁྲགབ། ཅསམངདཔནྩོདང འཛི བྱ་དིནྡརཾབས་ཆར་འབེབསལསའཕོས་པའི་དབཔ་ཅོགཞིག བཀོད་པ་སྟེ། 
ཟླ དབང་བཀི་དངོས་ཀྲུབ་ཡྲིན་ཡུངཞེས་བྱ་བའཅུགས་སོ། 


ཟླ་མེད་ཡུགས་ཁི་ཐུན་ཡོང་ཡིན་པའི་མྲིནཤེ་ད་ 
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རིམ་པལ། མདུ་འྱསདྲ་པཆོད་པའི་དབུས་ཇུ་མའིའི་སྟེང་བྣམརྒྱལ་བུམ་པ་ཝ་ཕྲག་ལྔ་ཡི་རྫས་ཀྱིས་གཏམས་པའདྲི་བཟང་གྱེརུགསུམ་གཉིས་བཀངབའེ་ཁངངུང་ཆོན་དགུངསདོར་ཁྱསན་སོགས་ཀང་བཀོད། ངིགས་སྔའི་དབད་ཝས་བྲཀར།། དེ་ཡི་**། 
སྟེང་དུཀ་ཧཱལ་ལ་༅ཚན་ཉིད་ལྡན་པཨྱོས་བྱེད་དང་བདུད་རྩི་རིལ་བུས་གང་བའི་ཁར་མེ་ཡེང་སྭིདྡྷ་པའིདྱིལ་དབོར་བཤམས། དཤན་ཡདཉེརམཁོའི་ཕྱོ་བ་དབད་བརྱ་བས་ལ། ཐོག་མརམདུནབཔྱེད་ད་ཀྱུས་ལྟང་ཚྱི་བཞགས་པའེ་པར་བཏོརལ། བུམ་པ་ཐསངྱཿང 
ཧཾཿ པནི། ཨོཾ་ཨཱ་བྷིྣཱན་སོགས་དང། ཨོཾ་སྭ་ཐྷཱ་ཝས་ཕྱངསལ། སྟོང་ལས་དལ་དབུས་མཚན་ཉིད་ཡོངསརྫོགས་པའི། །ན་ཆེན་བུམ་པ་མཆུའྱཔར་ཏོ་བའི་ར། །མཐིནརིད།་བ་ཡངས་གབས་ཤུམ་དྲནྱ་གིས་སྤས། །ལམ་་༽ 8 
ག།ུམའའབས་ཀྱི་རཱུན་བཟང་མཚོའྱ་ིལ་དབུས། །དྲི་མེ་དངྱཔའི་སོངཔོ་འདབྱཉས་ལྟེན། །བསིལ་ཟེ་བྱེད་པའིཆ་ཤས་ཡོངས་གང་སྟེད། །གརདའདའིགསཀྲུནབདག་པོ་དོ་བཅད། །དམཔ་ཤསལདལགཅིན་ག་གཉེས་ | 
དྲིལ། །བྷོ་ལ་འཛེན་ངངའོད་ཡུམལྱ་བུད་མཚོན་དཔེ་འབར། །ལོངས་སོད་རྫོགས་པའིརྒྱན་དངཆ་ཡུགས་མཛེས། །དོངརིལིས་བཞུགས་བད་སོང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ས། །གནས་གསུམ་ཡིག་གསུམས་བྲོ མཚནཔརྱད། 


ོ་ 
དེལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགསྱོགས་བཅུརའཕྲོས། །ཁྱད་པར་ཇུབ་ཕྱོགསབདེ་ཆེན་ཕེབྲདནས། །པྱནདྲངས་དབྱེར་མེད་བུམ་ལྷར་སེབ་སིབ་ཐིམ། །གུནུ་འཛྲས་ཝ་ཡཛཿ ཛུཾ་བཾཧོཿགཉིས་སུམེད་པའ་གྱུན། །དེནས་ཨརྒྷཾ་ 


($ 


|_=. 


ལོ།༤༔། ༥ ཡཾ་མཚདནམ། དྲན་བཅམྱསིས་འཁོར་མཆོལས། །ངེས་པརྨ་ཧྒོལ་བའི་ཐུགསརེ་ཅན། །དྱིལ་འོརདབངྱ་ཙུགདོངེ་འཛོན། །རིགས་ཀུན་བདག་པོང་པག་འཚོལ་བསྟོད། །ཅེསཔས་བརྟོད། ཕྱག་” 
ྲ འཚལ་བ་དང་སོགས་ཡན་ལ་ག བཅུན་པ་ཕུལ། བུམ་ལའི་ཐུགས་ཀའ་དཱ་ལསའོད་འབྲོས་པས། །རྒྱལབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྲུལཔ་ྱས། །དེ་ཉིད་ཚུར་འདུབ་མུ་ཕེ་ཆ་ཞསནས། །ཡ་ཤེས་པདུད་ཉིའི་རྒྱན་གྱི་ཆར་འབེབས་" 
#/ ཛྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ་གུ་རུབཛྲ་ཛཱཀྲཚ་སཱཱཧཱ། ཅེས་སྙིང་ 
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ྣ 
¦ 

ཌག་ པོ་གང་འགྲུབབཟླའོ། །བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བདུདཅིའི་ངོབོར་གྱད། ཅེས་བརྗོད། དྲནས་ཝར་སི་མདུའ་བླསིདླབ་པའི་དཀིལ་ལའོར་བྲཝ་ལམམེན་སྲང་ཡངམངོན སུམ་གསལ་བ་བནས། སྤེ 

4 གཉེ་བོབུམབརྐེད་ལྟར་ཡོངས་ཕྱོད་ཛྫོགས་དྲུ་གར་དབང་དྡོངེ་འཆང་རང་འོད་ཡུམཿནདུའསེདལ་དབང་བླད་བནི། དང་པོ་གསལ་ ་“ ་"གདབ་ནི། ཨོནམ་མཁའ་ལ སླ་བུངམཛན་ཝ ནཔིའ། །ཐོགམ་ཐ་མམེད་པའི་མཆོག སེམས་པ ྦ 

དའི རོ འཀྲི་ལར། ང་ར རར ' ༡ ཉག བྷ ཀོལ ཁ་ངོ ༡4 ཁཀ | 8" ༡བ་་མ།འ(།། 26 

ཤ ༧ེའདབཞིན། །ཛྡརེ་སེམས་དཔརབདགྲ་མུབས་ཤིག། །ཞེས་གསོལ་བབཏབ་ལ། དི་ཉརབྷ་ཝཱཁས་པ་སོགསིསྭ་བུས་དང། ྲོ་གཏར་ིན་ས་དངབཿས་བགིགམབླད་མའཁོརབརགནས། ་ཡ། མིད ཡོ ྦ 

` །ཐུགསྔ་རའ་བདག་ཉད་བཀའ་དན་བས། །ཡངདག་ཡེ་ཤེསཝ་ཆོགྲཐོབ་སྣ། །ཆོས་་བདུ་ ཅི འདི་འཐུང་ཕྱིར། །བྲམཆེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་ལན་གདུམ་འཇོད། དྡོརྫི་ཧུལ་པོ་དགོ།ངཔ་ཨུ གསོལ། །ཐང་བ་ 


ད་པ་ད 


ཆེན་པོའགོང་མཆོག་ཏུ། །ངེས་པར་བདག་ནེ་འཇུག་པ་དང་། །རིགསཝའེདམ་ཚེག་སོ་སོརབཟུང་། །ལརྒགསུམ། ཨོཾ་སརྦ་ཡཾ་གཅིངྷ་མུཏྱ་ད་ཡཱ་མི། ལནགསུམ། རྡོརྫེསེ་བཞྟར་ཕདྒ་པལ། སུད་ཏེས་མ་ཡ་སྟཱ་ཏོ། སིདྡེ་ཿ' 
བཛཛ་ཡྭ་ཊཱ་སུ་ཁཾ། ཅེསསེམས་བྱསེད་ལ། བླ་མ་ཧེ་དུ་ཀ་དཔལ་ཧེངལ་བཞུགས། །དྡོར་སིང་གརེག །ཡེ་ཞེས་དབབ་བའྲི་མདད་གསོལབ་བཏབ་པྲན། དབལ་ཏེང་ཀ་ཡི་དྲ་ཅིལ་འཁོརྦིལཁར་ལོ་ནམསྦ་ཀིས་བདག་་དེ་བཞྲིན་ 
ཉིདགི་ཕེ་ཤེས་ནཝ་མཁའལ་བ་བདུད་ཅི་ལྟ་བ། རིན་པོཆེ་ལྭ་བུས་གངབརམཛདདུ་གསོལ། ཇིན་པར་ཡ་ཛད་དུ་གསོལ། ཤིན་ཏུ་ཡང་མིད་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལནགསུམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས་མཐུན་བྱསེད་ལ་༠ 
ཚོགསྣ་དམས་ཅིགསངགསུམ་ཡེ་ཤེས་ད་ངའྱི་བནྭ་རབས་དངོས་གུབ་ཐམསཅདྷ་མུ་དང་ཡི་གའབུ་ཕགམཚནྷ་གྷིརཱ་མ་པའངང་གྱི་སྱི་བོདསཐུགས། ཡུས་སེམས་བདེ་བཅེན་པོའིའོ་དྲ་ཧེསགངཔརྱ་སུར། ཨོ་གུདུ་བྲང་ས་མ་ཡ་ 
ཛཛ། ཛཱན་ཡ བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡཨ་ཨ། དྲ་ྐཏ་བརྔོད་ིང། སོསདངརོལ་མོ་ཟའོ། །ལྟོས་ཤཱིག་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟེས། །བལྟས་བས་སེམས་ལ་གྲུབ་པམེད། །གྲུབ་བམེད་པའིསེམ་སཉིད་འདི། །སྣ་ཆོགས་སྣངབ་ངོ་་ 
མཚརཆེ། །རངསེམས་སྐེམེད་ཅོས་ཀྱི་སུ། །ཆོས་ཅི་སུ་ལྱགི་འངིགམེད། །སྐེ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའྱི་སུ། །རངལ་ཡོད་པ་ངོ་མཚརཆེ། །རངགེམས་ཆོས་སྐུའིམེ་ལོང་ལ། །གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་འོདང་ཤར། །ཤརབ་་ 


རླུ 


བདོར 


ཧྲ ིདཔ་པད། ཉད 


ཀྱི་གསངགསུམ་ཀྱི། །གནས་ལསབྱུ་པབ་ཡྩིན་ཕརབྱ།།ཐུམཊ་བྱི་ཐོ་བཞག["རྦུ་བཏུང།། ཝེསརྦཏ་ཐཱག་ཏཿཨཆྙིངེ་ཀཏབ་མ་ཡ་དྲཱི་ཡེནཱོཾ། ཆུ་ཞབསགྱེྡའཁྱིལ་མི་བསྩོན་རྒྱས་གདབ་བྱར། |ཨོཾ་བཛྡ་པུའྲེསེགས་ཉེར་སྩོདཝས་མཆོད། འདོད་ཡོན་་ 
རོལཞིད་ཁམས་གསུམ་དོན། །རྟེནཅིཔའབྲེལའབྱུང་ིད་དུ་སྤོདོ། དཉྟར་ལུས་ཀི་སླིབ་དག་བུམ་དབང་ཐོབ། །བསྐྱདདིཕ་བརྟད་ཐོབ་སྤུལ་སྒུ་འགྲུབ་པར་གྱུར། །དེནས་གསང་དངང་ནེ། མགོན་པོ་བདག་སོགས་འཁོར་བའིདམ། །བིདབ་ 
ཧུབས་བད་སལ་མཛོད་ཅིགོ། །ལན་གསུམ་གསོལ་བསཏབ། གཅོབ་ཕབ་ཡུམསོམས་འདྲུག་གི། །བྱངསེམསརྒྱུན་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར། །ཀཱ་པཡ་མཧྲིནབངབཞགལ། །ཨཏྟོམ་ཏྤདུཿབ། བརྙན་ཅིྱོབས། དྷལ་རསངསྦྱ་རསྨྲ་པསལས་བྱང་བ་ཡ ། 
དམ་ཆིག་བཅུདྱ་འི་བདེབཆེན་ཕྱོ་མོང་། །པག་གིསྡེབ་དག་གསངདབངཐོབ་ནས་རྲི།།ྩརྡུབབརྟན་ཐྲབ་ལོང་རླུབགྲུབ་པདྲབུན། །དེནབཤེས་ངབ་ཡཤེས་དབང་ནི། ཧེརུ་ཀ་དཔལ་བདག་དྲོངས་ཤིག །གསང་བཆེནཔོས་སྨིནཔར་མཛོད། །ལན་གཏུམ་གསེཡ་བ" 
བཏཀ། སླི་བའིདའིལ་འཁོར་ཡཱམདུགཟའ་ས།། རྡོ་རེགེམ་ལསྤོས་བའི། །བདེཏེའལྷལོ་ཐ་ཆོད་པྱ་ཤིས། །ཞེས་གཏག། མཁའ་གསང་དིན་བརུབས་བྱོརབ་ཡིས། །དགའ་དངམ་ཆོགདགའབྱད་པར་དགུའ། །ལྷནྟ་སྱེས་དགའ་བཞིཉ་མསམྱོང་ཁྱུད། ། 
ྫརས་གནས་བཞི་ི་གསྦེབ། སེམསྦཀྱི་སླིབ་དག་དེ་སྟོངའསྒེ་མབའ་དངང། །ཆོས་སྒྱ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་འལྡུན་པར་གྱུར། - །བཞི་ཇིག་ང་ནི། རྡོརྗེཅ་རྣཞ་འབ་བཀའདྲིནགྱིས། ན་བཞི དེར་ག །ལན་་༠་ 
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༄། །གསང་གསོལ་བཏུབ། ཐམྦ་སི་བོརབྒོམ། ཝམགདདཔོ་ཧོངལ། ཡེ་ཤེསའདིནི་ཆེས་ཕཞིད། །དྡོརེནམས།བའི་དིལ་ལྟ་བུ། །དུལ་བལ་མཐའ་ཕྱིན་ཞི་བཉིད། །ཁོདརངཡང་ནྡེ་དེ་ཡི་པ། །ཞེས་ཆེག་གི་བནའ་ 
སྤྲདལ། དོན་དམདེ་བཞྲི་དཤི་དྲ་ཏི་དབང་བསུརབོབ། སྒོ་གསུམ་སྲི་བ་དཀཕྱག་ཆེན་བསྲོམ་པར་དབང་། པོ ུ་བཔའི་གལའར། །དེ་ནས་ཇེསརིམདེ། གཅོཔོསང་ལྟར་བཀའ་བལབདག་པས་བྱང། །ལགསུམ 
དང། གཏད་པགཀི་མལ་འཐུལ་པར་་བེའི། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བ དགྲ་བན་སྲོགས་དངོད་ལ། དྲེ་ནས་དཔའ་བོའིདགའ་སྟོད་ཆོགས་ཀི་འཁོར་ང (མི་དཀྱིལའཁོརལངོལ་པསོདསྣ་ལ་འྱོརྱ་གྱི་ཏམས་བྱྲསངབངྱ་བའོ། །ཅེས་པའ་དབྲསབ་པའྲི་རུལ།ཁྲིམ་ས་དང་དད་པའི་ སེ 


ོཝདྲ་དུབ་ཆེན་པ་བྲགཤིས་ཡི་བཞེད་སྟང། སྭིཏུ་པྱད་ཉིནབེདདབང་པོས་ཡང་དབེནདུ་ཝེལ་བ་མྣདལ། ༡ །དད་པདཞི་ད་ོས་ཟུབསྤིན་བུངགི་མཚསྦ་སོན་བདདཀདྱ་དན་པོཞིསྱ་ཟབ་བཞུགས་སོ། །སོབམ་ཁུས་དང་། ་མདའྲ་གཏོདས་༥་ "་ 
ཏང། བགེགས་བསདལ། དངཔ་དབང་གྱི་པི་བཤདནི། ནམ་མ་བའ་དང་མཉམ་བའི་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའི་སདངྱ་རྐྱས་ཏི་གོའཔངའརྙིན་པོ་ཆེ་ལ་བཀོད་སམ་བའི་གེམས་བྱསེད་ནས་ ༠ 


ལེགས་པརགསན་འཚལ། གསན་པརྱབ་བའིཆས་དེལ་ཡད་བདག་ཅག་གྱི་སོན་པསྦྱཧུཕ་རོལདུ་པིནཔའི་ཐེག་བ་དང་། འྲབས་བུ་རྡོ་རེ་ཐེགཔ་གཉིས་སུ་གསུངས་པར་འདུས་ཤིད། དེ་ཡང་རྱུད་ཕཱེ་བཞིར་དྲབེ་བ་ལས། ན་ང་་ 


གསེས་གཉིས་པུདབྱེ་བ། གསུམདང་བཞིར་དབྱེ་བ། ལ་དང་དུགཏུ་དབྱེབཟངས་ངེས་མེདདུདབྱེ་བམཇིསནའང་ཡོངས་སུགགས་པདྱུད་ཕྲེ་བཞིང་བསྟན་ཅིང། ཡྱེགནསརྣམ་བ་བཞི་ཡི་གཏུམ9འི་ཁམས་དཔདབང་པངེ་ 
བྱེབྲག་གི་གང་ཟག་ལ་དགོངསནས་ས་སར་གསལ་ཞིང་སྟོན་པར་མཛད་ཅེང། དེ་ཡང་དབང་རྣོན་གྱི་རྒྱུད་ལབྱིན་ླབསརྱརངུ་སྲིན་པའི་༅ྱིད། ཀུན་རྫོབཅུ་དམ་ཡེ་གཉིས་ཀ་གདོདནས་རང་ཆསངུ་བཞུགས་པ་དེ་ཡི་ངོ་བོར་གནས་པ 
ལ་གསལ་ཐེ་བས་པས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ལུནྲ་གིསྲ་གུབ་པསྣ་རལ་འབོར་ཆེན་པློ་བྲན་མེད་པའྱི་རུདཅེས་གསས་བའད་ཉིད་ཡིནྲ་གི། དོན་དམ་པརནི་མོསབལ་རྙང་པཏིདྱཀི་ཡེ་ཤེས་དབེརམེདའོད་གསལ་ཆེན་པའི་ཆོསཉིདྲ་འི་" 
རང་བཞྲིནཅིརཡང་ཞརབྷཉེ། རུག་པྱ་ཅིམ་ལས། ར་བཞིན་གདོདནས་མྱཡེས་པ། །དུནཡིནབདེན་ཡིནདེ་བཞིན་ུ། །ཐམས་ཅདངུ་ཡི་བླ་བལྟུར། །འདོད་པརྣལའབྱོརཔས་ཞེས་ཀི། {ཞེས་པལྟར་བསྟུན་ཅིང། 

མཆོག་གི བུངབའྱི་ནུདལ་བྷསནདས་ལམ་གཅིག་ཆད་ཅིའཟ་བསྲོ་བམྲ་མུབ་བའྲིནལ་འབོརི་སོན་སཇེས་སུའཛོན་པེ། དེ་ཡང་བམསངསྦྱརསཿོསྦི་སུདི་ པརྐན་མེ་ལོང་གི་དངོས་པོ། གདུལྱ་བ་ནེ་དེ་ཡི་ངོགས་ནས་ 
གཟུགས་འཆར་བ། འདུལྲ་བེ ད་གཟུགསི་སྐུདེ་མི་གཡོབར་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བརའཆར་པའེགཉེན་ཡོ། ཤར་བཞྲིན་པ་མེ་ལོ་དཉིད་ལ་དེ་ཡི་བེས་པས་གསལ་བར་མཆོནའོ། །ཀུན་སྱོད་ཀྱི་ངྒྱུདདྒབ་གསུངས་པའེ་མཆོདཔརྗོད་ 
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།གངགི་དིནྲ་ཧི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་པའི་ཚིག་དང་བབཞི་བོའི་དུབ་དངམཐུན་པར། ཐླ་མ་བརྟེནཔ་ལགུམཔརྣམས་མྤིནལམ་དབང་གི་དུས་མཚོནབྱདོན་དམ་པའི་ཕེ་ཤེས་སྱདབརྱེད་དེ། དམེས་དྡོར་” 
ཚྭ །ལས། བླ་མའེདུས་ཐབས་བསྟེནྒཔ་ལ། རང་གི་བསོདནམས་ལསཤེརྦ་བ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང། །དྲེ་ལབའྱེ་བམརྙིནཔོ་ཆེ་དབངཀྤི་རལ་པོ་ལ་བྱུ་ཕཱི། །གངུལྱ་བརྒ་མས་ཀྱི་བསམ་པི་ལྟ་བརྡ་ཚོགས་པའྱ་ཉེ་དནས་པས་སོ། ། 
ཌྷ དེསནདེ་ཉིད་ནྔར་སེམས་དཔའའམ། ཛཛ་ཅནཏེ། ཇིིམད་དུ། ཐུམ་དངི་ཛོར་འན། །ཝདདཔར་ཡངམི་ཉོག་པོ། །ཞེསདད། དུས་གསུམསངསྦ་ཆུས་མ་ཆོདབ་བས། །བླ་མའི་བཕུགཅིག་མཆོདཝུག། །ཅེས་དང། 
༧ འཇྲཔ་དཔལལས། མ་ཆོདའོསབ་སྟོད་འོསྱཔག་གི་གྲནས། །རྟགྱའུ་ི་འོར་བབའེའོས། །བཏུ་བའམ་བརྗེད་པརྱཀ་བའི་མཆོག །ཕྱགྱྭ་བརེའས་པྲ་བམའི་རབ། །ཉེཔ་སོགས། མདྩོདགངནས་ཀང་ལུང་གི་ཁྲདེན་བཆེས་མང་ 

བརགསལཞིང་བསྔགས་བར་མཛད་ལ། དྷཝ་ར་མཚ་ཉིདདང་ལྔཞ་པའྱི་བམ་མཆད་ཅི་བྱ་བྷིན་རབསྤྱ་མུདལ་སྤིན་བའྲི་ཕིརྨ་རལ་འྱབོརབྲ་དམརིཡ་ལ་བཅོན་པརྱ་བསྐནམཆོག་དང་ཐུནམོ། བི་དཔསྡ་གུབཐམས་ཅད་འབབརངེས་ 
ཤི པའི་ཚུལ་ལ་དྭངས་པབྱ་སད་ཅིང་། དེ་དག་གི་ཕན་ལོན་ཐེག་པཆྲེ་རུངས་སྐོནས་གསུང་ཚུལ་དབགཏ་མེད་པ་སྲོསྱིས་མི་ལང་གི། འདི་དེ་གཙོབྱོ་བྐེར་ནབས་བྱཧུད་པའི་བཀའ་སོལ་མཆད་པའཐེལཚདདོན་དབྲའནཞིང། ཁྱད་་ 


པར་དལ་ལྟནྱྱི་རྨུད་ལ་དཔོས་སྤུགྱར་ཆྲེན་པོའི་ཡེ་ཤེསསེད་པར་མཛདཅིངྱཆིར་མི་ལྡོག་པའི་གོའཕངལ་བཀོད་རུས་བའླི་བལ་དེཉིདདངི་འཆང་དངོས་སུ་སྣང་བདྲ་བེད་པེགས་འི དེ་ཡངསངྱསྦྱ་ཧྭས་དུག་པསྨེདའྲི་རམ་བྲབུལ་མཐོན། 
མཐིང་གིཅོ་ད་པན་འཆངབད་བལ་ཀྲརཔྱ་ལཱབརབས་ཀྲི་ཐེབ་འབྱཅུ་གསུམ་དང་། དབདཏགསཔླ་བགའི་ོདཔ་ནའཆང་བ་ཞུ་དམར་བྱ་ཡེསརབས་སྱར་པ་འཛེན་པའྲི་ྲ་རེ་མོབ་དཔོརཆེན་པའི་སྐུརསང་བ་འདི་དགུནྱེ་རལ་བཟུང་མ་ཤིང་ 
པ་དང། །ཨྭོ་ཧན་ཆེན་བའིལུ་ངགིས་ཟྲིནཅིངདབུགས་དབུངབ་མཛད་པསོགས་ཆེས་གསལ་བར་གཉན་པགསད་ནིང་གི་ཆོསྒྲ་ནོ་དུ་མང་བཀལ་བརྡ་ལང་བ་དང་། རོགསིན་ཆོས་ཅི་དབིངས་ངེས་པ་ལ་ལནྱ་སི་ཞི་དན་གར་དབང་དོ་ཇེ། ༨ 
འཆང་ཤྱི་དམ་པར་འོལཔ་དང་། བདེ་བཅན་བླ་དོ་རྣམ་བརབཀོད་པའ་འོདམང་མཐའ་ཡསཀི་སུར་གསལ་བདང་། སོན་འདས་པའི་དུས་སངསྦྱཧས་དཀོན་པ་ཆོག་ཡན་ལགྱུ་མངོད་པརྱ་བདྨ་རུ་བཞས་བདུ་ ཅྩི་བརྟེས་བིཞེ་ཀྱད། གདས 
རིའི་ལྫོངས་འདེར་ཡངཧྭིངརྗེ་དད། བྱུམས་པདང་། བྱཅེ་བཆེན་པོསའྲགྲ་ནམས་ལ་ལ་བམ་དོང་བའྱི་ཡིརྒྩསི་བའྲིུམ་བར་འཕུལ་པདི་སྲིདྲདུ་སྣོད་བརྡ་མཛད་ཅེང། དེ་ཕངྡོརཾ་ཀུརལས། གད་པིརྡ་རྫོརེ་སེམས་དཔའ་ནེ། 
དེཉིདྲསོབ་འཔོན་གཟུགས་བཟུང་སྣེ། སེམསཅན་བྲན་གདགས་དམི་གསྒནསྐདི། །ཟ་མལ་བ་ཡི་གཟུགས་མུ་གནས། །ཅེས་གསུངས་པས་བརྟར་ཅེང་གངུལྱ་བྷ་ནམས་ཐབས་དངྡ་ནམ་བྭ་ས་ཚོགས་བའྱི་སྒོདས་འདུལ་ཐར་"" 


༡ 
༢༡༢ 
# 
ོལ༧ 
2 
ཟི 
ཾ 
= 


ར་མ 
མམསམས་མསས༧༧༥༥འ༅༅༠༣༠༧༧༠༢༠༣༠༣༧༠༧་ 


) 


རའ་དཔོད་ཡིས། བཁྱདྨ་ནམསྨྱ་དན་མད་པའྱི་བངྡརབའདོདཔནྡི་ཤིནང་ལེགས། དེ་ཡངྱཐ་མའི་དྲ་ཡིལ་འཁོང་ཆེན་པོས་ཁེདྷནམསྭྱིཧཱདམཱན་པརྱབེདཔ་ལ་འདག་བམ་རའོས་པ་ལ་གུསོལ་བཞདེབས་པའི་འདུནཔས་བདིའི་རེས་རོར། ། 
འབྱང་བའི་ཊློད། ཆོས་བྱྱདྲ་ནམ་གཡེང་འཇིག་རྟེན་གི་འདུའངོ་བཱ་ངས།ེ ཐརཔ་དང་ཐམསཿཅདམྱའེན་བའི་ག། ། 


ཐུགས་རེའི་བདག་ཉིད་བཀཁདྲཨིཿསོགས་བཇོདདགཟུག །ཁྱེད་རྣམསའཁོརབསྙུག་བརྔལ་ཁྱིརང་བཞིན་ཅན་ལས་ངེས་པར 
རཿ ློའ་ ་ ྱབེབག་གྲི་ཛོམ་པ རྣམས་འཛན་སྐམ་པས་འིརེས་བས། དྡོཛྱཾ་ཧཱལ་པོ་སྙགས་བཛོད། དཱེ་ནམ་སེམས་བྱསེད་པའྱི་པིརྲབེདངྡ་རཱམསིསངགར་ཀུན་ཛོབ་དངདོན 
དམྱ་ཉི་མཚོནྲེད་ཟ་བའིསེང་དུ་དྫོར་ཏྲེ་ཝ་པ་བྲགོམས་ལ་འདིའི་རེས་ཟློས། ཨོཾ་སྦར་ཡོག་ཙྭ་སོདས། དེནལ་ཡེ་ཤེས་ིདྱ་ཡིལ་འཁོར་ཆེནཔོས་བིནདབབ་པཁྱི་ཕིར་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་འདི་ི་རེས་ཟློས་མཛོད། དཔལ་ཧེརུ་ཀ་ཡི་དྲ་ཁིལ་ 
འ བརྒ་གིསོགས་ཅོདོད་གྭུགནསྱི་བེབས་པརྱབའོ། དེ་ལཱར་ཐབས་བའི་ཡེ་ཤས་ད་ངོ་པདཔའི་ཡིར་དོ་འྱི་ཞུ་བངབ་ི། ལྟོས་དིག་སྐོགས། དེ་ལྟར་ཡེཤེས་ད་ཉིདབཏན་པར་མོས་ཤིབ། །ཏྱི་བྲཛཾ། དེ་ལར་ཡེ་ཤེས་དབབས་པདངྱངས་ 
སི་དབང་བཀླུང་ཏེ། །དབངཝྔདེ་ཞྲིན་གཤེགས་བདག་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་དང་པོ་མེབསྱོད་པརྱུ་ཡི་དབང། 


བཏབ་ཟིན་གྱི། དེནས་རིགས་པའི་དབང་ལྔ་འསུར་པནི་སོ་མ་འྱབངལས། ཆུ་དངཅོད་བནྡ་དྲོར་དང་། །དལ་བམིང་ 
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བཞག དེ་ཡད་དཔ་ཡྱི་ལནྭ་སེས་ལག་དོ་ཡི་ེ་ཤེསམཆོན་པདྲ་བ་སེ། ནཱ ཐས་དྲརགདགདདུ་པ་ད་ 
ཏིད་ཏི་སོགས་ཟོད། དྭ་ལརྡ་རིའི་གསངབཆེན་པོས་དབངབསྲུར་ོགས་པདྲགུབབ་ཡིནསི། དེ་ཡངདྷེ་ཕཐུ་ཐོབ་བའིདགོསད་དི། སློབདཔོ དུ ས་ལས་མ 
གསེའདུ་ཡོདཔ་ངོ་ཤེས་པྭལྟཐུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དགཁབ་དངྲསྲོ་བྱ་ཧ་ཆེན་པྩོ་ཡིསལ་རབ་དང་གན་ལགགི་དམ་ཆོག་ནམསཚུལ་བཞིནདུ་འཛེན་སྟམ་པས་འདིའི་ངེས་བློས། གཆོབོས་ཇི་སྟར་སོགས། གཏངའགཤི་མརྫྔཕ་དང་། ལུས 


ན། དོཛཾ་སེ་ལ་སོགས། སེམས་ལྲིན་བདག་སོདས། བཞི་པ་བ་ངིག་རྟེན་དང་འཇིགཏེཞལས་འདས་བའིདབང་གི་ད་དུ་རེས་ཐྫོས་མཛོད། རྡོརྲེ་ཉན་ 


བྐྒ་། 


ལོད་གྱིཉུ་རཆོས་ཀི་འྱུཔགནསྣ་རྫོང་བྱན་ཨོའི་གསང་བནྡས་འཕོས་པའི་ཤེསརབ་མཐྱིན་པནི། རྡོཛཧྟ མི་བདག་སོདས། ༣ པ དནྭདཇ་གོས་མཛོད། ནོརེ་ཅད་ 
རྣམསཡུས་གཞད་དང་ལྡནང་འིསེམས་ཀིདོ་ཇེག་དཀར་དེ་ཡི་དོགོལམ་ཉམ་པདཞོག་ཅིག །“ཕེ་ཤེས་འདིནི་ཆེསྲ་བཞི་ངསོདས་བརོད། དོན་དམ་དེ་བཞིན 


ཨབྷཱ་ཡས། སར་མི་དབང་བལ་དབངབས་དབང་ཞེསྱ་བ་མེ། དབུལཔོའི་སྩེད་པུ་ 


༩ 
ཙཱ 


ནཱ 


དངལོངས་སྤྱོད་ལྟོས་པ་མེདཔར་འབུལ་སྙམ་པས་འདིའི་ཇྗེག་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདགྲ་བན་དུ་སྐོགས་ཁངབཛདོཔ་བོ། དེནསམ་དན་དང། བཟ་ཆོགས་ ཡོ་ཤས ཡའིའདོདབོན་ནམས་ལ་དཔའ་ངོ་ཇིདྲགཉིྲོ་གིསརོ་པརྩ་པ་གྐིད། རྣམཔར 
ྟག་པམེདཔ་གརདགིཉཔག་གིངེསཔས་ལོ་པ་པྱད། དེའི་ཐོ་ྡོྗེའིཀླ་དབགར་དད། ཡེ་ཤེས་ཆིཀརཏརིཡྱོད་པསོགས་8ཞོ། །དེ་ལྟརཁླབ་བདག་ྡོརྗེེམས། །ཏེའུ་ཀ་དཔལ་བླ་མ་ཡི། །ད་ཉིལབོ་ཆེན་འའོསྨིན་བྱེད་ཅི། །དབངའཁྱུད་ཕེ་ཤེསགྱུན་བཟང་འདི། །རུལའདིང་ཡོབ་པའི་"" 


ྱ །སྒལཔཅན། [རབ་ཏེན་ཡངྡའིམིངཅན་ཅི། །རྣམདཔོདནློཀྲོས་པད་ལ་འགྡད། །གངུལཁྱའི་རཡིད་གཉིས་ཕརྣམཇ།། །ཆོསཀི་བལ་མང་་ཐབ་ངབིཕྱིན། །ཉིན་མོབྱེན་པདབང་པོ་ཡིས། །ཀུན་དགའེཿད་སྟོངྤོའརབྱས། །དགེདེས་ཕྱེ་གུ་རྱལྱུརཅིག། 
ཤུ་ཊཱཾ། པ་ །བླ་མབྲཱིལའར་ིནྨརབས་ཆར་འབེབས་ི་ྡིན་འིས་༢བ་གསལ་མེ་ལོབཞུགས། དཔལ་ལནམི་ཕམ་ཆོསཀུབྱ་རུ་མཆངིཞབས་ལྱ་པ གའཚལལོ། །མགོན་པོ་ད་ཉིད་ཀྱིབླ་མའིའྣ་ ལ་འཕོན་མདོན་བྲསུས ཞིག་རྐལ་བདང་ལྡན་པའི 
„, རྔཾས་གལདུ་སྙིན་པ་བྱནརླབས་ཆར་འབབས་ཊི་ཟིན་ཐོཞིག་དགོསཞེསྦྱབ་བཏདསླང་ལའིམིངཅན་གིསརམ་པ་དག་པའྱི་བོ་ཡས་བླུལྟཏེ། དེས་ཐམབཛོད་པརྦ་བསེ། འདིཉིདྱིསྒུབ་བ་དབངདང་བབེལ་བའིཚེ་ལྟ་བུར་སྲོན། 
ངེ ཐོག་མར་གདོད་ནས་ངང་བྱུང་ཆུན་ྱི་ས་གྲུབ་པའི་གནས་ས་སྤྱོད་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོང་བའེ་གནས་སམ། རྒྱལ་བ་གོངམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་གནས་སམ། དབྐེར་ཞི་ད་ཉམས་དགའལ་བསམ་་༥ ངེ 
གཏཀི་ཚོར་མ་མེད་པའི་སར་གནས་འཆའ་ཞིད། ས་གའྱི་བི་དོང་དང་། གཅོཔྤསགངཆེའི་བཤམས་བཀོད་སོགསྤ་བས་ལ། དམིགས་པའྷི་ཉནྡ་ི་ལཱདམར་པའྲི་སུབྱརཏ་འད་ཞལ་ལམ། ནརིམགང་ཕྲིན་་གྲི་སུབམརས་བིས་བ ཤམསལ་ 
ཤཿ རྙེགས་ཀི་ཁར་ལྷ་མཚན་མཉྲལ་དབུས་དངཕྱོགས་བཞིར་འབུ་དཀར་དྲེ་བཟང་ཁྲགཔ་བའི་ཚོམབུ་བཀོད། དེ་སྐེངཝཏྤིའི་ཁརབུམ་པ་མཐུལ་ཇིངས་ཁརྒྱནདུང་ངོས་གཟུངས་རྡོར་ཡང་བཤམས། བུམ་བའི་མུམ་གཉིས་ཆུ་གཙང་གིས་ 


བཀང་བདང་། བམྔ་སཉེར་ལདི་བཟངསོགས་བཏབ། ད་སྟེང་མྨའེའི་རེམ་གཅིགྷརེང་རབྱདཐོདཔ་མཚན་ཝན། ཨིིནྷ་ཿརྦ་སོཾན་མེད་ཀྱི་ཐོད་པ་ངྒ་ཅའ་དང་། འཇམསྐན་རྩ་བྱདདྷ་སངྱ་སརྦ་ཙིཆོས་སྨན་བརྟབ། དེ་ཕི་ཁད་ 
སིག ཐི དེས་ཐར་བག་བོསན་བཅནའི། ཨཨཾཾ་བཛྲདིཀྱ་ཱན་་ཀིནི་ས་་ཡྭསཱ་ལེཞ་ཡ་སཱ་བེ་ཞ་ཡ་ཨ་ཨཿ སའི 
ལདདམ་ཁྱིས་དགབ། ཛུགས་བཞིར་དགྱུཧན། དྡོརེ། དྲིལ་བུ། མི་ངདབདྷ་ངམས་དངོས་སམྭཀི་སོགས་གང་བདེ་བཤམས་ལ་མདུད་དུམཆོད་མེ་དཚར་བཤམས། །རྒངམཆོད་ཀ་བཱ་ལབྱདད་ཅིས་གང་བཟོདང་ས་དང་་" 
བཅས་པ། ཐམ་ཡི་དམཆོས་སོངཝ།ཁའའགགོའི་གཏོརམལ་ཆོམ་ངོགསདང་། ཤཆང་གཞན་ཡང་ཟསསྣའི་རིགས་དང་། ཡཆོད་པའི་མྭལ་སོ་བཅུན་མའི་བཀོང་པ་ཅན་དང་། ཛོནའགོ་གཏོརམ། ཌབྲིལ། སོས་སྣོད། 
ཡུངས་ཀརགུ་གུལ་ལ་སོགས་པཉེརམཁོའི་ཕྫོ་བད་འདུ་བརབྱརིདལ། ཧནབདབར་སུས་གནད་གང་བདེས་ལ་འོདལ། རང་ཉིནྱས་བའི་ཡེ་དམ་གང་ཡིནདེ་གསལ་བཏབ། མདུན་གྱི་ནས་མཁརྦ་པབས་ཡུལྡ་མསརའདོན་་ 
སྒོམ་སྲགསནས། སྩབས་སེམས། ཡན་ལག་བདུན་པ། ཚདསེད་བཞི་སོགས་བསྒོམ། ནངམཆོདབདུདྩིབསང་སྱངཊ་བྱིན་རླབས་དང་བོཉེན་བར་བྱ། སྔོན་འགྲོ་ཡངདེ་བཞིན། བྱིརྐརྤབསཉིན་བསྟར་ཆགས་དང་། མུང་ 
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ཱ ཐུངས ཡོ ལོ དོ་ ཤོགས་ཤས་ཤེས་ཤ་དསཤས་ཤས་ཤ་ 
ནྡ ཤོ །འཁོར་བར་། དེནས་མདུན་མཁརྦ་བ་མའི་དཀིལ་འཁོར་བསེད་པ་སོགས་གཞུང་ཆོག་དངདམིགས་པ་མཐུད་པར་ལྐ་གྲུ་ང་བོ་གསུལ་བ། ནྣམ་པ་སྙང་བ། འཇའ་ཆོན་བུ། གཞན ཡངས གསུམ་བྱི 
༧ སད་སྦྱཧསྒ་མསདང་། ༡སས་བྱབད། ཉནཐོས་གནས་བརྟནསོགསབྱང་འཕགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། གུརུ་པྨད་སོགསྦྱཧ་བོདི་འིག་འཇིནྲ་གུབ་ཐོབ་བྱརུད་པའི གླ་མ་ཐམ་སཅད་དང་། བད་དྭ་སགསང་་ 

གསུམ་སོགས་རུད་སྡི་བཞི་ཡི་ལྷ་རབའབྱམས། ཿཕེ་ཤེས་མགྲོན་པོབརདང་། ལྷ་མོ། དམཿན། ཞིང་སྱོང་སོགས་ཆོས་སྱོང་ཧམཆོས་བསོར་བ་བརྡ་མཚམས་པེད་པར་བྲཞུགས་པ། བྲཀ ལམམངརམེ་ལོང་གི་གཟུགས 


ེ བརྙན་བཞིན་གསལ་བརབསྱདནས་ཕྱན་འདྲེན་སོགས་གཞུངཚོག་སྙུརདམེགས་པར་བྱའོ། །མུནབྩེ། ཐུགས་ཀའིའོད་ཁིས་བསྲུལ་བའེ་དབང་ལྷ་སྱན་དྲངསསོགས་དང་། མྱིནངགི་མཆོད་པ། བརྙོད་ཕྱགརྣམས་དཀྱུས་ཉྟར་ 
ཤྱའོ། སྔགས་འཁོར་གསལ་ལྟད་དྱིཿཡི་མདུནནས་ཡིག་དྲུག་ངོ་བྱིར་བརྟན་གཡོན་དུབཀོད་གཡས་སུ་བསྐོར་བཟླས་པའི་སྔགས་དག་ཆདང་བཅས། དང་པོ་རམ་བཞིན་གསལ་བཏབ། དེནང་བར་ཡེད་ལྟ་བུརའཁོར་བ་དང་། 
 དྡནསའྡོཀིསརིགསྦངག་གིནིདད་ཕོག།།ི་གླསིའྱ་སངས། སྣང་གྲག་སྣོད་བཅུདལྷཡི་ངོ་བོངགསལ་བརབ་སམ། མཚོན་སྲགས་ཁྱང་སྐབསསུ་བཟྨའོ། །དེ་ལྟར་ཡེགཇུག་གཙོ་བོང་སྟོན་པནི་གསུང་གི་ད°ང་ཕྱུགདྒ་ང་མཐའདངེ་བགཅིགབ་ནིན 
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༦། །དིད་ནསཆོགསརུལ་བཉོང་བྲོས་མཚམས་སབམཛཇས་འཛྲནྱབ་ལ། དེསིནྱནདམདུལ་བའི་གཏི་མུག་ཅནྡ་སསཔནི་གསངབགདམས་པའྱི་བའ།།ཇེས་ཙྱིབ་བཅོགསཊི་འབོའ་ལོནང་མཆོད་ལྟ་ཕིནྱྱིསབརྫས།སྒྱན་དྲན 
བྲསས་ཚོགས་ངོལལགམདད།མ་ངོདབོདནམས་དྲགསལངའདོནགོམ་དང་ བསུ་རིམ་གསོལ་གདབའི འདཔའི་བདུན་པ་དངབཅས། ཟ་མའིཞལནས་དངོསོསུགད་པས་པའིདོན་ཚིགསཀངབཀི་ཞུང་ཐུངགསུངས་བ་མོས་ཡ་མ་ཕེངས་བད 
སྐནསདེ་ཡི་དྐོན་ཡིད་ལྭ་དུབ་བཟླ་པཔ་ལ། མཐངི་དྲ་ བསབླས་པའི་དབང་ནི། ྱབས་ཡུལ་ཐམསཅད་གཙོ་བོངཐི། དེ་ཡྱི་སི་བྲོ་ཟས་ཡོ་དཀཔོ་འོད་ིད་དང་བཅས་པཔང་གིདཔལ་བའཐྲིམ། སུ་ཡི་དབང་ཐོབ། ཉོནམོངས་པ་གཏི་ཡུན་དག།ཆོས་དིངས 


ཇེ (1 


༄། 
༡༩ ༩ འུ །ག ༤ ༢ (༡༥ | '༄, = ༣ | ཿ རྔ 8 ° `= ཿ སི གག 7 ` ཌཱ "༩༣ ༡༡ 2 ༠༡ ༡༣ སེ ༡ " པོ རྤ ཧ (༢ པཱ ༣ ར་ཊ ; 
དབང་ཐྲོབོ། ང་རྒྱལ་དབ། སཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། ཧཱ་ཝྤངབུ། གསང་བརྡ་ཐྲི་ས། ཤྲིནདབངཝེབ།པཱག་དོག་དག།བ་གུབ་ཡེ་གེས་ཐོབ་པར་ཐོས་ལ་མཐ་བམའོདདུ་ཞུ་བད་ཉིད་དང་དབེ མེདྩར་ལྷརུབཞག་པ་ལྟ་རྱ་ཀུར་པར་མོས་ལ་བེ་མས་ཀི་གནས་ལུགས 


] བསྲོབ་དང་སྨོནྣ་ལམབཀྲ་ཤིས་སོགསཀའོ། །དེིང་ཧ་རབཔ་ལྡོབ་ཡན་ཧི།དེ་ལགཌེརའདའྲཧཿ་ཿཐིདབྱབ་གཡུམ་ི་དབ་བ་ནི་ཚུམསཆརབབེབསྔ་ི་ ཐཐང་གསལལོ།།།དེ་སང་འཇུགབདེའིི་བི་ཐ་ཚོདིག་བཀོད་པནུ་མདང་གནང་དྲ་བའ་ཐ་མགཿད་ད་ཀཤིས་པར་གྱུད་ཅིག །། 


ཤེས་མངོན་དྱ་བན།དེ་ཡིརིགས་འགེསྤ་ཀི།ཧཱཿདརཔོ། མཐིན་པར་ཐིས། གསུང་གི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཚགས་དག།སོད་ཏོག་ལེཤེས་ཐོག་ཧྲུ་སྔོནཔོ་ ཧྭིང་གར་ཐིཝ། ཐུགསདབངཐོག ཞཱ་སྔང་དག མེ་ཡོངཡཤེས་ཐོབ། སྣཱསེ་པཔོ། ལྟེབའ་ྲིམ། ཡོན་ 


༨ ཟློ 


: 


(3 


༨ 


)ྲ = རཞི་-༢། སླེམ ོངོང་ང་ཁང་འཁཁཁང་ཁངང་ཁང་ ༡༤ ངུ 
༦༡ བྱིདམཇོགགས་བབའི་ཛས། །ག་ཝ་དཔབདི་ 
# གཡསལ། །ཧཱཌ་ 


གཱཿཙ་པླན་སྲ་མཏསངཐཱཛྲ་ཁཱཧཱཾ། །ཅེས་འབུལ་ལ། དྷེལརཆོགསྱི་འཁོརལོ་ཡི། །མཆོད་པ་ཐབམོ་ཐུལ་བའི་མཐུས། [བདག་གཞ ན་ཆོགས་གསུམ་ཡོངས་ཇོགསནང ། །གདོདནས་ལྷན 
སྐ ཧེས་བྱ་བུར་གི། །མཐའབལ་བམེདྷ་སིང་པའི་དོད། །མདོནཧཱརྡདྡོརེའཆང་ཐོབ་ཤོག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །དེངའཛེན་ཕྲིན་ལ་སའགྲོ་དོན་འཕེལ། །ཡོན་བོནྱ་ཧྒལ་བའི་ཐུགས་བྱསིད་འོད། 
.ཚ@ཾཾ གཡའདེརགསལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །རྒམཀུནདོན་གཉིས་ཡོངསྲ་གུབ་ཞོག །ཅེས་པའངཀྱ་རྨ་སིན་པའི་ངོང་ཝེལ་བ་ཀདེ། ཀ །ངྲ་དྲེ་བོ་གོ་་རྙིན་ཆེནྭ་བ་ཐུང་དང་ཇེས་འིལ་ཚོདས་མཆོདའབུལ་བར་སྤོན། ཅ་ཆོདཔའི་ཕྱོ་ངད་ 
ཀྭ ' ༦ ~= ` ལས་ར ་ = '€‰(- ༨ ལལ ལོར བོར ྲི་ལ་གྲ 

རྨ ཨོ་ཁྱཿ་རཧིས་བཡད། སྐུདཱ་པ སས { གཿ ཟུ བདེ་ཅེནདྱའིངསྤ་ཀྱི་ཀཱ་པ ལའ། །འབྲུ་གསུམའོདཞུའི་ ཐབས་ཤེས་ཤི། །འཆཾ་མེདར་ས་ཡཧྭ་སྟ ། །ཆོགས་ཅི་འཁོརལོརྦ་བིན་བླ་བསྡ་གུར། | 
རྨ ཟ ཆས་དིངས་ཞིང་ཁམ་སནས། །བདེགཤེགས་ཀུན་བདུས་ཧེབ་། །བདེ་ཆེནད་བ་ཕོམ་པ་ཉིད། །བདེ་སྟོང་ཚོགས་ལྭ་སྤད་འདྲེན་ག‹ 


| བས ། །ཆོས་དབེ་ངས་ 
མཆས  སསཾ་་ 


ལྷུནཛྫོགས་ཀློངཕངསརས། །ལོངས་སྟོད་ཛྲོགས་པཧེ་རུཀ །གྲུབམཆོགཏེ་ལོའགྲོ་བའེ་མགོན། །རང་གསལ་ཆོགས་ལ་སྙུན་བདྲེན་གཤེགས། །གུན་ཁྱཐ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་མཆོག་ནས། །དམིགས་མེད་སྟིད་ 
རྗེའིགརངོལ་པ ! །གྲུབ་བརྙེསམ་ཏེ་དྣའི་མཆན། །ཤརགོལ་ཆོགས་ལ་སྱན་འདྲེན་ག་ིགས། ། །གཞུན་ཐང་ཐབས་དང་འསརབའ། །ྣངཆ་ལས་ཤརདཔའབ་དང་། །མཁའ་འཔ་ཤུགས་འགོའིཚོགས - 
བཅསྱ་ཀང། །བདེཆེན་ཆོགསལ་སྱན་འདྲེན་གཤེགས། །བགདོ་བཀད་ལགས༧གས།ཁང་འདད། །དུརཁྲོད་གནསསུ་བྱིན་གྱིས་རྤབས། །འདེར་ཚོགས་ཆོས་པའེབ་སློབ་རྣམས། །དཔའཔོ་ཀིའ་པི ཧྱིས་ཀློབས། 


༦ ༄༅ 


ཐབས་ཤེས་ཚོགསི་མཆོདཔ་འདི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རིངྱིན་ཧིས་རློབས། །མ་དགཕུང་ཝ་ཁམས་ཝནམས། །ཡེཤེས་ཝ་ཡུཀོངདུ་བཞེས། །ཡེནསགནས་བའི་ཆོསསུ་ལ། །རངང་ཤེས་བཞིན་སོ་མའཞག 
རེདོགས་གཉིས་འཛིན་ལསྲགོལ་བའི། །ཚོགསམ་ཆོདདམ་པ་དང་རླེཔོ། །རུ་གསུམཉྱལ་བའིལྦ་ཚོགས3ི། །ཐུགས་དམ་དབྱིངསསུ་བསླང་བདད། །གུནརྫོབ་འཁྲུལ་པའེཉམས་ཆག་རྣམས། །ཡེདག་ཀུན 
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ཤི 
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༢ ༡ བོ 


བཟང་དབིཔས་སུབཤགས། །ཉག་གཅིག་ཆོས་མུའིང་ཞལལ། །འཛིན་རྟོག་ཡློས་པས་སྤི་བགྱར་པ། །གློས་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་མུ། །རང་གསལ་རང་གྲོལ་ངངདུ་ཟློག། །ཀུན་ཁྱབ་དབྱེངས་ཁྱི་མཁའ་་ 
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ཌི 
རཿ མ་བ 
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༡ 
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ཿ འོ ¡ ལལ 
རཚིགཀྣྤྣྤྣྤྣྤྱྩཚིྣཾྨསཀ་ཀྣྤྣ|(ོིྩིྩྨྩྤྩྨིིིིུདུདིིིིིིིིིིིིིིུུུཤིིུུཤིཤིཤིཤིནཉཿཿིུྫ༔ན༅ནཅྫན་ ༢༤༨༨༡༤༨༨༤༢ར༧༠༠༡༨༤༤ར༢༨༧༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤----- སཾ 7 སྣས ་ོྒརཔྲསཔ་ ྒྩྒྐ༅ོ(ྲ(༦༥༦(1(1(¦(¦(ྣ 1ྤ1ྱཤ ཤཉཤ ±ཇ.ཇིཇཚཇཚལིལ་ལཚལཚི་ལ་ལ་ེ  ཌ”ˆ་ 


༡--"-- བ༡༠༤༤༠༠༠༠༦༠༢༤ 


= 
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ད དབ ༤ ༨ 6 ཛི 17 ༡ ས་། པ་ན ཡི མཿ བབདུསསསསས་ི་མབདདཔས་འ་ཕ 9 ༢ ༩ རཾ ལལ > ༡ ༤༨༥༨ >¬ 
།ཤླངདུ། །སྨ་བྱ་བདྲད་པ་གངསཆས་གུན། [ཧྱེའགགས་གནས་མེད་ཆེན་པོརུ། །ལྷགཡདཆས་སླ་མངན་ཡཝ་ངདྲས། །འའྲུལ་ལ་མཆན་མརྣལ་དགཔའ། །ཆོས་ད་ངསམཆགག་བྲབ་ཤས 


རྒེབ འོག ས་ས "རོང་བོ བབ་པ བྲ་ས་།འི་རོ་་པ་འབའ་ཕི་ ཏི་དང བང 22 རར་རོ དར་བ ༢རའ ༢ ཚེའོ ཅི ; 
།ཅེས་དྲོན་དཔ་ཚོགསི ཆོད་གན 'ཧུནཔའྲི་སྐོདསའབུལ་ཞི་དདེ་ནསྤྱ་བྲིཡ་ འཕབ ཞིབཱངབ་བྱའོ། །ཅེས་སིཧཱཔས་དཔོད་ཀླར་བསྟན་པའི་བདདཔོ་ཝེལ་བཛོ་ལྷར།། པ་ །བླ་མའི་རྣལའཕྱོར་དངོས་གུང་ཡོབས་འདུ་བཞུགསསོ། [ཧཱ་ཧཱ ; 


པྲཿའྲིདཱལའཱབོདདངའེལ་བའི་ཆོགས་མཆོདི་རིས་ཁིར་དེཿབེང་བྲ་སྤོད། ཕྱོ་བདམ་རོདོ་སྨར་ཟས་འདུབྱགིགས་པངལར་གསམ་ བའི་ངང་ན། །ཨཧྲོ་པཾ་ཏཱབ་བས་ས། སྒྲ་ཟུ་ཝས་ཕྱངཀ། སྙོངལས་མ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ཐོད་པའི་སྣོད། །རྣམས་་ 
༣༢ ༡༥༩ ༨\ ༢ ཌ ༩ ཆག་ 354 རང ¬ .. 3 22 ¬ ་ ི་ོ ལེ ༡ དྲ་པ་།༨༧རན།རོ་ ཁར་བ གསུང་ ཌུཁཁ་༢ ལ་ད ༩ ༤༡༠ ༠ ༠༠༠ ལ་ས ཀ་ཁ ༡ ་ལེ་༡ེ ་ཀ ོི་ 
ནདདྲ་བུ་ཡ། གྷ་གསའ་ ལྲྭ། །དལསམཆོདཔའྱ་བྲེབ པ ཤནང་རྫས། དྷ འདད་འནབ བཾ། །ཡད་ མིཆདཔྲིན་རྒྱ མཚང་སལ། རྨ ”།འསལན་ །ཅམ་བྷ།་བརླབ། ༈ རངམ༽གའས་ས་བྲ་བུད་དངས ངགིེ གྲཞས། ། 

༨ ` - ཧི ༡ = ( > ༡?-)༡༢༡། ༡༤ ༡༢༨༡ ༤ ༢༡༥༥ ¥ = » ར་དེ 1 ས་ད ༩༢༽ ཀང ༤ ༈ ¥ སས ༠༤ ར་ཞེ ༩ ༡༡ ༡༩༥ ༡༤ ལ་ང -: >¬ རྫོ 
བའ ༨༢ཆཤཁྲསྐ ད་པླད་ད་ཀར། །འདབ་སྙོང་གེ་སརའབརྒྱས་ ༡ ཟླའ་དབུས། ཧཱཿ ཡག་འོདྱ་ཀུར། དན་བ། ཉས བྱས པཡངསྦྱ་བུད། །དཔལ ལཱན་བྲལ ཅས སྩོངའགྱུརཨེ དམཆག དཾ རགསམལ ཞེ “ཇུས 


རེས་ལྟ་སྙངས་གཟིགས། །ཞལ་གཅིགཔྱག་གཉིསདོ་དྲིལའཁྱུད་སྟབས་འཛེན། །དབུལ་ 


༤ 
_ 
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7 ¬ ༡-- ༨༽ ༡༩༥༥ ༼ཟ་ ༈ ༤༣ ་ ཿ ¢ ཀས ལ་ལ = ༡༩༡ ༈། རས གུ  "༡༧་རྡ པང ༡ཉཁ་ཀུ 7༤༡ བ་ལ མཁཏཀ་ ༡ སྐྱུ ༽ང ས་ཆ 
སྒོམ་ཞུ་དང་ནིཞབས་མྱི་ལ་ཀུད། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམན་བཟས་མཛོས་པརཔཀླུབས། །གནས་གསུམ་འབུུ 


|¦:8=:4 ཇེ» 


གསུམ་ཡེགེས་མཚན་པརྱསུར། །འཇའ་ཟེརའོད་སུདའཁུགས་པའི་ཀྲོངདུ་གསལ། [གསོལ་བརྟབཿཙམཁྱིསབབོད་མེད་གདུད་ཐུགས་འབར། །འབརཙམཉིདནས་ཡིནླ་བས་ཐུ་གསྦརྦེ་རུར། མྱར་བའི་སྙེབས་ྱིས 
མཆོགདང་ཐུནམོང་གི། །དངོསྦ་གུབ་སིནའ།ཁིགས་ཆརྒ་ཧུན་ཤར་ང། །སྭེཔའོག་བརམཚོམསབཀའ་བྱཧུདྲ་བ་མདང་། །ཡིདྲམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རོས་སྱོངཚོགཔ། །ཤུན་ཀྱང་གྒྱབས་གནསངྱ་མཆོའི་ངོ་ 


པོརགསལ། །གཙོབོའི་ཐུགས་ཀའྱི་རཱཾ་ལས་ཁོད་འཕོས་པས། །འོགམིནཚོས་ཀྱིདྱིངསཀི་ཞིང་ཁམ་སནས། །རྩ་གསུམལྷཚོགས་སྨྱན་དྲངསདམ་ཆིགདད། །ཡེ་ཤེ་སད་བྱེརམེདདབངལྷས་དབངབསྐུར་ “ཾ 
ཞིང། །རིགས་བདགརྡོརསེམསརྒྱས་གདབམཆོདཔའི་ཚོགས། །ན་མམཁའ་གངབས་དགྱེས་བསྱེད་མཆོད་པར་ཕྱར། {ཨོཾ་བཛྡ་ཨཱརཱཾཾ། པཱདྱིནཔ། ཤབྟ་འིབསྱིསཔཆོད། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེད་དྲིཿདཀརཔོའི། 


ཆ།ཐའ་མརྦས་གསྦིས་བསོརབ་ལས། །འོད་འཕོསྦྱརལ་མཆོད་འགོ་དོན་བམ། །ཚུ་རའདུས་འཕགས་པའྲི་བུགས་ཇེ་དང་། [བྱིན་རཱབས་བདག་རྒྱདལ་སྲིནནས། །སྒོ་གསུམ 


༦ གཱཿདྷ ཕཱལ་ཨཀྟརཱུཾ །ཞེསདཟླམཡ། ཆོགས་འཁོརླི་ནྩ་གིས་རབས་པ་དི། །ཨམྲཾ་ཏས་བསང་། ཧཱཿ་ཤྷ་ཝས་སྱངས། སོང་ལསརང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྭེང་། །ཡ་ལས་ཡེ་ཤ སཀྭ་པཱ་ལར། དི ཤ་ལ་བདུད་རི་”་, 


དྡོ་ཇེ་གསུམབརྟེས་ཨྱུར།། 


༡ 


ནྭཚོཿ 
ཧཾ དམ ཕྱི་ནང་ 


དཚོག 


-4ི དམཛོག་མགོནག་ཆོས་སོངའསྒྱུརབཟེད། །སྒུམདོག་དཀརགསལགུལ་གཅིག་རུག་གཉིས་པ། །གཡས་བསྟ་ཆུབ 
སྨེན་གྲོལ་དམཆོས་བདུད་རུའི་སྒདབྱངས་སྨོག །མཚོག་ཐུནལས་བཤཾ 


(ཧུར། །དེཊསརས་བིམིནཿབས་དམུཞི། བུམའི་གསངགསུག་ཡུ་ཤེསརྡ་ངེ་བཞིའི། །བྱིནརབས་ངོབོ་འདངེརྒལ་ཚོགས་འཕྲོས། །རང་གིགནས་བཞིར་ཐིམ་པས་དབང་བའི་ཐོབ། [སྤེབ་བཞི་དགུནས་བྱུ་བཞི་མངོནོདུ་ཁུག | 
རྩ།བས་ཡུལ་ཐམསཅད་དཀིལ་འཁོན་གཅོ་བོདབསམྡུས། །དེ་ཉིད་དགྱེས་པ་དང་བཅས་འོད་ཞུནས། །རང་ཐིམ་ད རམེད་ཆོས་དིངས་གཞུགམའི་གཤིས། །དུས་གསུམ་སྤོས་པ་བྲལ་བའི་པང་དུ་བཞག ,ཅི་གནས་མུ་”་ 
ཝམཔར་བཞགལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་དང་། བཛྲོ་ཡྨོནཱ་དངབཅས་བརྔོད། ཅེས་དབོན་པློ་བམ་ཀྲམ་བྟན་པ༡ རིང་གི་དམེས་སྐོང་ྱིད། སྭཱི་པས་མེལ་བས་ཛག་ཏི།། ༈ །བུུ་བར་ཡོ་གམ་ཧཱ་སུཁ: པི་ཏརཏི། ཨོཾ་སྭ་ཐཱལ་ 
སདཀིས་ནངསིདི་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔར་སྱངསནས། རཱ་ིོྲམ་བོཟ་བདི། བདུག་ཉིད་ཐ་མལ་བདེཆེན་འཁོངལྩོད། །པྱདཏིཟའི་སེངདྲུ་ཧལ་ཀུན་ཊི། །གསངགསུམ་ཡེ་ཤེས་ཧཱཅིག་བསྡུས་རྡོརྗེ་འཆང་། ། 
སྭ་པྨནགཡན་པསཚེ་ཐུམ་བྷསམས།  །རྡོརྗ་མྱིལ་ཀྲང་ཚེས་གོསརྣམ་གྭསུམ་བཀླུབས། ། 

དངོས་གྲུབ་སྤིན་ཡུང་གཡོ། །དཀོན་མཆོག་འདུས་བའི་ངོདོང་ཁྱེདཤེས་ཀྱི། །མོས་འློས་འང 


རི 
ཟབ་ཞི་སྲོས་བྲལ་ཏིབའཛིན་ངང་ཏིད་ལས། | 


ོ༈ རླ །གཤལམ་ཡིནབཅོན་མིརྐཀྱི། །དད་གསུམ་བློ་ཡི་ས་ཕབ་བརྟད་གུས་འདྲུད་ནས། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བཤགས་ཡི་རང་བསུལ་གྭསོལ་འདེངས། དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཨྱཔས་ 
¦ ཀུན་འདུས་བདེཆེན་འཁོར་ལོའི་མགྲོན། །རིགས་དཀིལ་འཁོ་དྲ་བབ་བདག་རྡོ་ཇེ་འཛིན། །དྲིད་ཆེནངེ་ཆོས་སྱོངའྱབངམེད་མཁེན། ༼སྐལ་ལྷན་བདཝྗེས་འཛིནབྱིན་ཀྱིསཆྨོབས། /ཛད།།གས་མོས་ཨུས་དཔཝན་པས་སྣངབ་འབྱང་ངེས་ཡུ་ཏོན། 

ཕཐ།། སྩི་པོའི་བཱཡ་འོད་ཞུ་པངལ་ཟིམ། །དབང་བཞིཐོབ་ཆིང་སྤོ་གསུམ་སྫོབ་དགནས། །བླ་མཆོས་སྱུའི་རང་ཞལ་ལེགསམཐོང་ཞིད། [སུ་བཞིའི་བརགཉིད་ཐེན་བོང་དབང་གསྒུར་ཤོག །དགེ་དེས་བདུག་སེགས་རྡོ་རྗ 
¦ འཆང་འབྲུབ་ཤོག །ཅེས་མྒབཔ་ཐེགའཕལཀྱིམཐེལ་དཀརབཱ་ལ། བའ་ཕང་བཅར་ཡུལ་རྣས་བརྒྱལ་ངོང་སིབདྨཉིདཤེནདདངངབོས་སྟེགལ། ༈  །༼རབངལུས་ཐམལམཧྱཱན་མཁར་དབུས། །འེ༽་ཏི་ཇིག་ལེལའིལ་པའི་དབུས། །རིན་ 
ཁེན་སེངཞི་དྲ་ཟབ་སྟེང། །གའ་དབང་ཆོས་སྱོང་འགྱུད མེད། །ཁི་འཛུམ་ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ་ལྡན། །བཀྲ་གསལ་ལྷམལེ་དེའི་མྱི་བོད། །དྲིམེད་པདྨ་དཀར་པོནི། །འདབ་སྟོང་རྒྱས་སྟེདའིག་པ་འཛན། །རྡོརྗེདྲག་ 
ཊ པོ་ཞི་མའྲོ། །པདགཱའོད་བཟིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཕྱག་གཉིས་རྡོརེ་ཡུང་སྡིག་འཛིན། །རོལ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ལྷམ་མེ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཕྱི་དབལ། །པདྨའབྱང་གནས་དབྱེར་མེད་པའི། །དྲིན་རེནྡ་བཱམའི 


,2 


¦:&:1...ེ ཅི 


ལྦས་རྩང་། །མོ་ལསརིན་ཆེནསྣོདརྣམས་སུ། །རཱུཾ་ཡིགའོདཁུ་ལྒ་ཡི་རྫས། །རྡོརྗའི་མཚོ 


ཞབསའ་འཕུད། །བདེེནཡེ་ཤེས་དོན་ཏོགས་ཤོག \དྲགརྩལའོདྐའུ་བླ་མང་ཕིམ། །དེཏིདངང་ལུས་ལ་ཐི་མ་བས། །དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་སྤབ་བཞི་དག། །སཱ་བཞིམངོནུ་ཇུར་མངབསམ། །དདགཅིག་ 
ཅི་གནས་མཉམ་པར་བཞག། །བེཿཝེཊ་བདྡ་བཀྱའོ། །དེལདདོ་པ་གྭདབ་ན་པའིངོངསྤྱི་དཔལ་སྲ་ཡངདབྐེདདབིས་པརྒྲའལན། ༈ ས༈ཟཿྣྱའོ་དནགཉིས་ཡངམ་བདུ་དཔསཐུལམཆདོལ་བྱའདན། །ན་ཚོ་ྲྷད་པ་ 
འདིརླ་མའི་རྣའ་བངྩོསརྱེང་བརྡར་བདོདཔ་ལ། དི་ཡངཚོགས་དང་མཆོད་པ་འབྲེལཐ་ཕརྒ་ཡོནཕྱིྐ་རླབསཀིཚན་ཁལུག་པར་ཐེབ་པ་སྟེ། རིམ་མཱ་ལས། མཆོདཔ་ཐམས་ཅད་ཡོངམ་མྱབསྐནས། །ཟཡ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ཞི་ཀུན་སྒྱའེདྲི། །ཡེ་ཤེས་” 
མ་ཏོག་ནི་ཐོབ་བརའགྱུད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྙད། རྟེན་ཨི་ཐུཧུ། འཆོད་པི་བྱེ་བྲག་ཟམས་ཅདའདུ་འགྱིསལ།། བདེ་བའི་སྙརྐལ་འའོད་ནག། དང་པོ་ལྱབསསེམསནི། ནརོ། {དུས་གསུམ་སྟོརྐམཆོགཆགས་བྲལ་དམམའི་ཆོས། །རིགཐོལ་"” 
ཚོགས་དང་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལྟ། །ཀུན་འདུས་དབྱེརམེད་བ་མང་སྱབས་སུམཆི། །འབོནམས་ྱནཐོབ་པར་སས་གྱ་ཡད །ལནྟ་གསྤམ་དང། གཉིས་པམཆོད་ཛར་བྱིན་དརྤབ་རི། སཔ་ཏམ་བསངས། སཱ་སཱ་་ 


` 3 ཧཱ 
ནརྱ་མཚོ། །ཀུན་བཟད་གླརལམ་ངི་བཞིན་ཐུར། །ཨོཾ་བཛ་ཨཾ་ཧཱཿཛྲིཾ་ྭཱཧཱ། །དེཀཞིན། བཱདྱཾནན། ཤྦའི་ང 


158 


ཤོ།།། །། གམ་་སྟཔ།སཔཔ་་དམ་དཔམབས།ཕྙད།ཨཱོ་མསང། སོང་པའི་ངཕཔས་བྡནམཁརོད་ལུའི་ཀོད། །སྙོལརིནཆིན་གཞལ་མེད།ཁངཆེཔོ། [བུབཞིསྒོ་བཞི་ 
ཚཱ མཚན་ཉིད་ཕོངས་སུཛོགས། །དེདབུས་བྱདདངསང་ཆེནབཞིས་བཏེགསཁྲིད། }ལྟའིའི་དཔལ་འྱོརབཀོད་ལེགས་ཕུན་ོགས་སྙིད། [པ་ཡས་པདདཀམའདབ་སྙོང་གེ་སར་རྒྱས། །ཨ་ལསཉགངངུ་ཤིལ་དབང་་ 


_ ཡོན་མཚན། །དེ་སྟེདརྒྱལ་ཀུནགསུང་གཾངོབོ་དཾའ །འོདའཕྲོསའཝགས་མཆོད་ཐོ་བའྲི་ཡྲིབ་གཉིས་སྦྱད་། །ཌླུཔ་ཞས་ཡོངསངྱ་ཕའངིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མགོན། །སརརལིརྷ་མ་ཕོལ་སྦུལ་པའི་རྱུ། །དཔལ་ལྡན་གྲུབ་ 
ཤཱ མཚོག་དགེ་ལེགས་བྱརསནི། །བདེ་ཆེན་གཟྲི་བྱིན་ངབ་འབར་བརྔད་བག་ཅན། འཛཛམ་དབུལ་སྤཾམའུ་གསོལ། བཱ ཅསྟམ་སྟ་ཕསཝས་ཏད་དབྱཔས་འགའགས། །ཕྱག་གཉིས༔ྣ་དྲལ་གྲག་སྟོང་ 

སྤོགིང་། །ལེ་བརྒན་དངི་ཆོས་གོས་ྒོམ་གསུམ་དད། །བབོག་བེརཆེནྐུམ་འིལ་ལྟུབ་མཤླུབ། །ཤབས་གཉིསའ་མས་དཔའི་ཕྱིལ་ཁུང་དང་བཅས་བཞུགས། |ཡེཨེས་དངའོད་འབྲོ་བའི་ཀློད་དྭ་གསལ། ། 
པྲལམགྲིར་ཐུགས་ཀངབྲུ་གསུམ་མཚན་པདབྱད། །གཞན་ཡང་སྟི ཕྱོགསམཚོམས་བརམེདདུ། །བཀའ་གརྒུད་བླ་མ་ཡི་དམ་དབའ་པོདད། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོངལ་སོགས་སྐྱབས་ཡུལརྣམས། །སྤིན 


ད་དང་དཔལ་བྱིའི་ཕྒོདས། །འཕྲོ་བའི་དྐོན་དུ་ཧཱིང་རྗེས་ ་ 


དཾ 


ཱ ་ དུས་སུ གསུས་དད་ཕུས་དས༧ེ་སཤདས༥༦ལ་སས་མ རིན་ལ།འ ཉིད 7 བོའ རེ: ཊལ། །བདེ་ལྡནཱྲིང 
ཨུང་གཏིབས་བཞིན་གསལ་ངའདྲིལེདཔ། །རྣམ་དབ་དིལ་འཁོརརང་བཞིན་ལྷུན་ཙིས་རྔོགས། །ཐུགས་ཀྭབིར་ལས་འོད་འཕྲོས་པོཊ་ལ། །བདྲེ་ཝནུ་དདདང་དཔལ་ཙི ་བོནས། །འཕོ་བའི་དོནུ་ཡིངྡ་རེས་ ་ 
རད༽ཀ༽ྣྭ}ེྣནྣནྣནྩླྩངྩློློློོྣྣླཾླཾླཾྨཾིཾླིླིླིླ་ 
ལེད་སྡོཾས་བྱལ་ཀློང་ཡངསནས། །རྒྱལ་བརབ འབྱམསསརྒྱ་མཚོའི་དབུད། །ཤུ་བས་ག་སིགས་དབད་ སུབསྱད་འཚོལ། །དབརབཞི་བླམལྱ ཆེན་ག ་ དྭགས ངོལ་པ པབ , ངཱ 
གག་སྩོད་པ་འཆང་རྣམས་དད། །བྲམ་ཐེཆེན་བའདིརགཤེགས སྨིན་ཅིད་ཀོལ་བའི་བྱིཀ་ཆེན་ཡོབ། [འགྲོ་བའི་ (དཱགཟུགས་སྐྱང་བརྙན། |དགའཇནྣལའཉྱོད་འཁོརཚིགས་བཅས། །གྲུབ་སཚོ 
རྭསྭ་སྱྐཔ་འཆང་རྣམས་དད། །བྲམ་བཆེན་པའདཾང་གཤེགསལ། །རྨན ཞཆེན་ཕོབ། །འགོ་བའི་དོན་དུ་ དདམཔཅེརམིདྱདསོས་པ། ལཔ་།རརྦའྱ་ཆམག་བྡནི། སླ་ཡང་ཡུགས་ 


ཿ པ་གནས་འདྲི་ཧོན། །དབང་གསུད་ཕྱིན་རྤབས་དངོས་གྲུབ་སྨོལ། ཛནབཛྲ་ཧཱ་ཝེཤ་ཡ་ཡཱལེ་ཞྲ་ཡ་ཨཱ་ན༔ ཛརཾ་པཾ་རོཿ ཉེ ལཔདབླྲ་ཧུསགདནནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ 
ཟའ ཧོ ག་བ ློགབསདས་ བྱ་བ་གསོ་དེབ། །༨པ།ས་བདག་སྣད་མཐད།་དབུ་བརྒྱན་བྱར། དྲུག་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བརི། རྲི་མེད་རྣ་མདགརཊ ན་དར་ར་ས་པའ་ 


|¦:8:1. ༦ དྲེ 


ྣ ༡༠༩ ༦༅། །གྲོས། །དྲངས་པའི་ལེགས་བྱས་རང་གཟུགས་ལྟུལམགྱོན། །དོགས་པོང་ཁྱུརཔའི་རྡོརྗེའི་མཚོད་པའི་སྨིན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོབའི་དོན་ཕྱིརབཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ྦྙཾཔཏྟཱཱི་ཨཱཿཧཱཾ། དྭས། 

ཀླའིབར་དང་། གཞན་ཡངལྟ་མིའི་བདོག་པམཆཾས་སེཙོག ཡིད་སྱུལ་དངོན་འྱོན་ཡོངས་སྩོད་དཔག་ཡེད་རྣམས། །མངྡྱལ་གཅིག་ཏཱ་བསྔ་སནྭས་འབུལ་ལགསན། །པཞེསནསྤྲ་བསེདྲ་གུབ་གཉིས་སྩལད་་ 
གསོལ། །གྱུར་མི་དམཛད་ལ་ཀྲདྷིརཱ་ཏཱ་ཡ་མི། །རྩ་་བདླུགསཔཿབནི། སནྡནབརུད་ཐུགས་ཀརྨ་ཐ་སྟེང་ཧཱིཿམཐང་སྔགས། །འཁོང་བའི་འོད་ཀིསྣ་ཆུལ་མཆོདདངོས་གུབ་ཐོབ། །འགྲོ་དུག་སྲིབ་སྱང་ཀུན་ཀྱང་ཡེ་ 
༡ ཤིས་ཀྱི། །རོལ་པཁེན་པོའིརང་བཞིན་ཉེད་དུགུད། །ཨོཾ་ཨཱཿ སྙིང་པར་སརྨཱཾ །ཅིས་མཛན་སྔགས་ཅི་འབྲུབ་བཟླས་ལ། བྱ རད་པོགས་དཉིས་སྲེལ་ཁིརདཔའ་ོའི་དགའ་པོནནི། །ཨ་ཙི་ཏས་བསངང། སཱ་བྷཱཝས་ཕྱང་། སྟོང་པ 
པའི་པང་ལསྤ་དངམ་ཐོད་སྱིད་སྟེང་། །ཨལས་མཚན་ཝྡན་བདེ་སྐོང་ཀ་པཱ་ལ། །ཡངས་ཤཱཾངཆྱཚེའི་ནངེུཧ་ལྔ་དང་། །དངཱཛི་ྔ་པོ་ས་བོན་མཚན་པ་ལས། །འོད་འགྲོས་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་རྒྱ་མཚོར་ཚྱུར། །ཨོ་ཨཱཿཧུ་ 
ཧྭའི འཿཊསཿིན་ཟབས་པ། གནན་གུ་འཛིན་པཊ་ལ་གིངདང་། །བདེ་བཅན་དཔལ་རིཔདའོད་སོགས། །རང་བཞིན་གྱི་དག་པའི་དཉིལ་འཁོར་ནས། །ལྷོར་ཐུ་པདྨ་ཐན་ཉིད་དད་། །དབྱེརམེདཔའིམདའ་བསྙུན་” 


.8ཏཱཾཏྱ་ .)© 
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],„ 


པས་ན 


! 


་ |®; ༦ ྱེ༦༦> 


ང་འདིརུ། །རྒྱལ་བ་དང་རྱལ་རྲས་ཐུཔོརྣོམས། |རྩ་གསུམ་ལྷ་སྤིན་ལྟརའདུས་པའི་དབུས། །གནས་འདིང་སྱོན་ཚོག་ས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། [བླ་འེདཀྱི་མངོདཔའིཿབྱད་པང་མཆོག |ཐབས་ཤེསངབ་་"” 
འིདམཛས་འདི་ 


༤ 


།ཙེས་ཚོགས་ཡུད་ཝུལ་ནག་སླུབ་བོརྣུམས་ཁྱང་དངོས་གྲུབ་ལརོལ་ནས། དབུ་པྟཧ་ཡནི། རྡོ་རྗེའཆང་གི་བཀའ་གཏེ་དསུངས་གྭཉན། 
བཞེས་ལ། །བསྟན་སྐྱོད་རྣལ་འཕྱོར་བསུང་བའི་ཕྲི་ཀྐལས་མཛོད། །ཨུཏིཊ་བ་ལྟིངྭ་ཁཱཏྲི། །དེནས་བཅུ་པ་ནོངས་བཤགསནི། ཀྱེ ླ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླམ་མཆོག }ད་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། །མི་ཤེསྣ་ཅོངས་པད་གུར་པ་ཡིས། །བློམ་གསུམའགལཉམས་ཅི་མཐིས་རྣམས། །མཐོལ་བཤགས་སི་སྨིབཚངས་པར་སྩོལ། |ལི་གེ་བརྒྱཔ་བརྲོད། །བཅུ་གཅིག་བབྱིནརླབས་བརྫུ་བཞི། སྩྱབསཿཡུལ་གུན་ཀྱང་་ 


(€༽ 


ཕོམཆོག |སླརྣམའཕུལ་ཅུམ་ལྡན་རྡོརྔའཛིན། །གངམི་མངོན་ཡེ་ཤེས་ཀློཕཕངསནས། །ཐུགས་བདེ་སྟོངདབྱིདསནས་དགོངས་མཛོདལ། །དེང་སྐལ་ལྡུནདྡོཇྔའིདས་ཚིག་ཅན། །དད་མོས་ཀྱིསམཚོད་པའི་ 


ས་མད་ཆོགསཁཁོངལཾ། །བདག་གུས་པས་བབུལ་ལོ་བྩམི་བས་བཞེས། །མཆོག་བླུནསང་དངོས་གུབ་སལ་དུ་གསོལ། །གུརདེཝཌ་ཀི་ནྷི་ྤརྨཾ་ཡཱལ་ས་པརྭིཔཱ་ར་པྱཏ་ཨཾ་ཏལཔ།བཱ་ཧི། གང་ཅ་ལྭ་བཱ་ 
སསདིེིེིདོོོ་ 
ཡིལ་འཁོངྲ་ཁུབ་བདག་ཧེ་ཅུཀ །འཁོརམཅས་དེང་འདིད་ 


༩ ༦། །དེམ་བཞིདའོདབེྩ། །ནཱས་པར་གཙོམཆོག་དཔལ་ལྡནྲ་བམར་ཐིས། །དེ་ཡངདྭགས་པའི་འཛུམ་མདངས་དུང་བཅས་ཏེ། །བྱནུ་ྨབས་དབང་གི་དཀོངམགནད་མོད་ཉིད་ལས། །རྡརའི་སུགསུང་ཐུགསདང་ 
4 ༥ེ་ཤེས་བཤིའི། །ངོཐོ་འོད་ཟེརདཀརདམངམཟིང་ལངའྲོས། །རངགི་གནས་བཞྲིར་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་མཚོག་ཐོབསྱུ་བཞི་མངོནདུ་གུག །བླམ་འོད་ཁུརངདད་དབྱེངམེདངད། །གསལ་སྟོང་འཛིན་ 
( བུལ་མ་བཅོས་མཉམ་པརང་བཞག །དངཅིགཔིཏདཔའིཿཔཤགལ། སླར་ཡང་ངིགརལལ་མི་ངོལ་པདགསལ། །བྱཿགཉིས་པདགེབབ་བྷན། རྡོརེའྱི་རུལའྱོ་པའདིངའབད་དགེ་བ་དང་། །དུས་གསུམཟག་བཅས་ཟག་་ 
ྣ ཤཱ'།མེད་ལེགས་བྱས་བཅས། །རྨད་བྱུང་སྨོན་ལམ་ཐབ་མོསམཚམས་སྱརམཐུས། །བདག་གཞནཚེ་གཅིག་རྡོརྔེ་འཆཔའགྲུབ་ཤེག །བཅུགསྱམཔབཤཤིསརྔོད་བནི། རྒྱལ་ཀུན་ཡོངས་འདུབཀྲ་ཤིསརྒྱམཚོའི་ཀྲོང་། །དོན་གཉིས་ 
འབྲས་སྙཾདདགོསའབྱང་ཡིད་བཞིན་དབང། །སིདཞིའི་གྭདངསེལའབདམེད་འདོདདགུའི་ཆར། །ན་བདེའིད་པིད་དུ་འབབ་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །དེཏ་དན་ཚན་བཅུ་དས་རྡོཇེའཛོན་པའིས ཡི་བངས་ལྡན་ཐབཡོའི་རྣལ་འབྱོའདི་དག་ 
ལྷ ཟུ་སམང་བཱམ་བསྟནའཾཛོན་པ་དེ་ཉིད་བག་མེད་ཐུགས་ཉི་དགོཔས་པབདེ་ཆེན་ཚོས་དབྱངས་ཀློང་དུ་བསྐང་པའི་ཕྱིད། སི་ཊཔངྨྟིབྱེདདབ་དབོབ་སྤེལ་བའགོརྣོམས་ཐུང་འཇུཤྡོཛ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབཔའི་རྒྱན་བྱུར་ཅིཀ། །དགེའོ། །མདྭལམ། ¶ །རྲ་མདྡིལ་ོང་ 


(0) 
;:6 
སས 


སུུཛྣཝྲམ་དངོས་འཛེན་ཙི་ཆེས་ཐམ སཅད་"་ 
གུརཚུན་བཐེས་ཉམས་་ 
བེ འས 


ཡེཤེས་གཟིའབདྱིན་དྤབས་མཆོག་ཡྱོལ་ཐའུགས། |ཡྭི། གཅོད ཿལྔ་བུབ་བྷརེསྨ་བུམའི་རྣལ་འྱོན་དཔའྲབེལ་པའི་ཚོགས་མཚོད་རིམ་པ་སྤྲོྐ མཆོད་ཛསྣ་ནམས་འདུབཅིདལ། རདྙདགསལ་པའི་འདནས། 
སྟོདཔད་སྱངས་ལ། སྭོཾངལས་མདན་མཁཔའོད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང། །པད་དཀད་ཟླ་སྟེད་ཇྲིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །རྒྱཝ་དབང་ཀཱརྨའི་ཕྲིན་ལས་རང་གཟུགས་རྩལ། །ཡངསྲ་གུབ 
ཅན། །དབུ་ལ་སོམ་ཞྱུ་ག་གཉིས་ཆོས་འཆདྱཧྭ། །ཆོས་གོས་རམ་གསུམ་ཞུབས་གཉིས་རྡོར་སྱིལ་བཞུགས། །ཇོས་དབྱིངས་བྱེ་མེད་ངངལ་ལྟུ་སྟངས་ཅན། །གསོལ་བཏབཙམ་ཨྱི 

འཆད། །གནས་གསུམ་འབུགསུམ་འོད་ཀྱིས་འོག་མིན་ཞིང་། །དགབ་མཁབ་ཕྩྱོད་གཟསནས་ཨོ་རྒྱནརྗེ། ། 


འབེབས། །འབེབསཿམཉིདནས་མོས་གུསྦྱམ་གུ་སེ། །ཧྱེས་པའི་མོདལ་བརོདམེད་ཡེ་ཞེས ( རྱ 
བཀའ་བྱུདྲ་གུབ་ཐོབྱར་མཆོའིའཁོར་ཚོགས་བཅས། །སྒྱནྲད་ས་དམ་ཡེ་དབེརམེད་ཉིདདུ་གསལ། |ཐུགས་ལསའོདའཐཝྲོས་དབངལས་དབང་བསུ་ནས། [འདོད་ཡྐོད་ལ་མོསྱ ཡིཾང་གསངམཆོད་འབུའ། 
ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟིད་ནཱིཿམཐར་སཱགསྱིས་བསྐོན། །ངོརའཕྲོས་འཕགསམཆོད་འཐོའི་སྨིབ་སྦྱདས་བྱྱར། །ཡོ་གཱཿགུ་རུ་ཛྩོན་སརྦསིི་ཱཾ། ¦ཅེས་གའཿཐུབ་དཟླས་ལ། རྩུས་བརྣཾདངང་བཞྲི་ལེན་པའེའཇུཀ། [སྒོནཆོགར་ 


་=༢༨༧༤༧༤༤- འབང་ཆ་ 
= ±] ____་ ཀན ཀསཀསྲསྲསྲཀྲཀྣཀ^༥༨༥(ར༥ཆནཆཀཁྱྨ2ཨྤ2ྣ2ས2 ྣ།ྣྨྣྨ༩༩ོྣྲྣྲ༩ྨྤྨྣོྨྣྨྣ2ོོོ་༧ས་ས་་་་མམ་མ་ག སྲས སས་སས་སས 


སན 


།ཙིཛོ་་དཔའ་པའི་དའསྟོནནི། རོ་ཡོོ་འྲ་ཚོར་ཚོགསྔ་རུས་ཀྱི། །གཟུངའཛིན་ཀྲུཏོག་བགཆགས་སྱངས། །དག་པ་ཡུ་ཤེས་བདུདརྩིང་ཕྲེལ། །རྱཆེན་རྒྱན་ཡིཆདཔར་བྱད། །ཨོ་ཧཱཿཙ 
¦ །དོ་དྲཱི༔ ལཧྐ་གསུམ་གྱིསྱིརབརླབས་ལ། གནསུ་མཁཿ སྱོད་བདླའོད་ཀྱི་ཞིང། |ལྷ་ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་དབུས། །རྒྱལ་ཡོངས་ཟྱི་ཕྱི་གཟུགས་པདྨ་འབྱང་། །དབྱེརམེདརིརྗེབཅུན་ཀརྨ་ཀ། [གནས་`“” 
¦ འདིརགཤེགསཚོགསཀི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧུད་ཡྨིན་གྲོལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། [གནསའངབཞིནརྟམ་པརདག་བའི་ཞིང། [དངོས་སྣང་སྲིད་ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། |བཀའ་བརྒྱདཔའི་གྲུབ་ཐོབརྒྱམཚོ་ 


(དང་། །གཅོད་ཡུལ་བྱི་བུ་རུ་ཏཱུན་མཚོག །གུནས་འདུར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་སཆོད་པ་བཞེས། །རྒྱུད་སྲིན་གོ་ལམཆོག་ཐུནདངོས་གྲབ་ཨོལ། །གནས་ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོདདབྱེརམེད་ཞིང་། །རྒྱུད་སྡེ་བཞིརའབྲེལ་ 
བའིཡི་དམ་དང་། །མ་གནས་གསུམ་དཔའ་པྫོང་ཀིའི་ཚོགས། །ལེགས་ཉེས་ཀི་སྣངས་འཛིན་གཡརདམཅན། ༼གནས་འདིར་གཤེགས་ཚོགསྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །རྒུད་ཡྲིན་གོལ་མཆོག་ཐུན་དཔོས་བྲུབ་སྙོལ།། 
^ བཀའགསངདངད་མཚིག་གཉན་པོའི་ཞིང་། །ཆོས་སྩྱོང་བའིམ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་དད་། །དཔལ་ལྷམོ་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིགརྟེན། །དྲེགས་ཅན་ཙི་སུངསདམཅནརྣམས། |གནས་འདིད་གཤེགས་ཚོགསྱི་མཆོད་པ་”་” 


བཞེད། །ཟྲནལས་ཀྱི་སྲོང་གྲོགས་མ་གཡལམངོད། །བྱི་སྣོད་ྱི་གཞལ་ཡུག།ཟང་བྱིརྤ་ཆྨོའས། |དངབཅུད་གྱི་མཆོད་ཛས་བརུད་རྫོར་བསྱུད། །བདགརྒུད་ལ་བགཱཡེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདེ་སྟོདགི་ཏེདའཛིན་བཅྱེད་ 
དུགསོལ། །གར་ཙྲཀ་པཉྣ་ཨམྨཾ་ཏཤྣ་ཧཾ། [ཅེསཔས་ཅུལ། ཧོ། །ཐོག་ལེདནསདྷ་ལའི་ལུཔ་འདི་བདུ། །ར་བདང་ཡན་ལ་གདམ་ཤམས་པ། །བདོད་ཡོན་ཡོགས་མཚོདངས་བ་བཞིང་བཤགས། ། 
ཀྱད་གཉིས་མེད་པར། །ཇང་རིག་པརངབྱང་ཀ་དག་ཁློད། [རྨཾའདཔྱི་མཉམ་ཉིདཆེན་པོར་བགགས། །།ཡོ་བཛ་སྦང་ས་མ་ཡ་སེཧུས་ཡིག་དྲར་བཛོད། །ཆོདཔ་ལ་རོཔ། ལུག་ཆ་བྲོཐ། 
།འདཾང་གཤེགས་ཛུདལྡུག་བཤལབླུབཞེས། །བསྟན་པ་སྲུངདད་རྣལ་འབྱོར་རྩོད། །དམཅིག་རྗེས་གཅོདམེལ་ཚེ་དང་། ། 
༡. དཀརདམངམ་ཐིབ་ལྔ་དའཕྲོས་པ་ལས། །རང་གཱི་གནྒས་བཞིརཐིམ་ 


ཤུ བཤགས་བྱ་དང་བཤགས 

¬ ནཾ། ཧྲཱི། བཀའ་ཝི་ལྷག གཏོདདབངབ་། ༢ སོམ་ཁའཁསྱ་འས་ 

༧ རད་ཡམས་དལ་ཁ་བསྒྱརངུ་གསོལ། །ཨུཉུཊ་བ་ལྟརྟད་ །ངེསརིཕི་ནརཐས བསྡུབ་དི། ཨདྷད་བྱ་སེད་བམའི་སུ་ལི་གནས་བཞིནས། །འོདཟེར་དཀརད་ 
དེཉིདདགྱེ་ས་པ་དངབཅས་འོན་ཤུ་ནས། །རངཐཾམ་དབྱེངམེད་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་བཞག །ཅེསམ་བཅོས་སམའི་དང་དུཅི་གནབཨུངསོ་བྱ་སདསལ། སཱ དགཾདེས་བ དག 


༤... ༤༽ ལལ ༩ ༢ རའི ླ 
དབངགཞི་ཐོབ། །སྙིབ་བཞི་དགནས་སྐུ་བཞི་མོནདུ་བྱད། | 


ྦ 


== ངོ ་ སབོོིཔསྣསྣསྣས་རེོ་་་ངོ་ 

ཐམས་ཧྱི་མཐུན་པྲོནུ་འགྲོ་བའི། །ཤུཧྱ་ཏའི་པགྱཉིསགྲཟང་འབྲོན་ཆོསརསས་སྟོང་པར་སྣངསགས། སྔོང་ལས་མདུནར འཇའོན་ལྔ་ལྡན་རྱི། །ཐིག་ལེཐི་ཧྲ་ཕྲརའོད་དངའོད་བེརའཕོ། །དེ་དབུས་སྣ་ཆཾགན ། 
པ ། ཡསྱ་མན་བཞའཐིབ་༽ །ུ་ད་གྲགཤིསྲ་འེན་ོྨ་ས་སྟངཔརྩ་༥༢སནས། སྟོངལས་མད་ནས་ཁར་འཇའ་ཚན་ཝ་ལྡནཾ། །ཐག་ལེབ་གྲ་ཕན་འོད་དང་འོད་བ་རང་ ཅིག་གཡུརལ་ལྷངའོ། 
¦ །པདཱཉིཟླའི་སྟེབ། །བུང་ཐོད་ཕྲེངངོ་བོར་ཡོངས་གྲུབ་པ། །རྣམ་པ་ཐུགས་ཙིའརིགའཛིན་འཁོར་ལོས་སྐྱད། ¦ཏེ་རུ་ལྟ་དཔལ བརྣུལ་ཞུགས་པྱོད་ །འཆད། ཤོྱ་དང་བ་གྟོས བ་མང ངྲི རེ 

༨. གཉིས་ལུ་སུངད དོན་དམ་ཆོསཉིད་གཟིགས། །དབང་ཞུ་པདྨ་མཐང་གྲོལརོད་པ་གསོལ། །ཕྱག་ག་ཡས་ཅད་རྷེའུ་གྭ་ཡོན་པས་ཐོད་ཆང་འ ན། ]ཤིསརབ་སྟེམསཚུལ/བ ༄༅།་ བཅུབ། ༦ 
་, དོ་ཏགཏིབས། ལོ ༢༨ྲ།༨༥ རར རི །ཕོད་ཀ་སྟག་གུམསཚོས་གོས་ཐབ་པེར་བཀྲུབས། །གབད་གཉིསརྒྱལ་པོ་འོལ་པའི་སྟངས་སྟབས་ཀྱིས། །སྣང་སྲདབེལ་གནོན་གར་ 
རད །གནམ་གསམ་ཨདཀམའླད་རཟངམཆན། །ཐ་གསཌ་་་ཡེ་ནས་བབ། །གནམ་པམ་ྱངནཔབསདབུམ། འབ མ་པང དད། །དལ་ ྦ 
! རམ་ཚོགས་ཀིཚས་སུངརྣམས། །ཐུ་ཡུག་འཚུབསབཞིན་བྱན་རྨབས་ཆརགྱན་བེབས། །ཀུན་ཀྱངགསལ་སྟོངའཛིནམེད་སྟམ་མེར་གསལ། །ཨེ་མཉོ། །ཀུན་རྱབཀོས་བལ་ཡེཤེས་ཝ་ཀྲང་བུ། །ལོབཿ། 


གརཔརཔ༠༤༧༤༤ཕ2->། 


ཧོད་ཡཾངས་རྫོགས་གང་འདུལ་སྤུལ་པར་ཤད། །སྐལ་ལྡཞ་རྗེས་འཇིན་སྐལ་མེད་ཚར་གཅོད་འདྲེན། །ཡྲིན་ལས་བཞིརོགས་མཐུ་སྙོབས་དཔད་ཕྱག་མཁྱེརྐ། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བས་པདོའ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། [ྱི 
ཟབ དཿ ི་ོ ོག་ ཐུག་མཀར་སབོད་མཐ་མདསྲཔད། ོ་འཕུམ་པར་འོདབིཔཞས། །ཨོཾ་རྣར་རེ་འབངས་འབོར་ཆགུག་བཅས། །བདག་མདུནལ་ 
ཐིམ་དྲ་ཉིརམེདངང་། །ཡེ་ཤེས་རྫོ་ འི་གོ འཕང་མཆག །དངསྐྱ་གུྱ་ཧན་སིནྲ་གོལ་ཐོབྱ་གུད། ར༽ྣ༽ཀ རེ རིའི ཨོཾ་ཡ མཆོདཚོགསྣརས་དག་བདེ་ 
ཆེནཱ་གྱུར། །གདོདནས་ལྷུནརྫོགས་གྲུབ་པའི་གནས། །ཨོརྒྱནའདཔྱང་དུ་རབྲོད་ཆེ། །ཚེགསྐ་མང་གཞལ་ཡས་ཀྱིན་རེཅགས། །བླ་མེད་བྱིནང་གསངམཆོདརྫས། །ཚོགསཀྱི་འཁོརའརྒྱ་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་བཅུད་ 
རྩིའི་ཟེར་མལས། །འདོད་ཡོན་ལྷམོས་གརབསྱུ་པ་ཞིང་། །ཟགམིད་འདོད་དགུའིལོངན་ཕྱོད་ཕྲེལ། །ནམ་མཁའམངོད་གཞིན་དང་རེ་གྲོ། [སྨྱུ་ རམཆེད་རྣམསད། [ལྦ ལྡནད་ངེ་གཙང་། ! 

།སྣང་སྲིདའ་བོ་བའདས་ཡོངས་བཀྐང་ནྣས། }ཉྱིརྐང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི། །མཆོད་སྤིན་རབ་འབྱམསརྒྱམཚོ་འདེས། །རྩ་གསུམ་འདུས 


དངོས་སུའོར་དང་ཡིད་སྤྲུལ་པ། །ཀུནབབང་རྣམ་ཐརའབྱབས་ཀླ་པ 


[¦:&;|$ ཏྲེ 


༦༣། །པའའི་དོབ་ཉིད། །ལུང་ཤིན་སེས་མཆོག་དྡོར་འཛིན། །ཕླུབ་པའི་སྲོལ་གཏོད་བསྟན་པ་མྱོང་། །ཟབ་གཏེང་མངའབདག་རིག་སྔགསྲའཆད། །ཐེག་མ་ཆོག་འོད་གསལ་མ་ཏིའི་ཚོན། །འོ་རྒྱད་མུནསེལ་ལམ་་ 
༧4 ཐཐང་སྟོན། །རྣམརྒྱལ་རྡརེའེ་ཐུགས་དམ་བསྒང་། །གཞན་ཡང་བཀའཔབསཚེས་ྱྱི་བདག [རྩ་བབདྐྱད་བའི་བླ་མ་དང་། །ཡི་རམདཀྱིལ་འའོར་ལྟ་ཡིཚོགས། |གནས་གསུམ་དཔའབོམཁའའགྲོ་དབ །བཀའཉནགཏྟེད་ ་ 
བདགཆོས་སྲུད་རྣམས། །བསྐདངོ་བསྐལ་པ་ཐུགས་དམབསྐད། །གཡདདམ་གཏན་པོ་བསྐད་རྱརརྡན། །དབདདང་དངོད་གྲུབ་སྩོལ་ཕྱིནརོབས། །བདགིཀོན་མོཛནདུག་ལྔ་ཡི སླིབ་ཕས་མའིག་དབང་གིས་ཞྐི། །དམཚིག་ 
ཉམད་ཆགས་འགལ་འཁྲུལསོགས། །དློངས་གྱུར་ཐམས་ཅད་གརོང་འགྱོདབཤགང། །ཚོས་ཀྲུན་ཡེནྟས་མཉམ་ཉིད་དང་། །བསྐང་དང་བཤགས་བྱ་བརྗོད་ལས་འདས། །མ་བཅོས་དད་བྱད་ལྷུན་གྲུབཅྩལ། །དོནདན་ཀྭ་དག་ 
ཟ དབྱིངས་སུ་བསྟད། །འབོད་གསུམདམིགསམེད་མཐའབྲལ་ཀློད་། །ཀུནྐ་བཟངའོལ་པརསོཆུད་ཤོག །ཅེསཛོགས་ཧྱིམ་ཧོད་པས་བསངསརན། དངོད་གུབྱ་ཉྩི་ཛས་ལའོལ་ཞི་ད། ཉ་ག ངག སྔགས་ཊི་བ 

ཱཌ༢༥ 2' ་ཀཌེ 


ཀཱའ་སུང་དམཚིག་ཅན། །མ་ 
སྔོས་ཁའའགྲོ་ཤུགསའགོ་སོགས། །ལྷག་གཏོར་བཞེསལ་བཅོལ་བའི་ལས། །རྨག་ཡེལམའདའྲིན་ལས་མངོད། །ཅེངཱ། དེན ེསའིམྱ་བིརབས་བསྡུབནི ཞ་མོ་ཡུདཱ། །ལྦོས་བྲལ་ཚོས་དབྱིངསརྐམ་མབར་ཡངས་པ་ 


སཾ ་ 


ལས། །བདེ་བཅེནཔོསི་ཕེད་དའི་བདག །ཨ་ཝི་ཅུཔའཐུགམཚོ་པའྲབརས་པླད་ཕྱིས། །རིགས་གྲནྱ་བབ་བདག་མགོནདེར་གསོལ་བའདེབས། །ལྣ་བྱཧཐམར་ཉིགསདུས་སེམསཅནནཔས། །ཏྲོའ་མོངས་རགས 
པའི་མིབརྡན་འཡོལ་ཚོད་ངོར། །ཇལྷདམསཕིནལས་འཇུག་སྒའི་དནུས་དབཱེ་ྱར། །ཨོ་ཧནཐུགས་བྱསདལུད་པརཆེས་ཕྱིངབ༽ི། །་བདང་ཡང་སུལ་གུ་གྱུན་དས་པལཞི། །དཱ་ཚོགས་བཀོད་པཅིང་ཡུང་་ 
འཆརབ་ལས། །གཔའདིང་མགསརིགྲ་གུབཔའི་སྤྱོད་འཆང་ཚུལ། །བཱ་མེད་གསང་མཆོག་སྟེནདེར་གསོལ་བའདེབས། །མི་ཕྱེད་འདུནྣ་དང་དམཚེགཱརྣམདག་གི། །གཞོཾ་བརྟནམོས་གུས་ཉྕེ་མ་རྱདབྲལ་བའི་ངད། །བཅོས་ 


མིན་གསོལ་འདེབས་བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ེ། །དབང་བཞི་བསླུས་དིདྱ་ཧཱད་བཞི་སྨིན་པར་མངོད། །ལཟ་བཞི་འྱོངསྐ སྐམ་བཞི་ཐོགཡིདྲ་རོབས། །དེནས་སྐྱེད་པའིདཀྱིལ་འོརའཔལ་ཐི་མ། །གློའདས་བྱར་མེད་ 


€༽ 
| 
¬ 


8 པོ 


¡ །བླ་མའི་རྣལ་འཕྱོདབདེ་ཆེནམོ།རྩོལ་བཞུགས། །ཆོག་གསུམངོ་བོཀྲམཡ། །བདག་སོགས་དིནསྱ་བདྲ་རུབབད། ཁྱ [སྐྱབས་གསོལབགོ་ཀུན་བདེ། ར་ལྡན། །སྡུག་བསྔལ་དད་བྲལ་སབསརྒྱས་ཤཾག །པྲ་། 
ཝས་ུར། སྟོངའས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་རྫས། །རྱྱ་ཆེནཤྱོན་མིཆདཔ་ཡི། ༈”ཀུན་ཇུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤིན་གྱི། །ཟག་མེདབདའེདདྱེས་སྟེ་ གུར་། །ཨ་གཱ་ངོས་ཌིན་བཟླབསནས། བདག་ཉིད་ལྟར་གསལ་མ དུན 
ཁའདབྱིཇས་སུ། །ཏིཿཆེན་གཞལ་ཡས་བུབཞི་མུ་ཁུད་ཛྫོགས། །དབུང་སུངཔ་དྨྱོགས་མདོག་འདབ་བཞྲིར་ལྡན། །གེ་སའདབུས་སུ་ཆོས་དཔེངས་ཡེ་ཤསྱ་ཀི། །ངོ་བོ་ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་པོཆེ། །རྡོརྗ་གཏུག་་ 
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| ༧གདགའབའི་རྡོ་ཚེའཆང་། །ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིག་དྲིལ་ཞབས་རོལ་སྟབས། །ཕོད་ཀཆོས་གོས་པད་འུརུསརྒྱན་སྤུས། །ཤར་ཤྱི་འདབམར་མེ་ལོང་ཡེཤེས་ཀྱི། །ངེབོརཾག་འཛེན་གྲུབ་པའི་དབད་ཕྱུག་མཆོག ། 
༔ྷྷ་ཝྲན་ཐཱ་ལར་མེང་གསལ། །ལྒོ་ལཾ་འདབམར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསཀྱི། །ངོ་གོབྲག་འཐུངདཔལཆེན་རྡོརྗེ་བཛོན། །ཤཱིཙིཏུ་བཛྲ་ལམསེར་གསལ། །ཆུགྲ་ཊི་འདབམར་སོདཏོག་ཡེ་ཤེསའི། །ངོ་བོ་གསང་སྔགས་" 
་པའི་ཕྱེས་བུ་མཆོག །རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཀུནྣནས་རབ་ཏུ་གསལ། [ཀྱང་གི་འདབ་མརཉྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ངོ་བོམངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགསལ། །དབང་བརྒྱུར་ཚེ་དབང་འཚི་མེད་དཔལ ད་དགྭསལ། །རྒྱན་དང་ 


'ཡུགས་ཕྱག་མཆོན་གཙོ་ཁོ་ལྷུད། །འེདདངའོདཟེརའབརབའི་ཀློང་དུ་གསལ། །དེ་ལྟརསོ་སེའི་ཐུགས་ལས་འོདའཕྲོས་པས། །འོགམྲིན་དག་པ་མུཁའ་ཕྱོདཞེད་བམསནས། །བསྒོམ་པ་དངའབའི་ལེཤེས་རྒྱནདྲངས་” 
། ། མཚོ་ལཆར་གཞིན་དབིར་མད་པོགཅེག་བུད། |ཞེསཕྱནྙདྲ་ངས་ཏེ་མཆོདཔ་འཡུལ་བརྲི། ཧྭོ་ཡིཤང་གསང་བའིའདོད་ཡོན་རྫད། །ཆོགས་ཀྱི་ ་འཁོར་ལྩོར་ཆེན་པོ། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལྡན་གྱི། །མོངས་སྱོདཟད་་” 
མེདའདེ་དག་ུན། །མཆོདཡུལདམ་པའི་ལྟ་ིགས་མཆོད། །བཤེས་ཤིགཔོལ་ཅིགུ་ཤྡུང་ཏོ། །བདག་དང་མཐའཡས་སེམསཅན་གུན། །དུག་གསུམདུག ཝའི་དབང་གྱུར་པའི། །རབ་ཡུན་ལག་ཉམས་པ་ ༥” 
གཤགས། །རངངིག་ཀ་དག་དོན་ཏྟོགསརས། །ཡེཤེས་སྲུ་ཝ་མཆོག་ཐོབཅིང། །གཉིས་འ ནལོག་རྟོག་གཡུལ་རྒྱལ་ཏེ། །དམ་པའི་གོ་འཕངཕེག་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལགས་ཡོངས་འབྲུའི་མོན། །འབད་སེ་ 
གྲུཐ་དཔལ་ཐོབནྡས། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །སིད་པའི་རེ་མོར་ནཐྭོ་ཤཱད་ཅིག །ཅེས་པའངྱ་བ་མྭ་ཕིཊ་ལས་དབཅས་ཀྱི་བཞེད་ལྟན། སིཏུས་སེལ་བམྒདྒལམ།། ྷ |སྣང་སྲིད་ཡེ་དག་བ 

པདའོད་ཞིང་། །རང་ལྟརགསལ་བའི་ཕྱི་བོཔའཁོར་ལོའི་མགོན། །ངོ་བོ་བད་འབྱུང་རྣམ་པ་དབལ་འབྲུག་པ། །བརྟན་པའིརྩལ་མཚན་མཆནདཔ་མཐོང་སོལ་སུ། །ཐོས་དང་དནརེག་ཡེ་གེས་མདོན་གྱུར་བའི། །སངསརྩས་ཚོས་ 
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བདད ་ ` དས་དཤགས་པའི་རིས་པ པོ ནའ ཧཱ ལྟ 
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ེ གིས་བ 
རྣཱའིཆོགསྣ་རོམས་ཐག་མེད་ལི། །།ཕེ་ཤེས་བདུད་་་འོད་རཱསས་རབ་འཕྲོག །ཤུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་དགྱེས་ཕྱད་ཧུར། །ཿོ་ཧཱཿུ་ཧ་ཧོཿཾཿསིན་བརྔབསཏེ། བརདངིམ་བྲོམ་པ་ནི ཙི་ནང་སྟོད་བརུདམ་ *“་ 
དམིགས་སྟོད་ཉིད་གྱུར། །རང་ཉིད་ལྷརགསལ་མནུནྱི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ལྡ་ཡི་བཇཿའོད་འཐིབས་པའི་ཀློང་། །རིན་ཆེནདངདངསེངགེས་བཏེགས་པའི་བི། །དེ་ལྟེངཔདྨད་ཀརཔོའདབ་སྟོང་རྒྱས། །ཉི་” 
བླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ག་ལ་ལ་འཆཾར་བའི་དགུས། །སངསརྒྱས་པདྨའབྱད་གནས་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་རིགས་ཀུན་དབང་ཕྱག་ཧེུ་ཏ་ །མཐའཀླས་ཞིང་གི་བདག་པོ་དཔའ་བོཆེ། །དྡོརྗདྲག་པོ་ཕྲིརྒྐལས་འདུམ་པ་རྩལ། །ལུ་ 
མདོག་དཀར་པྦག་ཀི་མྤཁྲོ་ཡེ་ཚུཡ། །དབུལ་པདྨམ་ཐོང་གྲོལངབམཛེས་གསོལ། །ཕག་གཡས་གཞེར་ཕྱི་རྡ་རྗེ་རེ་དགུ་དང་། །གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུཐརྐམ་ལྕག 
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--72¶ 
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༦ 


བཀཏམཆོགལའགོད་ཕྱིར། །དེང་ནས་སངསརྒྱམས་ཐོབྱ་ཏི་བར། །བདག་གིས་ླམ་བསྒྲུབ་པར་བརྱི། །དནས་མཆོདཝསཟེནེ་ྱིས་དརླབས་པཞི། སཱབྩ་ལས་རྱངས། རྙོང་ལས་མཆོད་རྫས་ྱི་ནང་ག སང་བ་ཕི། །སྲར་གཏོར་་ 


1:༦5 


༣ 
སཙུར་བུ་བྣ་མས། །སྲུ་ལ་ཕོད་ཀ་ཆོས་གོསརྣམ་གསུམ'་"་ 
༡, ༤ ༨ ཤད ལྷ ༢ ༧ ⁄ འའ ཤ ལི ༧ རབ ད་བ ལེ ཧའ .€\ ༠ . ་མ་ (ྲ ༢༠༩༥ ར་ ༤ ༠༩ ༤ ི་ེས་སེང་ 
བཀུབས། །ཞབས གྭ [ྒྱལ་པོ་ངོལ་པའི་སྟབས་ཀྱི་ཞུགས། །གནས་གསུམ་མི་དཀར་ཧཱཿདནད་དྩོམཐིད་གསལ། །དྲུ༩།སའོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཁིང་རབའབྱམས། །བྱད་པར་ཨོ། ཨྱོན དཔལ ཧོ 


༅:མཁའ་ཕྱཾདནག། །དོངྲེ་ 


176 


འད 


5: 


སླ 


-- ------------------------------------------------5 ཱ 

པ་རི པས རོམ རི ལ་དེའི སི་སི སེམས་འ པ་པདྲི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཤི། །བགལ། 

| །མབརཆདསེལ། །དིག་འདིནྱ།མཆོ་ཐེབ་བབུམ་ཝེེ་དར། །ཛྷཾ་ཧཌ་ཀིད ཌཱ སྙིད་ནས་པགགས་སོ་དགཿཅངས་དདོས་གླུབ་རྩོལ། །ཡི་གེ་རྩབ་བརྔོད། དེརྤས་བཟླས་བའི་རིལ་བནི། མངུན་བརྩེད་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ | 
ཡི 4 བོ ཀད ཟའ = རར ང་ ྫི 3 ༽ ཧད ` པ་ ༽༄ ± ཿ 

_„ རྱཛྲོནནསད་ལྟའིབརའདི་རུ། །མཉོགས་དབང་གིས་ནོངས་པརྱུམབརྣམས། །ཐིདན ཕཱི ྦ 

| འའ 


= ་ ༧ ༤ངེོ‰ང་་བར་། དེར རེ སམཆོད་ 
༤ང༣༩ 3: འོ དྲ་བད། །ོ་རྲའ ཉྭ་བཛྲངཱ། ཞིའི ཟླཝ དྲནསཆགསམད 
། འཁོར། །ལོང་འཕལ་འཕག་གམོད་འགོ་བའ་ཕིབ་གྲྭའིསྣྲ་པདང །རུུས་ཡ ༥གདགྱ ཆུ་དལྲ་མནྱ་རཾ། ཿ མོ འའིའ་བཀའ་ོར་བཅར། །བའབ་འྲོལ། 
ལལ །མཐིན་གསལ་བབརབ་དེ་མཐང་པ་ བྲང་འཁད། །འོདའབུས་འཕགསམ°ད སོ ¦; ཟི ཅས གས་བདག ཡད སྐལས། །ཟགམེད་མཆོད་པྲིནོ་རྱམཚོ ཙོ འི པ་ 
ཙཿ ཅུ། ཙིཡ་མོ་ཡི་ཨྭཿ་རིཾ། འདིར་བཤམད། ལ་ཐསཚོགས་གཏོརྱཧཱི། །མདག་གཉིས་ གབྲ་པགས་དུད་བྱ་རས། ། ཡི ཅྭ ད་འྲདེན་པ། ཤེབང་ ལབོར་རིག་འཇི་ གུབ་པའ་དབད་་། 
ཆོ འབུལ་བདེ། ཛཡོཡཾ ཨར འདར་བཤགམས་ཞ མ | / །མེདྲ་བཱ་གསྭ་སིརྡོརིམཆོབ །ཡིད་གངུང་བསཛོགས་ལ་སྱན་འདྲེནགཤེགས། །ལབར་ དྲ དིམ 
2 མྲིནཆོས་དབྱིངས་ཞིང་རབ་འབྱམས། །དཔལ་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་ཧྱོད་གཞུ། གོནཔོ་ལམ་ངལ་རྣམས། །ཇོགསམཆོད་བ་བཞེས་ྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཏོཚོགསརྫས་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོག ཙཾ 
` །རྩུགཆེ། །མ་གནས་གསུམ་དཔའབོམཁབ་འགྲོདང་། །ཆོས་སྐྱོངབའི་མགོནཔོ་ལྱམརྦལ་རྣམས། ྒ 
ཙོ ༣ 


སྒུན། །པད་འབྱཾད་ཨྩྱ་འཕྲུལ་གརརལ་བ། །ཚོངས་པ་ལྷྭ་ཡི་ཡེ་ཏོག་དང། །དབྱེད་མེད་རྡོེ་དྲག་བེརྙལ། །བསྐངངོ་མཆོད་དོ་བུགས་དམ་བསྐང་། ། 


0 9༡ ༣ ཀཆ ཧའ རམས་། རར ༤ ༥" པབ 
༡དྲཿ་རལ་པ་སངསྦྱརས་འདུསཔའི་པུ། །དྲཀིལ 


དནམས། །ཐམས་ཆདའདང་ོན་ས་ལགགཏརམབཞེས། །གབབཅམས་འནའོགསཆདབྱམལ་པདང། །ཇིཕ་ན་ནམཔདགཔྲིབཉལས་པཛོད། །ཇད་ནོབནན་ཅ། དོ་བརད་ 
བབདུས་བྷམལ་ང་ལ། །རིགའརེན་པྱདཐོདཕེདྱ་རུལ་པོ་དངེ། །དབྱེར་མད་དཔལ་ཆེདཐགས་ི་དརེའི་དུང། །ཡེཤེས་ལསྤ་ཤིདཔའབམཁའ་འགོསོགས། །འགཏིནརིགས་བེད་དམུ་ཅནྲ་མངམ་པེས། །སོསའ བྱ 
ཁསྭཐརས་དམཚགྲ་དད་མཛོད་ལ། །གསང་མགས་དྲ་ཡལ་ལུབོ་གཉེན་བྱོ་སོང་བདད། །མཆོད་གཏོར་བཞེསལ་གང་བཙོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། །བོད་ཁམས་སྐྱོངབ ཆགམ་འདའ་། 


མཐིང་བཏནམའིཆོགས། །ཛཾརཾགམ་འདང་། ། 
ལ་ཡི་གཏོརམ་བཞེས། །བསྟུནཔམུང་དང་འགྲོལ་ཕར་བདེ་མྲེལ། །རྣལདབྱོར་ལུཁོརསུངབར་ཆདབྱཟོགར་གསོལ། །དེཊཿཇེསཅིཿབནི། རིགའོནྷ་ཆུཚོགས་མཆོད་ཅིང་བསྲུབ་ལ་གསན། །ཐུགསརྗེས་དགངས་ཏ 
བདག་གཞན་སྨིན་གྲོལ་གྱི། །ལམལའཤོད་ཊྱིར་དབང་དང་དངོས་བྲབ་སྩོལ། །སྐུ་བཞི:མངོན་དུ་འགྱུར་བའ་ཕྱིན་གྱིས་རྔོབས། །དེྟར་གྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིད་ལསཀི། །འོད་ཟེར་དཀའ་དམའ་སྔོ་ལང་སེར་འཕྲོསནས། ད 


ངདདང་དྲལ་དྲ་ང་ 


དྲག་དམཉམས་མ་ལས་འདིརྭ་ཁུགཅིག །ཡེ་ཤེས་ཕརཐུས་དབབྲསལ་དངིངས་སུབིམ། །ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་བཞེསཤེ་གདབྱེས་བརཔོལ། །དེནས་ལྙུགམ་ཕུམ་བནི། ཙུ་གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འབོར་གྐྱེང་བའི་ལྟག་” ྒ 
ྫ 
¦ 
༈ 
ད 


༡༤༦ལ.ལ་༢༠༨-པར༡༤༤-༢ 


-ྕ༼ ༼ ྒིནཾཾིོི་ 


ལ་བ 
དགྲེ 


སིས ཡ 


གས ཐམསཿགྱི སི །དགྲེ་ ཀུནསེམས་ཅན  ་ བསུ ། ཉིས་ཡོངས་སཱ་ངོབ ` དགངས གཟམ གས་ཏ ཐེ 
༄ྷ། །གས་ཞེས་བླ་སུལ་བ་ལྟརསི་ཏུས་སེལ་བ་སྡད་ལལ། འ་ ་ །ཟམདཔ་ྱོམངོགས་ཅོདདངའཐེམབརྡུ་ཡོན། ཅ་སམེབསནི། ཨཱ ཆོག་གསུམུ་གསུམ་དབ་ 'ཧྭི། །དྡོརྗེའཾཛིནདབང་བླམ་ལ། །སྱབས་རུམཿཾ ཆིད པཱ 
ཆེ འབྲ་བརྣམས། །འཁོར་མཚོལས་སོལ་སེམས་བྱསེདད། _།ལེནགསུམ། མྱཅདཏེན་བ མྱེད་བརི། ཨཤཾཧཱཏས་ཏོངབའ་ཕྱངས། ཆོ རྣམསས་སྐྱེསཡིའ འགགས་ཕ། །གསལ་སྟེ ང་ རིག་པའི་སྣང་ཆལས། [དང་ཚུང་ 
ཟ་འ གསལ་བ མུན་ཨི་མཐད། །ཡེཿ སྣ་་ཱནཁརའཁོད་ཀོར། སག ཅའ ཉིར [རའི འླིབ་མ་མཆོག དའཆརགནམ་པཅན། །ཡས་མོདྲ་ངོགས་པའྱིཧནཿ དཔ། །རལ་རུན་༥ 
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ཧོཿ །དད་བགེགས། །བདག་མེདཝུརཔས་བསྲལནས་གྱང་། །དུག་གསུམ་གྲུ་གསུམ་བདུདརྗར་གྱུན། །དཀྱིལའའོར་ལྷ་ོགས་ཞལ་དུབསྟུབས། །གནཅོཟུ་ཁཱཧི། ཞེསཡ། །མ་ཧོཿམཐཱས་ 
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སླས ིིི་ིཾྣསཡསཨྨཏཀཏཾིཇིཇི|ཇིིུདག་ ཇོ ོར=ྗ 


།དརབའབུ་རས་ལ། ཨོ་ཨྟཱ་རཱོ།། དུས་འདྲེ་ནས་བཟུར་བརྒ་རུབ་སིང་པོའི་བར། །ཟ་མ་དཀོན་མཇོག་གྲསམ་ཕྱ་སུབབ་བམངི། །བད་དངའགྲོ་ཀུན་སྐྱ་བར་སེམས་ཅན་ནམས། །སངསྦྱརས་གོའཔར་ཐོབ་པད་ 
དིག ་ ཤི ཟི དནས་བྱ་བརྒྱཆུབ་སིང་པའི་བར། །ཝམ་དགོནམཆོག་གྲསུམཁྱ་སུབས་སུམཿ ས་རི ི་་རིཅུག་དག་རིག་ཅལ་པང། །དཱིཿལེག་ཡོང་ 
ྲ ༨ ༣ ༨ བརར ར་འ ཧུ ༤ ༠ དུ་ག་འབྲད་དུ་།༼ ༡༤ ངི སྨར ༣༣༩༥ ༥༥ ྲ དཿ >: & ( དས་བ ཀེ ¥༽ོོོ་ ེ ླ 
སེམསབྱསདདོ། །ལགསུབ། ཡོཤུ རྒྱར གཉིས་སུ་འཇེནཔའེདྲས་གུན་བྲལ་དད། །ཡདུནལ་ཁ བས དྲང ་ ཅགས པཿ རན དདངྐནས། །ྒྱལ་བསས་ལབོངྩལ་གྲསུམ་ལྷ་ཡི” 
སའ" ཌེ ཀྲ་ཁང་ཀར་འ་འ།དང་།འཁ་ལཡེར་ བར ཨྲ ཤ༣བྲབ་སབ་གའ་པབད་འ འཇི་བ རྨ ཙཿ ༤: ༽༄ 
ུུན་བྱསས་པ། དད། །བྱུང་བ་ྱབ་དགུནས་ལམ་ལེརགསཔ། །གནས་གསམབྱ་གཔམབུགས་ཀ ས དངས ། དང མངན ག།ཡནས། །་བབས་པལ་ རྩོང་གསསག་ག་ 
ཚོགས། །སྡིན་ཕུར་གཏིབ་བཞིན་སྱན་དྲངསས་མཱ་ཛཾཏ ཧཱཾ། ོ་རྒྱན་པུལ་གྱི་སོགས་ཆེག་བདུནྣ་གསོལབདེབས་སྫགས་དང་བཅས་ཡན་གསུམགྱིསཅིན་ཕབས། ཧོཿ རིགས་ཀུན།ཁྱབ་བདགབླ་མདོ་རྗེ་འཇང། །གཤེ 
ཅུགས། །དུན་ཧུདང )བབཞིདྱ་ངུན ༥ ཙཱ གི་འ ཡེད་བདེ་བྲ་ཆྡེན་པོར་བྲང་གསྲམ་གསོལ། །ཡེནས་གནས་བཅོས་སླའི་རོལ་པའ། དེ་བཞིན་ཉེད་དུ་རྟོགས་པས་གུས་ཕྱག 
བུགས་བའི་མཚན་མ་མི་དམིགསྱ་ཀང་། །གཉིས་ས་འདེན་པའྟི་ཏོགཔ་ནི་བའྲི་ཡིར། །གཉིས་མེད་བདེ་བཆེན་བཔོདབྱའུགསྲས་གསོལ། །ཡེནས་གནས་བཅོས་སྲུ་ ། །དབཞདའཱད་ ༦ 
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༡ དེ ༨ ༤ 3 ༨༡ ༡༧ ༤༡6 „>¬, ` བང 
འཚལ། །ཕྱིམཆོད་ཆོགསངྲུག་ཕུལ་སྣང་མཆོད་ལྟར་སྔལ། །ནང་མཆོད་གྲུགསུམ་བདུད་རྩིངས་ཡན། །གསང་བབདེབཞེནབོདྡ་རྗའི་དངོས། །ལབོརགསུམ་དམིགས་བྲལ་དེ་བདིན་ཉིད་དངབཅས། 
¿  འཚལ། །ཙམཿདཚགསྦདུག་ཕུལ་སྣང་མཚེད་ལྟར་སྦལ། །ནང་མཆད་གྲུ་གསུམ་བཅུད་རྩངས་ཡན། །གསངབ་ 
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| །གདུནགསུམཚངབའི་སུརགསལྱ་ཅི་གཅུག་ཅུ། །རལ་ཞུནཡེ་ཤེས་དིའསས་རོགཅིག་ཤང་། །གདའཔ་སུ་གསུམཆུཟའིཔོལ་ཆེདཛཚུལ། །ཇོས་ཙི་སྣངབ་མཐའ་ཡུག་ཅོས་སྲུའིཁོ། །འབྲ 
འཛུལ་ལོདསསྨྱོད་ཡོདས་རྫོགས་ཉིནམོར་བྱེད། [ཆགས་མེད་གདའདུལ་སླུརསྟོན་སྦྲུལཔའི་སླ། །སྲུ་དང་ཡེ་ཤེསཐདདབྲལ་བ་ཡི། །དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་འོད་ཀློདགསལ། །ཨོ། ཆོསདཕྱིངས་མཐའ་ 
པྲལ་ཀུན་ཏུཁྱབ་པའི་དངོས། །ཧུས་གསུམ་རྩྱེ་འགུགས་སྦོས་པའིམཚནམ་ལས། །ཡོངསགྲོལབདེ་གཤེགས་སྙིང་པོདམ་པའེ་བདག། །བྲམཆོས་ཧྱི་སླུལ་གསོལབ་འདེབས། - ཧཿ །ལྱུན་འགྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔནའཕོ་བྲལ་” 
མས། །རིགས་རྣམས་ཤུན་ཕྱི་ཟློས་གརམི་འགོག་པར། །རདྱ་ངལླ་མྐུ་དང་ཞིད་བམས་འདྲ་འབྲལ་མེད། །བླམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སླུ་རགསོལ་བའདེབས། རྔ །སྱེམེད་རྩལ་ལས་གང་འདུལའ གགས་་ 
ད་ྱྱི། །སྒྱུ་འཕྲུལ་བསམཀྱིས་མི་ཁྱབ་རོལ་བ་ཡིས། །ལ་བོར་བ་ཡིད་དུ་འཁོངབའི་དོན་མཛོད་པ། །བླ་མ་སྦྲལ་བའི་སླུ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །བྡིཿ །རངསེམས་བདེ་སྟེད་དབྱེན་མེདཕྱགརྒྱ་ཆེའི། །ངོ་བར་བཅོས་ 
€ ནྩརེ་གཅིགམཉམ་བཞག་པས། །སྒོམ་བྱ་གྲོམ་བྱེད་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེསཏེ། །བྲམ་དོབཾ་ཉིད་སུ་མངོན་དྭ་གྱུར། །ཕྱེབཿ ཀྭུན་ཏཱ་ཡདདགྲ་བ་དང་སོགས་བོད།ལྱརུབསྔརེ་འུག་བའིནཔོ་ཚེའི་ཞལ་མོབབརྟན་འིདོད་ཆོས་ བང་གི་ ༨སྱིཊསྔཐེལ། ད 
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༼ བོངེ་ཚ་ཙོང ོད་པ ཙིང _ ༼ལོ ༢ ལོ|ོ་་ དབང་གི་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཐུགས་རྗེ་བསྙལ་བའི་དངྱངས་ཏམྱུ་རའི་སྦ་ལྡག་ 
ཀཱ་ཡེ། དཔལ་ཧེརུ་ཀ་དངོསྤྲ་བ་མ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚོག་དྱགེས་པ་བྱསེད་པའི་ཕིད། །དཱ་ཇེ་ཕྱི་ཐཱ་དབངས་ན་དཱབི་སྲ། །རོགས་ལྡན་པ་མདའི་མིང་ཅདེའི། །མོས་ཐུས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་ 


ཡེ་ཤེས་ཁམས། །འབད་ཕྱིར་དུ་ཐལ་བུདྨ་པ་བ་པོ། །པྨད་ཡི་ཉིན་མོརྱ་བེད་དེས་བཙིས། །དྭ་བངས་མཆོད་པར་འབུལ་ལ་དཀེན་མཚོག་གསུམ། །ཆོས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པེའི་དངོས་གུབ་སྩོལ། ། 


པའ 


།ཀམ་པོད་དབྱངས་བདེ་ཆེན་རབ་འབར་དཔའ་ ཕོའི་རྒྱངས་གླུ་བྱའོ( ། 


ཛོས 
, བང 2 + ¦ རལ ོ་ 
རྫ =£ ར་ས ༼ དེ 


༈ རྣ་ལ་འཚྱོར་རྡོ་རྗའི་ཉམས་སྩྱོང་བའི་ཕྱིར་ུ། །གང་ཤ་བརྔོད་བྲལ་གྱི་དབྱངས་ཆུང་འདི། །ཉོ''ང 7 ་ བསེད་པའི་ྱྱིན་ནུའོ། །ཕང་མད་ལས། །། 


གསལ་འ £ 


༦༩༣ ། ༦ ཀུད 
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༤ € ༣ 


།ན་ལོ་ཨུར་བེ 


༄༠། དྲ 
མངྫལ་བདླའདབ་རྒྱདཀྱིོ་མཐུའི་སྟེང་དུ་འོདདཔ་གཞེདཏྱི་གྲུ་བརྙནནམ་བླ་མཡིསྐུ་གང་འབྱོརབཤམས། 
པསགས་ལ། དངབྱོ་མབས་མུཁསོབདང་། སེམས་བྱ་པེད་བ་དང། ཚད་མེད་བསློམགནི། 
མཚོག །གཔསརྦ་སབསམ་་སེམསཉན་དམང། །འའོ 


ངར: རརར ལ་ར ིོོས་སོ་འ་འཁིར་ ར་བར་འ 


ཟེ ˆ ལ་ཁ ར་ར 


བཏརབདེ་ལདདིགི་མགོན་པོ་འོདདཔགམེ་དདངམ་དའམདཔའི་དང་གི་ོདཔན་ཁཆངབྲལ་དུབཐམའིནཱལའབོརྦིསོ་མརེཕྱ༡ངབྱསུས་ཞི་ག་བཇོད་པ་བཉེ། 
མྭུན§ཱཡཅད་བ་ཉརཔྱིད་རྣམསདང་། གཏོཌ་ཟླུམ་དང་མཞྲེ 


ན་མོ། མཆོག་གཡུཔ་མྱིདཔལ་རྡོརཿན། 


རབའི་མཚོལསབླསྒལ་བའྲེ་ཡིར། །བངྱརཱུབསེམསནི་བསེད་པར་བྱསི། །གསལལལ་འུད། 


རརར 


བྱབ། བསངཔསྦྱརུསོག་སཊ་བར་་༥ 
།རྕགསུམ་ཉུན་འདུས་པངབཞིད་” 


༦༠། །འསོ་ཀན་བདྲེལན་མྡག། བསལ དྲལ། །ད་གའདང་བཏངསོ་མསཆེ་འགནས་ཤོག །ཕན་གསུམ། མཆོདཝསྣ་རཝས། ཡོ་བྡཛ་ཨྔལོ་ རས་བསངས། ། | ། 
སྭུ་ཊཱཝས་པྱངསལ། ངོ་འ ལས་དན་ངནབྱདྲེའད། རབ འྱྱམསྦྱ་ཀཏོན་བལ་བའིནད་། རཱ་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི། [ །མཆོད་སྤིནསྣ་ཚོགསམ ཐའ་་ '¡ ུ 
ཕུསཔ། །ཀུན་བཟང་རམཐར་ཇི་བཞིནདུ། །རྒྱནསི༤ྲད' འི བབཞིནྱ་ ༽། །ཨོཾ་བྡཾ་སྭ་ཌ་ཁ། ལནགསུམདད། ཨོཾཿ ཨརཱསཱཿཧཾ་ྭཱའ། དེ་བཞིནདུ། པཱ་ པཱྱཾ། དྷ ཏོ 

པུ ངྱུཔེ། (ཅའ ཡ་ གནྡེ། ནིལ ཝི། ཤབྤཿ4ཿཧབྲུ་ །ཧཱཾ་སཱཿ ཇི ཅེསགཞས་དད། ལོ་བ ཕྱོ་བད་ཧིན་ཅིས་ཟླ་བས་པ། དྷནས་བྱཅེདཔའིདྲིམ་ཕ་བླདོར བི ཨི་ཤུརཏྨཛྟཾནབདཱྟ 


¦ 25 2༤ ༧༤༤༤༡༤༥༤༧ར༨༤༧༤༤༧ེ།༢༨༨༤།ང)།།༢༤༩༤༠༡༢༤༤༤༨རོར༡༦༢༣༣༣༦༤༨། 


= === ཁོ ༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༧༢༧༤༤ཆ་ 


ལ་ཨྲ ཀཌཱཧཾ། གཟུད་འཛེན་ཆོསྣནམས་སྟོངཔ་ཆེན་པོའི་དབིངས། །ཡེ་ཤེསདྡ་ཇེའི་ངོབོརསདྱ་བསནས། །སྣོདབྱརུདྷལ་ཡེ་འཁོརལོའི་༢ང་བཞིན་བམན། །རྣམ་པར་དག་པའིཞྲི་ཆམཆོག་འདེ་བཅན། 

སགནི་ལགམ ཟིལ་ལརམཉམཡིག་མངརིས། ། མནནདནེཡ་དང་བཏེགསན་སྤརྱབེདལ། །དམག་བསམ་ལྡོནཔ་བདུདརིའྱི་དམཚོས་བསོོར། །དབུསམུངྱ་དུབ་ཤེངམཆོགྲམ་པར་སྣད་། །དེ་མདུན་བྱས་་ 
བཏེགས་པའིརི༽བེནྲ་བིར། །བླང་སྟོང་ལྡནྱ་རུ་གེལ་འོདདགརསེང། །དཱིཿདམར་འོདཀི་བྲཔོ་འབུམའཕགས་པམཆོད། །འཕྲོ་པའི་དྲོད་བས་སར་འདུས་ཡོངསྐྱ་སཔལས། །མཐའ་ཡས་འོད་མངའ་སོལས་བྱུ 
དབང་ཕྱུག་མཆོག །བཅོམ་ལྡནསངསྤྱཧས་བྱདགསུང་གི་དབང་། །དཔལ་ཝཱནམི་ཕམཆོས་བུབྱར་མཚོན། །ཚདངཔེཤེས་དཔག་མེདསན་པང་གསམ། །པྱད་རཱ་གའིམདོཊཅྭ་དའོད་ཟེར་འཕྲོ། །སྲུལ་ 
སུའིཆལུགས་ཆོས་གོསྣརམ་གསུམ་གསོལ། {ཕྱག་གཉིསམཉམ་བཞུག་ལྷུང་བཟེ་དབཅུད་བ་ཞང་ནས། །ཆྭབུམ་ཤིང་ལོའིཁྱཧན་འདོད་དགུདེའ། །དྭབ་ལ་གཙུགཏོརཞབས་ལ་འཁོརལོ་སོགས། | 
མཚོནབཟངཔོ་གཉིས་དཔེ་པད་བྱཧད་ཆུས་སྦས། །ཞབས་གཉིས་ཇྡརེའྱི་མིལ་མྲོ་བུངབཅས་བཞུགས། །གཡས་གཡོན་པད་དཀར་དྲི་མེད་ཟུ་དྱཀིལ་དབུས། །རྒྱལསྲས་ཐུ་པོའཕགས་པྱ་བདྱདུབ་སེམས། 
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༦༦༡ ༈སྤིངརྗཚདམེདབུ བུགསྔ་རེའི་རམ་པརོལ། །འཁོརབ་དོང་སྨུགས་འདྲེནཔའི་བདམ9ཤིནཅན། རེབྱོན་བདུད་ཚགཔ་འཇུ་བའི་དྲོ བའིདོརནི། །སུནྣའས་གཟིགསཁྱི་དབངཡྱུགཡངོན་སུམ་ཤད། } 
-4ཾཿ།དཀར་གསལ་བཅྩོ་ལའིི་ཟ་བཏ་འང་འིམདོག །ལོངསསུའིཆས་ངོགས་ཀྱོངསའུ་གཡྐོན་བཀ། །བ། !དངདང་ངེན་ཆེན་རྒྱན་ལྔན་༔ ལྡྱ་ཡག་གཤིས་གཡས། །མཆོག་ཉིདགཡོན་བསྔ་སྭངཱཔའདབྱ་རས་འཛིན། །ཞབས་ 
གཉིས་མཉམ་པའི་པྱབས་ཉྱིསབཞེའས་པར་གསལ། །གཡེནོདྱུ་ངམས་པཆེད་པའི་སྙོབས་འཆརབ། སརབཏིམས་ ོ་ོི་ན་སེལ་གཞེན། ། །ཀུཏམཁྱེརྒཆོབ ཀྱི་འབྱུང་གནུས་སྦྲ་བའི་དའ ཤདུ། །འཕགས 
ཌཱ པམ་ཕྲལ་མ །གོན་པོར་སྣང་བ་ནི། །དམང་སེརྭ་ཀརྲགུམ་གེ་སར་མདོགགར་འཛོན། །ལངས་སུའི་ཆར་ཛྫོགས་ད་ དདང་ངན་ཆེན་བྱརན། །ཕྱག་གཉིས་ཚསའཆད་མུརྨལ་གཡས་གཡོད ནད། ། [ཀླུ་ཤིང གིརིབ་བཞབས་ 
་ གཉིས་བཞེངས་ ་སཱབས་༢ ་གསལ། ། གཞན་ཡངགཡབ་ག །ཡོརྒ་ཤེ་བའིད་ས་ཆེནཔོ། །འཇམ་དཔལ་དཔ དཔའ་བཁུཆེནདོ་རེ་འཛིན། །ཡ་ཡི་སྭིངཔོ་སླིབ་པརྣམ་པརསེལ། །ནམམཁའི་ལི་ང པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕྡོརམས། 
ཧཿ པོག མདོག གདང་སྣཆོགསྱ་རན་ཡིསམཛོས། །ཧཱཾོགས་པགམཚན་སཱཚོགསཔི་ནལས་ཀྱིས། །འགོ་ཁམསྐྱཧམ ཆོ་ཟླའེ་ རྩེ་དདུ། །ཕྲུལ་པདུ་མས་ཡངདག་ལམམཆོགསྟོན། །པོ་དཔ་འོདབརམ་་ 


༤༡༤༩ ༨༩༤༧༠༤༠༩༡༧༡༤༠༧༧་ 


ཧཱ 
ཞུང་། ཀ་ན 
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སུས་ཀུནཏུབཔྲོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དང་ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་སྡེ། །བརམཚམས་ཐམསཉདལྷ་དང་ལྐ་པོའི་ཚོགས། །མངོན་པ༨རྒྱལ་བའི་ཞྐབས་ཀྱི་པདྲོལ། །དྲྭ་ངས་ཤི་པའདུདཔ་འི་དགའངདེའི་སྙིམ་པ་བ[ེད། 
གཙོའལའོད་ཀུནྦི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿརཾ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ནུབ་ཕོགས་བདེ་བཅོན། །བླདྨ་ནམ་པར་བཀོདཔའིཞིང་ཁམསྐནས། །བཱམ་འོདདཔག་མེདི་ཐུགསླ་དདབྲསལ། །པྱ་ེ་བ་ཆེན་པོས་དབིདསྣདས་ 
རྗེས་དགོངས་ལ། །ལྷཚོགས་མཡུས་འཁོརདངབཅས་པརྣམས། །ཆངརལྟ༨བབས་བདྒིན་གནསའདིར་སྱན་དྲཔཔ་གྱུད། །ཨིཾ་སར་ཏྭ་ཐཱགཏབངཾ་ས་མ་ཡཛཾཿ ཅེསཔཇོད་ལྕ་བྐནདང་རྟས། ཛྲ་ཧཾ་པཾ་ཧོཿགཉིས 
མེད་གྱུར། །པདྨཀྭམལཡ་པྱཱ། |ཞེསགདརྣའཇུལདང་། སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཚཱཾ་ཡིགྒལས། འོད་བེརརབའཕྲོས་དབངལྒའི་ཚོགས། |ུན་དྲངས་དབང་བསྐྱང་མུ་ཁྲུས་གསོལ། །མངསངྒྱསརིགས་ལྗས་ 
རྒྱས་གདབ་པོ། །ཞཱཾལདཱང། དེཀ་མཆེརཔ་ཁྱཿཔ་་ནི། བཇི་གཏེན་འདིའལ་གཞན་དགན། །དག་གཙང་མཆོང་ལོནྱར་མཆོའདི། །རྒྱལ་བསྲས་ནང་བཿསལ་འཇུལ། །ངང་བཱཔཕེ་ཞེས་དངོས་གྲབ་སྙོལ། །ཨོཾ་ 
སྲརཏྣཐཱ་ག་ཏཛ་ཨྒནྨཾ་པྲཏི་པཱ་ཛམྙཐཱསམཱ་དྲཔརྟཆ་སམ་ཡེྲསྭ་རཱཾ། །འཇིགཉན་འདེའཝ་གཞན་དགན། །དལ་འབབསྱ་རུན་བཟང་ནབསཔ་སིལ་འདི། །རྒྱལ་བསྲས་དངབཅས་མ་འབུཝ། །རདྭ་བྷ 


|:&;:..) དྲེ 


སུམས ༥ེའཛིམསམས་ པིསསོསསས་ལྗངསདལངསགས་ཤསམ་མསམས་བཤུམ་འ་འཛིཤཤསཤིས་འཐ་ས་ངགང་མཁན བབྲ་ རོ་བལང་ཚོ་ཅེམ་ ཇོ་ར་ལ་མོ་བཟརངབ་པོ། རང་སཱངཕྱགརྒྱགད་་" 
ོམཚོས་གང།།ངའ་ཀྲིགིཝམ་ཏོགབའ། །འཐུལབཞེསིན་ཅམ་བརལཅ་གསོལ།།ཅཾོད༨། མཆརཕུག་སིགམངོས་ལང་ཚོ་ན།།དོར་ོྱརད་པོ། །རངྭདྱཿགྱ་ང་ ༥ 
རོལ སངབནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཅེསྣ་དདངགསངཔའེམཆོད་པ་དང། མཆོདྱབ་མཆོད་བེད་བལ་བ་ཡི། །ལཔོ ་ཱཔཱམ་དགཔའིམཆོད་པའབུལ། །དེཞེཤིད་མཆོད་ད་། ! མཁའ་བྱཐ དོ 
ུན་ིསླགབ།།ཇྡམུལྱ་ཡགའཚ་བསྟོད། ༠ སྣ་ཚོགསདཔངས རོས །དྲ་རིགསུ་ལྱཡག ཚལ་བསྟོད། ཛཱ། མཐ བཔ་ལིདོགཏིངའཛནྡ་ཐན། །དའིཐུགས་ལྱ་ཕབ། 
ཅིུས་གབ། །དྡོརི་སུ་ལྷ་པགའཚལ་བཙོད། ཤྱ ༡ སྣུ་ཚོ་གསདབུངསྱིསངསྦྲ་སྲསོག །དངའི་གས་ལྱ་འགའཚལབསོད། ཙུ མཐའ་བལ་མི གྭེ་ཕཱི་ག་བའིལས། །སྟིངནས་གཞོང་འྱོད་དྲག 
འཚོལ་བསྟོད། །ཅེསྱ་ཡགའཚལྷས། ཀྱེ་ཧོ། དགོངམ་སུ་གསོལ་ལོམགོནཔོ་ཐུགས་རེ་ཅན། །བདགནེ་ཐོ་གམེནདུསནས་དྭའི་བར། །ཧུནཏོག་བཁུལ་པའི་མི་དགེ་ཝིག ། ༽ 
ཚོལ་བསྟོད། །ཅེས་གའཚལན ོཾངསཔ་བགགསནས་བལྟེན་བརའཇུག་བནྲི། མདུན་བསྩེད་ཆུགས་ཀར་ཟྣ་སྟེང་ཏྡེཿདཡར་མཐར། [སཱ་གས་པེང་གཡས་སུབཁོངལས 
༨༩༩༨). -. „ ༣ ཀྐུ་ཡི་འགྲར་དངོ་ བ་རེའ། ཉེས་ནོངས་པ གསནས་བལྟེན་བའའཇུ་འནྲི། མདུན་བསྩེད་ཞུགསཀད་ྣ་སྟ ཐྤཱ༔ཿད རྡ [རག ¬ 
པསམཐོལ་ཞང་བཤགས། དགུཚངས་སབཔརཡི་འྱབུ་དངས་སུབ་དུལ། །ཅསན་ པོ ར་ཐོདླ་བུར། །ཨོཾ་ཨམི་ ལྭ་དཱིཿ ཅིརསབྒཟས་ཡ། ཟུན་མཚཝས་སུ་དཏོངསའབུལ་འྲོན། །ཨ་མོ་ཏས་བསངས། ། 
འོད་ཟེརའབྲོས། །འཕགས་མཆོདཿགྲོབའི་དོནབྱས་དག་རྒྱུདལ། །བྱིནརྱིས་བརབཅིང་དངོས་རུ་བཆྱུར་ཐོབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨམིཝཌྣིཿ 
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ཧོ ཤོང་བ ------~--- 
ཟཐྷོབ་དུཤ་ཤོམ་ལྗིག་ཤས་ལ་ལི་དིད་ཕུ་ཤད་ལྗམ་མ་མ་རྡིགས་སམདའབོས་ད་ མོ་ར རོ ཀིས་ལྤའགསུམིའེ ༔ྫ རྣམས་ཕཱགས་རཱ་རྡོ་རྗེའོད་སྲ་གད ་ 
༠༠ ༦1 ˆ པམ | འཁྲོ་བྱ་ཕ་ལ་ས་པ། །པི་་སི་ོཔ།པའི་བེང་འྲམ་སྲམ ཧཿ སྙནསྦྱངས་བའལ་ངབསྟན་ ༄ཿ 
སོལ་བྲས་གསང་གསུམ་དྭགེས་བྱསེདྱ་གུད། །ཨ་ཀྭརོལན་གསུམ་བཛོདདས་ཕུལ། བདག་གཞན་འགྲོབམ་ལུས་པ། !ཕྱིངམི་ལྡོག་པའི་ཞིངཁམ །ལུསྐད་ལ་བའ་འ་དབ་ཏན་ཐབ། 
༧ མ་གསོལ་བས་གསངགསུམ རི གྲ ཐང་ན འི བྱད བག་ུདླད་ཚོག སམས། །ཤཙོ་བོརྲབིམ་པ དེ་ཉིདའོདའུནས། །རང་ཉིདལ་ཐིམ་ལུས་གངྲཤིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིདྲགུ | རྗུ 
འའ - =¬ ལེ ༨༥༨ ཚི རབ སེ 2 ༤ |` { ྒ ¬ ༨༡༤༡" ཛའ ༨ ༩༩༡  ༽ ` ; (€༽ 
འདྲེནབ འི་དཔལ་གྱརཉིག། ། ས་འདད་།ན་ལྟར འ། ༣ ཨཿ ༽༩ ཞན ༄།པོ །དདཅིག་ལྲ་ཀྱའིྱསིཀང་ས་ལྟིན་ཚའའི་དཔལ་འ་ ཀནས། དནས་བསོབ་དངྱ་སནལམནི། པ་ བདར་གཞགས 
ཟི སཾ ༄༤༨ལི་ཤི་མོ་་ཁ།འ་བ་ར ངསཱིདདག་པ་དབའྱབམས་ངོབོར་ཤན། །ཅེས་དརག ༽ཤྱ་གཇ༣7 རཿ པ་ ལྟ་ ༨ ༨ ༡༨ ༥༨ ༤༩ ུ 
༡ ཤི་མངོན་ུབས། །ངྡོ་རུབཞ་ཕཾ་ང་ང་ཡཱནྲ་གུ་པྲནས། །སྣངས་དད་ ` ༄ ད འྲི་ྱེོ་བའ་མ་མ་ཡི་བྲབང་ རཨང་ཕིར་སིཿ པའི་གོའཕད 
པི པེའ རེའི ལི ༣པྲ་གབ་པླ་ཅམསལ་པ་གའཆོལལ ལེགས་པརྩཀས་པའི་བསོདནཔས་ལས། །བྱུངབའིདགེ་ཆོགསརུ་ཆུན་མི་བཟད་པ། །འཕྲོ་མས་ིར་མི་ཝོག | 
བསུང་གྲིདྡརའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བདེན་པྲ་གུབ་པྣརམསལྱ་པགའཆལལ། །བདག་གི་ལེགས་པརྱ་བས་པའི་བསོདན་མསལས། །བྱུངབའིདགེ་ཆོགསཆུ་ཆུན་མི་བཟད་པ། །འཕྲོར 


༨ ༡༤ 


ཅེན་པོར་བྲསྲོ། །བདག་དང་བད་ག་ལ་འབྲེལ་བའི་སེམ་སཅན་དང་། །ནམཿ ྱབ་འགོ་བརིགས་དྲགརྣམ ་བྱགལ་ལཁོར་བའི་དུཿ་ཁལ་སྲ་ལོལ་ལྕེ། །འདུ་སྱབས ° 
¥ ༨ ། རུརདུ་ཐོབ་ཕི་བྒརུབཆེན་པར་བ། །བདག་དང་བད་ག་ལ་། འབལ བའ་སམས་ཅནདད་། །ནམམཁའིམཐའ་བབ་འགོ་བརིག ངེ །ཡུག ¥ ༽འ་བད་བའདུ་ རྟ །འདུ་ | 
¦! [།ཙ¥ོ་༦་ ང་ང ` \ --- 2 - 


| 


ཅོོ 


¦ 


།ཡོན་གྱི་ཐུག འེ ཅེ སབྱ་སེད་བབམོའི་ཐོན་ལཿ 


། །ཆུ ྟྙངབ་ སྟབརརམ་ཞིག་ཡལ་བའི་ཚེ། །དོན་དམརངབ་ིད་ག་ཞི་ལམའོད་གསལ་གྱི། །ཕྱགྱཆེན་པོའི་ཡེདེ ཤཾས་མངོནྱ་གུརནས། 
འ་སུབས་ཡུབྱམས་༡ེའེསྐད། དུ པངསྱ་ཧུསཞལམམཐོང་བཱ་མེད་ 


ཊུ ཀུན་རོབ ཛྫོབརྒྱུ་མའིའབུལ འཁངགའུགས 
ཁྱི། །རྙོན་མཆོག་འཅོམལྡན་བླམེང་དཔག་མེད། །རྱཝསྲས་ཐུ་བོ་གཉིས་བཅས་དངོང་བྱནོནས། །བདེ་བཅནགི་ཞིངངུལ་མངྐ་དྲོངས། །པཔྨའི་སྙུབས་ཡུ 
ཧྱ་ཐཱ་བླའཡྲིལྭ མའྟ་ཧཱ་ཏྷན་ཡ་སྭཱ་དཱ། ༦ེསལོ། 


| །ཧཱོནམཆོཊ 
དྭབགས་ད ཤུདཞིང། | །འཐོཁམཁྱ་མཚོའི་ལ འཇུག་པ་ངི་སིད་པར། །དྲ་སིད་བརྩདརབས་ཆེན་གོ་དོད་སྙོད། །ཐེ་གཅེན་ཡྨོན་ལམ་དེང་འདེདཡོངསགྒུབཞོབ། །ཏུདྱ་ཐཱཔའྩ 
དྷནས་ཤིས་པ་བ ཏྲ ་ཆོད་པ་ས། གངས ཧི ཧྱི་དང་མཆྱུ་ངང བའྱ་བའོ། ཝད དངྱསསིས་བླཀྐུལ་བའི་ངོཿ ལྷ ངོ པྲ རིནེ དང་བངཡོས་སྣོན་ཟླའི་རྕག བབའཆོས་བཟང་བརབཀོད་པའཛྲོ་ 1 ་འོད། པག་མེད་ཡི་གོ་འ ལ་ཡོད ཡྲེ 
།དཱམ་ཡ་དཔདའེརམེདའི་གསོལ་འདས་བདེ་སྐོདཡོངསབཅིུ་ཚོན་པྱ་བ་བབག ་ཡོ། །ན་མོ་བུདཱ་པོི 8 ་ མཐའ་ཡཔ བླནམེདབའི་སིང་སྟོབྲ ཡི ཤྱེ །ནམ་བཅས་ས་་་ 


རྒྱང་གྱུངཅིག །ཧུཏཱི།_ 
བ།སྐུམ་ཟ ་གཡོ་བའི་འུཿ ཐུགས ཇེ་ཅན། །མཆོག་གི་ དང་པོའི་སངསྐྱ་དས་འོད་མི་འ ུན། ཚེ 'འོད་དཔྲག་ཏུ ཏྐམང་པ འིསུ་ླཝ་ངབ། །རྣལ་དག་ཤིང་གི་ཡེ ལེ དཏནྷ་ལཱནཚོགས་པའི། །བདྲེལན་པ བཀོད་པའི་ཕྲོབ་དངས། 


ཙེ 


མོ 


202 


རལ པའི་ས བུ་བོན་ས་ད་ནལེས་ ོ ེམས་སུས་སེའ ལུ་བ ཤས་མོསམ་ཤས་ཤེསསལུལཤ་སོ་ཤ༩ སྲསམོ ལེ་ས་མཤ་ུས་སམཤསསཤམསམོསས་ལའབས་ སུསསདུས་དས་དམག་སམག མ་གནས འབལ སུམས་ཤལཝྨས་ཤ 
༩ ༦༠། །མཆོན་དཔེའེ་གཟི་བིན་པྭ་ལུརལི་མངོན་པརབཞུགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བཀུན་གྱི་མགྲིནདབྱངས་གཅིག །རབབྟོད་དབུགས་དབྱང་དུམས་གཟེངསབསྟོད་ཅིང་། །ལྒརབཅས་ཡོདས་ 
4) ཀྱི་ཧྩབས་ཡུལ་གཉེན་གཉེག་ཕུ། །སྤྱིཕོས་འདུདཔའི་སྐལ་བཟང་ཅིར་ཡང་ཐོབ། །གང་ཞིག་འགྲོལ་བརྩེ་ཆེན་རྟ་བདུན་གྱིས། །དྲངབའི་རྒྱ་འཕུལ་རྡྗེའེའོད་སྙོང་གི། །གོངབུ་གཅིག་ཏུ་སྤིན་པའི་དཔལ་ 


7༩7 ༡ ༢༧ ༢༧ ༢༤ ཀ་ཀ ༡ ¬ 7 ༨ ༈ ༤ ༡ ༡༥ ¬ ༩ ཀག ༤ ` ༡༤༨ ། 0 སེ ༣ `, ལད འ་འ འར ༩ རོ ར་ པ་ 
„ “ཡོན་ཅན། །འཆང་ཀའིཏིནྱ་པད་ུརདམངཅོད་པན་འདོན། །གར་དབང་དྲརེ་འཆང་ཆེན་ཐུལ་པའྙིསུ། །དཔལ་ལྡནམི་ཕམ་ཆོས་གུབྱ་བམཆོམཆོག །ལུསཿནྷཾལ་ཝན་མཐོང་དང་ཐོས་པ་ཡི། །འབེལ་། 
¬ ཆེདྱ་པམ་གཅིག་བདེ་ཆེན་སརབཀོད་པ། །སྣངམཐའ་ཡས་དང་དབིངས་དངཡེ་ཤེས་ཤེ། །ཛོངོ་གཅིག་ལྷ་ནམ་པ་གང་འདུལ་སྟོན། །ཐབསམཁས་གསུཕྱབའ་མོསཔ་ཚགས་པས། །འདྲེན་པའི་དེད་༠༥། ༨ 


དཔྲོར་བོདལ་གསལ་བའདབས། །བདག་སོགས་བདེཆན་ཞིང་དུ་བཟོདྱ་གུར་ཅིག །གཡུསསུ་འངིགཏེད་དབངྱཕག་པན་རས་གཟིགས། །གཡོན་དྲུ་པགན་དོར་བཛིན་མཐུཆེན་ཐོབ། །བྱམས་པའཇམ་་ 


དཔལ་ཏུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། །ནམམ།བའྱི་སིངཔློ་མིབཔྷརམ་པར་སེལ། །སཡི་སྭིང་པྱོ་བང་སེམས་ཉེ་སས་བྱ་ཧད། །ལཱག་པའིམཁན་བྩརེ་་ལྷག་པའི་བེམས་བྱ་སེདྱ་ཀི། །ཟླཡད་ཉུགསྔརེ་ཧེན་༥། 


|:&; 868» 


རྨ 


པོའ་སྣངབ་ལས། །མཁའ་མ 


༥ 
ཅི་༢༡།༤་བེའ།ར།ག་ དཀ 12 ༈ ངེ ་ཡེ ཊ རས ༩" { ༧ /ངི་ཚ ༡སར་ ྲ „4 - 'ེ ༨༦ ༨ རེ ༢ 
ཞིའི་མུན་སེལ་མགོན། །གསོལ་བའདེབས་སྦོབོདཞབས་བསྟེན་པར་སྨོན། །རབཅུ་འཕགས་པའི་སར་གནས་འཕགས་པ་ཡི། །ཐུགས་བརྱེད་གོཆ་བཙན་པོའི་སྙིང་སྟེབསཀྱིས། །ལོག་ལྟ་" 
ཅིསིམུན་ཞུམ་པའྱི་ཕིར། །གཟུགསསུ་བུང་སཱོན་ཕེས་ལྟ་པྱལ་དེགས་ཏྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་ཕོངས་རྫོགས་འཛིན་པ་སྨྲ་པའི་དབང་། །བྱམས་མགོནདངོས་སྣང་དྷཔཱཀཱ་དའེ་ཞབས། །གཟེ 


གཱ 
སྷུངབ་ཡི། །སྟུདལཁོངཐིདདཔའི་ཕིན་ལས་ཤིས། གྲགལ་མང་ཅོནནསྒ་དུབ་པུདཔ་ཆོགདོན། །འཕྲོལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པའི་དིངསབས་འཕུལ། །གཡོབ་མེད་འཞིན་བུས་པས་གསོལ་འདེབས 
རྱུརབརཐུག་སརྗེའི་ལྕགས་ཀྱས་དྲོང་དུགསོལ། _ །འབྱངཝྔའི་ཕུང་ཁམས་སྒྱ་ཡུམ་ཡལ་བའི་ཚེ། །རྩ་གཅེག་ཕྱབས་གནས་ཡིད་ཀེ་ས་འཆངལ་གསན། །རྱུངབར་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ྲང་སནས་སུ། 


༦ 


༩ ༅། 


› སངགྱ་ཆསྱ་ཏི་གོ་འཕང་བྱ་ཐཱ 
༤ 


ད 


ཐུན 


རཅིག། 


།ཅས་ྣཉད་གཡུ་ཐོག་པའི་ལྦུབཆེནཀརནསྱ་རལབ་ཡབམས་གསུམ་གྱི་གསེལ་གདབས་ད་དདེ་པོནོ་ཅངདུ་བགཔ་བདིབཞིན་བླལ་ཐད་བརེན། 


།ཞིངམཆོགདམ་པརབཛས་ཏྲེ་སེ་བརཤོབ། །དེམ་ཐག་ཏུ་ཞལ་མཐོངཡང་བསྟན་ཕོབ། །ཐྱུལ་པས་ོགས་བཅུརའོ་བའི་དོནལ་ཕྱོད། །ཕྱཾཿསཾ་ཝྡཾག་པར་བདེ་བཅན་ཞིངདུ། །རྫོགས་ 
ཉིནྱ་པེད་དཔང་པོས་སེམ་བ་སང་ཛ་ག་་ 


སི་ཅུ་བླ་ 


`= 


¥ ིཝ 1: ༣ 


༨ = ༨༨:༩༤༩༢༤༤༩༨༥༤༨༩༤༤༢ ༠༤༠༩ ཆོོོ ཚའ ཆཚརའ༠ར༢༤༤༥༩ཆཡ 


སྭ ྷཉསིྭྲཅྩཔིཔ3པ09སོྣྩྨྩེཾཾ ར་ར 
།ཕརནརིན་པོ་ཆེ་བདེ་གཤེགས་སྩོ་དྲིལ་དུ་བླ་མབས་བའྲི་ནལ་འབྱོརྦ་གུབ་གཉིས་ནོར་ཁུའིཆརའབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ངེ ། དྷི 


དད་དང 


༤ ཆཆ༩༨༨༧༤༡ ༦) ༨༤- ༨ ༥ °` འཇར 


= ༢༨༢༢༧༢༢༥༢༦༨༩༣༣༣༧༧༥༦༧༢༥༢༢༠༢༧༥༩༦།༢༥ ༢༡༧༥ 


ནམོ་བཱཀཱ་ར་ཡ། དངལ་བརྟནན་ལས་ཉོན་ཧེ། །བ་གཆགས་མྦ་བ་དདྱལར་བའི། །ཐུགཔཇེའིཉིད་བེད་ཉུམ་མེབ། །ར་གརུམ་ཆལ་ལ་བུས་པས་བཙད། །དེ་ལ་འདི་བྷལ་གཅིག་ 


ཏེནགི་མཛུན་དུཕི་ནང་གི་མཚོདྨ་ཛྫས་གང་འཛོམ་དང་། ཚོདཧྭ་ཀི་ཕྱོ་བད་སོགསྐྱ་ཧས་པར་བཤམས་ཞ། དད་པོ་སྔོན་དུའ་ཐོ་བ་གནས་བདག་དང་བགེགས་ལ་གཏོངས་མྱིདབ་ནི། ཛྷྲུ་ལས་བྱང་བའི་རིན་ཆེན་སྣོད་ 


ཨངས་པན། །ཁམ་ཡིགའོད་ཞུ་གཏོར་མ་འདོད་དགུ་ཡི། །ལོངས་ཕྱོད་རྒྱཆེན་བད་མེདརམ་མཁའ་མངོད། །སོ་སོའི་ཡིད་མཐུན་དུམས་གང་བད་གྱུཾད། །ཨཨ་ཀྭ་རེས་ཌྱིནོདརྨབས། 


༡ྣ༨༨༡༩༢༩༥༩༡༩༧༢༤༢༡ཆོ་ོལོ་ བ་མ ༤ ༠༤༠ ༤ ཀོག ཟསནཟརཞས་།རར༢༢༢༠༡ 


མམམཔ༡ལ་འམམ་པ་པ༡༡༧༧༧༦ལམར།༡༡༠༤༡༡༤པ༤༨འ༦ན་ཆཔའའཇ་བཏསའཆས་འངསའམནད།ྒས་པསསཀུ། 


རླསསསསསསས ༧ ༤༤༧༧༤༢༢༨ 


༄། 
བསུབས་པས་ལྷ་ཀུན་འགུབ་པའི་ཉེ་ལམ་བབ་ཡོ། དེ་ཡང་དེད་དུས་སདསྤྱ་ཧུས་གཞནལས་བྱིཏྐོ་རྲབ པྭ་མུར་བྭ་ལུག་པའི་ཨོོ་རྷཁེད་པོའྱི་ཡིན་རབས་མངོན་དུ་འ བེབས་པའི་བྱ་པེད་ཛོགས་ཐོ་ཙམ་བཀོད་་་ེ། གང་དེའི་གུ་ ། = 
¦, ཤ། 
 (༽ 


མཆོདསིན་གཏོརམ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དད། །དིན་ཆེན་གསེངགཡུའི་མེ་མསསོགས་ཡིདའོང་ལྡན། །གང་འདོད་ཟློ་ཡིག་དངོས་སྤུམ་འདི་ དགཞི། 

གུས་སྐྱོང་ ོངསྡེ་བྱརདཔ་སོག་སྲའལགཞས་བདག །ཀུན་ལའབུལ་གྱི་རྣལ་འཕྱོར་བསམ་པའི་དོར། །ཐོགས་མེདའྲགུབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། །སརྦ་ཐཱ་ཏྟས་པརི་ཝཱ་ 

ཨི བ་ལིང་ཏྭ་ཱ་ཧི། ཅེས་དཀུར་གཏོད་གསེརྱ་ལེམས་འཡན། ཧཱ དི་ཡེ་ནུས་ཆོས་དྭབིངས་ངད། །དདྱ་བུང་པྱད་ཧེརུ་ཀ །འཇིགས་པའྲི་ཁྱོཅལ་དེཇིའི་སྲ། །ཡེ་ 
རོལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར། [ཇྲི མ་ས ༩ ལན་གསུམ གི་གླུད་གཏོརབྱིན་གྱིས་བརླབས་རྭས། སྣང་སྲིད་ཡོག་འདྲེན་གདོན་བཤེགས་དང་། ། 


ར་ན 


ལན་ཆགསའབྱང་ཕོ་གནོད་བྱེད་ཚོགས། །ཀུནཀྱངའདིརའདུད་ཀྱུད་གཏོའ་ལོངས། [ཚེམས་པར་སྐྱོད་ལ་མཐའ་མེད་པ། |གནས་མེད་ཡུལ་དུ་བཀྲེ་ཕར་གྱིས། |ག་ལ་ཉི་བསྒོ་བ་ལས་འདས་ླ། །དབང་ཆེན་ཁྲོས་ 
ལ་ཆག། ཡུ ། །འཇོལ་བའི་ཁོ་པྲོ་ཁོཅུདདང། ་གིགས་ཡཆར་བར་ོས། །ཅུ་དཔྱལ་ཚལ་པརའཐོར་བངབསྒད། )‡† ཐམས །གསཉཾ་བྲ་བལམཁད སག །དབ་ཆན། དང་ 
གྲི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དང་། །རྡཇཾཡིའི་ཕོགས་བརུང་སྤོས། །བར་མཚམས་མེད་པརགང་བད་གྱུར། །སྲ་བརྟན་མུང་འ།ཕོ་ར མུ་མེད །བཛྲ་ཀྲོ་དྷོ་རབྟ་རྟ་ཚཱུཾ། གིས་བསྲུངའཁོར་བསློམལ། དེ་རྣས་སྱབས་” 
འོ་སེམས་བསྐད་ལ་འཛུག་པ་ི། ནཾའོ། ཕྱོགས་བརུ་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགད། |མཆོག་གསུམརྩ་བ་གསུམ་རབའབྱམད། །ཀུནའདུས་བདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལ། །བདག་སོགས་སེམསཅན་སྩབས་སུ་གསོལ། ། 
འབོའ་བ་དུཿཁའྱི་ཆ་མཚོ་ལས། །བྲསལནས་བངའདས་མཇོག་གི་ལན། །བཀོད་རྱིར་ཚད་མེད་གཞུན་ཕརྭཕྲོས། །བྱངཆུབ་ཆེན་པོར་སྲེམས་བསྐེད་དོ། །དེནས་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབས་ནི། ཨོཾ་ཐཛ་ཨཱ་བྷོ་ཏས་“ ༥ 
སྭཱ་བྷ་ཝས་ཕྱངས། སྟོངལས།ཁམས་གསུམ་ཕྱི་སྡོད་གཏོར་གཞོངདུ། །ནྒངབརཅུད་གྲེཞས་ཡུལ་བཀད་པརྫས་སུ་བཤམས། །ཀུནཀངའངདྱ་ཐུང་གདོདནས་ད པ་ཡི། །བག་ལེདནམ་ཨཁའ་མཛོད་བཀྲིན་་་ 


དུ་བ་དང 


༢༨ 


ཨོས ་ཝས་དངོས་པྦད་གཉིསའཛིན་སྱདས་ནས། སྨྱིང་བའེངང་ལས་དྲི་ པེད་དྲྭངས་གྲསལ་གཡོ་བ་མེད། །དིན་ཆེནའབྱུང་གནསྱྱ་ཆེ་ག ད་བ་མཐའ་མི་མངོན། 


བཱ ༡85 ཟི, ༨ ལ་དྲང་ལ་ག་འབའ།ཤགདངབ 391ག།ངཿཡཡད། དྲེ་གྱི་ཚོཌེཿ ་ཅ ༨ །་ ར་གཏོད་ འཛ སྲོའ་པས་ཐང་པ་ཆོ་བྲསའོར་བྲས་བ ང་བ་བ ལྲས །ཤེས་ངབ་མ་ཆོན་ྱེ - ཏྲི.. 
ཌཱ] །ིད་ྱི་སུནཆ་མགུལརྒྱན་བྱག་ཞབས་གདུབ། །9ྱགགཡས་གསེང་གྱིརྡོཛེཐུགསུ་ཀར་གཏོད་དེའཛིན། [གཡོན་པས་ཐོད་པཚེ་བུམནོར་བུས་བཀང་བ་བསྣམས། །ཤིས་ངབ་ཅཆེན་བྱེད་གྲུ་མོར།ཁྡཱ་ད་ཀུ་ 
ལ་བརྟེན །པདའཱ་སྤོ་དར་རཏྣས་བརྱན་བདབུལ་གསོལ། །བའོག་མཐིང་ཀའི་ཕོདཀ་ཆོས་གོསརླ་མ་གསུམ་དད། །ཐུནམཚོ འི 


.£ཾ 


༩ 


། 


ཕྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་གྲསལ། །མཚནདདདཔེ་བྱད་ཉི་མ་སྟོད་གི་གཟིའོད་འབད། །བདེཆེན་ལེ་ཤེསཆོས་སྲུའི་རྟིབ་བམས་ཡོངས་ལུ:3ྱབ། །རབ་འྱམས་གིངཀུན་ཡུཨུངྨ་ཡི་བཀོད་པར་རྫོགས། 
གནས་གསུམ་ཡོདཀརཿཱཿདམར་ཛཱོུ་སྔོན་གསལ་པར་གྱུད། །ཉྟདའོགཕྱོགས་མཚམས་བང་སྣངའོད་ཝྔའི་དཀྱིལ་འབོརཀློད། །ཤྱོགས་བརྡུའེ་སདསརྱས འཕགས་པཉནརང་བྱང་སེམས་དད། །དིག་འཛིནྡ་གུབ་ཐོའ་ 
ཙཾ གསར་རྙིང་བཀའབརུདབླམ་སོགས། །རྐུད་པྡེ་བཞི་ཡི་ཡི་དམ་འིཁྦཌ་ཀི་མ། }དཔའོ་དམཿར་ཆོས་དྲུང་རོད་ལྷ་གཏེར་བདག་དོ། །ཐམས་ཅད་རྒུནདང་ཆ་པུ་གས་ཡོངས་རྫོགོས་བཀྲ་ལམ་མེ། །སྩྱབས་ཡུལ་ཞིང་དུ་མདོན་ 
ཟ སྲ །རིགས་འཛུས་ངྱལ་བའི་དབིལ་འཁོད་གཙོ་མཆོག་གངས་གསུམ་ནག། །ལྔ་ལྡན་འདཟེཟེར་ཐག་དབང་ཕོའི་གཞུ་ལྟ་བུ། །འོག་ཡིནངེས་པ་ལྔ་ལྡནརང་སྣང་པྱུལ་པའི་ཞིང་། །ཕྱོགས་བཅུའིམཐའ་ཀླས་” 
ད 


.2 །ངབཾནྟརྣོམ་པརདགཞིངནས། །བདེངགརྐེགསརྒྱལ་བུྒྱམཚོའི་ལྟ་ཚོགསདཌོརབཿས་རྣམས། །མྲའདའྱིངས་གང་བར་མྱནཧྲངས་བདགསའདཱནྣ་ལྟ་ཚོགས་དང་། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེརམེད་ཆྩལ་ཅུ་བཞག་ལྟག། 
མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེནའདུ་འབྲལ་མིདཔའི་ངང་དུ་བཞུགས། །ཨོཾ་མཏཱ་གུརུ་པདྷ་ཀཱ་སྟ་ཐཱག་ཏདེ་ཕ༔ཀྐའི་ཝྭ༔་ཀཱལ་ཀཱ་ལི་སྲ་པརི་ལཱང་ཨིཉྱཧི་བཛྲསམ་ཡངཛངཿ ཞེག་སྱན་དྲང་ཡ་ལ། བདག་མདུནཐུགས་ལསའོདའཕྲོས་ 


༧༠༡༢ 


¬ ༦ །དབང་གི' རྩ །སྤནྒ་དྲངསདྲི་མེད་སི་མབྱེདྐ་རུརྦའབབ་ཀྱི། །=བུས་གསོལ་གསངགསུམ་བདེ་ཆེན་དགྱེས་པ་བསྱིད། །དེགས་བདུག་མཐའ་ཡས་སླུལ་སུས་དུབབཙུར། །དེནང་ཕྱི་མཆོད་འཁུལ་བ 
སཾ སྲིདགསུཟ་བའྱམས་ཞིངརྣམསལ། །གརྒུའི་ཁུངཆེར་མཆོད་ཡོད་བརྡལ། །དདཔས་རྒྱལ་ལ་འཐུལ་ལགསན། །དངབྱང་རྙན་ཕྱེས་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཡོ་བཛྲ་ཨརྙཾཔིཛཾསཱ་བྷ། །ྲིད་གསུམཿ དག་ 
„ བྱེད།བྲུས་ཆབ་ཞབས་བསིལ་འཐོད། །དདཔསུཿ རད་ཐུང སགསཐོག་སྭཐལདད་བར། པཱ་ཏྱཾ། པྲི་དགསུམཿ བདྨ་ཁུ་ཁུཏ་དགའ་ཆོལ་རྒྱས། དདཔསཿ འད་བྱུངཿ པུཏྲེར སྲིད་གསུམཿ ཧརི་ཙནྡྲ་ཡལ་འདབ་ 
-” བརྱོད། །དད་པསཿ དང་བྱངར དྷཱུཔེ སིད་གསུམཿ སུ༔ྱ་ཛྡྲའི་སྣང་གསལའབད། །དད་པསཿ རང་བུངཿ ཨཱ་ལོ་ཀཾ སྲིད་གསུམཿ རྨདབྱུང་སྨནསྲཾས་བྱགས་པ་བཟང་། །དད་པསཿ རད་བྱུངང་ 
¿ , གཅྷེུང སིད་གསུམཿ ཡིདའྲོག་རོ་ལྐནགལ་ཟས་བཤམས། །དད་པསཿ རང་བྱུང ནེ་ཡི་ཏྱ༔ མིད་གསུམཿ སྣུ་ཚོགས་གུག་སྟོད་སྨདབངསརྡིད། _ །དད་པས་རྒྱལ་ལའབུལ་ལགསན། །དང་ཕྱུད་” 
¡ ༧། ལྷན་སྱེས་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤྡ་པཱཏྟིཌཱ་སཱ་ཧཱ། དེནས་འདོད་ཡོན་མཆོད་པནི། རྡོ་རྗའི་གཟུགས་སྤངདྲི་རོ་འཾག །བདེ་སྟོང་ལྷ་མོས་གར་བསྩྱར་ཞིང་། །འཾཛེན་མེད་ངངདུ་འབུལ་ལགས་ན། །མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་ 


སུགཞེས་སུགསོལ། །བཛ་རྲུཔ། ཤྡ། གཉྙཾ། རས མུངྷཱ། ཝྗང་སུབླ་ཀཛཏོ། དེནསྐ༨༧༠དབལ་བྷ་ི། མཆོག་རྡེདྷ་བྷྷམཚནཱད་པལྡན། རརྩབརྒྱད་ཡལག་སྟོད་སྐང་བའི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྱིའི་ར་ 
ཆླབསའཕྱོ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེང་དགོངས་བཞེས་པུ་གསོལ། །མདྲ་པདཱ་མཁྲི་ཏ་ལའཱ་ཏཾ། །ལྕབམོར་བཅས་པའི་ཀ་པ་ལད། །ཅྱདུ་་སྙིངརྗེས་བསྒལ་བ་ཡེ། །ཀ རྒྱ་རན་ཡིེག་སམ་བཐོད། །ངྲཔས་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་དགྱེས་བར་རོལ། །མ་ཏཱང་ཏྷཱ་ལ/ཏཱི། རིན་ཆེན་པད་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང། །བཅུད་ལྡན་འདོད་ཡོརྒབ་ལིང་རྟ། །བྙར་ིདཆེ་མཚོ་སཱར་བཅིལ། གྲུན་ཀངྱ་ཀོང་ཡངསཆེན་བོརབཞེས། །མ་ཛཱ་ ༤ 
པ་ལིང་ཏ་ལྭཁཱ་ཧི། །དངོས་གྲུན་ངངསས་སྣང་བའི་རྩལ། །ྷེཨགས་བ། །གསལ་སྟོང་ལྷུན་གུབ་འཇུསམ་བྱས། །དོནདམ་བརྗོདམེད་ངང་ཛུ་མཆོག །བཛྲ་བྟོན་ཏརྨདྷ༔་ཐཱ་ཛ་ཧོ། དེནས་ལྟ་” 
ཚོགསམ་ལུས་པཟཐམས་ཅད་ཉྩོ་རནདིངཔོཆེདང་དབེནམད་དདྲན་བསྟོད་བརྱབ་ནི། སོཾ །ཆོས་བླུ་ིཞིདཁམས་ཀུན་ཨྷ་ཁབ། །ཧཱཿ འོངས་ྐུ་འགུགས་མེད་སྤིན་ཆིགས་གཏིབས། །དཾ། སྱྱམ་བུརྒྱརདུ་བླའེ་ངོལ་པ་ཅན།། 
སྐུགདུམ་པདྨ་འབྱུང་ལ་བསྟོད། །དད་བྱངམོཛོདབུས་གེ་སངལས། །བདེསྟོང་བརྫས་ལྭབུངསངྱལ་བའེ་མས། །གསང་སྔགས་སྟོནཔརྡོ་རྗེ་འཇང། །ེདྲ་ྩཔགཙལ་བསྟ། །ཤོགསབའུ་དུས་གསུ 


དང་ད 


རོ 


པདྨས ཅཾནུས་དང་། ཨོཾ ཧཾ་བཛ་གུ་པྨཐོདཕེ་པརྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿསིདྱི་ཕ་འཛྲུཾ། གྐེར་དྨའོ། ་ནས་ཚྨ་ར་ཧོསམཆོད་འབུལ་བ་ནྙི། །ངང་ཉིན་ལྟར་གསལ་ཐུགས་ཀྭནས། །རཾ་ལཾ།་འཕྲོས་འདོད་ཡོན་ 

ལ། །ཐིམ་པས་གུན་རྟོག་བགཆགས་སྱུངས། །ཨོ་དཀའ་ཞཱཿདམརྨ་རཱཐཐིང་འབྲོས། [བྲབས་ཤེས་ཆོགས་རྫས་ལོངས་སྱོད་ཀི། །སྐང་ྲཾད་མཐའ་བྲལ་ཞིང་རྣམས་བཀང། །ཐགམེད་ཡེ་ཤེས་བཅྙདམཇོག་ 
ཝན། །མཆོད་འོས་སྒྱབས་གནས་རྒྱམཆོ་རྣམས། །རངབདཾརོ་གནས་ཊས་མླ་བསྙུདའཚལ། །མཁའཕྱད་པདྨ་འོད་ཞིང་རྣན། །གུདུ་པདྨ་ཐོདམེང་རྩལ། །རིག་འཛིན་གུབ་ཐོཔི་བྱེ་བ་འབུམ། །ཡི་དམ་གི་ཁྲོ་ 
 དཔའབོ་དང་། །མཆོངཔམཁའའཐོ་གངས་ལས་འདན། །ཡེ་ཤེསཝས་དངའཇིག་རྟེན་གྱ། །ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དད། །ང་ཀའ་སུང་དམ་ཅནདྲེགས་བྱེད་རྣམཝ། །ཆོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན 
པོ་འཞིར། །ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་དད། |རྣལའབྱོར་བྱིནླ་གྱིས་བརླབས་པའྲེཀྱིད། །མཁའདབྱིངས་གང་བར་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་མ་ལུས་པ། །དག་པ་ལྷུ་ཡི་ངོ་བོའབསྒྱུག། 
; །ཞལ་ལས་ཚིགས་ཁང་ཉམསར་དཀའ །རྒད་བྱུངཚོགས གཏོར་དྲངསའེ་སྤོ། །སྱབས་གནས་དཀོརྣ་མཆོག་ཊྱིན་རེ་ཆེ། །སྒུབ་པའི་རྣལ འབྱོར་དམ་འེ་གཙང་། _ །འདཾར་གཤཾགསཐག་མེད་སྟིང་འཛིན ེ 
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ཉད་གུ 


བར 
༦༧ 


ཟེ དི 


ཕུང་འཁྱིལ་བ་ནས། 
མཆོག་རྩ་བའི་བླ་མའིའ 


ཀོངལྱཆིལ་བཞས། །དཔལ་ལྡན་མམོ་ཡོངས་ཀྱི་ དྲགརྩལ་བསྐལ་མེ་འཁྲུགས་པའི་ཀྲོང་དཀྱིལརྣས། །བཀའ་སྲུང་བསྙན་སྲུང་རྒྱ་སཚོའའ མི་ཟདནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱི་འཡོར་ལོས་ཕུད། །དོ་་གཉེར་ 
བདག་རམས་ཟིཿ དཞུས་དངཟབཆས་བཀའ་ཡི་བ་བ། །དཀརཌོགས་སྦྱོང་བའི་སྡེ་དཔད་ཐུགསདས་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐད་ཕྱིནརྨད་བུངམ་ཆོདཔའི་རྫས། །རྩ་བརུད་བདུདངི་མངྩ་ར་ཊྟུ་དང་། །དམ་ 
༼ རྫས་སོབས་ལནམ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ། །ཐག་མེད་བདེ་ཆནཚོགས་ཉྱི་འཁོངལོ་ལཱན། །མཆོད་འོས་ཐུགས དམ་གཉེན་པོ་བངས་གྱུར་ཅིག །བྷང་མེདཆོས་དྲབིངས་ཆེན་པོའི་པངྱད་བསྐང། །སྣང་སྟོང་བདེ་བཆེནུ་པོའི་། 
ངངདུ་བསད། །གཟུངའདོན་དངོས་མེད་སོད་ཉིད་ཆེན་པོར་བགང་། །ཨོཾ་བྲཛ་སྭཏཱ་ས་མ་ཡ་གོགས། ཨྱེ། །ཆེ་བས་འཁོར་བ་ཐོག་མེདནས། །ལས་དྲང་སྡིག་སྲིབ་ཉེས་འྱུང་སྣམས། །ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་ཀློད་དུ་ ` 
བརྙིམ། །དམིགས་མེདཚཾས་ཀྱི་དྱྱིཟས་སུ་དག །ཨ་ཨ་ཨ། ཅེས་ཕུལ་ལོ། །དེནསརྣལ་འབྱོནཔ་རྣམས་ཚོགསལ་རོལ་པནི། ཏོ། །དུག་ལྔ་གརས་དག་ཡེ་ཤེས་ལྡའི་རང་བཞིན། །དངོསུ་གུབ་རྫས་མུཆོག་ཚོགས་ལ་ཡོངས་ ་ 
སྩོད་ཝཛོད། །ལན་ཙུ། ཨཾམ་གདོད་ནས་བློ་འདས་ཐག་པ་མེད། །མཚན་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ཀྲོངདུ་ཕོག །ཨལ་ལ་ཧོཿ དེནས་ཕུད་ལྟག་རྣམས་བདུད་རྩིས་བསངསལ། ཨོཾ་ཨལྲ་ཏེ་ཛཾ་ཕཝུ། །དཀྱིལགཁོད་་ 


`¥ 


/ 
༡༢ 
ཚོ 

༧ 


དད ང་དང 


༨༨༩༧ གཟས 
༨ ༢༠༩༠༣༤༨༨༨༥༨༦ ༠༠2༧༩༢༤༧༧༧ལཔ་མམཿཿཿ༦ 


༧ 


|¦;:&„\ྱེ- 


། བསྤུབ་པར་དམ་བཅས་པའི། །འཛཾམ་གྲིད་སྐྱོངབ 


འི་བྷནམརྣམས། །འདི་ད་བ།ཤི་གས་གཏོར་མ་བཤལ་ཆུ་བཞེས། །ཛོན་ཚོ་ཁས་བླངས་མནྣའ་བོར་བཞིན། །ལྔ་བརྒྱདུསྱི་ཉིགྭས་མྲ་འདིད། །པདྨའི་ལུང་ཟིན་”་ 
སདང་། །ངེས་དོན་གསང་མགསརིངལུགས་སྱོང། །རྣལ་འབྱོར་བརཆད་རྐྱེན་ད་ཟློག །རྣད་ཡམས་དལཁདག་ལ་སྱྱར། །དུག་མཆོན་བྱད་ཁ་ཕུརྦབ་ཡི། །ཇྡོད་གཏོང་ངང་གཤེ་དངང་ལ་ཟློག ། 


དྱེ 

མཆོགརྔམ 

བཅོལ་པའི་ཕིནལ ས་དུས་ལ་བབས། ། མ་གཡེལ་མ་འདའཿམ་ལ། །མ་མ་ངིའྲ་ཧིདབ་ལིང་ཏྭཱ་ཧི། །ཉེས་ཕུལརྭས་གཏོད་སོད་ཕྱབ་ལ། དགྲ་བགེགས་ཤདཱིཾ་པྭཱམ་བྷ་ཡ་ནར དེདས་རེས་ྱི་ོག་རི དཔལ་མགོནྐདམ་ 
བྱ་ཧཱ ལ་བའི་ཕྱི་གཟུགས་མཆོག །དཔལ་ལྡུན་མཚོདའབྲུངང་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །དཔལ་འབྱོནྱིརྤང་གསང་གསུམམ་ཆོད་པ་བསུལ། །དཔལ་ཀུན་འབརྒྱས་འཕེལ་བདྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོ་བཛཱ་ཨརྟཾ། བཱ" 
རཱཾ། པུྲེ། དྷུཔྲེ། ཨཱལོ་ཀེ། གནྡྲེ ཞི་ཧཱུཧྱ། ཤཔཱ། མང༔་པྙཉཱརྭ་བ་ལིྟ་ཏ་ཧྭ་པ ཛྭབ་ཏི། །ཕིཿ གྱི་འཅི་ཕྱངས་པའི་སྣད་ལྟོང་བདེ་བ་ཆེ། །འདུས་མྭ་བས་པ་རང་གསལ་ལྷུན་གྱི་ས་གྲུབ། །འོད་གསལ་ 


ཡཤེས བ་ཛདཔ་ཡེསབསྦབས། །ཀུན།བྱབ་གདོད་མའིམགོན་པོན་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཙེས་བསྟོདནས་བཟོད་གསོལདི། ལྟ་སྙོམ་སྤོད་པ་བག གྱིས། །ཤོས་པད་གྱུར་ ཡལས་བསགས་པ། །ཐང་་ 
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མཆཔད་བཞག་བརྩ་བའོ། །དེནསཞིས་པའིེ་ཏོད་འཐོརབནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ལ་ལམ་ཀོང་ཡངས་སུ། །གུརཔྱད་ཊིནཱ་ེདའྲབ་མ་འོད་བརྡལ། །དེང་འདིར་རབ་དཀརམེ་།གཅོས་ཕྱོད་བཅུའི། །སྲུབ་ 
པ་མཐངཕྱིན་སྲིད་ཞི་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤི་སྱརལ་བྲ་སས་བཅསཐུགས་ཇེ་ཅན། །རུ་ཤེལྷ་བམས་པའི་བདུད་ཆིའི་བསིླ་ཧུན་འབེབས། །དེང་འདིངཏོན་མོངས་མུནཔ་པ་མཐར་གཞིལ། །ཡང་་ 
དགདོན་གསལ་བདེ་ལེགས་ཀུནའབུང་དོག །བཀཤིས་ཡི་དམ་དཔའ་དོཿ གྒིལ། །ཚེས་སྱོང་དོར་ལྷ་སྐར་ཚོགས་འཇུམབཀྲ་ཞིང་། {དེངའདི་རཕྱིནང་ལྣོད་བཅུད་དཔལཛུན་ངོགས། །རབ་བརྟན 
ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའེཤིས་པ་སྣོལ། །བཀྲ་ཤིསསྐལ་ལྡནཱརྱ་མཚོ་ལཐའ་ཀྲས་དངུས། །དཱོར་བུ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་སངསྱས་བསྟན། །དེའཛིན་གདེངས་ཅན་བདག་པོམཡུསྣ་ནམས། །གཡོ་མེད་ 
ཉིནམཚནབཀ་ཤིསཁྱབངྱ་ུར་ཅིག །དགེ་ཆོགས་རི་དབདྱ་ཝཱནཔོའི་དཔངས་ལྟར་མཐོ། །ལེགསྦ་བས་གསེརྱ་ཀི་མྔ༔་ལུ་འདི་ཕུལ་མཐུས། །འག་མིན་མཁའ་སློད་བླདའོད་ཞིང་དུ། །དྲོརེའཆངདབང་ 
ཉིད་དང་དབེར་མེདགོག །མདདལམ་སྭ་ལཱི་ཇ་ཡ་སུ་ཛ་ལ། ་ེས་བཛོད་པརྒ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཨུར་པ་བསླུབཔའི་མཆོད་ཕྲེངའདི་ཞིད་ཀང་བཕླབ་གསུམ་མངོན་མའོདད་ནོརགྱིམ་ྱུག་བ། དགེ་སྲོངཀརྨ་ལཾགས་ཕྱེནདས། ཏོན 
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ཉློདསླ་གས་ཞོང། སྩྱབས་ཡུལ་འོད་ཡུ་རང་གྱིསྤྱ་ཕོང་ཐྲིམ། །དབངབཞི་མཆོག་ཐོབ་སླིབ་བཞྐིརྣམ་པརདག །རུཿབཆིའི་གོའཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་ལྡན།དིད། [འདས་དངམ་འོདསྟ་ཅོག་པའྲི་རེས་མེ་འབྲད། ཏ་། ཀོ 
ལོའི་བཞེད་ 7 _ །ནམོ་གུརུ། །སས་ 


|®...) $> 


¦ 5 །མཐིངྨངའཕྲོས། །བདག་གཱི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས་དབངབཞི་ཐོབ། །སླིཾབབཞི་དགཅིངལམ་བཞི་འཕྱོར་བ་དད་། །སླ་བཏིའི་ས་བོན་བྱུད་ལ་ཡོངས་སྨིནནས། |བླམའོདའུདབྱེརམེདམ་ 
% བཅོས་ངང་། །ཀ་ནས་དགཔརང་བཞིན་གཉུགཡའི་ཧྭདཾས། །དྲན་བཟང་བདེབ་ཆེནྒཔོའི་ཀློད་དུབཞག །ཉྟི་གཞམ་མུ་ངོབོ་བསྱངས་ལ་མཐང། - དགེ་དེས་མཁའམཉམ་སེམས་ཅནམཁྲས་པ། །བླམེདཐར་པའིི་དོད 
་ དུའཛུགནས་སུ། །ཡངདག་རྫོགས་པའི་བྱངྲ་ཆུབ་མངོན་བྱུར་པའྲི། །རང་བུང་པདྨ་འིགོ་འཐང་མཆོག་ཐེབ་ཤོག །ཅེས་པའངསྱི་ཏཔས་ཇེདབྒོད་གང་དེའི་བཞེད་ངོང་སྤེལ་བ་དགེ། 7 ཁླ |ཾཔཱསྟི། བདིང་རྲ་ིན་་ 
་ པས པོའྲི་ལ་འོར་སོམ་རིམ་དངའབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཚོད་སྐོང་བཤགས་ཀྱིའིམ་པཁྱེངབདེད་གློ་ན། རྟེན་དང་གཏོངམ་མཆོད་རྫས་རྣམས་གཡའོནདང་། ཚོགས་ཅི་ཡོ་བད་སོགས་བཤམས་པ། དང་པྩོ་སབས་སུ་འགོ་ཐ་དང་སེམས་བསྐེད་པ་ནི ནམོ།| 
% / སྐྱགས་ཡུལ་དམ་པརྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟད། །བདགསེ་གས་སེམསཅན་རྟག་པར་ཕྱབས་མཆི་ཞིང། །འགྒོརྣམས་སྲིདཔའིགཟེབས་ལས་ངེས་སྤོལྱྱིར། །ཐང་དག་བྱང་ཆུབ སེམས་ནི་བསྐེྡ པར་བྱསི། །ལཧཱ་གཡུམ། 
༩ །དེདྲསརགྱེད་རིམནི། - ཤྱུཧ་ཏའི་སྔགས་ྱིས་སྩྱབས་ལ། སྣང་སྲིད་གཉིས་བསྡུསཆོསརྣམས་སྟོང་ཉིད་གྱུད། །དེ་ཡི་ཕངལས་མདཱུནཱམ།བར་འངའ་འོད་ཀློང་། །པདྨད་ཀར་པོ་འདབ་སྟོང་ག་སར་རྒྱས། །དེདབ་པ་ཉི་ཟླརཏྲིཿ 


ཡཡིགའོདའྲཕོས་པས། །དོོན་གཉིས་བྱས་ཇྟེ་ཡེངས་བྱྱར་ཨུ་རྱན་རྗེ། །བདྨའབྱང་གརྒཿཨུམདོག་དཀ་པ་པདམ་ད །ཞིསཁོའཛུམ་ངྒེག་པའི་ཏམསདཔརྡན། །པད་འཱ་ཕེད་ཀྐཆོས་གོསརྣམ་གསུམ་དད་། །ཟ་” 
འོག་བེ ཆིན་བླ་གབས་གསོལྱ་ ག་གཉིས་ཤིར། དོི་ཐོདས་པཅོ་ི་བུམ་བང་པའངན། ཌམསོག་དཀ་འདོམ་ །ཀས་པའཛོྡཞེག་པ་ །རྱྱལ་བོའོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ལྷུན་ཆགས་བཞུགས། ཕྩོགས པ 
བྱཅུལཞིང་ཁམས་རབ་འབྱལས་འཁོངལོས་སྦྱར། །གང་སྐར་གདོདནས་ཞིང་གི་ཕོན་ཏན་རྔོགས། །གནམདབླ་འོག་ཕྱོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་པད། །ཕབྱིནླརླབས་རྩ་བརྒྱལ་དང་རྩལ་བའིསས། །དབུ་ཝན་ 
བརྒྱད་པའི་གྲུབ་ཐྲོབའིག་པ་འཛིན། །དངོས་གུཐར་བ་ཡིདམ་ཞི་དཔའྲོ། །ཞྲིནྒལསརྩ་བ་བཀའ་ལྡདཆོས་སྲུངརྣམས། །བཀྲ་གསལ་ཡམ་མེརམའོད་སུམ་སྣངབརགྱར། །གཙོའཁོར་རུནྷ་ཅིགནས་གསུམ་དབུ་ 
གསུམ་མཚན། །ཁྱདབང་ཐུགས་ཀྭའིའོད་ཟེརྱིས་བསྐུལ་པའི། ཏཾ ྱམའོད་བཔའ་ཁི་ ནཱ །ཡ་ཤས་གཙོ་འཁར་སལ་དང་པང་སུལྒ་དམས། །ཉིདངའོད་ཟེངངི་བཞིན་སྙདན་བྱཧེད་ཙི། ། 
དཀྱིལ་འཁོད་སྒུབ་རྫས་ལ་ཐིཡ་གཉིས་མེད་གྱུག [རོབ་ཐོ་དཔ་ཅས། ཐོཾ་ཨཱཿདིཾ་བརྔ་གུརུ་པདྨདེ་ཝཊ་ཀིདྲིཏྷརྨཔཱ་ལས་པའི་སྙུར་བཛྲ་མ་ཝ་ཕཿཛཿཛ ཞེས་པྨནཐ་ཡལ། ཛནཿཱི་དི་ཧོཿགཉིས་སུ་བེད་བརགུར། 
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༢༤༨༨༨ལ༠༨༠༧༠༡༩༧ས-རསཿས་ 


ཐ་ད་ང་ནལ་དང་ 


འཇུགཚོགས་འཁོང་ལོ། །མཆོད་ཡུལ་དགྱེས་པ་སྒདབྱེད་གྱུར། །ཚོགསལ་རྱནཐངས་བརྡཾ། ཧྲུཾ། འོག་ཕིནམཁབ་སྨྱོད་བདེ་ཆིན་ཕོ་བྲང་ནས། །མཿཾཕྱས་ངབྱུདངྱམ་བརྡོརྫེའཆང། །འཁརདུ་བུབ་པའི་་། 
རིགའཛནེ་བབྱབམ། །འདིང་གཤགས་གཏཿབི་ཆདཔ་བཞས། །།མངབའྱསམ་ལ་ཤསར་ཀང་གཙོ།།མྫརངབ་མདམ་དིལ འཁོར་ལ །གནས་གསུམདཔའབོརྣལ་འབྱོརམརྣམཔ་ 
ཀྱད། ,འདིད་གཤེགས་དམ་རྫས་ཚོགསཀི་མཆོད་པ་བཞུས། །མ་མའོན་ཉྩམདླལ་དཔལ་ལྡནཞིང་སྒྱོངདབང། །ཅྩིས་ཐུ་རྡོརལེགས་བཀའ་སྲུངཇོས་གྱོངབ། །དྲེགས་པ་པ.ོྱཾད་མོ་རུད་འཁོར་བཅས་རྣམས། རུ 
གནས་འདིད་སྒུབསྱོད་ཚོགས་གཏོརའབུལ་བྱི་བཞྐཱུན། །ཨོཾཤྲིཔཱནམརདེཝ་ཀིའི་དྷརྨ་པཱལས་པའི་ལཱང་གཆཛབ་ལུ་ཁྲ་ཏི། པདྨ་ཨཁིཏལ།འཱཧི། །དྡེནཔཚོདས་ཕུདབུལ་ལ། བརབ་དད། ཐ་མནྣམས་” 
ཨུང་རིམ་པར་སྤོས་ཤིངའཐུལ།  སྐོང་བཤགས་ནེ། པེ རང་བཞྐིནནམ་དགྱ་སེམེད་དག་པའི་ཀློད་། །རྒུན་གུབ་སྣང་བའི་རོལ་པརེདུ་ཀའི། །གརྣས་ཡུལ་ཅུ་གབྲོདའབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་འདིག །ཐཾགས་ 
ཛེ་ཚོགས་བདག་པདྨཐོད་ཐེང་ཡལ། །བཀའགཏེ་ུདཔའྱིསསམཆོགྲབབང་ཐེད །ཐུབ་བའིསངགནས་ཇེ་འབངས་ཏི་ཐུ་ལྲ། །ཐག་པརིམདགུརདདུཧཔལཞིདྲོ། །རྨད་བུང་དམཚིག་རྫས་ཀྱི་གཟུག 


་-་ི" 7༩༠༠ - -------------- -------------------------~-------------------------- ------ £ 
-¬༩ ༠9 །དམ་བསྐད། །རྔོཛྔ་ེརཅརྐ་རང་བྱང་སྲདཔའི་རྐྱལ། [ཀུུན་དགའགཞོནནུ་བརྡཾ་སཱངྙ་སཾགས། །མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡནདམཅན་སུང་མརྣོམས། |ཤཧོར་ཆོགས་བརྙེན་པའརྫས་ཀྱིས་ 
ཛ ཐུགས་དམ་བ་སད། །ཏོཿ གདོདནསདྲ་བལ་དུས་གསུམ་གུན་མྷེན་ཤིད། །ཆོས་ཏྱི་དཔྱིངས་ཉིད་ཕྲཾས་མཆོན་ལས་འདམ་ཀྱང་། །བདག་སོགས་ཉོར་མོངས་མ་རིག་འཁྲུལ་དབང་གིས། །ནོངས་པར་་ 
¦ རྒྱརརྣམས་བཟོད་བཞེས་ཚངས་པར་ཕྱོལ། །བསྐང་དང་བཤགས་བྱརང་བཞྲིན་དམིགས་མེདངར། །དོན་དམ་གྲོས་བྲལ་ཚོས་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐང་། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟས་མ་ཡ་སོགས་ཡཾ་གེབྱཔ་ཛཛོད། བསལ་མཆོདནེ། ། ༦ 
༩ ཧོ ཀུན་རྟོག་དྲུག་ལྔས་བསླད་པའི་ངར་འཛིརྐའཕྲུལ། །བརཆད་བདུད་བཞྐི་ལོག་འདྲེན་དྲག་བགེགསྣ་ནམས། ། དཉིད་སྙིང་ཇེའི་མཆོན་གྱིས་བསླལ་བྱས་ཏེ། །ཡུད་ཁམས་སྱི་མཆེད་ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་། “ 
རོལ། །ཅེས་ཐུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་དཔོས་གུབལ་སྦྱོདཌིང། ལྟུག་གཏོརརི། ཛྲཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་པོའི་གུ་རན་སྱོང་བ་ཡི། །བསྙན་སྲུངམཁའ་འགོ་ཚོགས་ཀྱིས་ལྷགྲ་རོལ་རྣམས། །གཏོངམངབཞེས་ 
¦ ལརྟལ་འབྱོངསུབཞིདསྱོབ། །ཤྲིན་ལས་ཐོགས་མེདའགྲུབབའི་སྟང་གྲོགས་མངོད། [ཨུདྡི་བའིཀྷི་ཁཱ་ཏི། གེ་རུ་ག བཀའིཆདཔ་དངརྟམ་གྱོབ་མཊི། རཾ སྔེནོ་འདས་བར་དངཝ་མའི་ 


ཅུགསྔ་དའོདཟེརྒ་ལྡལ་ནགུལ། །བྱམམནས་སགས་ི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐི་ལྱ་གུར། །ཨོཾ་མཱཿཛ་བཛ་གཱརུཔྦ་སདྷནཾ། །ཇཐོདི་ཕྱོའིའརདབྲའོ། སྦརཡངལྷམུ་སྙོངགསལ་དེ་ཡེ་བ། ། 
ཨྤྱོ་ད་ཆེན་པོའི་གསང་གསུམ་ཡ་ཤེསྱ་ཤི། །དྡོརེ་གསུམ་ཅི་ངོབོའབུགསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀརདམད་ཕའིངའོས་འདདདུ་ཞུ། །སྒོ་གསུམལ་ཐེམ་དུག་གསུམརྣམ་རྟོག་ཞི། །གྲུ་གསུམ་ 
མངོན་ཆུར་དང་དིག་ཡཾ་ཤེ་སཆེའི། །རྒྱས་གདབ་དུས་གསུམ་སྲེས་པའེཚོས་ཐམསཅད། །ཆུ་ལུརུ་བཞག་ཇི་བཞིན་སེམས་ངཾ་པོ། །གངཤར་མབཅོས་སོམའི་གནས་གགས་ཕྱོད། ཅི 
གནས་སུ་ཉམ་ལེནངོ་པོ་བསྱང། ་ 


༈། དགེ་བ་འདིས་མཆོནདུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀུན། །འགྒོརམས་འཆི་མད་པླད་འབུང་གནས་ཤི། །ཐུགསཚེས་ཡང་དགལམ་འགོད་ིན་གྲོལ་ཡིས། ། 
ལྟ་བ་བཁུལ་མེད་ཉིད་ངུ་རྟོགས་པ་དང་། །མཐུད་ཐུག་བླ་མེད་གོ།འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྡོ།། །ཅེས་བའང་དགེ་ོངྟོགསུ་ལྐན་རབ་འབྱོནནས་བསྲུལ་བཞིན་ཐེལ།། པདྨ་འབྱུང་གནས་རུགས་རྗེའ་འོད། „།སྡུ་བབས་དང་”་ 
འདི་བྲ་ཤིས་པའི། །བདེ་ལེགས་དཔལ་དངའབོརབ་ཡེས། །ཀུནནས་ཀུན་ཏུ་དགེ་གྒྱམཅེག །ཅེས་པའང་སྱི་ཏུ་པ་བླ་ཉིནྲ་བེདདབཔའོས་གླེལ་ཁདགེ། ༽ །དབལད་ཇེའི་མོབ་མ་ནམས་ལ་ོ་ 


དུད་འ 


ཀྭ "ལྕལ 


ཐུགསཱུྱད་བསླུལཔའ འི་གསལ་འདེབསཚིག བཏུན་མརྲ་ལགས་ པད་པའཐེལ །གཏེད་གཞུང་རྡོའི་གད སུངགསངཀླན་ཡེདཔའི་ཕྱིན འབེབས་ཏིངའིད་ཙི ཤདང། །ང་པི 


༩ ༦ གི་ཉརབས་བཀའ་རྨོན། །པོཊ་ཛརཚེ་ཕག་མོས་བྱུརིན་པོཆི་ 

༦ བསྙུས བབཅས། ཤིན ཏུ་འཐུསཁྱབཇེབསཐོུ གསཇིམཚོག་ཅུྱང་ཅིང་ གཞནདང་ཕལ་ཚཆེ དཏེ་བརཨསས་སུང་ཕྱིན་བཀའ་བསྒོའ་རིམ་པ སྤོ ནཾཡོ།  ེ་བའི་ཆེ་ཆོག་པྱད་བོད་ཕེདྱ་རལ། །རུས་གསུསཁྲོ་རྒྱལ ོབས་འདུག་ཧེང་ པ 
«ི ཀའི། །གདེདཾ་ཿ ༨༨ྱ་ཊྲིན་རྤབས་མཐུ་ཡཾས་ བསྲུང་ྱལ། །གཉིས་འཛེན་སྡུང་བའི་ལོག་འདྲེན་གདོན་བགཾགས: རྣམས། །དམུ་ཚིག་གྭཉེན་ལས་མའདའྱིརདེངས་ཤིག །དེབས་རྡོ་རེའི་ཅར་གིཡ་བླརཱག་ ཏའེ། །ཨུསྐ་ 
ཤི ན་སོ གས་དྲུཾ་བཞིའི་ལྔགསྱིས བགེགསུ་ད བདད་འུས་ཀདྲབཔ་ ལ་། ཡྱན་གྱི་ས་བརླབ་པ་ནི། ཕྲོདྒགསདགྭསུམ་ཕྱིརྟེན་ སྤྱི་བོར་ཝཤག་པ འརས། ཿཱཾ། སྨུགསུས །ཡེ་ཤེས་ལཱ་བདག བདྨའབྱད། ཐུགས ཇྗེའི་མཐུ་ ཐླུ་ཙོབསྣ་སྐལ་་ 

¿ཿ ལྡནརྒྱད་སྨིནནས། །སྒོ་གསུམརྡོཌ ཇྔཾ་གསུམ་དངདབྱེར་མེད་པར། [རྒྱས གདབརི་འགྱར་གཞོམ་ཞིག་བྲལ་བའིངང་། །གདོདནསྟ་ཏག་བདམ་བའི་གོ་འཕང་ཆེ། །ཚོས་བྱིངས ཧྱེ་མེད་ཀློང་དུས། མ་ནྷི། ཙུང་ཐངཝ་ཏམཔར་ ༢ 
-%; བཞག །ནཐད། ཛཱནབཛྲཀཱར་ཀཱྲོཾ། གིསྲ་པར་ཡང་བསསུངབའི་གོ་བགོ་ཞིང་བརྟན་པརྱ་བྲས་སོ། །ཞེས་པའདྱ་ཧཱལ་དབང་དིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྩལ་ལྟར་ སྙིཿྭཔླད་ཉིན་བྱེདདབང་ཕོས་ཕུལ་བ་མངྒ་ལལ།། © 


འའ 
ˆ 


མོས་མོ མོས་མ པོ་པས སོ བབབེསསོ་བསོ་ 


ཝོར བདིརྦ་ངརནཔོཆེར་འབང་སཉེརྒམ་བིན་ཅདབླ་པརཡོས་པའི་གད་བགླན་ལ་དནདམ་ཚོགཅནདལབོའོ་བག། དཔག་པའི་གནས་བཉོན་བཤམས་པའི་དུངུ་། 
ནངགི་མཆོད་པ་ནམས་དང་། གཙྭགའི་ཡྱོ་བད་ལངས་སྤོད་པསློག་པ་ཚྭད་དངངབ་གཙང་ཞིང་བཟདབར་བཤམསལ། དེཡད་ལས་རྐཾམ་དོད་ཚྲན་ཉེར་ཝ་བསྟན་པ་ལས། དང་བོ་མྱབས་སྱ་འགྲོ་བརྒི། སྩྱབས་ཡུལརྣམས་ '; 
གསལ་གདབ་ལ། ནམོ། །བདེ་གཤེགས་འཇུས་པ་དྱིལ་འཁོར་གཅོ། །ཁྱབ་བདགརྒྱལ་བ་ཡེསདསརྒྱས། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཐྲོད་ཕྲེངལ། །བདག་སོགས་བགྲོ་རམས་སྱབས། 
སུམཆི། །གཉིས་བ་སེམས་བརྱད་པ། དེང་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །མཐའཀླས་སེམསཅན་གུན་དོནདུ། །གཞུན་ཕན་ཕྲིན་ལསཀླབས་ཆེན་གྱིས། །འཁོར་བ་དོང་སྦུག 


་,£©.3)> ། 
ྦ 


དད་དང 


། 
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 ༡༩༤༤༤༠༠༩ ༥༧༢༩ ༧༡༩༩ ༡༡༥ ༦༤༤་༨༥༥༠་འཆ་ཆ༽ ཏགས་འགའའཇ་མམས་འ་ཆསམགཆས་མའན༧མང༡༩༨༨༦༧༨ཝ་ ༢༠༠༡༦༦༦༧༨༡༦༦༦༡༡༧༧༧༧ ༢༦༡༧ ༩ ༨༩༧༦ ~--༡༨༨༨༤༤ྕ༤༡༨༨༤༡༩༧༢༢༡༧༤༩༩༥༧༠༠༧༠༦༣༧༤༠༡༠༠༩༢༠༥ 


༄། །སེམས་བསྩེད་དོ། །གསམ་བ་ཐོརྣའྲོ་གཏོང་མ་ཐྲན་ལ། ཿཨཁྤཾ་ཏས་བསདས། སྣབྷཱ་ཝས་ཕྱངས། པྩཾལས་རིནཆེན་གཏོར་སྡོད་དུ། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་འདོད་“ 
ཡོན་རྣམས། །བག་མེད་བདེ་བབསེད་པར་གྱུར། །སྣང་ཞིད་སྲིད་པའི་འབྱང་ཕོ་དང་། །བགེགས་རཾགས་ལནཆག།ས་རྣམས་ལ་བསྔོ། །ཅམ་ཞིང་དྱགསནས་གནོད་སེམས་ དཱི 
སློང་། །བལྟ་བར་མི་དབང་ལོག་འདྲེནརྣམས། །དེངས་ཤིག་གལ་ཏེ་བཀའའདསན། །དབང་ཆེན་འབར་བའི་བདྲེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཇྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་ཏརེ། །ཨོཾ་སུམ་ 

བྷི་སོགས་རྩིཾ་བཏྲིའི་སྔགས་བརྗོདདུ། གུ་ཐུལ་གཅུག ཨུངས་སྐར་བྲབ་ལ་བགེགས་བསླད། བཞིཔ་མཚ་མས་གཅོད་སུང་འཁོར་ནི། ཧྲིཿ དངོས་ཀུན་ཀྭ་དག་ཡེརྫོགས་ཀློང་། །རང་གསལ་འཛིན་མེད་མཚམས་ 


!⁄2ྷ༤༩༠༤༧༩༠༤༢༧༢ད།ར༡ར་རརརརོརརརོརར འོར ས,.ོར་༧ོ། ༡༤༤༠༠༠༠༧༦ 
༼༠༤༧༥༢༢༠༢༣༠༠༢།་༢༠༠༧ཚ༠༧༠༥༡།༠༢༢༦༧༢།༧༢༥༤༦༥༡༧༥༧༢༦༦༦༦༧༥༣༣༦༤༤༢༤༥༢༥༤༢༠༢༠༠༦༢༧༠ ༢༠༧༢ ༢༠༤༩༤༡༧༠༢༢༦༣༧༥༧༤ ༥ ༤༢༠༢༨༢༠༢༢༠༢༢།།རགྱན།།།༢༥༢༩༢༦༡༦༢༡)༢༣༣།༢༢༦༧། 


༄།། །ཐང་བལ་བའི་བེརྱ་ཅིས་བླ་གུབས། །ཞབས་གཉིས་རྡེརྱ་རི་ལླཐ། །ལེཤེས་ཝ་ལྡན་འོདྲ་ཧི་ཨུར།ཁད་དབུས། །སྣང་ཞྡིང་སྟོང་ལ་སྟོངབརྒིན་སྣང་བ་ཕི། |གཉས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཛྫཾ་གེས་ 
མཚན་པརགྱུ། །བད་གཤེགས་ཞིདཁམས་ལོནཏམསུང་ཇོགས་ཤེང་ [མུ ༡༦ །རྒྱ་བཕུལ་རྡ ག་ང །ངོ་མཆ་སྤུལབ་སྣཚོགས་ཅེང་ཡང་སྟོན། ཙཱ 
འཇམདཔལ་སྭ་ཡི་བཀའ་བས་རྙིག་འཛིནཆེ། །སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེསཉི་བ་གདུན་དུབཏིའ། །དབང་ཆེན་གསུང་གི་བཀའ་བདྲུ་གྲུབ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་བམཆོགདབྱངས་སྦི་བོརར་སྐད་འཆོད། |ཡད་དགུ་ཐུགསྱི་བཀའ་ 
བབས་དགེ་སྲོང་མཆོག །ནམ འའི་སིང་པོ་ཉྲི་པའི་བེར་ལཆིབས། །༥ཾཏྣནབདུདྱ་ཅིའི་བཀའ་བབས་རྡོ་རེ་འཛྐོན། །སླཱརྒཀྭམ་བྲག་ལས་བརུད་རི་འཁྱིརྐ། །ཕཱིརྒ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཀྐའ་བབས་གའོ། །ཡེ་ཤེས་ 
མཚོོརྒྱལ་བྲག་ལ་ཕུར་པའདེབས། །བླ་མེད་གསང་བའི་བཀའ་བབས ཉེརུ་ཀ །དཔལྱྱི་ཕེ་ཤེསམ་མྲིན་ལས་ལ་བཀོལ། དིགས་པ་ཀུན་འདུལ་བཀའ་བཟསྨལབྱོརཆེ། །དཔལ་གྱི་སེངྒེ་དྲེགས་པ་ཕོཉརའྱྱེད། | 
སྟོབས་ལྡནདྲག་སྔགས་བཀའབབས་འཇིག་རྟེན་ཡིག །པེ་རོ་ཅུན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུཁཁོལ། |བདེ་གགེགསའདུས་པའིབཀའབབསཆོས་ཀྱི་རལ། །བྷི་སོང་ཛེ་འུབརོ།་གཞྒན་སྣང་ཟིལགྱིས་གནོན། །བཀའབབསཐུགས་ཙི་” 


ཤོ 
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-ཤ༩།༦༠། །ཆེན་ཞི་ད། །དཔལ་རི་པྱད་འོདྱ་ཀི་བྲ་བང་ནས། །སྤྱོ་ནན་ཇེའབངས་སངསྦྱ་རས་པངསེམས་ཚོགས། །སྤུལ་དང་ཡང་སྡུལ་དཔག་མེད་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མདཱན་གྱི་ནམམཁའ་ཕྱརྒདྲངས་གཤེགས་ 
ཁ།།སུ་གསོལ། ་ རི ཝུ ག་བ །ྲགསངསོ་པོལ། །ཡ་མཆོན་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་བ་ཉེས། ། 
བྷ པླད་འབྱང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོར་དུ་མཁའའཕོ་མང་པོས་བསྐོན། །ཁྱདེཀྱི་ཇེསསུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱི། །ཤྱིནགྱིས་བརྲབ:ྱིང་གཤེགསསུ་གསོལ། །ལ་གསུམ་དད། གནས་མཆོག་འདི་ངྱཅིན་ཕབ་ལ། །སྒུ 
༼ མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་བསུར། །བགུགས་དང་ལོག་འདྲེནབརཆད་སོལ། །མཆོགདང་ཆུན་མོངས་དངོས་གུབ་སྣོལ། །མོཾ་མཱཿརཱཾ་བཛྲ་ཨརཔདྨ་སངྟི་ཛཙཱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་འཛྲཨུརུཔྨ་ཐོད་ཕྲེད་རྩལ་བཛུས་མ་ཡ་ 
ཟླ ཛཿཛཿ སརྦ་ ཕལ་རཱཾ་ཨཱཿདྡིཿམ་ཧ་ནིས་དཱཿྲི་ཡཿཏྟྡ་ ཛཿཛཿ ཞེསཛབ་ལནའྱཧུན་ནམ་གཟུམ་བཅོད་པསྦརན་ཕྲོར། དམ་ཚོག་ཡི་ཤེས་གཉིས་མེད་དུ་ཅར་པར་མོས་པ། བརྒྱད་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་རྐི། ར ་བ་འབའབམལ 
2ཾ ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདགསོགསསེམསཅན་ཀུནདོན་དུ། །བརྩེབཆེན་པོས་རྗེས་དགོངས་ལ། །གནས་འདི་ཉིད་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས། །པདྨ་ཀམལཱ་ཡཧཱཾ།། ད་གུ་པཕྱགའཆོལ་བནི། རྫཾ། སྙུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཡོངས། 
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ཚྫོགས་པ། །མཆོ་སྐྱེསརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །རྗེའབངས་སྨྲལ་པར་བཅས་པ་ལ། །དད་མོས་གདུང་བས་གུས:3ག་འཚལ། །ནམོ་པུརུ་བྱ་ཧོཿ སཿརྱི་མོད་འཐུལ་བ། ོ། དང་སྣང་རྩལ་ལས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོནི། 

ཌྷ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་བདུག་ཝོས་མ། །སྣང་གསུལུ་དྲི་ཞལ་རོལ་མོགཟུགས་སྒ་དྲི། །ངོདང་རེགཆོསརྣམ་ དགྲ ིའི་མཚོད་པ། །ཐུགས་རྫའི་དྲིངས་ནས་བརར་དགོངས་བཞེག་སུ་གསོལ། །མཆོ་གཟུན་ 
ཤཱ” དཔོག་གུབ་རྱུར་སྱོལབྱིན་གྱིས་རྫོབས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཿདྱུཾ། དེ་འིན། ཏཱརྲཾ། པུའྩེ། བྷུཔེ། ཨཱ་ལོཀཾ། གཤྩི། རི་ཕི་ཧྱ། ཤབྡ་ཨཱཿཛཱཾ། བའདད། རྭུབ། ཤབྟ། གནྡེ། རས། སཱནྣེ། ཇཱནདྟ་ 
སྐར་ཕུ་ཛཾ་ཿཨཱཿཛྲཾ། བཏུ་གཉིག་པནང་མཆོད་བཐུཔ་བ། སཐཱ༔ རྩབརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་འཆི་མེད་བཅུད། །དད་བྱང་བཏུད་རྩིའས་ཡན་དང་། །ཚེདང་གལཚྱི་རླད་བྱང་བརྗིད་ལྡན་པའི། །དམ་ཆོག་རྫས་མཆོགམེ་དྷོབ་ 
ལིཏ། །རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བའི་དུགཝ་ཡེཤེས་ཝར། །བགླལ་བའིདམའ་ཆེན་རཀྟུ་མཆོད་པརའཐུལ། །མདྫ་པནྣ་ཨཝཾཏ། མཉྫབ་ལིཏྟ། མ་དཱ་རཀྭ་ཡཱ་ཛཱཁཱ་ཧི། བུ་གཉིས་པ་གསང་བའི་མཆོདཔ། ཛྙཾ། སྣང་བ་ཐབས 
ཧེ་རུ་ཀ །སྟོང་པཤེས་རབ་ཡུམ་དང་གྱོར། །གསང་བབླ་མེད་མཆོད་པ་འདི། །བདེ་ཆེན་བདེ་བའི་ངང་ཇུ་ངོལ། །འརྫ་སུ་ཁ་བྱུཛ་ཧོ། ཡུ་གསམ་པདེ་བཞིན་ཉིད་བཅདནི། ངོ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེདཐམས་ཅད་ཁྱང་། 


8 


ཡཨ། 


པ་ པས་ སས 


བསྟོད་པདྐི། ྲིཿ གདོདནསརྣམ 
- བླིསིབ་མ་ བརྡི་པ་བསྟོད་པདེ། རྲཾཿ ད་ „„ 
- ཁྲིམཆོད་པྲ་འྲབའ། །ཧྭྦཧྙྟྟཱ་ནགནྷ་ཨ། བཱ་དདི་ ་བཞིན་དྱབིངས་ལས་པ་གཡོས 
རྲཔ། དག་པའ་མཅད་པ་འབུལ། པོ ་འཚལ་བསྟཾད། །རང ཞན ༡༨ནབུ་།ས 
| ` པབ 7 ཉིངཔ། །འཕོར སྩམ - ཡུམ་པདྨ་འབྱང་འརྱག ༣ ... ༨ ཤྲ རར བདཔ།མདུཤཐུ་། 
པ ཉེསྱ་ཁབ་གདལ་ཀློང་། །རངྱ་བུང་ངང་ཤོལ་ཆེན་པོའི་ད ཅེའར་མརོལ།་རལ་ རྭ་སྟོན། །ྒུག༦ྱཡཔྨ་འྩཿ བཅྫོལ་པ་འཇོབ་ཟླབས་དམེགས་རི་པད ༤  དྲི་ཀ༩ 
། ངོན་མེད་མ་བཅེས་ཁུབ་གདལ་ཀློང། ོད །འགགས་མེདཊུགསྔ་ངྷནམ བར ཁོང་ཡོས།་དམེས་བསོད་བརབྱའ། ཀྲ ཁོད་འཕྲོས བོུག་སེམས་ཅན་དིང། ཐུབ་པ 
༦༠ ཐིམ་ ༣ྲགུབའདུསམྱ་བུས་པ་ལོངས་སྤྱོང་ ད་འ བ་ག བ་མ ཟིས རྣ་བསའད་ཇྲེ་མ་པུན་ཡང་ནི། །འོད་འ པི ར་ཡཱད་ཧྟིད་ཅི་འགྲུབ་བཟླ 
དཱ :: ཐའ་བྲལཆོས་ཧྱི་སྐུ། །ངྷུ་ན་གུུ བདར ྲ །འཕགས་མཆོད་བྱིན མུམས་བངམ ཧཿ ཛ་བ་ུ་པདྨ། ༡ བཿ དད་ 
དཱ ༽ དེ་ད སྤ་ཐདྱབ དད ༨ ° ༽ ༢ ༈ ༤ མམ ༈ ༢༠༡༧ ཤེང་ སང ཇང་ 'སློགས་པད་ ང ལོ །དེ་ན་ ག་པ་ཊེ གས༧༅མང པ འ མཿ 
ཀླ ྲཀྲ་པའ་འཕའ།། ཇི་ ལི རྨ ༥༨ །མཐའམང་རགས་ཐང་གཡ | སྟོད་སྔགསྱིར གྲ ཉིད པརབཟླའོ། །དེ་རྣཡ་བཅུདུ་ 
རྣམ་པད་འཛུ་ ར། ལི རྗཾ་ཏཝའི་ ༨། ཟུ་དཀྱིལྩུ། , „༩༣༦ `, ད་ར །གྲག་ =÷ ཛཿ དྲ ཡང་ལྷུག 
པཔ རེར ཕ་དང སྒ །རྡོརྗཾ་ པཿ འ ༨༨ - ཁ་ཡར འི ༥ རི་མ ཆེ་ཡཿ རེ ཏཾ 
ད་འ བས་ད སད ་ །་སྣོད་གཞལ་“ ལྷ པིའི སཿ རྭཛྫའི་ཡཿ ཙར 
སྱར་། །དྲེ་དས་ཅན་ཟིལ་གནོན་ ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་སམ་ཡ་ཇཿཛཿ སརྦ་སིངྫི་ཕ་ལྩཾ་ཨཱཿ དཱ 
དད། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བཛྲ་ཨུ་ུ་པདྨ་ཐད་ཕྲེང་རྱལ་བཛྲ པ 


༤ ༨༠༡༠༤༡༧༤༧༢༤༠༠༧ 
༠༩༦༨༡-༨- 
༡༤༤ ༠༡༤༡༤-༡༠༠༢༤ཛ་། 

༩༨--༡༢༠༨༧༧༤ 
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ད ཁཾ ོར་ལར་ར་ར ོོ་འ་ོལོ་ལོ་ པེའི ར་ཡེ མེདབདེཆེནཆོགསའཔོར་ལོ། །རངྱ་པང་ཡེ་ཤེས་བདྡ་ྱ་རིར་ཝེལ། ། 
ཏིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀྭནས། །རཾལཾ་ཁའོས་མཆོད་རསཀྱི། །འདྙ་རྟོག་བ གཆག།། 1 `` ུཕེ་ཤསབད། ཐེལ | 
ཨོཾ་ཨཱཿཾཧཧོ་ཏྷིཿ ཛྙུཾ °ི་མེད་དིག་འཛིནྲ་གུབ་པའི་གཙོ། །རྒྱལ་བརྒྱལབའ་མྱ་གུ་རྣམས། །འད་༨ ༠ ༦ ཏཡསནངས་པ་མཔོལ་ཞིངབཤགས། །ཅོན་མོངསདུག་ལཱའི་ངར་་ 
དགར་ས། །དེང་འདདབན་ས་བཅལཔཔ། །ཝ ྟོགཡེ་ཤེས་ྱ་ད་དུགསོལ། ཅི ˆ ཀག 
ཛིན་འདི། །སྤྱི་མེད་དངདུ་བསྒྲལནས་ཀྱད་། །ཏུན་བཟང་ཀློང་དུ་བསྟིམ་པར་མཛོད། །ུརུངེ་ཝཌ་ཀིཧིས་པའི་ཁཱར་གཏ ༦༡༨ ག་པ །འའ་འ་་བོལ་ལམ་པ་པ་ལིང་ བལའ་འ་འསམ 
ཐཐ༤༥ ཆ་པ ༥ ལོ  ་ ཛཱ བཀའ་ཡི་འཁོར་དུ་དམ་བཅས་པའི། །བཀའ་ཕུང་རྡོ་རྔའི་དམཛིག་ཅན། །བཀའ་ཡི་ལྷུག གཏོར ཤུ་བ བཀའ་ལས་མ་ བད 
དམ་མ་གཡེལ། །ཤཱྟོཌྣཔཡི་ཏཁཱ་ཧི། བཉོ་བརྱད་བབཀའིཅད་ཐོབསྒྲགས་བནི། ཛྱཾ། སྔོནྣ་འདས་དུས་དང་བད་གྱི་བསྐལ་པ་དང་། །ད་ལྟདུས་གསུམ་ཀུན་བཟང་བད་འབྱང་གིས། །དགོངས་གཏད་སྨོན་ལམ་ད 
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ཤཿ །ཇི་ལྟ་བར། །ཆོས་ཀྱི་སུང་མཁྱེད་རྣམས་རྗེས་དགོངས་ལ། །ཐཚིག་གཉེརགཏདམ་བསྙེལ་གཏོརམ་བཞེས། །རྣལའབྱོན་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཕོགསམེད་སྦྲུབ། །བཅུ་དགུ་པ་བརྟན་བོདནི། གངཊ། 
^ ཉན་བསྟན་འགྲོ་བདེར་སྱོང་བརྟན་ཡ་རྣམས། །ཕོན་གི་ག་ཡར་དམ་མ་གཡེལ་བ། ལྕཆུ་བཞེས། །དལ་ཡམས་མཆོན་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བསྐྱར། །ཆོས་དང་ལོངས་སྩོདརྒྱས་པའི་སྡོར་ཁྲེགས་མཛོད། ཉི་ུ་བ་བཟོད་ 

གསོལནི། ཧོ། ཟབ་དོན་ཐུགས་9ྱི་སྒུབ་པའིདཀྱིལ་འཁོར་འདིད། །མའིག་དབང་གིས་ཉམསཆག་འགལ་འཁྲུལརྣམས། །ཐྡོག་མེད་དྡག་བཅས་གནོང་འབྱོད་རྲག་པོས་བཤགས། །ཐུང་དགུཚོངས་པའི་དངོས་གུབ་” 
“ླ །སྩལ་དུ་གསོལ། །ཡིགབརྒྱ་བརྔོད། ཉེད་གཅིག་པྱིན་རྲབས་དབང་བཞྲི་ལནཔ་རྡོརྗེའི་ཚིགརྐད་ལྟར་བྱ་བཞི། གུརུ་མཁའའགའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །བདགཅགམོས་བའིབརྣམས་ལ། །ལུས་ལྱསཱ་ཡི་སྦྱ་རིན་གཱི་སྭུ་རོབས། །ངག་ 
ཏྟ ལ་གསུང་གིས་ ཡིདལཐུགསཀྱིས: །དབང་བཞི་བསྐུ་རབཿ །རྒྱུད་བཞིདགཔརྔ །ལམ་བཞིའོངས་པར་ །སྐུབཞི་ཐོབ་པར་བིནྱིས་ཚློབས། །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་བཛྲ གུརུ་པྨདྨ་དེ་ལྭ་ང་ཀྷིནི་ཀྲ་ཡ་ཨྭ་ཐིའྱི་པཡོ། ཝཱརྐ་ཨངྒཾ་ིནྣཱ་ཨཱཿཙིཏྟས་ཉེ 
: འྷི་ཉཛཱ། སར་ཨྭ་ཐིའྙིནྨིཿ སཱགསྣ་ནམས་ལན་གསུམ་བརྗོདནས། མངུན་བསྐྱེད་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོར་རྲིམ། །དེ་ཞིད་རང་ཐིམ་དབེར་མེད་པར། །མ་བཅོས་གཞུགམ་སྤོས་བྲལཀློད་། །གང་ཤད་བབེ་མད་ངད་དུབཞག ། 


ཉརགཉིས་བབདགདརྩེདབསུའིཔནི། བྱསེད་པའི་ལྟཚོགསརིམ་བཞིན་རང་ལྲཐི་མ། །དེ་ཡད་ཐྔགས་ཕྲིངརྡོརྗཚྩོ་ལ་བསྡུ། །དམི་གས་མེད་པློ་འདས་རྫོགས་པཆན་པའི་ངད། ཆི ྫྩོལ་ཐྲུལ་བའེ་ཀློར་ཇུམཉམ་པར་བཞུག། 
སྤར་ཡང་པད་འབྱུང་སྐུ་རུ་ལ མ་ཀིས་གསལ། །སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པད་ཤར། །ཉེརགམུམ་པ་བཅོ་བརྡི། ཨྦེ་བྭ་ཧྤོབ་མེད་ཡང་གསང་དྱ་ཅིལ་འཁར་བ༔ བས་འ ཡགས། །ཅུས་གསུམ བསགས་པའ་དག་ 
བཅི་མཆིས་པ། །སྔོན་འབེལ་ཐབ་ཆོའི་མཚམས་སྦྱུར་འདིརབརྟེནནས། །བདག་གཞན་ཆོ་གཅིགསངསྦྱརས་ཐོབ་ིར་བྲསོ། །ཉེརསཧི་པྭ་མོན་ལམནི། གདོདམའི་བདེརགཤེགས་གུན་བཟང་པོ་ཡི། །དགོངས་དོན་ 
མཐའ་བྲལ་ལྟབའི་ཡང་རྩེམཆོག །ྣམ་དག་ཨ་ཏིའི་ངེས་ལམ་མཐད་ཕྱིན་ནས། །རྷེནའདིར་འཇའ་ཡུས་ཚོས་སླམདོན་གྱར་ཤེག །ཉེརྭཝ་བ་བ་ཤིསནི་ལེ་ཏོག་གི་ཆ་རབ་སྙིལ་བཞིན་པས། པཟ་ཤིས་གང་ཞིག་བྱུ་གསུམ་འོལ 
པའི་ཀློད་། །ཐུགསརྗེ་ཀུན་གསལ་པདའབྱང་ཉིན་མོད་བྱེད། །འགྲོདུག་མུན་སེལ་དེང་འདིན་བདེ་ལེགས་ཀྱི། །སྣང་བ་དམ་པས་རྟག་བར་བཀྲ་ཤིསཤོག །བརྲ་ཤིས་གང་ཞིགྲ་རླུ་བའི་གརྩ་ཝེད་ལས། །ཅ་གསུམ་ལུ་་ 


ཚོགསཅིན་རྤབས་འོདདཀར་ཅན། །སྲད་པའི་གཏུང་སེལ་དེདའདིར་བདེ་ལེགས་ཙཾ། །དཔལ་ཞུན་ཡོངསདདུརྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །ཅེས་པའངབགྲབ་གཅུམ་མདོན་མཐོ་རོགས་ཞྡད་བྲ་མ་མིངིཐུགས་བཞེད་བསྐད་བྱིད། སཾ་ཊུང་ 
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་ྲ མས། །འདིརགཤེགས་ཆོགསི་མཆོད་པ་བཞེས། །མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་དཔོསྦ་གུབ་སྩོལ། །གན་ཙུན་བུ་ཛཁཱཧི། ཅེས་ཚོགས་ཅེམཐོདཔ་མུལས། དེནས་བསྐངབབནི། 
¿ ཙཱི སུ་གསུམ་ཡེ་རྫོགས་པད་འབྱང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སཱུ་ལྔརྒུལ་བ་དགོདབརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གུ་ུསྲུལ་པའི་མཚན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། །དིག་འཛིན་བརྡའ་ཡཾ་བརྒྱད་པའི་ཐུགསདམ་བསྐང་། །མངའབདག 
མཚོོ་རལ་ཇེའབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ག་ཐག་སྐུན་བརྒྱུད་བྲ་མའིད མཐྲིང་དམར་ཙོད་པན་འཆང་བ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི། །ཧིན་རབས་དོན་གྱི་བརྒྱད་པའིཿ རཏྣ་གླིང་སོགས་གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་བདག །མཁའ་འགྲོ་གཏད་ 

རཱ ྱི་བདག །ཤོག་གེར་ཆོས་སྤེལ་བརྒྱད་བའེང ཐུགས་རཾཛྡརྗེའི་དགོངས་གཏད་ལས་ཅན་རྣམས། །སྙིཞ་གྲོལ་ལམ་ཐབ་བརྒྱད་རི་མང འབྲེལ་ཚད་ཐར་པའི་" 
།དིན་ཆེན་རུ་བྱཧདྲ་བ་མའི མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་ཆར་ལྟ་རའབབས། །ཡེ་དམ་རྒྱད་སྡེའི་་༽ 


བྱཧདྲ་བ་མརིང ཀ་ར་ཆགས་མེད་བཀའ་གཏེར་ཡོངས 
གོའཕང་འགོད་ནུས་པའི། །སྐྱེ་བདུན་ྱོད་གྲོལ་བརྒྱད་བའིའ མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་འགྲོ་བསྫོལ་བའི་མགོན། 
ལྟཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སཁམ་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་བྲན་ལས་སྒྲུབ། །ཆོག་སྤྱོདསྲང་མརྣམསཙི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།[ཚྫུཾིཿཿ དདྱ་བང་གདདནས་ཧེ་རུཀ་ཡི་གནས། །གཞལ་མས་ཚོགས་ཁད་འབར 


ཅིར་ཡང་ཤད། ལདངལ་མསྱརམཆྫོན 
ཐོ 


1:&:..༦ (¥ 


།བཉམས་ངེ་དགའ། །བཀྲ་གསལ་ཡེ་ཤེསདྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡིཚོགས། །ལྟུན་རེ་ཆགས་ཁིང་གབེ་བྱི 


དོ་འོད་དང་ལྡན། །ཉེ་ནང་གསངབ་ཡང་གསང་བོལོ་ནའི། །དམྲ་ཛས་མཆོདསྤ་མདྱ་ཐུང་ཧཱངས་དི 
' སྲཾ །ལྟ་སྒོམ་རྣམ་དག་སྤྱོད་པའི་དད་ཚུལ་གྱི། །སྒྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྩམ་དམར་གཅད་། །རཱཾ་ྲིཿ ཐུགསདམ་གཉུན་བསྐང་མ་ཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་པེས་སྣང་གསལ་དྲ། ། 
ཞལ་བས་སྒ 


«ཤུ ཞལ་བསྲ་སླ་ལྙནའདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་སོགས། །ཧཱི་ཡི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱར་ཅིག །རྨད་བྱུང་བརྗིད་ལྡནམ་བཱ་བཡིང་ཏ། །འཇི་མེད་རྫས་མཚོག་པཞའ་ཨྲཾཏ། །ཆགསམེད་ཆགས་ཐྲལ་ཨརྟཾར་ཀྟ་“ 
-%།།དམར། །པདྨ་དུང་ཅན་ལ་སོགས་མཚན་ལྡན་གྱི། །བླ་མེདནང་གི་མཆོད་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཟུང་འཛེན་སུང་བའང་གྲོལ་གཉིས་མེད་ངང་། །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ཀྲོད། །ཀུན་བཐང་ 
དྷ བདེ་ཆེན་ད་བྱིངས་སུ་བསྐང་རྱུར་ཅིབ། །ཅེསབསྐངངོ། །དེནཕ་བཤགས་པ་བྱབནི། ཛཱཾཛྡཱིཿ བླམདཤིལ་འཁོར་ལྟཚོགས་དགོངས། །བདག་ནི་སྩེ་བཟོག་མེདནས། །ད་ལྟའི་ལུས་འདི་ཡནྒ་ཆད་དུ། །མ་ངིག་རྨོངས་བའི་་ 

2 །དབང་གྱུར་པས། །རྩབ་ཡནལག་ཉེས་ལྷུང་རྣམས། །ཚོགས་ཉི་མཆོད་པས་བསང་ཞིང་བཤགས། །ཨོཾ་བཛ་སྭཏས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བྱརབཛོད། དེནས་བྲསལཔས་ནི། ཛུ དནི་ཡེ་ནས་ཆེ་བའི་མཆོག །དབད་ 


249 


༄་ 


ད་ལ་ད 


དྲག་འབརབདྲག་པོརྩེལ། །སྣང་ཡྲིདབྲེགས་པལྡེ་བརྒྱད་རྣམས། །ཀུནྱངབཀབཉནབྲནཁོལ་བྱན། །ཏཱོནྷུདྩོ། འཐགས་ནི། ཧྩཾ། བདགཉིད་དཔལ་ཕྱེ་ཐུགས་ཀརྒས། །སྦུལ་བགྲིཔྲོ་རུང་སྐར་ རའཁྲུགས། ། 
བསྟནདྲགྲ་སོས་དྲག་ལོག་འདེནནམས། །ཁུག་ཅིག་ཛཿཛཾའི་ཧོཿཊ། བླཱལནིང་བསུཁསཔནི། ཧཱཾ། ཚོག་ཉིད་ཞི་བའི་དངལས་པ་བོའི་སུ། །ཞིངབཅུཚངབའི་བསྟན་དྲག་བྲམལྱ་པིང་དུ། །ཡེ་ཤཾས་མཚོན་ཡི 
དག་ཝའི་ཐུངཔོ་བཅོམ། །དག་པནམ་དག་དདུདརྩིརབརྒྱརདབྱསནས། །དཀྱིལ་གཁོད་ལྟ་ཚོགས་དབྱེས་པ་བསྐངས་བྱར་ཅིག །ེནསཚེགས 

འཆ ད 


ོ 


ཡེདགུབ་དབང་གིས་བཞིད་ལྟར་དོ་ཏཱ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབངཔོས་སྔེལ་བམངྒ་ལམ།། 


ཡ་ལངས་སྨོདཔ་སོགསག་འུང་སྟད་བྱའོ། །ཅེས་པའདཀརྨཆགས་མེདདངོས་སྤུལཔདྨ་་ 


༨ 


ཐུ་ཤ་ཅུ་འ་དྲའང་ 


། 
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22 མུ ༡༡༡༡༢༠༣༤༤༧ 


པ་ 


ཀོ 


སུ 


ཤོ 


།ར༨ཉིདཐམལ་སྤྱི་བྱོར། །ཅྫོདཀརལས་རྱུང་པདྨ་བའི་སེང་། །ནོརསེམས་དཀརདློ་ཚག་གཉིས་ཚི། །གཡས་པསྡར 
ཕྱིལ་གཔལངས་སུདཚོགས་སུའིཆས། །སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པད་ཙུད། །ཉིཿམབྲིནདི་ པཱིང་གར་ཨོཾ་ ༥ཿཛུ། 


༡ ཤོ་་,ཆ་ཆ.་༡ རཔ 23༨༡༩༤༤༥ར༢༦༩༥༩༤༨༩ར༢༦༣༧རན། 


ངཿ 


= ྩསཚིགིགིཾཾཀྷཀཾཀྣཀྣཀགཀགཀ་ ༩ ྣ་ླ་་ེོཾཾཌིིདདདདདིིེེུྨེྨི 


གཉིས་ྱ། །གཡས་པསྡདྲོ 


དྡོརི་གཡོན་བྲིལ་བསམས།། 


།ཧཾ་ལས་འོདའཕྲོས་ཡེ ན་ཟ སེཡས། །ཕྱན་དྲངས་་ 
དབྱེར ནིདགཅིག་འསྱརར་ །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེད་ཛཱུ་དཀརམཐད། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་གཡས་བསྐོར་གསལ། །ཨོཾ་བྲང་སྭྭྭསེགས་བཛོད། ཕྱིརྐད་སྲུ་གསུང་ཐུགསལ་”” 


$ == 


སག །རྩབ་ཡནལགདམ་འགལ་རྣམས། གནོང ་པོས་བཟོད་པར་གསོལ། །སླུ་ཡིཆ་ལས་བདུད་རི་བབས། །སླིབ་གཉིས་བགཆགས་དུད་ཁུ་ལྟར།། 


ྣ ༠] 
¦ 
¦ (༽€ཿ 


། 
། 


¦ 
ྭུ 


རལ །གནས་པངབྱསཾ། །མགོནཔའི་གསུངལས་བྱ་འོདྱ་ཀི། །སྡག་སླིབ་དགཅེས་དབུགས་དབྱུང་གྱུར། །རྗསིཔནི། ལྷ་སྲུ་འོད་ུ་རང་ཐིཡ་གཉིས་མེད་ངང། 


ལམ །པྤེཾས་བྲལ་བདེ་བ་ 


€ ཆེ ན་པོའི་ཀྲོང་དུ་བཞག །མཐང་དགེཆུ་བྱངཆུབུདསྔ་་ྱི་སྟར་ྱའོ། །ཅེས་བའདཀྲ་མཆགས་མེདདངོས་མུལ་ཀྲམབསྟན་འཛིན་ཕིནལས་བཀའི་བསྐུལ་སྟང་སི་ཏུས་ཝྲེལ།། ། བདཔ་དམ་སེང་ 
པ་ ཤེས ཿའབྱ་བོ་འཕེལ་བ་བ་བཞུགས། །ནྣམཿསརཌཱ་དྷརྨཱཀླ་ར་ཡ། འདིརབཅོམ་ལྡནའདས་འ འཇམ་དཔལ་དཔའ་ོདམ་བསེ་ྱ་གིགས་ཤེས་རབ་བོའཕེལླ་མུབ པར་འདོདཔའི་གངཐགྲམས་པ་ཕན་བདེའིདབིདདུའདིར་སལབརྩ་བེ། ། 
ཌྷ བ སུ་མེད་སྦབས་གཞས་མཆོག་གསུམ་ ་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ དྲུ་སབས་སུམཆི། །འདག་གིས་ཤེས་རབ་བསླབ་པ་ཡིས། _[ཀུན་ཀྱང་ཐམསཿ་དམཁྱེན་ཐོབ་ཤོག །ཿ་སྭ་བྷཱ་ཝ་གགས་ཀྱིས་སྟེདཔར་ 
ཕྱྱབས།  ཆོསརྣམས་དམིགས་མེདསྟངཇེནངང་། །སྣཚོགས་པརླ་འདབརྒྱས་དབུས། |ཨ་ལས་བསིལ་ཟེབྱེད་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འབོངདྲི་མེདཉ་གཔསྟེང་ །བངརིཤངའ་རིཿདམང་ད། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་ 
ཀུན་མཚོདཔས་མཉེས། །°ཊ །འགོབའི་ཕིབཚོགས་མུན་པ་བསལ། | །སླད་ཡང་འོད་ཟྲེར་འདུས་པ་ལས། །རང་ཉིདྡརེ་བཙུན་འཇམ་དབལ་དབྱངས།  །ིནབྱམ་ཀའི་ནདཔས་ཟ་པལས།།ཆེསཆྒ་ལག་པའ་ཁདབ །ཚེས་ཆེང་ཝུག་པའི་ཁ་དོག་་་ 
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ཤཱ 


འཆད། སབ་ས ཡིད་ད 
པསྔ་སྦངཔ་སྡནོནི། །འདབྱ་ཆས་སྟེངདུ་བསཀ །རབྱང་ རྨ སུད་སི 
` རྣར༽<ཀགསྣ །རབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་དབུས་ཉིདངཱ། །སྣཔལརང་བཞིནམེདཔ་ཡི། །གསལ་སྟཾང་ཡྱུན་ཁྱཾས་གྲུབ་པངགསལ། | 

པ་དངའད་བའི། །ཡེ་ཤེས་སེམསདབང་སྦདངས་ནས། །ཛཿ་བ་ཧོཿ གཉིསམེད་བརྟི་མ། །སྤང་ཡངཐུགས་” 


། ± 


ར་ལ །ོལཔ་བགི་གྲ་ཡག་གཉིས་ཞི་འབམ་བཅིད། །ཡག་གཡས་ཤེསརབརས་གི་མཆོག །མེ་ཤེསྲ་་བ་གཅོད་པརབེད། །གཡོན་ 
ངོས་འྱངས། །ཞལ་གཅིགྱ་ཕགགཉིས་ཞི་འཛུམ་བརྗིད། །ཕྱག་གཡུས་ཤེས་རབརས་བྲི་མཚོབ། །མི་ཞཾས་དྲུ་བ་གཅོད་པར་བྱེད། །གཡོན 
ཕགབའི་ཤམས་དཔྡལན། །ཞྭབས་གཉིསརྡྲ་མྱྱིལ་མོ་ཀྲང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལྐུརྫསཀྱི། །རྒྱནདང་ན་བཟའ་མཛེས་པརབགླབས། །བརྒྱད་ 


256 _ 


གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ས་བོན་མཚན། །དེལས་འོདའགྲོསརང་བཞིན་གྱི། །གནསནས་ བརོཿགཉིསམདབ་མ། །སྦར་ཡ་ 
རོམ་པ །པིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྱན་དྲངསནས། །མཚོད་ཅིང༅ྱག་འཚལ་དབངབསྐུར་གསོལ། །འདུད་ཙིས་ཝུས་གངཆུ་ལྷགུམ། །ཡར་བརེ་ི་བྐྱད་རྒྱས གདབ་གྱར། ༼རང་ཉིདལུརྲགསལ ` 
སྙིང་གད་ནི། །པད་ཟླའི་སྟདདུ་ཡི་གེ་ཇྙིཿ །དེམཐངཡིག་བདུན་གཡས་སུ་བསྐེར། །དེལས་འོདའཕྲོས་རང་གཞན་གྱི། །རྨོངས་པའི་གཏིཝུགབགཉལ་བཅོམ། །ཤས་ངབ་བྲོ་གྲོས་སྣང་བྱེད་ཀྱི། །ཡེནཏནའོད་ 


ྨ 
(¡ 


། 


± 
༡༢ 
ཚོ 
ཆི 
ཌ༼ 
-ཟྫཾ 
ཤྲ 
- 


༣ 
ཏེ 


འྭིདཱིཿཡིག 


ཤ༅༧ 


ོ 


་བརྟེཤནས་རང་གཞརྐགྱི་ོདཟང་འདོདན། སངསརྒྱསཚོསཚོགས་དངཚདམེད་བཞིབཅས་སྔོནདུ་སྟདནཔ། སྲ་བཱལ་སོགས། སྣང་ཞིངཔདཔའིཆོསནམས་གུན། །གཟུང་འཛེན་ཕྲལ་བའི་སྐོང་བར་གྱར། །དེ་ཡེ་འངལས་ 
རང་ཚུལ་མདངས། །རྨ་བྱས་བཏགས་པའི་ངིན་ཆེན་ཁྲིར། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང། །རངསེམསྭངིཿཡིཿ།འོད་འབྲོ་འདུས། །དོན་གཉིསྤ་བས་ཏེ་ཡོངསྤྱ་གུར་ལས། །བཅོམསན་འོད་མི་འྱསར་བའི་ ་ 
སུྭ། །པདྨ་དཱགའིའི་བོའུ་ར། །དམཔགསལ་ཞལ་གཅིག་ཧྱགམཉམ་བཞག །ལྷུང་བཟེ་བདྲུད་རྩིས་བཀངབ་འཛིན། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམཞུབསརྡོརཤྱིཔ། །མཚན་དཔེའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
གསལ། །གཡས་གཡེད་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེད། །ཕྱགན་པབྨ་དྡོརེ་འཛེན། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་མཆོགབརྒྱད་དང། །གཞན་ཡངསཔཕཆྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས། །ཏནོས་རངདྱལ་ཚོགས་གྱིས་བསྐར། །བ།ཅོ 
ལོའིགནས་གསུམ་ཨོཾ་སཱཿརྫཾ། །ཐུགས་ཀངཔད་ཟླ་དཱིཿཡིག་ལས། །འོདའབོས་བདེ་ཆེན་ཞིད་ཁམསནས། །བྱ་སོལ་པ་དངའབའི་ལེ་ཤེས་པ། །སྨྱནངཔངས་དམ་ཡེ་བཉིས་ཡེད་གུར། །སཔཡང་འོདའཕྲོས་ 
དབཔྭ་བསྐུལ། །དབངག་ཟླད་སུགངདྲི་མ་དག །ཚོདཔག་མེདཀིས་རྒྱས་གདང་ཅིང་། །ཐུགས་ལས་ཕྱོས་པའི་ལྷ་མཾས་མཛོད། །ཨོ་བཛྲཨརཱབ་ྲིྷཱ་ཏཱ། དེབིནུ། པཱཧཾ། ནས། ཐབྡའིབངིས 


༄་ 


ཤུན་དང་བན་དང་ཤ་ 


༩༠ །མཆོད། ཐུགས་ཀའིའྨིམཐརམྔགསྱིཕྲེད། །གཡས་བསྐོར་འོད་ཀྱིསྒརལྔ་རནམས་མཆོད། །ཀུན་ཀྱང་སྣང་མབའི་སླར་གྱརནས། [རང་ཐཾམ་སྲརཡངའོད་ཟེར་འཕྲོས། །རིགས་ 


༥ 


ཧཱ དླག་སམས་ཅན་སྲིགགླབསྱད། །ྒདབཅུདལྒྭ་ལེརཔབཞིན་གསལ། །སྒ་ཐགས་སྔགས་ལདྦནརྟོགཐུགས། །དག་པནྣམཔ་གསུམ་ལྲནབྱད། །ཡོ་ཿཔངེཡཊིཿ ཅྱིཿསབླས་ཞིད། ༈ །དམིགས་ 
ཀྲ 


བསལ་ཚེ་སྲུབ་སྐབས། སཱང་ཡང་ལྔ་ལྡན་འོད་ཀློནས། །སྤུལ་པལིལྷམོ་མགྱོགས་མའི་ཚོགས། །འཕྲོས་པསཚོཝཱ་རིག་པ་འཛིན། དཔསེངྱ་ལུ་ ཨོགས་ཧི། །ཚེ་བསོདདཔལ་གགས་འབྱང་བ་ཝའི། ། 
.“ཤ འས་བྱུདབད་ཟདྨ་ནམ་པར་བྱམས། །རང་ཐཾ་མརྟག་བའི་དྡརྔི་ཿན། །གཞོམ་བྲལ་མི་འགྱ་ར། བ། །ཡོཾ་མ་མྲཾ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཕུཿཾསྫིརར། ྱགས་བླསཔའི་མཐད། སྩིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོགས་ཕངྱིན་དྲུག་ 
„ །གི་བདེན་ཚིག་དང་། ཕད་སླིབ་གྱོང་སེགས་པ། བདེསློནཤེསཁྱམ༢མ། རོམཛར་སཔསྦྱ་སསགང་འོལྱ་བ་ཞིད། སྡོད་བཅུད་ལྷུརབསྔུ་དེ་ཧིད་ཀྱང་། །འདཁུ་དྷིཿར་ཕཾམ་ལིདཡིགས་བ། །མ་བཅོས་པོས་བྲལ་འངད་བཞུག། 
རླ སླང་ཡང་ལྷ་སྐུརལམ་གྱིས་གསལ། །དགེ་བའདིལིསྭརུཿདུ་བདག །སེགསདད། དགེ་བ་འདི་ལིས་གྱེ་བོཀཱན། སེགས་དབབཟགིས་རྱརིམ་པའི་རིགས་བཅོད་པརྲ་བའོ། །ཞེས་པ་འདི་ྱི་བྱརིདྲ་ཧེད་དབང་པོསཆོས་་ 


_ །ལྦིཡས་པཀྲརྒས་གཟས་ཨི་བཤེ་ྷཝ་དའངས་སྡའི་གལ་འདོནརུརྲལེལ་བ གེ་བརྱ་བུ་ར་ཅིག། །སཇསྐ་།། †༈ †ཾ _ ¿ །དཀོན་མཚོག་གསུམལ་བྱངརྒུབ བད། [སྐྱབས་མུམཆཾགིང་འབྲོ་བརྣམས། །བདེ་ལྡན་སྔུག' ' 
བསྲལ་དངབྲལ་ཞིང་། །བླམེདབ།འཕང་ཕོབ་རྱར་ཅིག། །དངོས་ཀུན་ཆོས་རྣམས་སྟོངཔའི་ངང་། ` [ལིཿདམཔ་འདོ་ཅིས་འཕགས་པམཆོད། སམསཿནདོནྲ་བས་ཡོངས་གུར་ལས།། 
བཅོམ་ཝན་སངམ་ཐའ་ཚེདཔག་མེད། །དམངགསལ་པྱ་རགའིསདོག །ཞལ་གཙིགྲ་ཐུག་གཉིསམཉམ་བཤུག་གི། །བགྫྱ་སྔ་ཡུང་བཟེདཁྱཅད་ ན། =÷ ། 
བསམས་ཤིང་ཆོས་གོསནམ་གསུམ་བླ་ཐུབས། །ཞབས་གཏིས་རྡོར་ ཕིལ་བཛདཔེ་འབང། བྲི་བ་ཡོབདཔར།་ ངེ ུངཟརབག། ནྱ [ [གནས་གསུམ་ལོ་ཨཱཿཱུ་གིས་ 


¿$ 


་འ 


༠༠༥༥ 


ཐུགས་ཀའིདབུས་སུ་ད་ཟླངའྱིཿ {དེལས་འོད་འཁྲོསརང་བཞིན་ཙྱི། པར་དག་པའི་ཞིང་། །མདེ་ཕནཔྨརོབ བའ་ཡསཚེ་དཔག་མེད། ལབ 
ཞས་པ།། སུ་དག ས་ད སྲསཚོགས། །བཅནམ་བངས ༡ ཇེ །འཁེངཚགསྤ་སདྲངཔས་ལྱ་ད་བ་བའགས། འོད་ཐེ་དྲ་ཤིས། བསྡུལ བའིམཆེད་གག་མཉས་ 


ཤཱ ༄། །པདྨ་ཧས། །ཛཿཧྲཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚེག་དང་། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཕརཡངནི། །ཕྱུགས་ཀའེས་བོནལས' བནལས་འདའས། །དབཔལྦྭངིགྭས་ལྔ་ཡབ་ཡུམརྣམས། །སྤྱནདྲངས་མཆོད་པས་དགྱེས 
ཤྭ པ་བསྐེད། དབབྲང་གསོལ་གདབ་ཡོདིདལ། ད ་པམ་ཛད་ཅིང་ལྡུ་ལི་ཆུ། ། །དྲེ་མེད་དགཔས་ཁྲུས་གསཾཿ ལ་ཞིང་། །སླུ་གདཆུ་ཞབས་མྷུ པར་བརྟན། །ཚཾདཔགམེདཔས་དབུ་རྒྱན་གྱུར། པྲུ 
རང་འོདལས ་མུལ་མཆོད་ལྷམོ། །དུམ་གྲོས་པས་ཀྲནབ ཟང །སྤོན་ལམ་ཇི་བཞིན་མཆོད་པའི་སྤིན། །ལཁའ་དབིངས་བཀངབས་མཆེདཔརྱ་ུད། ། བཅུས བི དེབདིའཏ། པཱ། 
།ྭ། ཅི །་གྱབའཁྱབ་གནས་གཏེར།།བལདཔག་པྱག་ཚལ་བཏོ། གྲུག 
པ ཀྫན་ྱིཉདམ་པོ། །དེ་མཐང་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་པུ་བསྐོད། །འོདའཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤག །རུར་ྱསྦིནྨ་ཟས་ཐུགསཇལ འི་སྟབས། །ྒུ་སུའནམ་པར་ཕྱནདྲང་ནས། །ལཆོ་ལ་ 
ཆདབབས་བཞིན་དུ་ཕིམ། །མཆོག་ཐུན་དདོསྦྲ་བུབ་ཐོབ་པརབསམ། །མང་ཡངའོདའལསམྱརུརསྲོ། ཡིགསྲ་།འཁའབའི་སེ་ལ བཅད། །ཀུནྱང་ལྷ་ཡི་ད 'འཁོང་དམིགས། །ིརས་གསུམ་ལྡན 


ཤད་དང 


.------ 


ཏིངའཛིན་ངང་། །ཨོཾ་ཨམི་དྷེ་ལྭརིཿ སྙིདཔོཉུནུས་ཡུདཟུས་ལ། ཉེ་སྟིད། གྲིཿ ཅེསཔའངའཟཟྲས་ལ། མཐད། ཤྱི་སྡོད་ལྷ་ཡེདཀྱིལ་འཁོད་པ། །ངང་ལ་པེམ་ཞྐེང་ངང་ཉེད་ཀྱང་། །ཐུགས་ཀའིས་བོད་ལ་ཨིཊ་ | 
ནས། །དེའང་མི་དམི་གས་འོད་གསལ་བ། །མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་དངལ་བཞག། །ཅེསཅི་གནས་རངབབས་སུ་ལཉམ་བཤག་གི་ངོའོ་བསྒྱངས་ལ། སྤན་ཡང་ལྱྭ་སླང་གསལ་བ་ཡེ། [གནུས་གསུམ་འབུ་གསུལ་མཚུད 


ངོ 


པར་གྱར། །ལྣོདབཅུད་ལྷྭ་ཡངབཞིནསྲ། །སླུ་གྲགས་སགས་ལྲནརྟོག་ཐུགས། །ལྲན་བཟང་སློང་ཡངས་ཆེན་པོར་གསལ། །དགེབ་བདི་ཡིས་སོགས་འཇོད། སྐབས་བ་གཏོངས་འབུལབརརོད། ཨལ 
སགས བླིད གབས་ཆན་དལ་ཚོག་ཆུ།།ཝ་ཡ་གལ་ཟས་གཙངགིངབརང། །བདོནཡལ་ཕདམཅདཔའིཚོགས། །རཆནྱན་མཅདཔལཔས། །བང་གིཤུདག་པ་འད 
ཟེདྲ་སིས། །བསླུལ་ལས་མི་ཤེས་སྨནདྲངས་གྱུན། ད (ཨ་ཀཱརོད་ལན་གསམ་ཏིན་བླ་རབས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་ཐཛྲ་ཨརྒྷཾ་སཾགསཀྱིས་མངོད། གོང་བཞིན ད་པ་དང་། འདོད་དན་གསོལ་བནི། མཆོད་སྩིན་གཏཾངམ་ 

ས་ལ། སགསནས། ཀུན་འགུབ་མཛོད། བར་བརྡོད། མ་འཕོར་པ་སགསྦ་ཉིས་བཟོད་གསོལདང། བཛམྦུས་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་བའམ། སུ་པ་ཏླིཏཱས་ཧན་བཞུགས་བ་བའང་ལེགས། ཅེས་པདའདང་ཡུལ་ 


×; 


|འད་བཞ 
༈།-༨༨-༨---༨༡༨༨༨༦༡༩༢༡༡༤༠༨༤༨༨༩༨-༤༤༨པརཔ༤༨༢པ༠༧༦༠༧ཇཔ༧༤༩༠༤༤ལ༠༦༩༤༤ 


པར ཡིདཝྦུལ་དམིགས་པསྦ་ཁབ་པརྡ་བས་ལ། དངཔྱོ་སུབས་འྲསོ་སེམསབྱཔེདཚད་མེདབཞི་བསྒོམ་བ་ནི། བདག་དངམྱ་ཀུར་མཁའ་ཁྱབའགོ་བ་མས། །ཙོགསབཅུ་དུས་གསུམ་སཔསྱརས་ངོཔོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག།་་ 
£ 


གསུམདང་རྩ་གསུམ་འདུས་པའ་དཔལ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཆོའི་ལྷ་ལ་སྐྱབསསྲམཆ། །འཁོར་བ་དྲུཉབའིམུན་པར་པིངས་པ་ནམས། ླ ༼དེང་འདིད་བདག་གི་སེམས་བྱསདའོད་སང་གིས། །རྒྱ་བན་འདས་” $; 
བའིལམལ་འཇྲུག་པ་ཡི། །ཡང་དག་ཡེ་ཞེས་ྱིར་མི་ལོག་ཕྱི་དབས། །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །བདེདང་མི་འབྲལ་མཉམ་ཉིད་ངབགནས་ཤོབ། །དེནས་རྟེན་དང་བརྟེནཔའིདཀྱིལ་"། “ 


༧ འཐྲོས་འོདཟེརལསྲ་ཐུབ་པའི། །ཞིད་ཁམསྦྱ་ར་ཏོར་ཆོས་དབིཕས་ཚདམཉམ་དབས། །སྣ་ཚོགས་ནམརི་ལྟེ་བརབང་རུབ་ཤིད། །ལོ་འབྲས་ནོང་བིུན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱན། །དེ་སྟངཔཾ་ལས་བདྨ་འདབམ་འབུམ།། 


ཧེ 


„„ འབོང་བསྒོམ་པནི། -ཨོཾ་སུགྷཱ་ཝས་སྟོངཔངཕྱདས། ཚོསརྣམས་ཐམསཅད་གངཔ་ཉིདངུུ་གུར། །དེ་ལི་ངངལསརངསེམས་ཡི་གླེའྱི༔ དམངགསལ་ཡྲ་ཤས་ལ་ལྟན་འོད་ལཝའི་ཟེར། །འོག་གྱི་ཕོགས་་ 
¦ 


ཚེ 


ལྟེ་ ཉེབརྡི ཟི ཡསགཞལ་ཡས །བ 


རེ 


དམད། །གལ་གཅི 
གར ཆར ་ དམད། རི གཞལ་ལ་ 
དཉིའིསྟེངངུདྲིཿ ༡ཡིགབའི། ར་རེ ཡིཡ། ༡ 


ཌླཾ།༅། །ཡོངསྦ་བུར་གརཿམི་བསྐོད་ཕྱན་ཕས་གཟིགས། །དམངགསལ་སྨནམ་ཐྡནམ་གཉིས་མད་ཕྱོར། [ལྷོརུདཆེན་སྱནངས་གཟིགསདམར་པོ། །མཱཀིསཔམོམཉམ་ཕྱོངནུབ་རུ་ི། །སྡང་མཐའ་ 
7 སྩྱན་ཕས་གཟིགས་དམར་གོས་དཀངཔོ། །དཀར་དམརམདངས་ཅནམ་ཉམ་མྱེད་པྱང་དོན་གྲུབ། །སྩྱན་རས་ཁ།༨ དམརདམཚེགྲ་ཐོལ་ཝང་སྱོད། །ཀུནྱང་ཞྭལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཡབརྣམས་ཤི། །རྩ་ཕྱག་” 
ཡུམ་འགྱད་ཐལ་སྱརག་ཡསའོག་མས། །ུ་ག་ཐེངའཛིཊ ཡེནའོག་པདྨ་བསྣམང་། །གབས་གཉིས་གྱིལ་ཀྲར་ཡུམརྣམས་ཕྱག་དང་པོ། །ཐལ་སྐྱར་ཡབ་འཁྱུདབ།ཡསཿ།འམ་བཞནདུ། །འཁར་འའེན 
སྔལ་འཛོན། །གཡོནའོགརྣམས་ཀྱིས་བརྨདམ་དོ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་བདག་བོང་འཁྲིལ་ཚུལ་ཕྱེལ་ཀྲངབཞུགས། །དབུ་མླ་བོང་ཚུགས་ཙོད་བནརྩེ་བྲནསོགས། །དིནཆེན་དངདང་རུས་༢ི་་ 
མས་བཞིདད་དེས་ཡོངས་གྱུར་ལས། །དྡརྗ་རིན་ཆེན་པབླ་ལས་ཀྱིའིགས། །ར་ཀི་སྔ་སེ་དུམང་ལྱང་སྦ་མདོག་ཅན། །ཕྱག་གཡས་རྡོརྗེནོར་བཐམ་པ་དྭང་། །རལ་གྲི་འཕྱརཞིངག་ཡོན་ནམས་ 

པདྨ་འངོན། །རུསརྒྱན་དེན་ཆེནདང་གྱིས་མཇེས་བའོ། །ཕྱི་རོལ་འདོདསྣམ་ལྷམོ་གཟུགས་སླ་དྲི། །སོདང་རེག་བྱསཾསའི་བརྡ་ཚོས་འབུལ། །ལྷ་ཚོགས་གནཀྱི་ཕྱི་བོད་བླ་ལ་མོ། |མགིན་པར་ཉིཧྟད་ཨཱཿདམང་་ 


ཞཾ ཆེན་པདྨ་མུ་ 
= ༤༦ ཀའ ས་ ༩ 
རྒྱན་རྣམས་རྫོགས། །མཛ 


32 


རེ 


ཅི 


༦ ༄༅ 


༽ 
ཟུལ 
ཤོ 
- 
ཤི 
ཟི 
༠ 
-= 


ྣ 


གྲུབརྒྱས་གདབ་གྱུར། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀངཔདྨ་ལ་གནས་པའི། །ཇཱིཿདང་ཡུམ་ཁྱི་ཐྲགས་ཀར་ཆོས་འུབྱངདབས། །རྫིཿལས་འོད་ཟེབདཀཔསངདམར་ལྔངའཕྲོས 
པས་ག ¥¥¥¥¥¥¥¥¥+{{{{;; ཆི 


ཐུགས་ཀྭ་ །བླ་དངྱ་སིན་དང་ནྷི་ཏིཿདམང་གསལ། །ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་གྲོག་དྷིཿལ་ཝགས་ཕྲེང་འ། །གཡས་དཔག་སྐོན་བམོརམཁའའབྲོ་བཞིའི་ཐུགས་ཀད། ད།མ་ག་རིགས་གསལ་བརྒྱསཔ། 
རཔ་གི་ཐུགས་ཀའྱི་རིཿལས་ལོད་ཟེདའཕས། ༈བསེད་པ་དངའདྲའི་ཡེ་ཤེས་དཀིལ་འཁོརྱ་འི། །ཅེན་དང་བྷཏེན་པར་བཅས་པསཔསྒ་ཆས་དང་། །བྱངསེམས མསྲ་པསདའ་ ནམོལི་ཚོགས་བསྐར་བ། །མདུན་” 
མཁརྱ་སྨན་དས་བྲང་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དྡོར་བ་བའྱི་ས་སནདངས་ལ་མཆོདཔདི། །ཨོཾ། ཉེུརྱ་པོད་བདུན་དང་ཤྭ་ཝ་བདུདྲ་སྲི་ཝ། །ཟག་མེད་ཐའིཆེན་མཆོད་འབུལ་བིན་གིས་རྲོངས། །ཡོཾ་བཛ་ཨརྒཾ། དྱུ་པེ། ། 
པུཁྲེ་སོགསགྱིས་མོད། ཛརཛྲུ་པཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱར། །མདུན་མཁང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷཚོགསརྣམས། །རྒྱུད་པསྙུལ་བུགས་ལསམཁའའབྲོམཚོགས་སྦྲེས། །མཚམས་བསྲུངཞེས་བརྗོད་ 
ཧུམཔས་དབངབསླད་གྱུར། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨྔ་ིཁེཀཏ་སམ་ཡྲ་ཤི་ཡྭ་རཱ། ཆུ་ཞབས་ཡར་ལད་གཙོ་བོང་སྣད་མཐའ་ཡས། [གུམ་ལརྣམ་སྣང་འཁོར་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ། །རིན་འབྱང་འོདདབག་དོན་ 
། །འཕགསམཚོད་ཀུན་ཀྱང་ཐུགསརྫེེན་ 


བདག་ཡབ་ཡུམ། །ཐུགས་ཀའི་དིཿར་ཐིམ་ལས་བཞི་འགུབ་པར་གུན། ། (ཨཱཿདྫིཾ་ཧྲིཿ །ོ་མཌི་པྱདེ་ཛཱུ། ཞེས་ཕི་གེ་སཱ་བིནུས་དྲཝས། ྩུལ་གྱུ་ཡིན་མ་སྦྡ། ཧརི་ནི་ས་རཿ་རི་ཡྭ་རཱུཾ་ཛཿ ཞེས་དབའ་ཕེ་ 
མཁའའཐོ་ཡོངཊ་ྱི་སྟིངཛཾཉི་རིགས་སུ་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཐུནམཐར་རྫོགས་རིསནི། སྲར་ཡང་རང་གི་ཊུགས་ལས་འོད་ཕེར་འཕྲེས། །འཁོར་འདས་ལྷར་གསལ་ལ་ཕཾམདེ་དག་གྱར་། །འོདཞུ་སྲུང་བའི་གུར་བྲིམ་རང་ལ་བསྡུ།། 
རངཡང་ཐུགས་ཀའྲི་རིཿཡིག་ལ་ཅིམ་པས། །ཇྷིཿཡངའོད་ཁུ་གོང་བུ་ནཱད་ལས། །མི་དམིགས་འོད་གསལ་ཡྲོས་བྲལ་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་ཅི་གནས་སུ་བཞག །ཕླར་ཡང་དང་ཉིདཞལ་གཅིག་ཤག་གཉིས་ 
པ། །རུནརས་གཟིགས་གསལ་ི་སོད་གཞལ་ཡས་ཁང། །ནང་བཅུད་ལྷ་དང་སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ཚྱི་གདངས། །དནྟོགིངའཛོན་ངངལ་ངོའོ་སྱོད། །སྱནརས་གཟིགས་དབངའངི་གརྟེནལ་གོན། །ཆད་མེདཐུགས་ 
རྗེའི་བ་བགྲོད་ཀྱིས། །དེང་འདིངའགོ་དྲུག་སེམསཅནརྣམས། །ཧུནཀྱང་མངོན་སངསངྒྱས་བྱརཅིག །ཅེས་དང་། བསྔབ་སྨན་ལམཅི་བདེད་བྱའོ། །ཞེས་པའངརྒལརོདོཅུ་ཤུ་གཚོས་སཱའི་སླབཆེ་ན་བྲམ་བཛྲ་མཀུའི་གཡངངོད། སིཏ་པདྨ་ 


༡ 
¡ %' 


[ཧོ།༣། །པོའླིསུ། །ཆུརབབས་རང་ཇིམ་ར་ཡངྱཟིཿཡིག་འོད། ཞལནསཐོནཅི་དབགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་དང། །མཁའའཐོ་བཞི་ཡི་ཇུགས་ཀར་ཐིམ་སོསའི། །ཐུགས་ལས་འོདའཕོས་ཞལ་བྱཅུད། 


ངོ 
[` 
(€༽ 


ིན་བེད་བང་ཡོས་བཀོདཔ་དགེབད་གདཅིག། །སསྲད་ལཾ། 
པདྨ་ཉིའི་སྟེང་དུ་རངསེམསངྫིཿ དམར་ལོའི་འད་ 


སོ །ཇེནལ་བོདམའི་དག་བསེདྱརཱན་བེར་ཀ་བའ་མྱད་འརུམལབཁུ་གས། པཱ་བྷཱ་ཝས་རྱངས། སྙེཾངལས་ཁམས་གསུམཆོས་འབྱང་གཞལ་ཡསདཊཨས།། 
ད་ཚིས་དོན་གཉིས་བས་ཡོངས་བྱུར། །དག་ིད་ནལའྱམདམར་པ། །ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་གཉེར་སྨན་གསུམ་དམརལ་ཟླུམ། །དབུ་སྦ་ཁམནགའབངའྱྱང་ཐོད་་ 
སྐམ་བརྒྱན། །མཆེཀིགསཚེམ་གྱིས་མ་མཆུ་མནན་ཕྱག་གཉིས། །ཐི་གུག་ཐོདཁྲག་གུམེརོ་ཁབྣཾ་བརྟེན། །ཐོད་རྡོན་དོ་ཤལ་མེ་ཏོག་དྲི་ལ་གཡེར་དང་། །རྱགརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་གཡེནོབརྐྱང་གར་ཁྱིསརོལ། །སྟང་ཾ་ 8 
གསུམྱབཅཾང་གབི་འབར་གནས་གསུམདུ། །འབྲུ་གསུམ་མཚནམས་འེདའཕྲོས་ཨོ་ྒྱནནས།  །ཡེ་ཤེས་སྱནདྲངས་དབང་བསྒྱར་རྒྱས་གདབ་བྱུར། རཆོས་འབུང་པདའདབ་བཞིར་ཧདི། །རྙཾས་་་ 
རར ར}/ྣྣནདནནནདནདནདནོ 
ན་ད་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ངང་། །སླར་ཡངབཅོམ་ལྲ འདས་མའི་སླུར་གསལ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་ ཉིད་དུ་ཤར། །དགེ་བ་འདི་ལིསྦྱ་རརད་བདག། །ཇེ་ཕག་མོ་སོགགནས་དགེབརྫོབ། དྷེལངབྱ་རུལ་ 


དུད 
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མཚོགབྱའ་ཨརྨ་ཏ། །ག 
ནོས་ལུག་གཏོང་བཛྔོ་བནི། 

སེབི་ཏཾ། སྦརྦ་ཐཱ་སྦདྭཀཱང་ྟུ། 
ནཾ 
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ཤཿ ༄༅། །བསུ་སནས་འཁོར་ལོ་། འབྲུར་ཐི་མ་པར་གྱར། །ཡིགེས་བཅིཉུས་དྲབ་ཞིད། སྨགས་སྦེལཚིག་ཅན་ཡང་བཟླའོ། །ཐན་མཐད། སྣངསཾདཡེ་ཤེསལྷ་ཡིདཀྱིལའཁོརཔ། །བདག་ཉིད་ལ་ཐི་མ་རང་ལྷར་གསལ་ 
ལུ བ་ཡང་། + །དེ་ཡང་འོདཞུ་འིག་ལེནཱདརབཔྡུ། །སེམས་ཉིདམ་བཅོས་མྨེས་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས། །དམིགས་མདབདེ་གས་ལ་མི་རྟོག་བངདུ་བཞག །ཅེསམཉམ་པར་་་ 
„ བཞག་ལ་རྔེས་ཕྲོབ་ཞི། སྨར་ཡང་སྣང་སྟོང་ཐུངའཇུག་ལྟ་སྐུར་ལྡང་། །འཇིགྟཏྡེན་དབབྲསས་འཕགསམའ་པ།འཕང་ལ། །མཁའདངམཉམ་པའི་སྲིད་འཐོངི་ལྟེདཔ། །འགོད་ཕྱིར་འཁོར་གསུམ་དམིགས་མཐའ་བྲལ་"་ ཐེ 
“4 བངབ༔ྔེ། །ཅེས་བའང་སཾ་ཉ་པས་རྒྱལབའི་ཕྲིན་ལས་དཔེན་གངདའི་བཞེད་ལྟར་བཀོདཔ་ཤུ་བྷཔཱཧཱོཾ། ༈ _ །སྣང་སྲིཾད་གཉིས་བསྡུསཚོསརྣམས་ཁུན། །སྟོདཔར་ཆྱར་པ་དེའི་དངལས། །བོ་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ “ˆ 
= མཛོར། །པོ་ལས་པད་དཀརའདབ་ཏེང་ལྡན། །ཨ་ལས་ཟླ་དཀྱིལ་སྟེད་དུ་ནི། །རངསེམསཱི་ལས་འོདའཕོས་པས། །དོན་ག་ བྱས་ཏྟེའཕགས་མའི་སུ། ཤལས འི་དོག་ཅན། །ཞལ་གཅིག་ཧྱབ། .„. 

གཉིས་གཡས་མཆོག་བྱིན། །གསོན་པའི་མཐེབསིན་ཨུ་རྤལ་བྣམས། །སྨྱན་བཏུན་བཀཞིང་ལྷརྫས་ཙི། །དང་དཀར་སྟོད་གཡེས་སྣ་ཚོགས་དང་ །སླད་གཡོགས་དབུ་རྒྱན་ལྟནརྒྱནདད་། །མགུལ་རྒྱན་་ 


ལྐ 
- 


(2༢༩ 
ཐར 


༦ 


 མཚན། །འོད་འཕྲོས་པོཊྭ་ལ་ཞིངརྟས། །རངའདའི་ལྷོ་དཔག་མེདཔ། །སྦྱནདྲངསདམ་ཡེ་གཉིསམེད་བརྙིམ། །ཇང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོསཔས། །དབང་ལྟས་དབད་པ་པུང་མཚོད་པསམ་ཆོད། 

རིཤས་བདག་འོདོདཔག་དབུ་རྒྱན་གྱར། །ཐུགས་ཀར་བླ་སྟེབའཁོར་ལོདཀན། །རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་དབྱཅས་བ། །དབུས་སུ་ཏཱཾ་མཐར་སྲགྐས་ཕྲེང་དང་། །ཁྱིབས་བརྒྱད་ཡཾག་བརྒྱད་འགྲེང་ཐབས་འཁོད། 
འོདྱ་ཀི་སྦྱ་རལ་མཛོདསེམས་ཅན་ཀུན། །སྒིབ་སྩངབརྟན་གཡོ་སྒོད་བུད་ཀྱི། །དཔལ་འྱོརབསྡུསནས་ཡིགའབྲུར་བྲིམ། །ཆེ་དབང་ཡེ་ཤེསདབང་ཐོབ་བྱད། །ཡིགེ་སུ་བ་ིནུས་བཟླས་ལ། ཡྱཾ་རང་སྣོདཔཤྟུད་| 
དངོས་པྷརམས། །འཕགས་མའིདིལ་འཁོར་ཡོངས་ཤརབ། །གུན་ཀྱང་རང་ཐིམ་འོད་ཞུནས། །ཏོཾ་ཡིགན་དའོདགསལ་བ། །ིགསམད་སོས་བུལ་བདེབཆེ། །གདཤར་ཆོས་སུའི་འངུ་བཞག 
སཱར་ཡང་རྗེ་བཙུན་འཕགསམའི་སྐུ། [ཡོངས་གྱར་གས་གསུམ་ཡིག་གསུམམཚན། །གཟུཝའཇིནདཔོས་གུན་ཆོས་ཅྣམས་ཀུན། །ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཕོལ་པར་ཤད། །དགེ་བའདི་ཕཾསཱ་སོགས། ཅེས་གནས་ 


༈་ རཕྱགཞབས་གཏུབུ་སེགས། །ཞིཏེ་ཆེན་རྒྱན་ཀྱནདབམཛོས་པ། །ཞབས་གཉིས་རྔོར་མྱིལ ཟླ་བ་ཡི། །རྒྱབ་ཡོལ་འོདདང་འོད་ཐེར་འཕྲོ། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་མཱཿཛཱོཾ་ཡཾག་དད། །ཐུགས་ཀའིཆ་སྨད་རྔ་ཡིག་ | 
ད 
| ༦ 


|¦: 


ས་བསསསས་ 


མཆོག །རབ་ཕོས་པྱད་རྭ་གའིའི་བྷོལད། །དྭངས་ཞིང་གསལ་ལ་འོད བཚརཞལ་བ །མཆེ སྭུ་ལགས་བྱསོད ལ་གཡེངས་སྨིན་མ་འབར། །ྱག་གཱཉིས རོར་ཱཧཱཤལ་ ད 

ཉྩི་ཅན། །འད་དཀར་བསི་ལབའི་རང་བཞྲིན་དགིལ་འཁོར་བསམས། །ད་དདང་ ཏཱཾ །ཡུཆགཅགས་ །སྟག་ ཤམ་གསོལ་ཞབས་གཉིས་རོ ་གཉིས་རོལ་རྟབས་ཀྱི། །འོད་དང་འོད་་ 
ཟྣ་ཚོགས་ རིལ ` ་ །བསྐུལ་བས་ཡེ་ཤེས་པྤྱན་དྲངས་དབྱེརམད་གྱ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ལྟེད་  ིགབྱའི་ཝགས་ེང་ 
ལད། གག སཊརངག། ཞུན་བམལ་པནུས་བསགས་པའི། × ་ གད། ལྦ ་ བརྒྱད་བཅུ་དྲུག། 


ར། །གདངས་ ས་ལགས་མས དང དཱ ུ་ཞི་བདད།།བར། 


ཁྱིཿ(ཿ 


༄༅༡༅ 
1⁄ 


ཟེ 


28:02 


2 /8 


ས་ག །པའིགསལ་འདེབས་གངའོས་བྱའོ། །མཐའཧི་ལྷ༔ ཡི་ད ས་སྟོང་པའིངད། །མ་མཙོནསོསཔྲལབའྲིབ 
ཙོ ལས་ དབང་། །ཉྱེན་ དནྭཕོལ་ཞིངབསམ་དེན་ཆོས་བཞིན་བཟུན། །མཁའ་མཉམ་འཕོ་བརྣོམ་པའ་སྲོལ་བའི་ལམ། །བཀོད་པའི་ཕྲིན་ལ 


3 


ཛྷ པའང་དིག་ལདོན་བ་མའི་ཐུགས་ྱི་སྭས 
ཧཾ 
ཛར 
ཤོ 


མཆོག་ཚོདབང་དཔལ་དརམཆོག་སྤུལ་གྱི་བཀྐའི་བཞེད་ལྟར། སཾཏབདྨ་ཏིནྐ་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་དེ་ཕུལ་པ་མངྒལི།། 


ཞག །དགེ་བས་བདག་གཞན་ཐོདོ་བསགས་འཕྲུལ་་་ 


ས་གེགས་མེད་ཉིད་འགུབཤོག །ཅེས་་ 
ང། 


280 


༥ ༅། །དབྡེའཔད་གནས་བའི་དགེཝང་གཅིག་པུའི་གསོ་ཕྱོངཾུགས། སྣཱ་ཉི། དགེ་མོང་དཅིད་བུ་དབེད་པང་གནས་པ་དག་གྲིསྨྲ་ཟ་བེདྱ་ཕེདྲ་ི་གསྩོ་སོང་བིད་བརབ་ཅུནུལནི། དང་སཐག་དབང་གི་ཨུདང་ཤལ་སགོག་ 
ྲ །མཚོད་པ་གང་འཕྱོད་བཤམསལ། བངསྐྱ་ཧས་ཆོས་སོགས་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམ ཨ་ཅད་སེགས་གསུམ། ཐུཝམ་ཅད་དུཞ སགཞ དག་ ཐགཔ། མཱ ལུསསམསཿཅ སྐགས། མ། ཞན་འདད 
„ ཤཤ། ཇི་ལྟར་བྷཉམས་པ་སགས། སབ་འཇམ་ཡངས་པ་སོདས། དེ་ལས་གཞུན་ཡང་སོགས། དེདཿད་བཛལ་་འཐ་བལ་ཡེཅུ་པལ། ཇི་ཉེད་སུ་དག་བདས། ཕྱར། ཕུག་འཚོལབབགོལ་བད། 
༈ ཡིག་བྱཧདངཐའ་སཀྱདྡུད་མྱ་ཆཱས་པའམ་འབིང་པ། སྭ་མུན། ས་གཞི་ཝོས་སེགོས། རྒྱར་བཅུགཇི་ལྟད་ཡང་རྲལམོ་བྱད་བརྐིད། 3 བཉོདགདངང་ཞིག་དང་། ཐམས་ཅད་མྱབཱད པ་ཕོགས་དཀོད་མཆོད་ཇེསདནཀེ་བཏོ། | 
ཡཿ སརམ་རབའརིབ་སྐོགས། ཚོསྣར་མས་ཐམས་ཅད་སོགས། བསྟན་པ་ཕྲད་བར་དང་། ལས་ས ་པམ་པ་སགས། བསད་ནམས་འད་ཡས་རེབས། ཅཧག་གསུམ་འཚོལནས་ཇང་ཤད་བཅས་ཙོད་པུང་བལ་མོ་སྱར་ལ། ལ་ 


ཙཾ རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུནགྱི་གསོ་སྩོང་བཅུ་བཞི་བའམ། བཅོོཝ་པ་ལགཔ་ཏེ། བདག་ཤཱཀྱའི་དགེ་སོང་མིད་འདི་ཞེས་བྱསི་བའི་ཡང་གསོ་ལྱོང་བཅུ་བཞི་པའམ། བཅྫོལ་པ་༥ ༥ 


ལགས་ལ། བདག་ཤྱ འི་དགེེ་མོང་མིབ་ནྲི་ཞེས་བྱི་བཟའ་ཆད་ཀྱི་ཆོསྨ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུདག་གྲོ་ཞེས་བདག་སྒྲན། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པར་ལྟ་རྣམས:ྱིག་གཟུངདུ་གསོལ། བདགཤཱཀྱའཾ' 
དགེ་མོང་མིང་ི་ཞེས་བ་ཐསྣ་རུལ་ཁིམས་ི་ཛུང་པོ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྱབ་བའི་པིར། དེངགསོ་སོད་བྱིན་གྱིས་བདླབ་ག། །གང་གི་ཚཆེདགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་པ་རྟེད་པ་དེའི་ཚེ་དགེ་འདུན་དང་ལྷནྣཅིག་ 
ཏུགསཧིངྱ་ཧཆེར་ཉམས་སྱུ་ཡོང་བརྩ་བ་ཤང་། སོ་བྭབར་པའི་མདོ་གདོན་པར་བྱགིའོ། །ཞེས་ལ་གསུམ་བཛོད། རྷརྣམསརྩིས། ཐབ་༩ཡིན་ནེ། [གསུང་བད་མོས་ལ། འདུ། ལགས་སོ་ 
དརདོ་ལ་ལག་གྲརམ་དང་ཟང་ཤད་བཅས་འཁོདནས། །བིམསྦ ི་ཚུལ་ཁིམས་སོགས། ཚུལ་བ་ཀུདྲ་ཀིརེས་སུ་སློབ་གུན་ཏེ། །བཟང་པ་སྤོད་པ་ཡང་ས་སུ་རོགསནས། སྩོད་པར་ཤོག་བད། འདི་ 
རུར་བྱགྱིས་པའེ་ཕེགས། རྒྱལབ་ཀྱམས་པ་སོགས། དགེ་བ་འདི་ཡི་ས་ཆ་རབས་མོགས། ཇི་ལྟར་སྔེརོ་གྱེ་གོགས་བརོད། དེ་ལྟད་བྱས་པསལྟུང་བམྲི་འཕེལ་བཟྫངིཉོ་གིས་ཕྒྲ་ཊ་མེད་འཕུར་ཞེས། ཇེ་ 
ཆེས་ཅི་དབདྱ་ཕག་གི་གསུདྱ་རྒན་ལསྱ་པདཞིང་། རད་རེ་བྷསྷ་གོད་འཇུག་པམས་འི་དནོ་ཆེད་དུསྙིར་བླཝའི་མིང་གིའིན་ཐང་ལེ་ལཞིང། འདིཏརྨ་ཐཱགཉིས་བ། བཞི་ད། ཇུག་པ། བྱཧད་པ། བཅ་པ། བྱར་གཉིས་བྷནམས་ཙི་ 


|¦: 62༦༦ 


པ 


༡༠༢༩༠༢ཟསསྐང་ 


3༥ 


རྨོ 


ལད ༩༥ ཀསད དེའཕོའི་གཱནམ་སྟོདརྣམས་དད། བཅོ་ཝ་གུན་ལ་གསོ་བྱོང་བཅོ་ཝ་པ་ལྟེ། ཟླ་བཤོལ་སྒབླ་བདའི་ཇན་ེསགཉིས་ཀད་ཊུས་ིག་འདྲ་བད་དརྡོད་ 


བྨ །འཆོམ་ལྡམམ་བཱཧཱ་ཱའིཚོགས་མཆོད་འདོདདགུ་མྱར་སྟེདཞེས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


ཐ་དང་ཐཅུ་བ་དྲའ་ 


རཡཆ་ཅའ་༡༤༡།སུགུཔ་འངས་བ།འ་མཐ་བཅ།༧༩ར༤༡༦༥༡༥༩ྟ༨༩ྟ༩ྟྟྟྟྟྟྟི༩༽ར༢ར༤༥༢༢༽ གཟང ང་འཁོརཆོར་ོར་རརའརོར་རོར་རོར་ར་་༠༧༠༧༠ལཆའཆཆཉན་ནསུ 


ཧ་ཱ་ཱའི་གྲུབ་མཚོད་དམ།  དབང་བཟུར་ལ་ོགཔཔའྱནཔ་ྱའོརལོ་མངྱཐརཔའིདཔའ་པོའིསོལ་བཟ་པང་གསངས་ཏེ། ངོགགི་འཁོང་་ 


།དབའ་བོདངནི་དཔའཁོ་འི། །སྟུན་ལངྩབདབཉིདདང་ཡང་། །སྣ་ཚོགཔ་སྟད་མོའིརིམ་ཤེས་པས། 
གི་བགས་པའི་སེང 


|, ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབྱབ་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོད་པས། 
| ལྭ་སྱ་ས་ས། སྟདཔའི་དཔལས། ཡ་ཡལ་ངགིདིལ་འཁོརྨ་ཟགམ། ཞེས་བནས། 


ཟའ ིབསོསསས་བསོམསས སལམ་སསསེསསེསེེསོ་སསཕསས་་་མ་མམོམས་ཕན་ 
ཏཾ ༄༠། །ཉྟནཀིནྒ་རྱིས་དུསཊ། ཤེའལོ། ཐྲ ཁིཚོགས་ཀྱི་བཁོར་གྱོ་ཧཆེན་པོ། རད་བཞིན་སྷི་དམ་པར་དག་པྱ་སེ་ ད 

ཟླ བཞེད་པ། ཇོ་བློ་རུམ་པར་དག་པ་ཨཱ།ལི་ཀཱ་ལི། ་གཚན་ཉིད་ པརདགུཔ་ཤྭ་བཅུ་ཱདྱ་ཧས་བཏུབ་པ་འ འཐུལ་བའི་གནས་ནི་ཧིནླ་དབས་ཀྱི་མུ་བ་་ ངི 
ཟོ བཀའ་བརྒྱུད་བྲམ། དཔངོས་གུུབཀྱི་རྩ་བཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། ཕཾིན་ལ ངྲ་སུངསྣ་དམས་ཀི་ཞལ་དྱུབ་ཧི། 

འའ དད་སྣང་ཆོས་སྤའི་ཀློ 


༄༅། 


།དྱིལ་འཁོར་དུང་དུ་འབུལནས་གངྨ་ཅི་བྲརྒལ། ནང་མངོད་སྟར་དྱེད་རྱིས་བརྲབསཏྟཾ། ; ཨོ་ཨཱཿྲཾ། གསུམཅི་པར། བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་མོ་བཞི་དུར་ཁྲོདཔ་རྣམས་དང་བཅས་བའི་ལྷགས་རྱི་ལས་ 
¦ སོགས། ཨོ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀམ་ཧྷ་བཛྲ་སོགསནག། ཧཧྷ་ཧོ་ཕཱཊུ་བང་ལནགསུམ་མམ་བདུནྷ་ྱཾས་ཕུཕནས། མི་བསྒྱེདྡརྡཚེ་སོགསདེ་ཏིད་ལྔ་ཕས་བསྟེད། ཚོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟནའེགསཉིས་བའི་གཏེནཔྷ་ཡས་འཚོས་ 
བསྟན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཚྲཾ་ྐཱིཏྲ་པཱ་ལནས། _ པཱཱ་བྷའིབརལན་གསམིས་ཕུལ། ཧེརུ་གདཔལ་སེགསནས། གུན་འགུབམཛོད། །ཅེས་སེགས་ཤིས་པིནཔསབཅོལ། དེདམ་ལགདོར་ཡིས། པྲབདཔཤོནས་བཅམས་ 
ཏེ་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐབས་ཞེསྱ་རིཛསྣསྡོད་སཾ་སཾང་གནུས་པ་དག |ལག་པ་གཉིས་གཡས་གཡེན་བརྩེགས་ཐབས་སུ་བལྣོལ་བཞིན་པས་བརུངནས། འདེརནིཆོསྣ་ནམས་བཟང་པོར་ ཉོས། །འདུས་བླརམས་ལ་ཐེཆོམ་མེད། | 
„ བྲམ་ཟྱེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པརྣམས། །རང་བཞིན་གཅིག་ཅུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཅེས་བརོདལྲདངདོ། །ལེནཔ་པོས་པདཀོརདང་བཅས།། བདེ་གཞེགས་ཆོསན་རིན་ཐངམེད། །འདོད་ཆགས་ལ་སགསང་རྲ་བལ། ། 
4 གཟུང་དང་འཛིན་པྨ་རམ་པར་སང། །དེབཞིན་ཉིད་ལ་བདགྲ་ཡག་འཚལ། །ཅེས་བཛོདཅིངྲབའས་ཏེེ། བཟའ་བྱཅངལ་ཊེ་བྱ་སདཔའི་ཛོ། ལིེབའི་གྱཉས་མོ་འབརབའི་དབུསི་ལྷ་ཚོགས་མཛོདཔའི་ཚུལ་ལམ། ལྷའེང་རྱྱལ་"་ 


། ལཿ ༄། །བཟོད་གསེལ་སོགས་དབུས ལྟད་བྱའོ། ཅ་ལ ཅམ་ལྡན་འདསྦྦྱ་འྱཕལ་ཆེན་པོའི་མདོདདྱཀིལ འེད: དམཚོན འཆང་བ་བཞི་པས་བཀྲལ་བདགནངབ་ལ། ཚོགས་མཆོད་ཐདདུབརབའདི་ཉིད་འཇད་་ 
ཌ འོགཡྲ་གིད་གྲི་མ་དབངྱརལྷ་སིར། ཤེ་བར་བསྙུལ་བ ཉདླ་བའི་ཕར་ སསག ྲེལབཱོུཞིའིི་ཆནཔག་ 
ཾ འཕངལ་དེག་པརྱ་བུའཅིག། ཤུ་ཧི། 
ཙཿ - ( 


¬ 


¥ 


| ° 
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ཡར ཙལ་རེབས་ཉི་་རསར་༢ར ཁ པོ མ་འ ེ སོ 
པཿ ; །གསལ་འདེབས་ཀྱརིམ རྣམས་ཕྱོགས་གཅིགརུ་བསྡེབས་པ་ྱྱིནརླབས་བདུད་ིའི་གཉེ་་མོད་ཅིསཱ་ཀྱ་བབཞུགས་སོ། དད 


ཐང་ན་སུབ་དལ་ 


ལལ 


བཆེན་རིན་པོ 


༡ =~ 
།པུངེ 


། 


ྒ དབང་མེས་པའི་ངོད། །ཞིང་ཁམསྦྱ་ཧམ 


།ཿ ཆེའི་གསལ་འདེབས་ཐརའདོདདདཔའི་པི་ཐང་ཞེས་པ་བཞུགས། །ནམོགུར་ཀྲམཀ་ཡེ། ཚེ དྲ ཟླ 
མའགགས་ལངས་སྱོད་ཇོ་ཤཔ། །སྣོགས་ཀྱུལ་བརྒྱ་རརྡོརྗེའི་གར། །ངུས་གསུམ་རྣམ་པརརོལ་པཡིས། །ནམ་མཁའ་ཇི་ཡྲཾད་གནས་ཀི་བར། །གཙུལྱ་བའི་ཁམས་་ 
ཚོར་འབྱམས་ཀླས་པར། །རྫོགས་སངསརྒྱས་དང་བྱདཆུབ་སེམས། །ཉནརང་དང་སེངས་ཡི་བདག །གང་འདུལདུ་མང་སྦལ་ 


ཚེས་དྱངི་ཛས་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་པའི་ཀློད་། །འདེཆེན་ 


= 


ལ་འདུད། །སེནཱཚོ་ཤཱ༅་སེངགེ་ཡཾས། །བྱདཧོགས་རྒྱད་དུ་ཀ་རྨཀ །དབུགས་དབྱང་ཕུང་གིས་གསལ་བར་བསྟན། །ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་གྱུར་འཇིག་རྟེན་མགེན། ། 


| ༄༅། ་ དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབེར་མེད་པའི། །འདོཟེརསངབསྱ་སངོབའི་ཡུལ། །ཀེ་ལག་ཡི་ལྔོངས 
མཐོང་ཐོས་དན་རེག་སྱེ་བོ་ཀུན། འབྲེ ལ་ཚད་དོན་ལྡན་བཀོད་ལ་འདུད། །དྲེགས་ལྡན།བེངས་པ་གཞོམས་པ་དང་། 
ྣ ཆོསྱ་ཀྱི་བམའམ། །ཀརཔྒཊི་ཞེས་ཐགས་པ། །རྫུ་འཕྲུལ་སྡད་སཾད་ཟཾལ་གྱིས་གཞོན། །རླུང་སེམས་སྣང་བདབད་སྙད་ཙིང། །ཕྲིརྒ་ལས 


འཚི་མེདསངསྦྱ་རས་པླདྨ་སེས། །ཐ་མི་དདཔས་སྙུའི་བཀོདཔས། །འགྲོམང་སྨིན་གྲོལ་སྟེན་ལ་འདུད། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲལ་ཆེན་པོ་ཕཾས། །ཁྱབ་དངརྟག་ 


" ༢༠༡༥༥༤༩༨༤༠༧༢༠༢༠༢༩༣༩༨༢༨༠༢༥༤༢༩༢༧༢༥༢༩༢༠༢༤༠༠ ི་ོ མོས་མོ་མོམོམམིམམ་མོམོམ་ 


འདིར་ཡང་། །དཔལ་ལྡན་དྷརྨ་ཀིརྟཾང་གྱད། ། 
།རྒྱལ་བསྟན་ཉམ་གསལ་བའོར། །གྲུབཆེན་་”” 


ཛམ་ཁྲིང་ཐ་གྲུར་ཁྱབ། །! 


པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོད་རྒྱམ 


ཚའི་གཙོམཆོགསྟོནོ། །རངྱ་ཐངསེམས་དཔའ་ནས་བྱཟང་ེ། །མཐོད་མཐིས་བྱ་ཧོད་ཅོད་ཕན་ཅན། །བསམ་བཞིན་སེ་བའིཔེངབའཛོན། །བྱར་གཡུམ་བཅུད་ ། 
ལསྣརམ་པརྱ་ཧལ། །དྡོེའི་ཏིང་འཛིནྱབེ་བ་བྱངས། །གནས་དང་གནམ་མིན་དྲི་བཅོམ་ཞིང་། །ཟླིབྲ་གལ་ཡེ་ཤེས་སྟེནོ་ལ་འཛུད། །མའོངས་བསྐལ་བཟང་རྣམ་པར་འདྲེན། །དུགཔ་སེང་གེ་ཞེསབྱར་བན། 
མདོན་པརྡ་ཛོགས་སངསྤྱ་ཆས་ཚུལ་བསྟན། ནུས་གསུམ་པོགཟེདརབངམསི། །མཐུ་པབས་བཀོད་པ་བསམམྱི་ཁབ། །བདེང་གཤེགསམཛད་པ་དདྱ་བུང་བ། །སྐྱེ་བ་འདིནས་སྟཾང་པའི་བར། །གུས་ 
པས་རབ་ཏུ་འདུདབྱེད་ཅིང་། །ཆོས་ཊྱི་བདུད་རྩིའི་སྨིན་བྱེད་ལམ། །ཡངདག་ཉིད་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །མཚུངས་མེད་བླམ་ཀརྨ་པ། །གྲུབ་ཕོབ་ཆེན་པོ་པ་ཀྷི་མཆོག །རྡོརྗེའི་གསང་གསུམ་འོད་བེར་གྱི། །བྱིན་རླབས་ 
ཐུགས་རྗེས་བདག་རྒྱད་ལ། །དབང་བཞི་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཟང་པོས། །བྱད་ཆུབ་འབྲས་བུགཡུརབ་བའི། །ཨྱིརམི་ལྡོག་པའིགོ་འཕང་ལ། །མངོན་དུ་འགྱར་བར་བྱིན་གྱིས་རྤབས། །གནས་སྐབས་འཁྲུལ་པ་ 
རང་སར་དག །སྣངསེམས་དབྱང་མེད་རྟོགས་གྱར་ཅིག །དེེ་ལ་ར་གསོལ་བཏབ་སན་ལམ་རྣམས། །ཇི་བཞིན་ཡངས་སུ་འགུབ་པའྱི་ཡིར། །ྱགས་ཇུསརྒྱལ་ཀུན་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ །བདག་ཉིད་བདེན་པྲ་ཐུབ་་ 
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བསྐལམང་མྫོནནས་བྱང་ཆུབ་བདུད་ཅི་བརྙེས། །སངསརྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལན་ལག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འཕགས་པའི་ཡུལཅུ་མགསྱི་སྱོདའཅངགཙོ། །ཁོཔ་པོདགའ་དངབྲམ་འྲེ་ཀུན་རེག་མཆོག །འབོ་་ 
མངམཆོདཔའིཏེནྱ་གུརདེང་འདིང་ཡང། །ཞྭ་དམར་ཅོདཔན་ཅན་ཞབས་ཊསྦ་པ་གའཚལ། །རྣམ་འདྲེན་ཝ་བམི་ཕྱ་བམས་པམགོན། །གུབ་པའྱི་སི་མེསོ་མཱི་ཧེ་རུ་ཀ །དཱརི་།པ་འཇམ་དཔལ་གསང་བ་ 
དང་། །མངའཔདག་ལྟོཙཱྱཱ་པལ་སུས་ཤགའཚལ། །རླུབ་བྱརདྲ་སོག་གི་ངསངསྦྱ་ཧས་རས་ཆོན་ཞབས། །བསིལ་བཙོལདུ་ོརེ་བེ་འནགཅན། །བླམ་མགོན་པོ་དབེརཡེད་སུརསྣུངབ། །དྲུཡི་སྭི་ཏའི་ 
ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚོལ། ༼རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གསུངདབང་ཡྱག །པིཏ་པ་ཞེ་སརབ་འྱ་ཐངགནས་སུལ། །དེཉིད་ཡི་མརྨ་དལ་ཁྱ་པོར་བདེ་སྱོང་བཟང། [གྲུ་བབརྙེས་ངོལ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ཕག་་ 
འཚོལ། །ཤིསྱབ་ཐོགས་མེདངོང་སྟོན་ཆེནཔོ་དང་། །རིག་འཛོན་་གླིང་དང་ཀྲོང་ཡངས་བདེ། །རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་ཆོས་དབང་ལྱུན་གྲུབ་སོགས། {དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོའེ་ཞྭབས་ལ་གུས་བྱག་འཚལ། ། 
ཚའོདདཔག་མེདམཐའ་ཡས་སྣངབ་ཡི། །ཨིརྷ་བྷུ་ཏིཀླུ་སྒབ་ཤེས་ཕབ་བཟང། །ཧར་ཆེན་ཕྱོགས་གླང་ཏེ་ཕུ་པ་ལ་སོགས། །མཆོག་གིསརགནས་སྐར་སྣང་ལ་ཁྱག་བཚལ། །ཕྱོབ་པ་འཇིགཉེན་གསུམ་་་ 
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༠༦༥ །ཡགྲོན་ཡམ་ཐག་བ། །དིན་ཆེན་དཔལ་དངམཚུདུ་འཛམ་དབངས་མཚན། །ཀརབུརའཐུལ་ཆེནཝ་ལ་ལ་སོགས། །ཱ་ཧོརིམ་པརྱ་ཧོན་ལ་གུས་ཕག་འཚལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏུབ་ 
¦ དགེ་གད་ཡཱན་པའིམ་ཐུས། །ལགུས་བྱས་ལྷུག་བསམ་ཐ་གྲུཁྱོན་ཡངས་བོད། །རྣམ་དགཀུདཆུབ་སམས་ཀྱིརྩ་བ་བརྟན། །ཐེགཆེནདམ་པའི་རྐང་འཐུང་རྒྱས་པརཤོག །སླིབ་གཉིས་བགཆགས་༢ྲ་བཞོན་ 
རབ་བསལ་ཞིང། །མཆོག་ཐུན་དཔོསྤ་གུབ་ཆརྱིས་རངྱ་ཅུད་བླརན། །སེམས་ཉིདརངྱ་བུང་འ.བས་བུ་གཡུར་ཟ་བའི། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ལོ་འདབརྒྱས་པར་ཤོག །རྣམ་མང་རྒྱལ་དངརྒྱལ་སྲས་བདེན་པ་་ 
ཤི དང། །རྣམདགཆོས་དབྱིངས་བསམ་མི་ཁྱབ་ པའིམཐུས། །རྣམ་མང་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །རྣམ་མཁྱེན་ཕྱིརམི་ལཱོག་པངསབསརྱས་ཤོག །ཅེས་པའངརིགས་དང་ངུས་ཀྱི་ནམ་དོདསྡན་ 


བ་འཕེལཆཚོནང་ཕྱོ་སྤབ་ཆེན་བམ་བསྟན་འཛིན་རྒ་མཚོས་བསུལ་བའི་ངོད་སྱི་དུ་བང་ཉིན་བེད་དབང་པོས་དགེ་བར་སེལ། སྦྲདལ། སངཝྕཀ། ༈ །རྒྱལ་བ་ཡབ་རྲས་ གསལ་འདེབས་བའུགས། །མཆོག་ངལི་འགུརཆོས་ 
| དྱིངས་མཐའབྲལ་ཁམས། །མངམདབས་ཆུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩལ། }འགགསམེད་སྒྱ་འབྲུལ་དྲུ་བའི་རང་བཀི་ཞོ་ཅན། །སྲུ་གསུམ་བདག་ཏིད་བླམའིཞབས་ལ་འདུད། །འབྱམས་ཀླས་བརྐལ་བའེ་གོད་ནས་ 


བྱངཆུའྱི། །སྱད་པ་སྱོད་ཉིང་བདུད་རྩི་བརྙེས་ཟིན་ཀྱད་། །འགྲོ་སློ་དམ་བཅས་སྙིང་རྗེའི་སྙུར་བཞེངས་བ། །རྗེ་བཙུན་བདུདའདུལ་རྡོ་རེེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །རྨབསཆེཧྭ་ཐུགས་བྐྱདཐབ་མོའི་འཇུགྲ་ངོགསནས། 
གདུལ་བྔ་ངེས་འཛིན་ཐཾན་ལས་ཡིད་བཞིན་དབང། །ལྷན་སྐྱེས་ལེ་ཤེས་དངོས་གྲབཆ་“འབེབས་པ། །ཨི་ཕམཆོས་རྲབརྱ་མཚོའི་ཞྭབས་ལ་འཇུད། །རྒྱལ་གུནམཁྱེནཔའི་བཏུད་རིའི་འོདདཀར་པོ། །གློགོས་ཆུ་ ་ 
།ཏེངགཅིགྱཏྭ་སཱིན་བ་ཡི། །མདོོ་ཧཱད་གླའྱི་ཧཱུན་བཟངགཏེརདམ་པ། །འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནས་ཞབསལ་འདུད། །དོད་དམ་མི་ཤིགས་པྟཾང་ཕོའི་རྩ་བ་བརྟན། །དདྱབུང་ཟག་མེདབདེ་སྟོང་ཡལ་འདབ་་” 
རྒྱུས། །འབྲས་བུསུ་བཞིའི་གྭྭ་འཕང་ཕྱིན་པའི་དཔལ། །རྡོརྗེ་གཙུག་ལག་དགའ་བའི་ཞབས་ལ་འདུག །དཔེ་མེདཚོགས་གཉིསརྒྱཆེན་ས་གཞི་བརྡལ། །ངིལྟངི་སྟེད་གཟིགས་པའི་པད་ཛལ་བཞད། །ཅཱུ་དགུའི་གཙུག་ 
གྱིན་དུ་རོལ་ཕ་ཡི། །རིག་འཛིན་ནོཇེདག་པོའི་ཞབས་ལ་འཇུད། །བརྗོད་བྲལ་གནས་ལུགས་གཉུགམའི་ཌུནྣ་ཡངས་པོད། །ཟབཆོ་ལྟ་བའི་ཡང་རེ་ཤིང་རྟ་ཡཾས། །སུཨ་ནཱ་སྲིད་འཐོའི་འབ་བ་སེལ་བའི་གཉེན། ། 
ཅན་དབང་གི་རྡོ་རཾའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ལརྱ་ཕག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་མི་དགེ་བཤགས། །ཡིརང་བསུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་བས་བར་བྱས། །དུས་གསུམ་མཁའཁྱབ་རིགས་དྲུག་དུཉ།ཁ་ལས། །སྫོལ་བའི་” 


༠༠ 


ནང་དང 


-~¬4༢ 


༨༽/- 


སྩོད། །རྣམ་སྨིན་གཡངལས་སྱོབས་ཤིག་བཀའ་བརྒྱད་རྣམས། །ཐརམེདལསཀྱི་དབང་བཙན་དུག་ཝཱ་ཡི་ས། །ཞེ་བདེའི་གོ་སྐབས་འགོག་པའི་གཉིས་འཛིན་བདུད། །རང་གསལ་ཤར་གྲོལ་ཀྲོདདུ་ཕྱང་ 


ཤྲླ 


པར་ཛོགས་སངསྦྱ་རས་པ་ཐོབྱ་བུར་ཅིབ། །ཅེས་བའད་ནགོཡགྱོགས་ཀྱི་གུབཆེན་པ་བམདགེ་ཡེགསྦྱར་མཆོས་བསྐུལ་བའི་རོ། 


ཤུད 


ཧེརུཀ་དབལ་འདུད། །གང་ཞིག་མཐའ་གཉིས་རྣམ་པདབྲལ་བ་ཡཾ། །འདུས་མབྱས་པའིརང་གཟུགས་ངེས་པའི་དོན། |ཡང་དགུ་གྲོལ་བའི་རྨདཔུད་དྲེན་ལས་ཅན། །དཔལ་ལྤན་རྡཆེ་འཇིནཞྭབམ་པདལ་འཇུད། 
ཉོན་མོངས་གཉིས་འཇིད་བདུད་བཞིའིགཡུལ་དྲོནམས། །ཕམཐར་གཞོམ་ཞིཔའདུཝ་བའེ་མདོན་ཕྱོད་ཀྱི། །ཇྡོརྣེ་གདེངས་པས་སྣང་སྲིདཟི་ལ་གནོན་པ། །ལུས་མེདམཐའ་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ལན་དེརའདུད། །ཇོས་གུན་ 
མཟེན་པའི་ཀློད་ཡངས་དྱཀིལ་འཁོརྐནས། །ངེས་གསངངེང་ལུགས་གསུལ་བའི་ཉིན་མོན་བེད། །ཧྭིངྱྱོབྱངུ་བྱ་སེ་དཆ་ལྕ་ཧས་པའི་དྱཔིད། །ཐུགསབཀྐྱེདའོད་སྟོངམ་རིག་མུན་སེལ་འདུད། །མཁའ་སྩོད་པྱདྨ་འོད རེ 
ཧྱི་ཞིང་བཞུགསནས། །འགྲོ་རྣམས་བྭདེཆྷེན་ལམ་ལ་འགོད་བའི་ཕྱིར། །སྤལ་བསྒྱར་དུ་མ་ཛམ་གླིངཁྱབ་པར་སྲེལ | །ཐབས་མཁས་བབ་མོའིརོལ་ཕྱ་སྟོན་ལ་འདུད། །འཚི་མེིགབངནཏགྲལ་གགོམ་བལྱས། 
ཧོབས་བཅུའིལྔ་ཛོགསྙ་ཅ་དྭབདདངོས་གུབ་བརྟེས། །དགོས་ཉཱབྱདནྐོར་བུ་བསམའཕེལ་དབང་གིརྒྱལ། |ལྷར་བཅས་གཞུག་གིརྒྱནཇུརཁྱོདལ་འདུད། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་པོརི་བཞིན་ཤེས་བྱའི་གནས། ། 
གཙུག་ལྷགསོ་བྱརའི་ནམ་དབོད་འོདསང་གིས། །དབྱངསཉ་ན་དགབའི་བཛུམ་ཕྲེངབཞད་པ་ཡི། །ངག་གི་དབང་བྟོསྨྲ་བའི་སེང་གེ་པའདུད། །དོནདམཛྡརྗེའི་དབྱེངས་ལས་མ་གཡོས་གྱང་། །གངའདུལ་" 


(༽ 
,&, 


༈༠༄ཤ༅། །དཤགྭ་ཡེ་ཐོགས་མདྲར་འཐུལ་། །རྣམ་བཞིའི་པྲིདྣ་ལ་ཨྲ་འདུ༔་བྱའི་ངང་རྩཝ་ལས། །འཁོར་འདས་དངོས་གུན་དབང་ཕྱུར་བྱེད་པོད་འདུད། །གད་སྲུའི་བཀོད་པས་རབའབྱམས་ཞིང་རྣམས་བདག ། 


དཱ རྣམ་དག་ཞིང་ཀུནམ་བུས་སླ་ལ་རྫོགས། །ཡུན་བཛདམ།ཁའྱཁབྱ་ཆཱལ་བ་རྲོ་ཇེ་འཆང་། །ཨྩོ་རྐར་ཆེན་པོར་སོ་གྲསམ་ཐུས་པས་འདུད། །ལྔ་བརྒྱའ་མཐར་ཐུག་དུས་ཀྱ་ཡང་མཐའ་འདད་། ༼གངས་རྒྱས་གཏཞན་ལས་ 


ཡགོཧཡོད་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། |བྱད་པརའཕགས་པའིཞུལ་བཞེས་རྗེ་ཡ་དགོངས ལ། །གདུད་ཤུགས་ོདྲག་པེསྩེ་གཅིག་གསེལ་པ་འདེབས། །བདག་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ་སུམ་ཐོགས་མེདགུ་ །ཧུརདཱ ལཿ 
ཱེ ཅགསུ་རུདན་པཅ། །ཇིལྟརབསམ་པ་ལྱུན་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡེ །ར་བའཤངྷ་ཛའགངས་པར་མཛོདུ་གསེལ། [བྱད་ཆུབ་བར་ཆད་ལོག་པརའདྲེན་པ་ཡི། །མེ་དང་ཡ་མེནྒ་གཉས་སྣང་འབྲུལ་པའཇ། །འཇན་མད་ཡ་” 


སྭོཾང་ངང་ཏུ་ངང་སཔཞི། །ཆོས་ཀུན་སྱུ་མང་འཆར་བང་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀནོས་དག་པའི་སེམས་ཉིདགཟུགམའི་གཤིས། །གང་ཤར་གནས་ལུགས་ངོ་བོ་ལྷུན་གྱི་ས་ཐུབ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེའི་དིངས་སྐུམང་བོལ་ི 


| ནྒོས། །ཀུན་བཟངརྡོངའཆང་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དཀརཔོའི་ཆ་གངའི་བོང་འཛིན་པའིདཀིལ་འཁོར་ཀླུ་མད་གཉེན། །དཀར་གསལ་དྲམེད་བདུད་རྩིའི་འོད་ཀྱིས་མངོས པར་གཏམས་འདྲི་རད། །ཇི་བཞིན་ཀླར་་” 


།བརལུངབསྟན་རེསསུ་གནང་ལ་འདྲུད། [གླངལོཌུམས་ཁྱི་ཟླ་བའི་ཕར་ཚོས་ལ། །ཕུནྣ་ཚོགས་ལྟུས་བཟད་དང་བཅས་སྐུ་ལབུངསནས། །ཡུསཅན་སྐྱེ་དགུའི་མགོནདུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡཾ། །སངསརྒྱས་་ 
ངསེ་ཝས་དབུགས་འབྱུང་སྩོལ་ལ་འདུད། །སྐབསདེ་རཕྱིས་པདརདཀར་ངལ་གཅན། །ཞེལ་སྡོད་ཀམལ་ཐོགས་འཇའ་འོད་ཀྲོང། །གྲུ་གརོལ་རྩེད་སྣ་ཚོགས་ཅིང་ཡང་འསྱུར། །རྡོརྗེབེདཅནམེ་ཏོག་ 
ཐོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེསདྱཧེང་ལས་སུུངབཞེངས་ལས་བཞི་བསྟོན། །དོན་དམ་ཞིད་ལས་གཞན་སྣང་གུདདུམེད། །དེ་སྐད་རྨ་ཞིངཏ་ཧྭའི་གད་རྒྱངགྒོག །གཱམ་མགོན་པོ་དབེརམེད་ཞབས་ལ་་༠༥་ 
< འདུད། །གང་སྐུམཆོནདང་དཔེ་བྱདྲ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ངོམཚར་དུམས་སྦྲས་པའིརྒྱལ་སྲས་ཀྱི། །སྤྱོདཔས་གྲགས་སྙན་ས་གསུམཀུནབྱབརས། །གྲུབ་པའིགནས་མཆོག་མཆུ་ཕུངབྱོན་ལ་འདུད། 
ཕྱལ་བ་དང་པོར་མི་འཇིགས་ཕེང་གེའེའི་ད། །མངའ་གསོལ་མགྲོར ད་ཉིནབེད་འོད་སོང་བཞིན། [མུནཔརའཐོམས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཇི་སྐེདཔ། །ཡངདག་ལམ་སྟོན་རྣམ་འདྲེན།ཁྱོད་ལ་འདུད། །སཱེ་སྙོད་གསུམ་་ 
( དདང་ཤེསྱ་བའི་གནསྣ་ནམས་ཀུན། །མ་ལུས་ཐུགས་སུརུདནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །ཡོངས་རྫོགས་འཛེན་པའི་ཞབས་བཾནནོར་བུའི་འོད། །ཚངས་དབངགཙུག་གིསམངོན་པརབཏུད་ལ་འདུད། །གནམ་ལྐ་ཤེལ་་ 


༩ 


གོདདཀརསོགས་མཐུཆེནྲ་ཧི། །རལྔ་ན་ཚོགས་བངགས་པསརབ་བསནཅིད། །མཐའ་བཞྲིའིདེགས་ལྡན་ཕེངས་པ་ཕོངསབསཔསྐནས། ཐགསྔིཆརིསྭ་ན་ོལ་བཀདལའྱདད། །གཞན་ 
` ༽> རས ༨ 
དེར་གཏམས་ལ་འདུད། །ཡིདབཞིན་ 


ཡང་རིགསྲ་དག་བགཉལ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད། །བྱིན་རྲབས་འོད་ཀྱིས་པང་སྲད་འོས་བླ་སྐོན། །འདེན་པམཐོང་བའེ་ལས་ཅན་བསམ་ལས་འདས། །སངསྦྱརས་གཉིས་པ་དངོས་གྱུ་བོན་ལ་འ 
- དྒོན་སིང་ཕོའི་བྱཅད་མཐའ་དག །གང་སཱའི་བུམ་པ་བཟང་དེ་ 


ཙཾ དངཉན་ཐོས་གནས་བཏནསོགས། །འཕགས་ཡུལྦ་གུབ་བྷཌེས་ཡི་དམ་ལྟཆོས་སྐྱོང་། །ཞལ་བསྟན་ཟབ་དོན་ཧྭ འི ལ་འདུད 
÷ །བསམ་འཕེལ་ཇོ་ཤུཀ་མཆོག་གཉིས་དྲུང་། [གདེངས་ཅན་སྤུན་ཟོག་ཡོན་ལམ་བདེནསོབས་དད། །འཕགས་པ་ཝ་ཏིང་མཆོད་པའི་སྤིན་སྤོབས། །ངོམཚརམངོཡཱམ་སྟན་ཤལ་ལཾཛོདདེརའདུད། ཤ 
-= འཇ་མྨ་གིངྱསྱི་དངྲ་ཧྲེ་བག་གངསལྗོངས་འདིད། །འགྲོ་ཕའིདཔལ་མགོནཁོད་ཉིདལས་གཞནས། །སྭ་བའིརི་དབངངི་བཞིན་ལཱམམེར་གསལ། །བམས་གསུམཆོས་ཀྱིརྒྱལ་པོཁྱོད་ཡ་འདུད། །ཝྔ་བདའི་ལ་ང་ 

ཆེསཆེར་ངོམས་པའིདུས། །དམུ་དོདངངྱཧཱདའཱུགས་ལེས་གཞོམ་དམས་ལ། །ཚད་མེད་སྙིང་ཇེའི་ཆུ་ཡི་ས་བརན་བར་མཛད། །སར་གནས་བངྲ་ཆུབ སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོརའདུད། །མེ་སྦྲལཆོ་བགྲུ་ལ 


༩༤ 


ཤི། ༠། །ཉན་ཙི་ཏེད་བཞི་ལ། །དགོངས་པ་ཆོས་ྱའིངས་ཟིམ་པའི་སྣང་བབསྟན། །མེཏོགཆརབབས་ལྷ་ཡིསཛོལམོ་ཝྡེད། [སྒལ་ལྡན་ུད་པྨཞབྱིནརྔབས་སྣོལ་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བའིརྣམ་་ 


| 


ཙི རྫིནྒ་ལས་པ་དགེ་སློང་རྡོརུགདཞས་བཀའ་གནྐང་བཞིན་སིཏུ སྤུལ་མྱ་བངྨཉིན་བྱདདབང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། 7་ 


ལཱ མཉམིད་ཡེཤེས་རྣམ་པདདག །ཡཾནོཏནཱརྒྱལ་པོ་བཅོམཾ་ལྡན་འདས། །མཆོགརྣམས་ཕྱིན་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཅན། །རིག་ཆེན་འབྱང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚོལ། |སོད་རྟོག་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པརདག། །རསྦའི་རྒྱལ་པོ་ 


བཅོ་མྡ་ཕ°འདས། །མཉམ་བཞག་ཏིངའཇིན་པགྱ་རུ་ཅན། །འོད་པངསཐའ་ཡས་ལྱ་ཕྱག་འཚལ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པརདག །ལས་རབརྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡརའདས། །མི་འཇིགས་སྱྱབས་ཕྱིན་རྱག་ 
རྒྱཿོན། །དོན་རྣམས་གྱུབ་པ་ལ་9ྱག་འཆོལ། |དཔལ་འཔརབ ཀཤིསྭ་ལ་མོ་བྱ་ཧད། ། ཤད་ནས་རིམ་བཞིན་པད་ཅ་མ། །འཇིགས་བྱེད་དང་ནིའོདཟེར་ཅན། །རྣམ་བཅུལ་དང་མདངས་ལྡནས། | 


ཤུན་དང་དུའ་ེ 


ཱ །ཆཆོས་དབིངས་གཞི་ལས་ལོངས་མྱུ་ཐུགས་རེའིའཕུལ། །བདའྱབུངཏེ་ཇུཀ་དཔལ་སྲུརསྣངབ། །རྡོརྗེགྲོ་ལོད་དཀྱིལ་འཁོརལྷ་ཚོགས་དང་། །བཀའབབས་བརྒྱདཔངམཆས་པ་” 
གསོལ་བ་འདེབས། །བསྙེན་སྦྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ཕྱི་རནང་བརཆད་ཞི། །མཆོགཐུན་དངོས་གྲུབབཚྟེས་པརྱབྱེན་གྱིས་རློབས། _ །ཅེསྣ་ཟམ་བྙནབས་བཞེད་ལྟར་སེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 


= ར་ལ་བ ོྣྣེིེིི|བླསསས་སསསསས་སསསབསསསསསསསསསས སས་སས་སས རཾ རར ར་སསས ཀས ེེཆེཆཆསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསཔསཔསསས་པཇསཔིསས་: 


རྗེའི་གརྦ་ཤིས་པོལཔ་སུལ་བའི་སུ། །རྒྱལ་ཀུནཕྲིན་ལས་མི་བཟད་གཏེད་ཆེན་པོ། །ཨྱོ་རྐནསོབ་དཔོནརེག་འོནཔྷད་འབུང་། [དུས་གསུམ་ཀུནམཁྱེན་སྙོབས་བཅུ་མངའ་བའེ་དཔལ། །གངའདུལ་སྲུལ་པའིརོལ་ 
རྩེདཅིཡངསྱུར། །ཐབས་མཁས་ཐུགསརྗེ་ཅནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་མང་ཕྱོད་བའིདུས་ཁྱ་མངམཐའ་འདིད། །སངསུངྱས་གཞུནལས་ཕུལ་གྱུརབརྩེ་བཅན། །ཕྲིནལས་ཏིནབྱེད་འོད་ལྣང་བ་གསལ 
བས། །འཕྱོ་རུན་མངིག་མུན་པའྲིད་བ་བཅོམ། །ཡང་དག་རངྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་པད་ཚོལ་བཞད། །སཱཔསྟ་ོགས་ཡོན་ཏནདུཝའི་ཕོ་འདབྱངས། །མཐར་ཐུག་རུལའི་འབས་བུ་མདོན་བྱེད་པའི། །མཚོ་ཨྱེས་རྡོ་རྔེ་འཆང་ས་་ < 
གསོལ་བ་འདེབས། །སཱཱ་ཡུན་གསང་ཝགས་བསྟན་པའྱི་གོནཞུགས་ཤིང། {ཨོ་ཧྒནམཁའ་པྩོད་བདེཆེནཞིང་ཁམས་སུ། [ཁྱབ་བདགསྟོན་བམཆོག་གིསརྗེས་བཟུང་ཞིང་། །བླ་མེདབྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མདོན་གྱུརཤོག། 

ེས་དྭདདཔོཾམོདཔལ་སྱིད་ཡིས་བསུལ་བའེ་ངོར་སྲེལབ་དདེ། ༈ །གདུལྱབའི་ཁམས་དབང་མོས་བདུ་མའིངོར། །དེ་སིད་ཐུགས་ཇེའི་རོལ་གར་ཅིར་ཡང་བྱསར། །དཔལ་ཝཱན་མི་ཕམ་ཆོས་གབྱཧམཚོལ། ། 


༡ 
་ 


གསོལ་བ་འདེབས་སོོ་ལྷན་སྱྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །དཔོན་པོདགེ་ལེགས་ངོད་སྲེལཝ། ༈ །སྟོན་མཆོགདྲུག་པ་སེང་གེ་ཀརྨ་པའི། །ཇིང་ལུགསརྱམཚོའིགོསཿན་ཝེལྱ་བེད་བའི། །མ་བེན་དངབྱེ་བའིདབདྱཕུག 


[:&..༦&($ 1 


ལྡ ཚོསྱ་སྕརི། །པིན་ལས་འཆི་མེདམ ན་དེ་བགསེ སལ་བ་འདེབས། །འཕ་སང འག་བའི་ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་རམས། །ཐུགས་རྭ་བམས་པའི་ བསིལྱ་བོནམདྱབུང་བས། །ཡངདས་སྣང་་ 
ཟློ པའི་པད་ཚལྱ་ཆས་མཛདཔ་ &ིོི །གཡེ་ཡ་བཏབ་མཐུལས་མབ་བྱྒདངིག་བཅའི། །བསྟན་པ་མི་ནུབྱ་ཧུལ་མཚན་བསསླེངས་ནུས་པའི། །སཱཕས་དང་ཏོགས་ 
 པའ་ལྐོདཏནརབ་ཚོགས་ནས། །ཐོས་བསམ་མམ་པམ་པདྲ་ིན་ངས་ཆུས་ཤོག །ཅེསཔརྗ་གངགཤགསདེངགསོལ་འདབསདགསཞེསའབོདབ།མག་ྱིསབླགལ་ཉར་ཐེལ། ༈ །དཔལ་ཏྡན་ 
4 སྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན། །འཅཾ་མེད་དངོས་ཀུན་འབྱུང་གནས། །གུབ་མཆོགརྒྱ་མཚོའི་ཕྱི་མེས། །ཡེ་ཤེས་དབིངས་ཀྱི་ངང་ནས། ཤམ ལྟ་བའི་ཐུགས་རྲེ །ཕྲནྣ་ལས ཐིང བཞརབ གསལ། །རྣམ་” 
| །པརྦ་གོལ་བའི་ལམ་བཟང་། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་སྣང་བས། །སྡེ་བཞིའིའིང་ཡུགས་རྒྱམ་ཤིང་། །འགྲོརྣམས་བྱངཆུབ་ཐོབ་ཤོག དཔལ་ལྡན་འབུག་བའ་མཛད༅། རིེ་ ལ་འདབས་ འདདག་ སྐལ་ཝན། ། 
` 3 རདགཞན་ཀུན་གྱིས་མོས་པའི། །རྒྱན་དུ་པོལ་པར་གྱིས་ཤིག། ༈ །གྲུབ་ཐོབརྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཡོནཅནདེ། །བླྲ་མེད་སྙིངཕོ་ངེས་གསང་བཀའ་བརྒུད་དན་ཆེན། །དབརྡ་ཇའི་རི་ྲ་ཡགས་་་ 


འཆངབྲ་བུ་ཏིགྲ་ཕེངམཛོས། །མཚུངས་མད་བསོདནམསྦྱར་མཚོའི་སྱེ་བའིརབས་འབྲུངས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱར་བརྩེ་ཚེན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། །དངོས་སྲལ་ག དསུཉན་ཡི་བདགབྲི་སོང་ལེའ་བཙན། ། 
རྣམ་པརངོལ་པའི་ངོ་མཚ༣་རྫེས་གར་ཡོངས་ཤར། །སྭིགས་དུས་མུན་ཆེན་འཐིབས་པོའི་གནས་ཀུན་གསལ་བདྱེད་པའི། །རིག་འཛིན་ཡོངས་གཙོ་ཧིན་མོང་བེད་བཞྐིན་ཕྲིན་ལས་འོད་སྣད། །བདག་ཉིདཆེན་” 
སྡོརྫོརི་དག་བྲ་ཕིན་ལས་འདུས་པ། །དུས་གསུམྦྱ་ཧལ་བའིཐུགསྔ་རེ་ཡོངས་ཛོགས་ིན་རཱབས་གཏེརཆེན། །མཆོག་གྱི་བམ་རྡོཇེ་འཛིན་པ་བདེ་ཆེནལཁོང་ལོའི་མགོན་ཡོར། །ཧྭིཾངནས་དད་གསུམརྒྱ་མཚོས་དྲང་བའི་ཕ ཡུ 
འཚལ། །ཡན་ལག་བཅུནའཊལ་དེངབཟུངབྱད་ཆུབ་བར་དུ། །མནོཔལམ་སྙོནར་བའི་བླམསརྗེས་བཟུང་ཡྨིན་གྲོལ། །འབྱུརམེདརྟག་པར་ཡྱུན་གྲུབ་དབྱི་ཊཊྱི་ངོགོ། །གོ་འཕངམདོན་བྱུར་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱིན་”་ % 
ཆྨོས། །རྗེ་བཙུན་བཱ་མཁྱེད་རངཨཁྱེནརོ་བདག་རྒྱུད་སྨོན་པང་མཛོད་ཅིག །།དགསར་སྡནཔ་སྒུབ་བ་བསའུརྒུད་ཆོས་འཕེལ་པོ་ལེལ། ༈¶༈ །ནམཿཨཱརྦཏརཾ་ཡེ། དབལ་མཆོག་ལྷན་མུས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བཅེ། །མ་་ 
འགགས་རང་གསལ་སྤྲུལ་གསྱུར་གར་སྙོན་པའི། །འཐོ་འདུལ་འཇིགཉྟེནདབང་ཕྱུགསྲས་མོསྟེ། །འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་དཔལ་མེང་གསོལ་བ་འདེབས། །གངདེས་བྱིན་རྨབས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལས་ཕྱུག །ཧེ་ངུཀ་དཔལ་” 
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ཏི 


༥ཨཡའ་ 


༧ ༈༠༽ །ཆེ་དབང་རོར་བུདང་། །རྒྱལ་བསྟུན་ཡོངས་རྫོགས་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་ལྭབོད་རྒྱས། །ཚེསྱིའབྱང་གནས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མངའ་བདག་ཚངས་ཆེན་རྣམའོལ་སྤུལ་པའི་སྙ། །རྡོེ་ 
ཧཾཿ དྲག་ཕོལས་རབ་བདེབ་རྩལ། རད །གིན་འཛུད་བམང་གསོལ་བའདབས།། ས་ལ་གསེཔ་པ་འབས། །མངའ་བདག་ཚོ ཚོགས་གཏིསཁབ་རྫོགས་འབྲོ་ 
¿ གུན་ཡུམ་གྱུར་མའི། །གོ་འཕང་དམ་པརྱུརདུ་ཐོབ་བ་དད། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲབ་བཀྲ་ཤིས་གུནའཔྱང་ཤོག །ཅེས་སྒོལ་མ་མཉྫལ་ཝཞི་པའི་ཉེ་བཅྒུད་ཀི་གསོལ་འདེབས་འདི་ཡང་ཞོྱན་ཆོས་འཕེལ་ངོང་སྲེལ། ད། 
ཧཿ ༈ །ཡ་འོངསྨརམ་འྲ་དེ་བསལ་བཟང་ཚོགས་སངསྦྱཧས། །མི་ཕམ་མགོནཔོ་བམསཆེན་སྒྱུ་འཐུལ་གད། །གབཿསཉ་ཛོངས་འདིད་ཏཱ་ཡི་སྟི་ཏཞེས། [ཧྱེས་རབས་རིམ་པར་བྱོན་ལ་གསོལ་བའདེབ།། 
ཨོཾཧརྐརྗེདདཌམ་བྷི་མང་ལོབློ། །ཾསཆེན་མགོན་པོ་བེངརྒག་དབྱེརམེད་པར། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པའི་རང་གཟུགས་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་བདག་བོང་གསེལ་བ་འདེབས། །སྙི་གསམ་ལས་ཀྱང 


༼ 


དད 


° -༅ཤ 


།།དུས་གསུམྱ་ཧོལ་བའི་ཡཱམ་གྱུར་ཤེད' 
རྲོབས། །སུཁ་སྦིངི་སྭར་དེཝ་དད། །ཕ་གཅིག་དམ 


༡ 


བརྗིད་པའི་སེམས་བཅན། །བསྙན་འགྲོར་ཕན་བདེ་དྲོམ་པའི་ངང་ཚུལ་བྱི། །སྟར་སང་བསླ་ཐྲིད་ཆོས་བརྒྱད་མངའ་དབད་ཕྱག །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོར་དང་བ་ཞི། [བདག་སོགས་མོས་པའི་དད་པས་གསོལ་འདེབས། 
།སངསྤྱ་ཆས་ཡིདབེདགསུངས་པའི་དོན་དེ་བཞིར །གསོལ་བཏབ་མཐུ་ལ་སཅུངཟདྲ་ཐུགས་ཇེའི་ཆར། །གདག་རྒྱད་མཱིན་པའྱིན་གྱིས་བརླནཏ་གསོལ། །ཅེས་བའང་དགེ་གློང་དབལ་འབྱོདནས་བསླལ་ལྟར་སྲེལ། „ 
ཤེ་རྱཡིནམ། །བསྟན་བའི་མངའ་བདག་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །སྦྲ་བའི་སེངྒེའཕགསམ་སློལ་དཀར་ཡུམ། །གསོལ་འདེབས་དོསྤ་གུབ་གཉིས་སྒོལ་བ དགཡྱན་ 


།ཞབས། །སྒེདེ་དཔལ་བ་དབང་ནོང་རིན་ཆེན་ཤཱི། །བྱམས་བ་དཔལ་དཔའོད་ཟེརྨ་བམ་ལ། །གསོལ་འདེབས་ དངོས་གྲུབ་གཉིས་སྩོལ་བདག་བྱིན་རྤོབས། །སངསྐྱ་ཆས་རིན་ཆེན་ཀུན་དགའརམ་པདྱ་ཧོལ། །ཀར་བསྟན་སྩེ 
འགུར་མེད་སིང་པའི་སྣེ། །གན་མཆོག་ལྟས། འཛིག སན་པྷནའ་ལ་ལ། །གསོལ་འདེབས་དངོསྤ་གུབ་གཉིས་སྩྙོལ་བདག་བྱིནརློབས། ཀཀ འརིག་འཛིན་གསུ རབགྱཏཿ་ཆ་ 


པམ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སློན། །ཁམ་ཐུ་ཡ་ལེ་ཛྙཱན་དྭེལ་རྔེ། །གསེལ་འདུབས་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཐྱོལ་བདགབྱིན་རཱོབས། །གནམ་མཚོདོཔ་རད་བྱང་རྒྱམ་བའི་་ 
དང་། །དྲནམཆོག་དྭངས་མཆིམརྐོན་ 


2! 


ཤི།༦༅། །ཕོ་ཐམས་ཅདན་བེན། །བཉྟན་པའི་ཉིན་བེདྷ་པ་བའྲི་བ་ཐལ། །གསོལ་འདེབས་དངོས་མུབ་གཏིས་སྙོལ་བདག་བྱིན་རྨོབས། །སྣང་སྲཾདངོས་གུན་མྱུ་མའི་དངབཞིནལ། །བློ་འདུས་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་” 
ཤཱ འོད་གསལ་ཆེའི། །གནས་ཞུགས་ཇི་བཞིན་འཁྲུལ་མད་གདེང་ཐོབརྣས། །ཀུན་བཟདཁྱབ་བརྡལ་དབྱིངས་སུགྲོལ་གྱང་ཅིག །ཅེས་པཀརྨ་དདརྒྱས་ངོད་སྤེལ།། ༈ །]ཅོད་ཆོགས་ཡེནཏན་ཡུན་བྱུ་ད་བ 
བསྐང་གི་ཐོག་མ༨དིང་བརྱུད་གསོལ་འདེབསསུ།  གནས་དཀིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དཀིལ་འཁོརན། །ཇྗེ་བདུད་འདུལངྡོ་རྔེ་ལ་གསོལ་བའདེབས། = །གནས་དང་བྱང་གདོདམའི་གཞལ་ཡསན། །མི་ཕམཚེས་་༥ 
གྲུབརྱམཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རཾ །བདེཆེནའ་ མེད་གཞལ་ཡསན། །ཆོས་ཀྱི་འྱབྱང་གནས་བྱིནརླབས་ཅན། བཱ །གསལ་སྟོང་ལུན་ཐུབ་འོདཀྲོང་ན། །ཆེ་བདུདའདུལ་རྡོ་རྲེ་ཡིན་རབས་ཅན། རཾ ། 
ཁོས་དིངསྤ་སྱེ་མེད་ཕྲོ་བང་ན། །མི་ཕམ་ཆོསྤ་གབྱ་ཧ་མཚོ་ཉིན་རཱབས་ཅན། ༢ །རྗེ་བཙུནབདུད་ཚོགས་འདུལ་བའི་རྡོརྗེ་དང་། །དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་གྲབངྱ་མཆོ་ལ། །གསེལ་བ་འདེ་བས་སྲོར ཚོགས་ལས་ 
གོང་གིའིདྱྱ་ཧུད་གསལ་འདེབས་ཁ་བྱསུརྱ་ིས་འཐུས། སླབབླ་མ་ནོར་བུའི་དོང་སྲེལ། 7 །།རབ་འབྱམསངྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གྱི་ག ཟུགས་མཆོག །ཀེ་ཤའི་ མཚོར་ཁྲ་བུངས་ཟླ་མ་ཉེང་ཀ །ཁཆི་མེདྲ་གུབ་པ་རྡོ་ཇེ་ཐོད་ | 


---༅ཿ------------ 
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ངཿ ང་འ པ་པ 


ཟསསསས 


ུད་པང་དབ་དདས་བ་ 


ཕྲཾད་རྩལ། །གངའདིང་ཐུགས་རྗེའི 


འི་བདག་ཉིད་ཡོངས་ཤད་བ། །པླད་དབངཆེནྱ་ཧལ་པོ་ལོལ་པ་ཅལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེཤེས་སྨནྐགྱིས་གཟིགས། ། སྣང་སྲཾད་དངོས་གུནརང་གྲོལ་བདེ་བཟེ། །གུན་ˆ 
བཟངདགོངས་པམཉམ་ཉིབྱིན་སིསྨ་རོབས། །ཅེས་དགོ་བམ་གརན་པའི་བཞེ་དངོར་སེན། ༈ །ཧཅུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རང་གཟུགས་བླརྱ་ཧལ། །ཡེ་ཤསྡརམ་པརངོལ་པའི་ཉིནྡ་ཧེད་དབང། །་འཅུད་ 
གྲམ་དཔལ་ལྡན་དོཇྔེ་འཁང་། །གསཾལ་བའདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེསསམ། གནཱས་སྐབས་བདུད་བཞིའི་བབཅད་གཡུལ་ལས་རྒྱམ། །རྣོམ་པརདག་པའི་ཕེསདཞ་གསངབ་མཆོག །སྟིང་པོའི་ 
བརྟན་ཐོབ་རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་སོལ། །སླུ་བཞིི་གོའཕངྱཆུང་དུ་ཐོབ་པདཤོག །ཅེས་དདོ་བསམ་གཏུནབླ་མའི་ཐུགས་བཞོདབསྐང་ཡིད་ཐེལ། སྒཊ་འ། ངལྟ།། ༈ །ཡངིགྷེན་མགོ་པོའི་བིནླརབས་་ 
མཁའ་དྲ་ས་ལས། །སརྟཧཱཞེས་ཉིན་བེད་ནམ་བརགསལ། །ཀྱར་པརྲ་གགས་ས་གསུམ་སྣང་བའི་གཉེན། །བསམ་ཡིཁྱཐ་པའི་ཕྲིརྦ་ལས་ལྡན་དེར་འདཱད། [གང་ཀི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་བརྡལ་བས།། 
ལུས་ཅན་ཐངལམ་པྱདོརྒྱས་བའི་དཔལ། །བསྟུན་འཛིན་མཚནཿན་དོནདང་ལྡན་པ་ཡི། །ཐྦུལ་པའི་ཀྱེསརབས་ཚད་དུ་དངང་བ་ལས། །བྲུབ་མཚོག་དགེ་ལེགསརཔྒྱས་གང་དེར་འདུད། །གསེལ་བབམཇུ་”པ 
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༄༠། 


།ལས་བླསཔ་གསུམ་གཞི་བརྟན་ཅིང་། །གཞན་ཕན་བྱངཆུབ་སྩོདལ་དབངའབྱོར་ནས། །རངརིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱར་བྱིན་གྱིས 
སྒྲུབ་ཀརྨ་ཆོ་དབང་གི་གཡངངོང་གྲེལ། ༈ _ ། ཧྭོཿ 


ུཧྱ་ིྣ་ཚོགས། ཅས མངསྟནབ་མཆོགིགསོལ་འོསསཿ 
ྐ །དུས་གསུམ་སྟོན་མཆོག་ཐུགས་རྫེའི་ཀློ། ངཡངས་ནས། །ཟླ་མེད་ཕྲཾནལསནམ་མཁའི་ནོར་བུའི་འོད། །ས་གསུམ་སྣབྱེདེ་བའི་བདག་ཉིདཆེ། །ྱག་ན་ 
བ ཁཆདྷ་རམངོལྱ་སུ་འཕུལ་གར། །ངེས་དོནརིང་ལུགས་སྒྱདཚལྱྒྱས་བྱེད་པ། །ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་མགོན། །དབངྱརྔལ་དྡོ་རཾའི་ཞབས་ལ་ག ལ་བ་འདེབས། །བསྟན་པ་འཛིན་ལ་་ 
མངའ་བརྩེས་བྱིནྱ་ི་སླ་རོབས། །རྒྱལ་སྲས་ཐུབོར་གྱུར་པ་སྙིང་པོའི་དོན། །མངོན་སུམ་རྟོགས་པའི་གདེང་ཐོབ་ཡན་ལག་འབྱུང་། །གསེལ་འདེབས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དངོས་སྩོལ། །བདག་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ 

ངྭ་ཆུབ་མངྒོན་གུར་ཤོག །ཉེས་མོང་བ་པླགཟླ་མཱབ་ཆེན་མགོན་དབངནས་བསླུལ་བའི་ངོང་ཐེལ།། ལེ་ཤེ་སྭ་ཝ་ཡི 
༼། 
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འ ལ་ .: པའ །ས་གསུམ་ལེ་ཤེ་ས་ལྔ་ཡཾ་བདག་ཉིད་མཆོག །རྒྱལ་བ་ཡུན་དངོས གུང་པྱད་འབྱུད། །དབྱེརམེདདཔལ་” 
འབུག་པ་འི་ཞབས་ལ་འདུད།།གྲབ་གཉིས་དབསསྩོལ་བདགརད་ཅནགིསརློབས། འཇིགརྟེནསོམ་སག་བརྔལབདེ་རཀརབའི། །རང་གཞན་དུག་ལྔསབསླད་པའི་འཁྲུལ་འཁང་ི། །དྲ་བ་རུན་འདི་དོན་དམ་ 
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༣༄ 


༄ཤ། 
( གཟཾས། །གཉིས་སྣང་གི་འཁྲུལཞེན་ཀུན་བསལནས། །ྡོཛེའཆངགོ་འཕངཆེ་གཅེག་ཏུ། །གེགས་མེདད་ཐོབ་པར གྱིས་རྔོབས། །ཅེས་པའངཐེག་འཐེལ་ངོང་ཕེལ།། ྨ་ ཅུ ༽ང་༨༽༽ 
དབེརནེད་ཀུན་འདུས་ངོབོ། །མཆོག་ག་དྡོརི་ཅནདངོས། །ཆོས་སྐོདའྱར་མེདདམ་པད། །རངསེམག་རིག་པའི་ངོགོ། །ཀ་དགཆོས་སླུར་གསལ་བཞིན། །བཅོས་ཡིན་དད་པའི་ཁུགས་ྱྱིས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 


།ཉིད། །དབྱེར་མེད་ཀྱི་བརྣས་གསོལ་བའདེབས། །སྣངསྲིད་ཀུན་སྒྱུ་མངའཆརབ་དང་། །ཅི་སྣང་དང་ཅི་ཤརཚོས་སུ་ཡི། ། །རོལ་པ་འབམས་ཀསྱ་ཀྱི་དདཉིདདས། །བདེཙེནྱསི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ 

༈ །རྱམ་ཊུན་ཐུགས་རྗེའིརང་རལ། 
བདགརུད། །སླིབ་གཉིས་བྱཏནས་སྱུ་གཉིས། །གོ་འཕངམངོནདུ་གྱར་པའི། །བྱིརརྨབས་ཀློང་ནས་སྩོལ་ཉིག །ཅེས་ལྐུ་བསམ་ངོ་ཕྤེག། † ] སཟླ་མལ་གསོལ་བ་འདེབསསོ། །རྒྱལ་གུན་གཅིག་*ˆ 
བཝྡུས་ཀྱི་ངོབོ། །འཐུགས་པམཆོག་སྱྦ་ངས་གཟིགས་དངོས། །རྗེ་བཛུན་བདུདའཇུཡ་བའི་རྡོཛཾ། །སྐལ་ལཱནལ་དགོངས་ཤིག་སྣང་སྲིད། །ཆོས་ཊྱི་སླུར་འཆར་བདུ་ཤྱིནཱརློབས། །ཡ་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་གོ། 
རྱ་སྩོད་དྣལ་འྱོར་དང་བླམེད། །རྒྱུད་བཞི་ཡི་ལྷ་ཚོགས་མྱེད་གཞི། །ཡུཨརྣལ་འཕྱོར་རྡོ་རྗེ་ཝག་སོ། །སྐལ་ལྡནཡ་དགོངས་ཤིག་སྣང་སྲིད། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་སྱུ་ཟིན་རོབས། །ཆོས་སྐྱོངལ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ།། 


3] 02 


༩༤༤------ 


ཤེས་དཔལས་འབིགཏམགོན། །མཐཐ་སོབསིཕིདཔལ་བེབཅན། །ལམལ་མུངམ་ཡི་བཀའ་འཌོག །སྐལྷ་དནལ་དགོཔས་ཤིག་སྣངསིད། །ལྟ་ཡིད་ལ་འཁོརདུཡན་རོབས། །གཉིས་ལྣང་གི་འཛིན་ 
།ཡནྣསསཱདག་པའི་ངང། །ྷན་ཅིག་སེས་གཟུག་མའི་དེཉིད། །མདོན་མ་དུ་རྟགས་པདིདའོབས། །གནས་སབས་སུའགལྱཏེནའི་ཞིང། །མཐུད་ཆེནཆོས་ཡིད་བཞིན་འབུངནས། །བྱ་ཡྱོད་ཀུན 
༈ །ཤྭནངཱ་བཟང་པོ་དགའབྲཤིསེད། །མཆོ་སསྣ་རོངའི་ནུམརོལ་སྒམ་ 


./ 
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/ 
ཆལ 
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། ། 
།ཿལ་ཧོར་བའེ། །བསམ་པའི་དྐོད་འགུབ་པདྱ་བིནྲ་དོབས། །ཅེསར་གྭསཁལྷ་ལ་གསོ་ལ་འདེབས་བྱིན་དབབ་ཐར་མཆོག་ངོར་གྲེལ།། ི 
པ། །གཔའདུལ་ཐིན་ལས་རོལ་ཅདའྱབམསྲ་ཀས་ཏི། །ཞིད་ཁམས་སྤུལ་པས།བྱབ་དེང་གསལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་ལྔའི་གཏུལ་བྱར་རྗེས་དགོངས་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་"” 
མོའི་མགོན། །དཔལ་ྱི་སྦེ་དེད་བྱེངམེད་གནམ་གཏེངཆོས། །ཟབ་མོས་འགོ་བ་འབུལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གངག་སྱུ་འཕྲུལ་ཟླ་དངའོདདཀར་བཞིན། །སྣང་སེམས་གཏིས་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འཕྱོདཔ།། 
པའི་དབད་ཤུག སཨཱནྟ་བྷདྲ། །བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པར་སྟོན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་དད་གསུམམོས་བློའི་ལྷག་བསམ་ལས། །གསལ་བཏབཐུ་ལས་བླམའི་སྲུཚེ་བརྟན། །མཛོད་ཕཱི་ན་རབ་རྒྱས་དགེ་ 
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རར ར༨ཀ(ཀྤྣ(ྣྐཀ རར 
འིལ ༢ མི་འ འི ་ ར་ ཡསླི་དུ་ལྷདའྱི་བྲིང་ཅནྲཾ་པིི་ལོ་དྲེ་ སོ་ཆེའི་ཉྲེངས་བླམས་གྲསལྷལ ་པ་དཀོན་མཆོག་དབང ལྡནབཞེད་ངོང་ཕྲེལ།། པ {རྒྱ ༄ 
སི པིས ཁུ བའ ^¬ -¬ ༨༡ ཀ་འ ཁུ ༨༡༤ པཿ འཇསི་ཏུ་པྷདའི་ཡིཔཏཿ་ སིི རི ས་ཆེའི་ཉེ་གནས་བླམབ་གྲསམ་ཝྡན ཁུ རར རའ བོ 
༨ ༠། །འདུན་འདུས་པའཕེལ། །འཇཾགཏྙཾན་བདེ་དང་བག་ཤིས་གུན་ཁྱཐ་ཤོག་ །ཅེས་པའཔ་ རཔྨའཁེ་ཅན ཧཱཾ འ་བ ལརང་བཞིན་སྣཚོགས་གཟུགས། །འགྲོ་དྲའི་སྣང་ངོང་ཏིང་ཡང་སྟོན་ 
པ ` ༣. ༨༡ ཀར ༡༦ ཀུ ཚྲ་། > ལར ཀྱིལ་ལ་བོར་གཙོ་བོརརིགས་འདུག་ཧེརུ་ཀ །ག ག་སྱུ་ ་ བུ = ཧི དེ་བྱ་ཆེའེ། ཀོ། 
རོ ནྣམ་ཕོལ་ཐུགས་ཚེའི་བདུག་ཉིདམ་ཆོག །ངང་བུང་ཐམམཚོ་སྐེས་རྡོཆེ་འཆད། ནམ་བཞིའ་སངས་ཡིས། །དཔའ་པ་དམ་ངོན་པར་ཛོགས ལ་གསོལ་བ་འདེབས །ྣལ་ གོམ་ཆོགཏུལི་འགྱུར་བདེབ་ཆེའི། །པ། 
པ་ལས། །ངེས་གས་པའིངལགས་པདྱ་བཞདཔའི་གཉེན། །ཏིནབེནྨ་བྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྣངབ་ཡིས། །དཔལ་ཡེནམངཾ མོ་སྭཤི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནམོ་སྭར་ཤ་ཕྭཾ་པཱཱ་ཏཱ། དཀོན་མཆོག་གསུམ9ྱ་ངོ་བ 
ཀྐམ་པ་བའྲེ་བབ་། བྲོདྱ་བར་ཅྲིག། །ཅེས་པྱ་སངས།ཆྗེ་བླ་གླ་ནམསྤྱ་ཀི་རོར་སི་ ངལ་བ་སྤྦརྦསྒདལ།། དཾ །དམེ་མྫྲིཡེ་སྭ་ཧཱ། ནཡས་ཡཧཱ་ཏཱ། ནད སི །ི་རོ་ ལོ་ར་ཁའ་ 
/' ལཐངདམ་པ་དདྲེ་འག་ཐོབ་གུར་ཅིག །ཅེས་བྱཔཔསཆྲ་བ་ནམས་ཙིོངསི་རལེ ཅཐབུངལ་རག་འཙལ་ལོ། །ཡྱོགས་བྱ་བཤུགས་པའྱི་ཧཔ་བདང། །མཁའ་ཕྱེདས་སྤོད་སྐྱོང་བ་ཡེ།། །ཡེ་དམ་དཔའལོ་མཁའ་ 
ཉིད། །ཐུང་བམཚོག་ལ་ཕྱག་འཇལ་ལཾ། །རུ་གསུམམ་ཡུསའདུས་པའིསྲུ། །པདྨའབྱུངལ་ཕྱག ྱུ །ད་ལའི་བརྱ་གིཉོནམཐས་པའི། །ཉེས་ལུང་ཅི་མཆིས་སྟིངདས་བཤགས། །ཆོས 
ལེ རའ 


༨ ༩ བུ ་ ུ ༡༤༡༤ 7 དདརླཾ་རྔོཧ།པ ཌེརབས་འ བ་ཐོབ ལེད 
ཉཱ འཐོའི་ཚོགས། །ཆོས་སྩོད་རྣམས་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་དངཕམ་སེགསཿནརྣམས། ། ཁོརབ་ཐོག་མེདནས། 


བཞིན་བསམ་པལལན་འགུབ་ཊས། |མ ཐརཐུག་སབསརྒྱས་སརའགོད་ཤོག །ཅེས་དད་པའི་དཔལ་ལྡནཁྲ་འཊུ་མའིངོང་ཝེལ།། † |དུས་གསམ་བྱི་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་བའི་སྲུ། །རྒབས་གཅིག་ཚོག་ཡོརྒྱན་རྡོྗ་”ཝ 
འཆང་། །ཐུགས་ཡེཤེས་དྲ་རེའི་རྣམ་པར་པོལ། །དཔལ་ཌོམ་བྷི་ཧེརུ་ཀ་ཡ་འདུད། །མཆོག་སྐེ་བའི་ཕྲེང་བརིམ་ཕོན་རྣམས། །ནམ་བཞག་གཏན་འདུན་གྱི་སྱྱབས་གནས་སུ། །དེང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་བ ནབའིམཐུས 
ཕྱིན་རྤབས་དབང་བཀི་ཡིསརྒྱུད་ཡྲིནཤོག །སེམས་ཐློས་བྲལ་རིག་པའིརང་རྩལ་འདི། །གཅུགམཆོས་སྒུ་ཡི་རོལ་བརུ། །ལྷན་ཕྱེས་ཀི་ལེ་ཤེས་གཞི་ཐོག་ཏ། །བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ཕྱིང་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ཐེསརའང 
སྱིར་པྨ་པའི་མིངཅན་ཧྱི་ལ། ཟླ་ཆས་ཞེས་པའྟི་ཉོགས་ལྡན་ངོར་སྲེལ་བ་དགེ། ༈ ནམཿགུ་རཝེ། དཔམ་རིགས་ཀུན་ཁུབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ཧེརུཀ་དགྱེས་མཛོད་རྡོཇེ་འཆང་། །ཕྱེས་རབས་ཀྱི་ྲེ བ 
དང་པལ། །བདག་མོས་གུས་གསེལ་བ་ཡང་ཡངའདེབས །སེམས་གཞིཡེདྷ་ཐལ་ཕྱགྱ་རཆེ། །དོནྷ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ངེས་པའིལམ། །ུངའཇུག་གི་སྲུ་བཞིའི་གོ་འཐང་མཆོག །དེང་བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཙིང་ཊ"” 
གྲོལ་བཡིས། །གཞནབན་ཀིཤྲིནལས་སྙོནནུས་བའི། །ཆྗེྒྱལ་བ་རྣམས་དངམ༡མ་པ་ཡི། །སྲུ་ཞིད་འམས་བཀོདབ་ཡེ་བསརྫོགསནས། །འབོ་དྲུག་རྣམས་འཇེནཔའི་དཔལཅུ་ཤོག །ཅེསཔ་པིཏཔཔའཡ་སགིུས། ། 


བབམ་ང་་ 
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ང་པོའི་ཉམས་ལེན་ལཐརྱ་ཡིན་ནད།། །ལོག་ཆོས་བཤེས་ཤད་ནམ་ཡང་མི་འཕྲད་ཤེག །གནས་ བསྒ རོན་ཞི་ཚེ་ཡསད་དཔལའོརྱ་ཆས། ཙམ་བཞིན་བོད་ཐོགསམི་་ 
འབྲལ་རྟག་པདུ། གོན སམས་ཡན་མཐར དུད པ །མདཔུ་བཞའ་ཤོ། པས འེ་ཧུཕུན་ཚོགསྣནམྱ་ཏལ་བཞད་པོང་སེལ་བ་དགེ། ་ 
¥༈ །བཅོམ་ལྡན་བདེབ་མཆོག་དངོས་ཏེ་ལོ་པ། །དཱངོ་མེཅིམརཔ་མི་ལྔ་རེ། །འཛམ་ཊྲིང་གགས་པ་དང་མ་དབྱ་ཕག་སེགཔ། །ཐཀའ་གྱུད་གུབ་བྷཅེསྣ་ནམས་དང་ཡི་དམ་ལྟ། །དྡོརིནག་པོ་ཆེན་པོ 
ཧགཱ་བཞི་བ། །རྩ་གསམཆྱུམཚོའི་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དངྱིངས་ལས། |བྱིན་རླབས་ཉིན་བྱདའོདཀི་ཕྲེད་སྨོ་བས། །བརཆད་ད་རིགས་འཚེ་བའི་རུན་བཅོམརྣས། །བདེ་ལེགས་ཚོས་དང་མཐུན་པའི་དདོད 
དོད་ཕྱི། །འདུབ་བངྒྱ་ཡོངས་གྲོལ་སྡོམ་གསུམའབྲས་བཟང་སྨིན། །ཕྱོགས་དུས་གུརྒཏབཀྲ་ཤིས་བདེལེགས་འཕེལ། །སྒྲབ་བཇྱུད་བསྟནཔ་རྒྱས་པད་ིན་ཁྱིས་རློབས། །ཅསཾ་ཌྩོཟག་ཆོས་གཕཾནང་གཾ 
འཛུབ་ལོང་ཞི་བའི་གསོལ་འདེབས་སུ་གངདེས་བསླུལ་བཞིན་སྤེལ། ༈  ༈རུ་གསུམ་གུནའཇུས་གུརུ་པདྨ་འབུང་། །དབྱེརམེད་གྲུབཆེན་ཀཱརྨ་པཧྲི་སོགས། །གང་གི་བྲིན་ལས་བང་གཟུགས་རྡོརྗ་བེད 
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རྡོརའཇད། །མཆོག་གིདོནཔརུད་ཡིངཔོའི་བསྟན་པའི་ "" 
ངེ པོ རྣལ་བོདབུཌརི་ཀའིདིཔཏར། །གསོལ་འདེབས་་ 
གས ག་པར་ཤོག །གཏེརྦ་ཧཱཔམ་ཆོག་གེཊཤེད་བཀོདཔདགེའེ། །ཕླ་དལ། 


པ་ དྲ ` ་ ལའ །གསོལ་མདབམིནྲོབས་གབ། ས ལེ མལ་ན གང དིགསམཔར་ོལབི། །བསླབ་ 
རཾ བཀར ཝའ ། 'ཡས་དུ་ཙཧྡ་ལ་ ངེ 
ཀཀ ་ །ཚོད་པེ་ཤེས བིབའ་ལས ་ འ་ མས  ་ 


འདེབསྤྱ་ཅདྲ་སིན་ཐུགསཇེས་སྱོདྱཡ་ཅིག །བདགདདབདག་ལ་འབེལ་ཐོགས་སེམས་ཅནྲ་རམས། །ཅེ་གཅིག་མོབ་ཐོསདད་པསམཚོམས་པརམཐུས། །འདིནས་མྱེ་གཞན་པརཔ་ཆ དེ 

༄༅ ༦ །བདགདང གས་སེམས་ཅནྲརམས། །ཅེ་གཅིག་མོས་འོས་དད་པས་མཚོམས་པརམཐས། །འ་ པརམཆད་བདུ། །རྣམ་དགབདེཆེན།ཞི 

ཀཀ 
བབབབམསྱཀི། ་ྭ ཐུའི་ཝདེ་ཾ་ས་ིའ་ ་ ཞྭ ད སསགནུམ་ 

རྣམས། །ལས་དང་ཏོན། ངས་དབང་གིས་མི་དགེའི་རིགས། །མི་མཐུན་འཇིགས་པ་དད་ལས་སྐོབ་བདང་། །ཚནོར་ཆོས་འཕེལ་བདེེ་པིདབུནསུམཚོགས། །རུག་པརདབང་ལནྱེས་སྙིང་པོའི་དོན། །མཐདིན་ 
ཤེས་ག །སཅོ་པས་་་ཡསམ་ཡཀེན ཞ སབ་ས །ེ་གསམར་བའའནཔའ་ག་ 


སསསསསསསསས་པཇོ་མརེས་་་མ་མ་ བ་ས ས༨༦ས0༨0༽ྣ༽ྣནཚཚཚཾིཾཾ ཾ༧༔་ 
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དད་དང 


༈ ༦ །མཚོག་གསུམདི་ལ་ཁྱོྱར་མཚོའི་སྱི་མེས་མཆོག །ཀོ་ཤའི་མཚོར་འཁྲུངས་པདྨ་ཀཱར་ཡི། །ིན་རླབས་ཀློངནས་དེང་འདི་་ཉེད་དགོངས་ལ། །གསང་གསུམ་ཐུགས་རེ་ ཆུ་འཛིན་དྲྭ་བ་” 
གཡཾ། །མཚོག་དངོས་གྲུབ་པའི་ཆར་ཆེན་རྟག་འབེབས་ཤིང་། །བབ་དོན་ཚོས་ཀྱིདབར་ཇའི་སྒ་དབྱངས་སྒྲོགས། །སྐལ་ལྡན་དད་པའི་བྲོ་ཡི་སྐྱེདཚོལ་དུ། །རྨ་ད་བྱང་ཡང་དག་ལྟ་བའི་པདྨ་དཀད། །དནདམ་ 
སེམས ཤདེ་ཉིད་ལོ་འདབྱཆས། །བམས་དབང་མོས་པའི་གདུལ་བའི་བུང་བ་བྭད། །ཀུན་ཀྱང་བན་བདེའིབཅུད་ཁྱིསའ༧ོྱར་ཞིང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་མངོན€ུཿ | །ཅེས་སྱུབ་པ་བསམ་འཕེ ལ་ངོར་སྱི་ཏ་བླང་ ་ < 
ག་གསེལབ་གཞས། རེ གསནས་སོས་བལའབ་མེད་ཚོ་ིདབས། །འོདགསལ་ལྱུན་རྔོགས་བདབཆེན་པེའི་ངང་། །སྒྱ་འཕུལ་རྡོ་རྗིའི་གརགརྣམ་པརརོལ། །སུ་གསུམ་བདགུ་ཉིད་ཌ “ 
ག།ངད་་གསེལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ངཚོད་མེད་འབོ་བའི་མགོན་གྱར་པ། །བྱམས་པའི་ངང་གཟུགས་འཕགས་པ་མཆོགསྡྣང་བ། །སིད་པའི་གཅུངསེ་ལ་གན་པདྨ་འཆང་། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་རྒྱལ་ལ་གསེལ་བ་་ 
འདེབས། །སངཔྦྱ་ཧས་ཀུནྲ་ཀྱི་ཕཾ་ད་ལས་མངའབདགཉིད། །རྡོཇེ་འཛིནཔ་དཀྱིལ་འཁོང ར་མཚོའི་གཙོ། །རིགས་ཨུན་བབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ །བདུད་འཇུལ་རྡོརྗེའི་ཞབས་ལ་གསེམ་བ་འདེབས། །དང་བྱང་ཡེཤེས 


ཕྱིནནས། །གཉེན་པོའི་སྨནྱ སནདའིགས་མཐར་བེད་བའི། །དང་སངོད་མཔ་བདའེར་མེད་བདྡ་དུབ་བད། །མིའབལ་སྟན་མཆོག་ཅཾ་འདྲང་བདག་གྱར་ཅིཀ། 7 །ཆོདང་ཡེ་ཤེསྣ་སངབ་ཡི། །དཔལ་་ 
༡༩ ཌུ ༈ ༡༨༩ - ཟ་ ཨཿ དབ་ཡ། དཔ ་པ། 
| ‹ །ྟེར་ཇུས་གསུམརྒྱལརྣམས། །ཞྱེདཔའིཡུམ་རྱར་དཱ་རེལས། །རྗེས་བཟུངངག་བདེི་གོའཕངཤོབ། །ྱདད་འང་པརླ་བ་ཏར། །འཆི་མེདགཉགམ་མདོན་བུར་ཤོག། རྟ ུབ་བའི་མྤིདཔལ་་ 


| ཤ།༣། །མྱམ། །དུས་འདིབཟད་འམད་སྙངཔོརི་བད། །མདོར་ཙཾལམ་སྟནཟླལ་དང། 
£ །ཡརདཔ་དུབ་པ་དད། །རངརག་པའ་ཡེ་ཤས་མདོྒྱ་བརྐཤོག །སྨུབ་བརོདཔ་ལའདགེ། ༈¶ 


ཤཱ སྣཚོགས་ཕིན་ལས་འགོ་འདུལ་པྨད་འབུང་། །སྱ་གསུམ་སྟོན་པསོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་ཛྲན་བསོདནམས་ཡེཤེསྦྱ་ཧ་མཆོ་ལས། །བསྐེད་པའིཞིད་ཁམས་འོདཟེང་མཐའ་ཡས་སུ། །གསེར 


༩ བ་ཡགན་བེ་ཅོན་གགས། །དགེ་སྲོངྱནབམ་ཟེ་པྔི་ཏ། །ཐོ་རི་སྙཱན་ཤལ་སྲོང་བཙན་ཀློན་པོ་མགར། 
ཀྐ ཛོགས་ཆེན་པ། །བམ་ཟེ་བྱདུད་དད་བྲ་གགས་སྨད་ནུབ། །མཚུརའཇམ་དྷུ་དཱ་ཏཱདབྱིངས་ཡེ་ཤེས། 
ཤཱ སྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་རྣམརྒྱལ་སྡེ། །བསྐལ་པར་ཚིས་སྟོནརྟག་བརྙོན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། 


ཚོས་ཟཐར་འྱ གཛོགས་དྭཅརཆེདྱཧེ། །དོནལྤབལ་མོད་ཏོགས་པའི་གདེང་ཐོབ་ནས། །བདམོགས་ 
།ཛོསམ་དག་ཡུག གས་དམ ང། །བདེཆྲེདལེངས་སོོད་ཡོ། གསུ ད 
དབྱུ 


།སདན་ལེགས་པྲ་ཀུ་ལྕི་ཧལ་མཚན་དང། །གཡུ་སྨྲ་སྙིང་བོ་བས་པ་འི་བའོད། །ཧོ་སྒོམ་རབ་དགའག་ཡུང་ཆུང་ 
།ཐཡི་དད་པཀྲུ་མཆགས་མེད་ཞབས། །དབངའྱབང་ཟིད་ལས་བསྟན་འཛིན་གསོལ་བ་འདེབས། །དེབའདིང་ 
།གདྭཁོདཞི་ད་བམས་རབ་འབྱམས་མངའ་ཝའི་བདག །བདེབ་ཅནདུ་པྱདཆུ་ཕྱེས་དང་། །ལྙན་སྡུག་པར་་ 


གརིྲཀྲྤྨྲཔ༨པྣཔྣཔྱ༨ྱ ༩ 


༠༠༥༠༦༥༠༦ 


ྦ སས བྲ 


ཤོ།༤༡། །སྱསནསྤྱ་བརྒརབཆྡེརཔོརམདོ་ས་ར་ཞོག །བཀའ་ྒདཆོས་འཟསང་ལལས། ༈ །ྱབྲ་ལ་ཡུན་གསང་གསུམ་ཐུགས་ཚོའི་དམ་བར་ངོཝ། །གཅིག་བྱསུས་དྲོངཅན་ཞབས་གྱེས་རབས། 
ཤཱཾཿ ཕྲེང་། །གངདེ་པགཡོལ་བརྟབ་དེངའུད་བླ་མེད་པད། །མི་འབྲལ་རྫོགས་སངས་གོའཕང་ངེགྲ་བུཅིག །ཆོསཁིམས་དན་ངནངོ་ཡེལ། ༈ |གསོའའདེབཝ་དངོསྤ་གུབ་དགེའིཚར་བཞུགས་སོ། །ནམཿ 
སཱ ཤཱཾགུཔཔཾ། ཐུགསཇཆེནཔོས་འཁོརབ་དོང་སྲུགསཊྱི། །ཕྲིན་ལསའདོད་དབུརབརྒྱུརབའི་མངའ་དཔང་ཕུག། །གུ་འཛིན་རིང་བཞུགླས་འཐགས་པ་ཕྱན་རས་གཟིགས། །དབྱརམེད་བདུད་བདུལྡོརྗངགསོལ་ 


རལ །བྱིན་གྱིས་རྤོབསཞིག་མཚོགགི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །ཡོནཾ་ཏན་མཐའ་ཡས་བརྔོད་བྲལབཅོམ་ལྡན་འདས། །ཤེས་བྱ་ཀུནམཁྱེན་གཟིགས་པའིབངགཉིད་ཅན། །བདེ་ཆེན་ཞིང་བཞུགསའོད་སྣངདཔག་ཏུ་” 


མེད། །དབྱ་པམེདརྫོད་གྲུབརྒྱམཚོང་གསོལབ་འདེབས། །བྲིནཀྱིསརློབས་ཤིག་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣོལ། །རྣམ་པངདག་པའིཐུ་ྒས་བསྐེད་ཐབ་མོའི་འཕྲུལ། །རྨསཆེནའད་སློལ་མཁྱེནཔའིཉི་པདརྒྱས། ། 
དགའཝཱནགནས་ཀྱི་སྟོནམ་ཆོགམ་ཕམམགོན། །དཅེརམདཆོས་ཀི་འབྱུང་གནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱསརབས་ཤིགམཆོག་གི་དངོས་སུང་མྫོལ། །དེལྟང་རྩེགཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ཡི། །བསོདམས་དདེ 


བྱ་ཆཆེནབསགས་བཟི་མཐུས། །སླིབ་གཉིསྤྱ་བངྡཞིངམ་ནོར་ལམབབང་པོད། །བདག་གཞན་ཕྲལ་གཅིག་སངསྱངས་སར་འགོད་ཤོག། །ཅེསངམ་པབྲབས་ཐུལ་གཞི་དང་བཅས་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་བཏྣིན་མུབ་ཆེན་པཀམ 
1 ་ 1 ་ ' དིག བཏ ཆསསུ་པ་ཐུལ་ཟགཡེདམཁའལྟརྱབབ། །ལོངས་། 
སྲུའགགས་མེདབདེ་བཆེན་པོ་དངས། །སྤལ་ཇུ་སཱོགས་གངཀྱི་སྩྱ་འཕྲུལ་ཅན། །སླུ་གསུམ་ངོབོ་མོ་རྒྱནརྗེ་ལ་འནུད། །ཁྱོདནི་དུས་གསུམརྒྱལ་བཟམས་ཅད་ །སྤི་ཡེས་དམ་པ་གདོད་མའི་ཀུན་དུ་བཟད་། ། 
དབངས་རག་ཡེ་ཤེས་ཕརྱ་པནྡ་ཝུནྱ་གྱསླ་གུབ། །ཕིགས་ཀུན་བྱབ་བདག་པད་བྲང་ཕལ། །མཁའམདཔས་སྡིན་སིལ་དང་མའྒོན་ཀ་མཆོག །གླི་བ་མཐིར་གཡི་བ་དོག་འཆངབའི་གྱུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐབས་་ 
ཤེསརྡོརདྲི་ལ་འཛིན། །ཧྱན་གསུམ་དུས་གསུམས་ལེརའགོ་ལ་གཟིགས། །དིན་ཆེན་པཱ་ཚོགས་དུ་མའིདབྱུ་ཆནདང་། །སཱནཆམགུལྱནྱག་ཞབས་གདཱུདང། །ཕེངབདོ་ཤལདིལ་གཡེརམཛོས་པརབྱརརན། ། 
ཛ་ོགསདཔྱའ་དག་ཡོགས་དང། །སདག་ཡོདསུས་ནཁགརྲག་གིས་ཕྲས། །ཞབས་གིསནྡརཛོངགས་བཞུགས།།པདྡ ཇི་སེམསམ་ལ་ཕྱིལམ།།མཐནརབདབང་སདམདག 


|¦:&;:,.82:ཿ > 


 བརྒྱད་ཅུ་སྤོསླ་ངབ། །མཁའའགྲོས་བཞྲི་ཁོ་བོཡབ་ཡུམ་སོགས། སྣངས དའཁོརའདས་སྟོངཆེན་གདད་མའིི་ཀོང་། །འགརལྕ་པུ་འཕུལ་བཆར་སོའི་སྣང་ཆ་ལས། [ཞི་དངཁྲོ་ཚ 
ཤཱ སུམཤར། །རང་གརངང་བྱུང་ལྙན་སྒྱས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི། །སེམས་ཏི་རྡརྗེ་ཀུན་བྱེད་རྱལ་པམཆོག |འཁྲུལ་དྲེསམབསླདརང་གསལ་རྗེན་པ་དངོས། །ཇིག་པའི་ཡེ་ཤེ་སངང་ཆས་རྒྱན་རྫོགས་པ། །མཐའ་ 


བྲལ་བརྗོདམེདསྣང་སཱོང་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རངགསལ་དད་གྲོལ་པངདུ་མཆོད་པ་འབུལ། །རྣམཉོགམཚན་མའི་བྲ་རཱབས་འབུགས་པ་པི། །ོན་མོངས་གཉིས་སྣང་བདུད་བཞེའིགཡུལ་ངོ་བཟློག །ཀ་ནས་ ། 
, བདག་སགས་ཐ གམེདམ་རིག་བགཅགས ཀི། །མུན་པའིདབརྱ་བི་པསན་ས་ཡང་སྲིདྱའི། །གརནས་ལ་ཁོར་ཡུག་ལས་ཀྱི་རླུང་དྲག་པོས། ༈གོདནས་རང་ངོམ་གེས་འཕཔང་ཡྭོ་ཞུག །གྲངས་མེད་མྱེ་” 
| གྲནའཆའ་འདམ་་བལས། །ནའདེལ་སཱོན་ལམདལ་འབྱོརཡུས ཉེན་པོབ། །བསྙནཔའི་སྒོར་ཞུགས་ལྷག་བསམ་སྡོད་ལྔནཤེང། །དམ་པའེ་ཆོསྤ ི་བྱངུང་སིས་རང་རྱུད་བདླན། །མོས་གུས་དད་དང་་ 
དགྭ་དངདམཆགདང་། །ཉམས་ལེན་སྭོང་ཉིད་སྙིང་ཇེའྱི་བང་སེམས་ཀྱི། །ཙུ་བབྟཏནཅིང་བྡརོདྲབལ་གནས་ཡུགས་མཆོག །ཉོགས་པའྱི་མལྔ་ཕོགས་སལས་གཅིག་ཆརླད། །བཤོད་ནས་་བམེད་སུ་བཞྡིའིགོ་" 
འཕངམཆོག །པེང་ཡིནཉིདདུངེས་པར་ཐོབྱ་བུར་ཅེག །སེམས་འི་དངོས་པ་མེད་ལ་ངབ་སྙོང་། །གསལ་ཞཱིངསཱང་བའདས་དངམའོངས་ཀྱི། །རྟོག་པདྒུནབཅད་ཐ་མལ་ཤེས་པའི། །སོམའི་ངངདུ་བཅས་བཅོས་" 


ལྡ ༠༦༠། །བེདཔཔབཞབ། །དགག་ཟླུབ་མུདླ་བང་འདོགས་ྱིབར། །གཞུགམ་གངནང་ད་ཡི་ངོབྱ་སོང་། །དྲེ་གད་དུསགསུམྱ་ཧལབའི་གདམས་པའི་བཅུད། 


རྲུབས་ཆ་ཤས་ཤྱེ། །སྐལ་བང་ཐོབ་པ་པདྨ་ཉིན་དྱཀིས། །བཀོད་པའི་དགེ་བས་རིགསླདུག་སངསྐྱ་ཆས་ཞོ། །ཧྤ་མངྒ་ལཾ།། པ 


།དཔལདཇེའ་ཆང་བངོདས་གངབ། །ཧཱཾིངིྡི་རམཔརའཕུལ །མགྒོན་རིགསྲཀྱི་བདག་པོ་ཐམས་ད་མྱའེན། །མགོན་མེདི་བདགསོགས་འཕྲོར་མསལ། །ཕྱབསབསྤུུཡེད་ཐུགས་ 
ད་གི་དབིབས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས། །འླུ་བུར་མེདད་རངཡོལ་བྲིནྦ་ཧིས་རྲོབ་ས། །ཅེས་བའང་འབུག་ལྡེ་བཅཿབའི་དོངྷ་ལ་བ་དགེ། ༈¶ 


དད་དང 


༩༦ །ྱདངག་འཛིན་འཅུདུདང་། །སྒབསྡེ་བཞི་མངའ་འགྲོ་སྔེབཞི་ཕོ། །ཇིགསདྲུགའཁོརབདོང་སྨུགས་བྲིནལས་ཉིས། །ཚདཔེདའ་དོན་བཐརྒྱ་ཡིདྱེ་བིོ་གིསླ་རོབས། །རབའབབ་མསྦྱ་ཧལ་བའི་ 
( ་ལྐཚོགས་ཐུགསརྗེ་ཅན། །གངལ་གངའདུ་དེང་སྣང་སུརྙོན་པའི། །རུ་ཆྣའིརོལརྩདསྣ་ཚོགསཅིང་ངབསྱུད། །མིའབྱུདདོརྲ་གདེངས་པའི་མཐུ་སྟེབས་ཆང་། །ཧེརུག་དབལ་དྲུག་པོནུས་ལྨནརྩལ། ། 
¬ གཀའ་བབས་ཆོས་བདག་བརྒདཔའྱི་དམའི་ཆོགས། །བིགསྨ་དུག་འཁོརབ་དོང་སྲུགས་ཕྲིནལསིས། །ཚདམེདའག་དོན་ཐརྱའིདིན་ཤིསརོབས། །ཨོ་རམཁའ་སྱོདཌ་ཀིའི་གཙོམཆོགམ། །དྡོར་སེང་གདོང་་ 
༡༩ རིགས་ཝ་མཁའའགྲོའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་ཏྙེད་དེགས་པ་ཅན། །ཆོས་མྱོ་ངྱམཛོབཀའྲ་བུངདམ་ཆོག་གཉེན། །སྲིད་པམོྒྱད་ཀུན་འཇུས་བསྙན་སྲུང་དང་། །གནས་དང་གཏེརབདག་དགེ་བསྐེན༧ཁོར་ 
, ཚོགས་བཅས། །རེགས་དྲུགའཁོརབ་དོང་སྨུགས་ཕྲིནལསྱིས། །ཚད་མེདའག་དོན་མཐར་ཕྱིན་བདྒརདསོལ། །དྭལརྡནམདག་མོས་བལྷི་ཕཱག་བསམ་ཅིས། །རྱབས་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་དབྱེངས་ནས་བསླལ་བའི་་” 


-3 ི་ 


ཆ མཐུས། །བདགསོགསསུསགདུམ་སེམསཅན་ངི་པྭད་པ། {ཧྷིེདདཱ་མེད་གསང་བམཆོག་གིལམ། །ཇེས་བར་འཛུག་བའི་ཐེ་གརེན་བྱབསེམས་ཀི། །སློན་ཡམ་ཇི་ལྟ་དདེང་འདི་ཡེབཔ་འགྲུབནས། །འཁོངབ་ 


༠༠3 །གྲུབ་ཆེན་བྱདདཔོ་དང། [གུརུ་མཆན་གརྒྱད་རྣལའཀྱོར་དཀྱད་ཅུ་དང་། །ནྒོསྲུང་སྡེཐཞྐི་ཡེ་ཤེས་ལསའཇིགྒ་རྟེན། |མཁའའགྲོའོབ་ཕྱོང་ཡའ་ཡུམ་རླུལའ།ཁོད་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོགཉེན་པོའི་ 
(།ལྷཚོགསམ་ལུསརྣམས། །མི་མངོདདབྱིཔས་ནས་དེང་འདིང་དགོངས་སུ་གསོལ། |རིགསདྲུག་ལམརྒྱུད་ལྔ་དང་གྱི་གནས་བཞིའི། །སྤེལསཅྲརམས་དངྱ་ཁཱདཔ་དམིགས་ཡུལ་ཀྱི། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་རིག་“ 
སླིབ་སྱ་དདུ་གསོལ། །བགཆགས་སགློ་ཐུདདྲེམ་བསལད་གསོལ། །ངན་པངའཁར་བའིདུཿཁ་བྲསལ་དུགསལ། །ཡངདྭག་ཐང་པའིལམམཆོག་བསྟནངུ་གསོལ། །ཟླཡེདགསང་ཝྲགས་དཀྱིལའཁོརའཇུགཏུ། 3 
གསལ། །ཅརིག་འཛིནྱ་ཅུལ་བའྲིསས་སུ་དབངབསུར་གསོལ། །སྲུལཝའི་བདག་ཉིད་སངསྐྱངས ཐོདཔ་རྩལ། །གུབ་ཐོབརྒྱ་མཆོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ། །རསྐྱབས་གསོལ ཐུགསཇེའི་ལུགསྱ་ཀུས་བྱཟང་ནསྱ་ཏང་།། 
།དམིགས་ཡུལ་ས་ལམ་བར་ཆད་རངས་པའི། །དག་པམཁའགྱོད་གནས་སུདྲོདདུ་གསོལ། |ཡེ་ཤེས་ཀྲོད་ནས་སགཡེལརྒྱལ་བའིལྷ། །ཅསཔྱདབཛབུབཐ་བྱཧམཚོའི་སྒས་གཉྱི།ཕྲེངས་འདིནཨི་སོན་ལམ་བདོད་གསོལ་དུ སི་ 
ཏཱཔདྨ་ཏིརྭྱྱེད་དབངཔོས་མཛོད་ཕུནཚོ་གས་ངབ་བརྟནྐདགོན་པར་ཡྲེལབ་དིགསྲགའཁོངབ་དོང་སྲུག་གི་གོའ་ང་ཐོབ་པརམྱར་ཅིག། 7 །སདུས་གསུམཧྱལ་ཕམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཉི། །གསང་གསུམའདུས་པའི་བདགཉིད་ཆེན་པོ་ 


+ 


མཆོག །དྲིམེདཀོ་ཤའི་མཚོད་ལཐུངས་པྲད་འབུད། །དབྱེརམེདཀྲ་མཔལ་གསོལབ་འདེབས། །དུགསུམམཉམ་ཉིད་ཝྲོསྲྲལལ་ཆོསྤ་ཁྱི་མུ། །རད་མདངས་འགུགམདབདེཆེནལོངས་ཕྱོད་ཛོགས། །ཞཱིད་ཁརས 
འི ད 


„ གངལ་དེ་སྡང་སྦུལ་པའི་སུ། [ཨོ་རྒྱན་ཀརྨཔ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་མཐའཀླསའྲིན་ལས་ཟབམོའི་མཐུས། །ནམ་ཞིག་སྱུཡུས་འཇིག་ལཐུགཔའི་ཚེ། །ཡོན་ཏན་བརྔོད་བྲལཔདྨ་འོད་ཞིངདུ། །སྱེས་ 


ཧཾ ཏྫིཧ་ལ་བའི་མ་སཱ་སུདབངསུཤོག །དུས་གསུམནུབུ་མེདམཁའ་མཉམ་མནཱན་ཏུན། །བདག་གྱི་ལུག་བསམ་གུ་ཇིཔལ་བྷཏནནས། །འཁོརབ་མག་བཝལ་མཚོལས་བླགལནསསུ། །བྱངྱུབཆེན་པོ་འི་གོའཕང་མངོན་། + 
-  གྱུར་ཤོག། །ཅེས་༢འངསྭདྱབོབཀའརུད་གངམའི་རམཐརཇེས་སུལེབ་པའི་པོདབ་པས་སྤུལཞེས་བབྱར་མཚོས་བཞིད་ལར་སྲེལ། ༈ །རེབོ་པར་འཛགས་མཆོག་འཇི་གརེན་མགོན། །བླའོདྱ་ིཞིད་ལམས་དམཔ་། ༠ 


རུ། །རྒྱལ་དབང།ོ།ི་ཕྐནའྱི་སོབ་དགོན་མཆོག །བསིལ་ལྗོངས་གངསངིས་བཀོར་བའི་སེན་འདིར། །ཉྱི་ཟྭ་ལརྲ་གགས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་བ། །རྗེབཙུན་བདུད་འདུལ་རྡ་རྗེང་གསོལ་བ་འདེབས། །དད་མོས་གདུངུགས་ 
བཅོས་མདྲདགཔ་ཕིས། |ཁཙམམ་ཡིནསིང་ནས་གསོལ་བཏབམཐུས། །བཀའ་དུཆུད་རིན་ཆེན་བསྙན་པའཞབས་ཏོག་དང། །སྐེའའོའི་རྒུད་པའི་མཚོན་མགཏན་འི་ཞིང། །རྟག་པར་དཔལ་འབྱོར་ྲགས་སྙན་| 


| 


ཁག > 


། གོ་འ ་འབེེལེོེེྲ་ྲེ་་ཟ་ཟ་ཟ་ོ་ོ་ས་་་ཾབོོོྣྤྣྤྨིཾི་ྣྨིྣིྨྣྨྣིཔྣཔིཾཔྣཔཾ་ དངསྤ་གུབ་སྩོལ། །གནས་སྐབས་ཚོདཔལའབྱྱརས་བསུམ་པའི་དོན། ། 
= དིད་མངོན་ཤར་པྱྨཉིན་བྱེད་དབད། [རྒྱབས་གནསརྒྱ་མཚོའོངཕོརདགེགས་བྱསརྐས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངས་གྲུབ་༔ མ་མྱི་ཕེད་པའི་འདྲུན་པཅནན་ཐ་སྤིདརའི་བཞེད་ངོད། པྲད 
ག་དས། །གངའ ས གོང་ས ས་མན སླད གི །གོ་མཐང་དམ་པརའབྲེལ་བཅས་སབས་རྒྱས་ཤོག། །ཅེས་དད་གསམ་ཕྱིཕནཔའི་འུན་བཅན་ཐབླངའི་བཞེད་པད། པྲན་ 

ཞྭ པབ ¦ 


༢༧ 


དེ་ལྗཚུས་ཡྲིལ་བ་དགེ། རོ ལ་ བླ ྩ སྔ་བུགསྔ་རེའི་ ཉེར་ཆེདཾཚེ་དཔག་ཡེད། །འོདསྣངམཐའ་ཡས་མགོན་ད 
གུབརྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་གྱི་སུུ་དདདིདཁམས་བསམ་ཡས་པའྲི། །རང་གཟུག ཐུགས། ཛའི ད་དཔ ཅད། ། དྲཱུ་ ངམཐའ་མས་མ །ན་དང 
གསོངབ་འདབས། ` ་ །སཚོགས་ཕིན་ལམུཆུ་ཟུའི་གང་བམྱུར་ནྭས། །འབྲེལ་ཚད་ཡངདག་ཡམ་ལ་དཀྲི་བཡི། །འཐྲོ° 


དངོས་ཀུན་ངང་ 


མེད་པད། །ཧུའྲཕཱ་ལྣནམ་པའརོལ་ལ 


དེད་དཔོན་དམ 


་པད་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


སོ ཌེ -5། = ༤ ུ ༤༩)" སད རྱྱ་སི་དབྲང ་༣། མི་ཕམཆོས་ 
།ཧྱོགས་དངུ་དུས་གསུམངྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ པས། །རྒུན་གུབ གདོད་མངི་སངསྐྱ་ཆས་དྲོརེ་འཆང། །རིགས ནང དབང་ཕྱུག ཆོག ། 


༦ རྨ དཱ བཿ ཀྲེལ་བྱཅས་འགྲོ་ ནས སཾལམཆོགྷ་ཐྷན་དངོསྤ་གུབ་སྩོལ།། 
རངའིགརྩལ་གདངས་མ་འགགས་པད། །སྤང་སྲིད་པླམའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བའི་བད། |གསོལ་བརྟབ་བདག་དངའབྲེལ་བཅས འགོ་བརྣམས། །དེདརྒས་སྐྱབས་གསལམཆོག་ཐུནད་ - 


།དདབ་ཅནནི་བ་ཕོན་ཏ ཏནཔདགྱྱདལ། པ། །ཡེཔས་ཇོགསྦཧལྲ་སས་དབངབསླརཡུངབསྟན་ཕོབ །འགོ་གྲེལ་ཕྱིཡི་ལྡོག ་པའི་གོ་འཕངལ། །འགོད་བའི་ ཐིན་རླབས་བདུད་རྩིས་སྨིན་གྱ་ དེཿ །ཅེས་པའང་ 
མངཔ དགི་སློང་ཀབསུན་ འཛིནནས་ནརལ་ཏོད་དང་ཅས་ བསླལ་ བའི་ངོད། སི་ཏ རཏིདབྱེད་དབང་པཾས་གཉརྐ་ཆེའ་ཐང་ལྷས རྩོངབའི་གངསའིའི་ཐེང་བས་ བསྐར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དིཚོས་སྒྲརནུས་སྲ ་སྨལ་བཛ་ཡཀྦ། ཀཱ ལུབས་གནས་ ༠༧༧ 
ང་བླར མེདདཀོན་མཆོག་གསུམ། །མིཤྱེད་དད་པའིདངོས ཕས་གུནབྱདས། བ།གསོལ་བབདེབས ལོ་བདག ིས་བྲོ་ཡི། | །འཁྲུལནོངས་ཁནམ་ཐོ་ གངམཆིས་བཤུགས། སདཅག་བསཝ་པ་ ས་བསྐལ་སྟ སྟོང་”” 
ཀྲ གིབརྩམས། །དུདརྣས་ཕྱར་བེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་དོད། །མྨརྒོདརྣམ་དག་ངེས་བའིསམ་བཟཔཔོད། །འཛུག་པའི་སྒལ་བམཆོག་དཔལྡན་བྱུརཉིག །ལྟར་སྣངའབྲིད་པའི་གཉིས་འཛིན་སྣང་ཐས་ཀྱི། ར་བ་བ དད 
དྲསཔསནསྭ། རིབ གསུམ་ག བཀོལ་ཀེང་། །བདེེ་ནཀིདཁམས་བཤོད་པདྲ་སྲིནྱ་སི་སྣ་རོབས།། །ཅེས་པའང་ཀྲུམཚོ་དཔལ་ངོནསེལ། ༈ །དུས་གསུམརྱལ་གུནའྱས་གཟུགས་ཕྱདྨའབུར། །ཡེ་ 
^ ཤས་ཡཔརཔོལ་བིེ བེདྒདཐྭ། ང བའི་བ ཕྣམ་ དཔལ་ལྷནརོཇཾའཇང་། །གསལ་བའདེཔས་གསིཏ་དབས་མཆོག ད་སོལ །ཅེས་བབང་སྙི་ཏུ་དངའི་མིངཿནིས་དཔོད་བསམ་གཏན་སྲུ་སྐྱེའི་ཐུགས གཞེད་བསྐདྱི ར་སེལ 7 | གནས་” 


གཞ༧་ ༡༤ 


༠༠ ༣༨ 


ཆབྱོགས་ཐདྡེ་ཆེནགིདཐམསརྒ། །ཆེ་འོདསྣཔམཐའཡས་ལ་གསོལ་འདེབས། །གནས་རྡོརྡེ་གདནབདཆུབ་ཤིང་དབདབུང་ སྔའཇོགཤཱཀྱའིརྱལ་པོ་ལགསོལ་བ་འདེབ། །གནས་ང་བོཌ་ལའི་ཕོ་བྲདན། །འཕགསཔ་སྱུངས་” | 
གྲཟགས་དབངཔ་གསོལ་བའདེངས། །གྲནསྤ་ག་འན་་ལ་ལིབ་བངན། །ཡཿ་མད་ཞིང་མཁོར་ལོཔ་གསོལ་བལ། 


-- ཟོ 


།སབ་དཔེ ཕླད་འབུང་གནམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟག་ཡེདྲ་ཅི་བདེ་ 
རཾ །མ་ཡེཤེས་མཚྩོཧལ་ལ་གསལ་བ་འདེབད། །གནས་ཡྱུན་གྲབ་གཏེར་ཧྱི་ྲུ་ཀྲོད་ །པཌ་ཆེདཔིམ་མྲི་ངལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞུས་གངས་ཅན་སླུབ་པའི་དབེན་གནས་སུ། །རེ་འབངས་ 
༡ཤྫར་ཝལ་གསལ་བའདབས། །གནས་དོམཚད་ཆུན་ཛོགས་ཡུལ་ལྔོངས་སུ། །གཉེརཆེན་བྱང་དངྱ་པ་བྱཧདལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་དོན་གཉིས་བཟུབ་པའི་ཕེ་བྲངན། །གཏེར་ཕྲན་སྙོང་དང་རྩ་གཉེས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་རྷན་ཕྲུག་པཾ་ཞིདཁམཔན། །ཇེ་ཡྲོན་ཏན་མགྲོད་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་འོགོསྲིན་ཀ་པའི་གྲཱལད། །གུབཆེན་ཀྲམ་པྲ་ཀི་ལ་གསོལ་བའདེབས། །གནས་རྱོགས་ 


ེ ་བ་འདེབས། །གྲསྦརཱགཔཱརྫཛ་སི་ན། །སུབཆེན་ཡིཛོཀི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
།ནས་གཡུང་སྤལ་བའིཁྲ་འབྲུགན། །ཆོསརྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་བོ་ལ་ག་སོལ་བ་འདེབས། །གནསམཁའུ་ཕྱོད་པདྨ་འོད་ཞིངན། 
རམནྡར 
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འབའ་ 


ཚོགས་ཁངུན། །ཚོ་དབང་འའི་མེད་དཔལ་དངལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གནས་གཅིགཆར་དཔལ་བྱི་གཙུག་ལགན། །མི་ཕམཆོས་རྱི་ལྣངབ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གནས་ཡིདདགའ་ཆོས་འཇིན་ཕེ་བྲངན། །པངྨཉན་ 
བྱེད་དབངཔོ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གས་སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཞིང་། །མགོནར་བརྒྱད་བླམ་ལ་གསེལ་བའདེབས། །མཚོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབཆར་ལྟརའབེབས། །ལྷ་ཡེ་དམྣ་ཀི་ལ་གསོལ 
བ་འདེངས། །ས་ལམྱ་ཧི་བརཅད་ནུན་སེལ་བའི། །ཆོས་སྦྱངབའི་སྲུངམ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །བདག་དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབམཐུས། །གཉིས་འཛིནཁི་འཁྲུལ་སྡང་རྣམ་པརྟོག །གཞི་མེད་་ 
དངྱ་ཙྲ་བལ་གདེང་ཐོབནས། །ཤུརྦ་ོལ་ལ་ཧུས་མཉམ་ཐིནྱ་ཤིས་རྨོབས། །གནས་སྐབས་སུཚོས་བཞིན་བསམ་པའི་དོན། །འབདམེདྭཏ་ཝུན་གུབ་ཐུས་ནམ་ཞིག །འདུས་བས་ཊི་སྣངབ་ཞིག་པའི་ཚེ། ། 
གནད་གཅོད་ཀྱི་དུཿཁམི་འབྱང་ཞིད། །ཕཱོ་འདུན་པ་བདེཆེན་ཞིང་ཁམསསུ། །ངོན་ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་ཀྤོང་། །མགེན་རྩ་བའིབྲམ་དབྱེར་མེད་ངང་། །ཕྱིརཡི་སྡག་ཛྫོགས་སཔསངརྒྱས་ུ་རཅིག །ཅེས་ 
ཨོཧན་ཨུ་རཔདའྱི་བིན་རབས་ཙམ་ཐོབ་བརལུང་ཟིན་སྙིཏཱ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས། བསྟན་བའི་ཕྲིནལས་པ་དཔོན་བསམ་གཏན་སྲུལ་སྱུས་བཞེད་ངོང་སེལབ་དགེ། †༈ །གད་ཞིག་དུས་གསུམརྒྱལ་ཀུནཡེ་ཤེས་འཕྲུལ། །གཅིག་” 
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།གྱན་ཐུགས་ྫྫེཆེན་པོའིངང་གཟུགས་ལས། །སངཧ་རྒྱས་པད་ 
༢ 


ྣ ཧཱཾ པའི་དེདདཔེན་གངའདུལ་དེར་སྣང་ངོད། །ཅིར་ཡང་སྟོན་པའི་སྐྱེས་ངབས་བྲེང ཀ ལཱ 
ྣ ལྒ དཀོན་མཆོག་འདུས་ཞལ་ཏིད་དུ་ཕེས་པ་ཡི། །མི་ཤིགས་སྟིང་གི་ཏཱིལ་ཀར་བཞུགསནས། །བྱང་ཆུབ་བར་དྲུ་རྗེས་བཟུང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་ཕྲིད་དངོས་གུན་ཆོསརྣ་མས་སྟོང་ཏིད་རྩལ། །སྭང་རྗེའཾ་”༽ 
ྣ དང་མདངས་འགགས་མེདཤུང་གོལ་ཀློད། །བདེ་གཤེགས་ལྟིང་པོའི་རང་བཞིན་མངོན་རྟོགས་པའི། །ཟབ་ལམམཆོག་གས་རྱུད་གྲོལ་ཀྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་བརྒྱད་ཞེནའཛོན་བདུད་བཞེ་ ལས་རྒྱལནྭས། ། 
རིམ་གཉིསྣ་སལ་འྱོརམཐར་སོནབདག་གཞན་དོན། །ཿཡངསྲ་བུབ་ཏྟེནའདི༽དྲོརེ་འཆང་དབང་གི། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་བརྙེས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟེས་བའང་ངེས་གསང་གཉས་ལ་འྭནཔ་དཔོན་བསམ་སྦུལ་པའི་སྲུའ་ "” 
/།ཐུགས་བཞེད་ལྟད། དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ ཕྱི་ཕིནྣ་རྭབསྒྱུད་སིིནྱ་ི་མོས་པ་ཇ་མྱ་བེད་སྙི་ཏཱདཉིན་བྱེད་དབང་པོས་གསོལ་བ་བཏྟབ་བའོ། ༈ །དུས་ག སུམརྱལ་ཀུནའདུས་པའི་སྱི་གཙུགས་མཆོག །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ ་ 


། ཧོཿ ༣། །ཡའི་གབྱི་ཟིནྱ་གིས། །འཁོར་བའིི་དུལཿགཞོམ་དེང་གསོལ་བའདེབས། །དབལ་ལྷན་ཐུབམཆོག་ཀརྨ་བཀའ་བངྱུད་ཀྱི། །པེས་དོན་བསྟན་པ་གོངནས་འཕེལ་བའི་ྱིད། [ཚོས་སྤྱད་བཅུ་དད་འཁོད་ 
ཤཾ ལེརྣམ་གཉིས་སོགས། །བྲིན་ལསཱཁྱབ་པར་བརྡལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིདཿདིང་གདྱོད་མི་ཤིགས་དྭངས་མའི་སྒང་། །རྡོཇེཆོས་བརྙན་ངོ་བོང་རྟུག་བརྙནནས། །སྤིན་གོལཚོསི་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་”་ 
, གྱིས། །གཏུལ་བྱ་བྱངཆུབའབུས་སྨིན་བྱིནགྱིས་རློབས། །ཅསརིག་འདིནརྣམཆྱུཝ་ངོང་སྲེལལདགེ།།' ༈  །ཡྱོགས་བཅུ་ངུས་གསུམརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཧཱུཾད་པལརིགས་དདདཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་”་ 
ན མཆོག །ཇེ་བཅུན་བདུད་འཐུལ་ནྡོར་བཅངཆྡེའ་པོ། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏཱ་འབྲལ་མེདྱབིན་ིས་རོབས། །སྒོགསུམ་བག་ཡེད་འཁྲུལ་དབད་ཉོནོཕཀྱི། །དྲུ་བརའཐུམ་པའི་ནོངས་པ་ཉེས་ལྱུང་ཚོགས། །ཅི་མཚེས་མཐོལ་ 
' གཤགས་སྨནཆད་སྡོམ་པར་བརྱི། །འདིནས་སྣངབནུབ་པད་གྱུདམ་ཐག །ྱེ་གཞན་བར་མཚོད་པ་བདེེརྒ་ཞིང་། །སྟོན་མཚོག་གཟི་བརིད་རྒྱལ་བོ་འོད་དཔག་མེད། །གཅོ་འཁོརརྣམསི་གལ་མཐོང་ཛོས་ཐོས་ཤིང་། | 
! ཡུང་བསྟན་ཐོབ་ཅིད་སྨྲུལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན། །ཕྱོགས་མེད་རྒྱུ་བའིརུ་འཕྲུལམ་པའ་བརྟེས་ཤིད། །རིགས་བུག་རྫོགས་སངསརྒྱས་ཀྱི་སང་བཀོད་པའི། །མཐུ་སོབས་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡནབླ་མེད་ཀྱི། །བྱདཆུ་བཟེན་པོའི་གོ་ 


འཕད་མྭ་རཕོབ་ཤོག །བླའོ་དགོནཟླ་མཆརྒ་སྒོརྣལམངྦྱ་མཚོའི་ངོང་སྤེལ་བ་དགེ། ༢ }གངས་ཉརྒ་ལྷུ་གཅིག་ཕྱག་ན་པདྨོ་མཆོག །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མརྡོརྔཅན། །མི་མཆོག་དུས་གསུམ་མཁྱེན རླས་སྤྱཾས་བགས་ 
ཕྲེ། །བཅུ་གསུམ་བདུལསྭ་དམ་པདྱ་ཧུལ་བའི་ཞབས། །དེངབཟུབྱཆབབདྷ་ཡབས་གསོལ་འདེབས། །བཱམའང་སམག་དབེར་ཡདོས་ཉ་སཱ། །གདོདནས་བཞུགས་བངམ་དིག་སྤིབ་དབང་གིག། ། 
འཐུམས་པདྱ་གུརྱ་ཀངམོས་ཨུས་རེ་གཅིག་གིས། [ྒྱུདབསླལ་ལགསར་བརྩེ་བས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཐོགས་མེདནས་བསགས་ཉིག་ལྟུང་མཐོལ་ཞྭཾང་བཤགས། །ལུན་ཕྱེས་ཡེགས་སྒྲིབ་གཡོགསདདྤལ་བ།། ° 
མར་དོ ནྲའར། །བདེའིཔོཀདཀི་ིང་བམས་སུ།སྟེན་མཚོགཞལ་མཐོངོགས་སབསངས་ཐོབོག །ཟས་ཐན་མཛོལ་ངོ་ལུག། ༈ །ུ་ཕུག་བཁཅ་བཅུད། 
བླམའི་བྱིན་ཐུ་ཡི་ས། །དེངའདིརད་བྱུང་ངིག་པའི་ངོབོ་ཉིད། [བློ་འདས་བྱག་རྒྱཆན་པའི་དོན་རྟོགས་རྣས། |བདག་གཞནྙརུད་གོལ་རྫོགས་སངང་ངྒྱས་ཐོབ་ཞོག་ །ཇུངཕང་དུམཛདངི་གས་བཟང་ངོང་ཁེལ། 
།ངསྲད་འའོཔའན་དངྱུངབོདཕ་རལ། །དེརམེད་རྒྱལ་དབ་རརྨཀའ་ཉོན།༼ཌིའིྣརའཛུལཀར་ཕི་་ས་གས། །བཀའ་དྦུ་བླམང་གསེལ་འགབསཅིན་གིསརྫབས།།ཚེ་དབག་” 


ཀཾ 


: 


ྨ 


ཤོ ༄༅ །ཡེདམགོན་སྲོལ་དཀར་ཝང་དམར་སེད། །རྱལ་བྱཧ་མཚ གསང་ཕེརྭལ་འྱོར་མ། །འོད་ཟེརཅན་དངྲག་ཝའི་ལྷ་མོ་སགས། །ཡི་དམ་རྒྱུད་བཞིར་གསོལ་འདེབས་གུབ་གཉིས་སྱོལ། །རྡཛྡེ་བེད་ 
ཤཾ ཅན་ཡག་བཀི་མ་ནིདནག །དཔལ་ལྡན་ལྟུ་མོརྣམ་སྲསརྡོེཡེགས། །ཞིང་སྐྱེཧྨ་བྣད་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིག་རྟེན། །ཆོས་སྐྱོད་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་བརཆད་སེལ། །གསོལ་བ བྱཔིདྱ་ཡེས་གནས་སབས་ངོས་ 
དྷ དང་ལྡན། །བསམ་པ་ཡྱུན་གྲབཚེདཔལ་བབྱོར་པརྒྱས། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲག་ལས་སྲོལ་ཞིད། །དམ་པའིམགོནུགིས་རྫེས་བཐུདམཉེས་པ་སྒུབ། །བསླབ་སྡམངྲ་ཡེདདམ་ཚག་དག་གཙང་པྱོད། །གདོད་་ 
ཤཱ །གནས་རང་བྱང་སེམས་ཉིདམ་བཅོས་པང་། །རབཤརརངཕོལུག་རྫོགས་དདྱེ་་མེད་ཀྱི། [གྒནང་ཁུགསཆོག་སྤའིརྒྱལ་སབི་ནོ་བྱུར་ཅིག །ཅེལ་ུཚུ་ངཇདུདཝྲམ་གངདང་སྩེད་ཡུམ་ལྷརྩམ་སྒོལ་ཚོའི་བཞེདདངཐེལ་བམརྒལམ། ། 

༈ །མཨོོ་ཧན་མང་ཟིའ་བཀའ་གཏེར་བསྟན་རྒྱན་ཕྲེལ། །གསང་ཕཱགས་སྟོན་མཆོག་གཙུག་ལགཆོསརྒྱལ་ཞབས། །གསོལ་འདེབས་ཆོས་མཐུན་བསམ་འགྲུབཡྱིནུང་གི། །དརཆད་གི་ཞིང་དོན་གཉིསམཐང 
ཤོག །གཉེམ་ོན་དོདབཞེདརྟར་སྲེལས། _ ༈ _ །ཐུགས་རྗེའིརང་གཟུགས་རྨརྡརས་གཟིགས་རྣམ་འགུལ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨཔ་དདམས་ཡགོནཱཀྱི། །སྦུལ་གར་ཏཱ་ཡི་སི་ཏུའི་ཕྱེས་རབས་པྲཾད། །'ཨོརྒྱན་ཟག 


གཏེར་ལུང་ཟིན་དཔའ་བོ་རེ། །ཕྱི་གཙུགརྒྱན་དུ་བཤུགས ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་སུའི་རབཞལ་མངོན་གྱུར་ྱྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེསྔ་དང་སྒ་ག་པ་ཞིག་དོད་ཕེལ།། པབ |སངསྐྱ་ཧས་ཀུནྱ་གི་ཐུགས་ཇེའི་ ་་ 
གཏེར་ཆེན་པོ། །འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་རྣམ་ངོལ་པདྨ་འབྱང། །ངུ་འཕུལ་གར་སྟོནྒདཔལ་ལྡན་ཀརྨཀ [བདུདའདཡ་རྡོརྗེ་འཆངལ་གསོལ་པ་འདེབས། །ཚེ་འདིར་ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འབུབ། |རྐད་གདོན་བར་ 
ཆདྱ་ཕོགས་ལསྣརམྦྱ་ཧལ་ཞིང་། །རང་སེམས་གདོད་ནསཚོས་སླུའརང་བཞིན་ལ། །ཡིརྒཔདཤེས་ངང་གནས་ལུགས་དེའ རྟོགས་རས། །བདེ་ཆེན་པྱརོ་བཀོད་པའི་ཞི་དབམས་སུ། །ཉྱེས་རྣས་སྦུལ་བས་འགྲ་དྡོན་བྱེད་ ” 
པར་ཤོག །ཅེས་སྙིརུ་པླདའིཡིངཿན་གི་ས་དད་ལྡན་དགྱེ་ཧལ་ལབོརཅུ་སུནཀྱི་དོད་སྦེལ།། ༈ །གུརུ་པདྨ ཤོ ༦ཿ་་ །དབྱེད་ཡེད་གུབ་ཆེན ་ཀརྨ་པའྒིདང། ྡོརྗེ་གྲེ་ ལོད་བེར་ཅནལྕམ་ 
ལ་ལྭ། །གསོལ་འདེབས་བདགརྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབུ་གསོལ། |རྟག་པརདད་རྒྱདཆོས་མཐུན་དམ་ཚི་གྭ་ལ། །གནས་ཤིངཛོག་སྤོམ་སྒྲབ་པམཐད་ཕྱིནནས། །ཆེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣུངབ་ཡར་ཟླ་ལྟན། །རྱས་ཤིདའཕེལ 

ཏེནངན་ཉི་ཁྲི་ཆེག་སྟོང་རྣམས། །ཞི་ཞིང་བཟློག་ཅིང་ཐུསྱྱར་བར་མཛད་དུ་གསེལ། ། 
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བྲ 
པརྱ་ཕིནྱ་ཤིས་བླརབཏ་གསོལ། །དུས་ལིན་འཆི་དང་འཇིགས་བྱརཧདབྱད་དུག་སོགས། །བར་ཆད་ཉེརའཚེ་ལྕེ་ཟ་ཞག་དུས་ཀག །བློ་བུརྱ་ཧྐེན 


ཧ་ཨ །དེཀ་སྟགཔརསབཞན་འབ་དགྲོག། ༈ ཟྒྲང་ལ་དགྲ་ཐོས་བལ་ཆོར་ ས་བད་བཟང་། །བདེཆེན་འོདྷསངམཐའ་ལསྐགས་པལ། །ཟྣུ་ཚོགས་གར་སྟོན་སལ་སྱ་པདྨ་དཔྱད། 
 གསཝ་བ་འདབས་གྱཡི་ངབཆདསལ། །བརམདོདཡད་བཞིད ག་པ སྱ མོ་ན ་གདཔ་ངམདུ་གསལ། །ད གསུམ་རྒྱམ་གུན་ཐུགས་ཇེའི་གཏེརཆེན་པོ། །ཉྙིགས་ 
འཤོའི་དབུང་གཉེན་དམ་བར་ཞལ་འཆེས་བཞྲིན། །ཐུགས་དམ་དབྱེདསརས་བསླུལ་ཕྱིར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཏོན་བག་ཆགས་ཕྱི་དང་བརཆདསོ༧། །ཆོས་མཐུན་བས མ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་ཀྱིནརྔོངས། ། 
) །་གཉིས་མ་ཐརྱཡིན་དངོས་གུབྱ་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་མལ་ལྡན་ཐོང་མའི་དྡོལོལན།། ༈ །སྟོན་པའི་ཞལ་ཚབྷཾནའབེལ་མཐད་ཕིན་པའི། །རྒྱལ་བའབི་བང་པ་ཞེས་ཡོངས་གགས་བ། །མཉམ་མདངངི 
4 (ཀཿི་མགོད་པོལ། །སྙིངནས་གསེལ་འདེབསཆོས་སུའིདོགརོགས་ཤོག། །གང་ི་བསྟུན་པརྣམ་དག་སློརགུགས་ཏེ། །བལླབ་གསུམསེས་ཞུསརྒྱལ་མཚན་ཅེ་འབུ། །གནས་ཡུགསྱ་པགྱརཆེད་པའི་་ 

_ ༩ ཏོག་ག་ས་སྣས |རྱེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་ཐུགས་ཡིད་གཅི་ག་འདྲེས་ངྟེ། །མཆོག་གེདོ འདི་རུར་ཐོབཤོག །ཅེས་དད་སྡན།བམའི་ངྒོ་མེལ། ༈ །དོཛ་འཆངནསྭ་ར་བའི་བ་མའི་བར། །བརུད་པ་ 


གསེངྱ་ཧྲི་ཕེང་བ་རིསྭ་བོན་དང་། །ཡི་དམ་ཆོས་ཀྱོང་བཅས་ལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ལེགས་པའི་ཡོནཏརྐཆོགས། །འཔདམེད་ལྷུན་གྲུབམཿད་ཕྱིན་གོ། འཔང་མཛོག །རིང་མིནཉིདདུ་ཐཾབ་བད་ 


5 བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཀར་ྷུན་ངོདཕྲེལ།། ༈ ས་བསྦྱས་ཁྐན་ཧི་ཟིན་ལས་ཡོངས་ཛོགས་པ། [ཀརྨཀ་ཞེས་ས་གསུམའགྲབླ་བྲལ། །དྲན་པཅ་མུ་གྱིས་ཐར་པའི་ལམ་བྣ་ཟིན། །དཔལ་ལྦན་དུས་” 
༢ གསུམམཁྱནཔར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེནལོགངེས་བབྱང་མོས་གུས་ཡམ་ཊྱས་ཏེ། །གངུགི་བསྟན་སྒོད་བླམེདབྱང་ཆུབ་བད། །འཇུ་གནས་མ་ཏཱཡུདའ་དོ་རོགས་ཤོག །བཅོདདོད་གེལེགས་ངོང་ཕྲེལ། ། 
7 ༈ །།དཀོནམཆོག་འདུས་ཏུལ་ཨྩོཏདོཇེ་འཆང་། །རྣམ་རོལ་བཀའ་གཏེང་བསའངོནཆགས་མེད་ཅེ་ས། །ཟབ་གཏེརམ་པའ་བདག་མི་བགྒུར་རྡརེཅན། །གསོལ་འདེབས་དདག་རྒྱུད་སྨིན་གྲལ་བྱིན་ 
= གྱིས་ཀླབས། །ཅེས་བའདདདཅན་རྫོབམའིངོང་ཕྲིལ། པ །རཛེ་འཆང་ཆེད་ཏེ་ལོའཱརོ་པ། །མངཔ་མི་ལདཏགས་པོནུས མྱའིཤོནས། །རྗེབཙུན་བུ སེ དུལ་རྫརའི་བ༽ྱ་སྐོརཔའི། །བཀའ་བརྒྱད་བྲམ་ 

། །རང་ རང་པ་སམཐང་ལ། པས །སྤོས་ཐལ་9ྱག་ཆེན་རཔཞའ་ངུད་ 


༤༡༨ བ་ལ་བ 2 - ༧ ༨༩་༨།༢༨-¬5༨= - ར་པ ཅིལ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངང་སེམར །གདོདནས་ཚོས་སུའི་ངང་བཞིན་ཡང་། །མརྟོག་གཉིས་འཛོརྟསྤེབ་པ དངྲ་བལྡའས 


ཐོ་འགོད སྲ སྡུང་སྲིདདབངགདྒྱུར་པདྨ་དབྱང་དཏྭས་དད་། །དཀྱེརམེདཐུབ་ཐོབ་ཀརྨ་བཀྲི་ལ། 
དྲག  }}ླླྣནྣྣདྣྣྣད 
ཙཾ གསོལ་བའདེབས་སོབདགྱུདྱ དོ སྣ་ཚུབས། །བུངྱཆུག་མུབ་པའགྱ་ཏད་ི་བ་ད། །དཔསེམ སནདབ་དལ་སུའ་བྲོ་རམ། ༈ །དངེགས་ཀྱྱརབ་བདག་དོརངཆང་རིག་ནས། ། 
„ བདེ་གཤེགས་སྙིང་བ་མི། །པཞལ་མངོནདུམཐོང་བདྱ་བིནྱ་ིསྣ་དོབས། །ཅེ་སི་ པཊལང་ཟིནྨི་བདདབ། །འཆོགགཡུམ་་གྲམ་ང་མགས་གསོལ་འདསས།།གྐན་ས་བས 
¡ བདུདའདལྟ་དའི་བརད་བཀའ་བྱུད། །སིང་བོ་དོན་ཧ་ཡཱན་སོལ་གདམས་བའི་བདག །པྨ་ དདཔའེ་འདརགཞིགས་མཆོག་ཐོབ་གོཔ །དད་གསུམ་ལྡན་པརྒྱལ་པཚེརྣམ་ངོང་ཕྤེལ། ༈ །རྒྱབས་ 
ཆོས་ལྡན་བརར དནད་གདོན་ཞི། །ཆ་དཔལ་ཡེཤེས་སྣངབ བ།ང་འཛའ་ནས། །ཡང་ད ད་ རོལ་བ། ི་གཆད་ཀ་ཡི་སི་ཉད། །སྭི་གས་དུསཀྱི་བ་སྙན་འཐོའིད་བུང་གཉེན་མགོན། ། 
/ གཏརྐི་རིགས་བདག་ཀརྨཁ། །མགོནམཆུངས་མེདཞྭདམར་ཅོད་པན་ཅན། །བདེ་ཆེན་ཨྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་ངོལ་བ། །རྗེ་འབུག་ཆེན་ཏཱ་ཡི་སི་ཏུ་དད་། །སྙིགས་དུས་ཀྱི་བ་སྟན་འཐེ 


.༡༠༤༤༩༤༤༨༨-༤༤༥: 
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དཔའཔོ་དད་དྲེ་ཧྲོསལ་པའི་སྦ། །བཀའ་ག་ཏེའེགྱི་བསྟན་བའིརྱལ་མཚད་འཛོན། །མཁས་བུབམཆོག་ཀྷམཆོགས་མེདཞབས། །བདག་བདི་བཟུང་གྙིངཕྩོ་བངྲ་རུབ་བད། །འཐཱལ་མེདདུ་ཞབས་བདབ་སྙེན། 


ལགསན། །གནས་སྐབས་ཀྱི་བསམ་སྤྱོད་བསྟན་འགོའི་དོན། །ཆོས་བཞིནདུ་གེགས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །མཐར་ཐུགུ་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཉིད། །བདེ་བླག་ཇུ་ཐོབ་པར་ཕྱིན་གྱི་སརློངས། །དདྣཱཁ་བརླུལ་ 
སུའི་ངོར་སྔེལ།། ༈ །།སངསྐ་ཧས་ཀུན་འདུས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་སུུ། །དཔས་གྲུབ་གཉེས་རྒྱལཆྲཾ་རྒྱལ་གྲོ་བོ་ལོད། །བརཆད་སེལ་མཛད ཀི་གཚྱཾ་ཧལ་པ། །ཕིན་ལས་ཀུན་སྨུབ་བདུདརྒྱལངྲ་སྐད་མགོན།། 
གསེལ་འདེབས་མཆོག་ཇུན་ལས་བཞིའི་དངོས་ཐུབ་ ལ། །དེ་ཡངརངརིག་ཀ་དགཆོསྱ་ཀི་དབྱིངས། །མངོན་བུར་རྩ་བའི་བླམའི་གསང་གསམ་དད། ། ཞས་ནོརེའི་རོལ་གདཁོན་པས། །གུད་དུ་མེདྱ་ཡིར་དད་གསུམ་་ 
གསོལ་བཏབ་པས། །འབྱུང་བཞིའི་གརྡོད་པ་རྒྱ་འདྲེའེབང་ཆད་སཾགས། །མཁའལ་སྤིན་ལྐར་གཞི་བྲལ་དབྱིངས་སུ་བིམ། །སངསངོས་གཞན་དུམི་བཙལ་རང་གི་སེམལས། ། གཞིཿ་ཚོད་པའི་ཆོས་སུ་མངོན་གྱུར་ཤོག ། 
ཅེས་སྱིཏུ་པར་ཐོག་མགོནརཀར་ཚེབ་རན་ཙི་དོདདྲ་་། ༈ །སླུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལ་བདག་རྡོཇེ་འཆད།། [དབྱེར་མེད་བྱ[ཞཱ་པད་འཆང་ཀརྨ་ཀ །འགྲོ་མགོན་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་མབ་སྲས་དང་། །ཏཱ་ཡི་སི་ཏུ་གུབ་“” 


༩ 


- ཀྭ 


262 


¡2  ་ །མི་ཤིགསྟ་ཏུགཔའི་ང་བཞིནབཙ ་གཞེས་གསོལ། །ལཱིགསདུས་ལོག་ཕོགས་བདད་ངིསྨ་དོམས་བ་ཡིས། །ཆོས་ཞིན་སོདནམས་ལྡངབ་མདཔ་དང་། །ནྣམདག་བཀའ་གསངཚདམའ་གཞུང་་ 
བཟང་གི། །བསྟན་ པརིན་ཆེན་ཕྱོགས་མཐརཁྱབ་ཡུན་གནས། །དེ་འ་ཛོདཿཞབས། ་བརྟན་བཞེད་དོརྣ‡ ལུན་གྱཾཔ་གྲུབ། །ཤདག་སྐེགས་རམ ་གཉིས་ བྟོན་ཐོབ་ས ་ལམ་ཙ། |ཉམསྟོགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ཟླ་ལྟད་རྒྱས་ 
་ །ཅེས་ཞུབས་ བརྟན་དད། མི་ཕམ བྱམསམགོན་རྣ་ རྣལ་འཛོོར་ ཧོར་གཡུངཝེ་ཅོན། །དྱེས་ཕརྡེརྫ་བྲམ༽ིཕུ སུང་སྡང་ག །ཝཔའ་བདུག་མར་པ་སངསྦ་ཅུསརས་ཆེད་གབས། ། ཧཱསཱཀར་པདྨ་ཉིན་བྱེན་དབང། །རྒྱལ་བསྟན་ 

འདེགས་པའི ྲི་མི་ཞུ་ དམ་བཅས པའི། །རྩ་གསུམ དབེརམདོཔོ་ཐདས་པའི པའི་སྐད། །མཆོགརྣམས་ཞལ ༥འཆེས་ངི་ལྟར་བཅོསམིཨི། །ཕེས་ཤས་བཏད་བོས་གསལ་འདེབས ད་ག །སྣང་སྲིདཆོས་ཕྱང་ 
ྟོགཔ་པའི་གདེངལྡནཞིད། །གཞི་འབྲས་གཉིས་མེད་ཕྱགརྒྱ་ཆེའགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ངཐས་མགོན་འབྲུག་ཆེ་ན་རྔོ་ཇེ་འཆངགི་ “` སཱི་པདྨའི་མི་ང་རྒ་གྱིས་སྲེལ་བ་དཀེ། ། 


༦ ༧ 


༠. ། 


༡༥ 


གྲག །བརྙེས་དབའའོཇྫེ། །བཀའ་དྲིན་ཟཟེདའཁཔལོཿ པའེམ་ཀྐོན་མཆོགརྣམས། ཤཱཀ རིངལུགས་འཛིནྱ་སོངྲམཔཇ་དང། །ྱེ་དགུའི་ཕྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་བླ་མེད་པར། །' །ཞབས པད་ཛོངཆོས་ 
| ཧཱ 


4 


ད །།དུས་གསུམྱྱཧལ་བའྲིཐུགསྔ་ཇེའྲི་དམ་པར་རོལ། །འཇིག་ཏྡེན་མགྲོན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཀྲར་པ། །རྒྱལ་དཔངའླབུག་པ་ཡབ་སས་ཕང་བ་དང། །དཱ་ཡི་སྙི་ཏྲཇེ་བཅུན་དཔའ་པོའི་ཞབས། །དན་མཆོག་ 
པདེ་ཆེན་འཁོར་ལྟཏགརོལནས། -་ ་ ༡ ཨ་ལ་ལ །ུལ་དཔང་འཆུག། །གསང་གསམ་དའས་དོ ིམ་ྒེབནས། གོ་བ ནན་པོད 
ལྷུན་གུབ་གསེལ། ས་དོན བསློགས་ཟགེས་ གད། །ཅུབ་མེད་ཧུགམགང་ཐྲ་བུངའཕ་ལ་ཞིངྱ་ཧས། །བསྟན་འཛེནཁཚོ་གཞེས་རྒི་མས་གེགས་མདའསབ། །མ་བནོའི་སེམསཅན་ཁགུ་སོནའབས་ 
མིནཔ། །གང་དག་ཊདནས་གཞམ་ ་ཞིང་ཆེག་མེདཤོག །བདགྱུ་ཁྦདོན་གཏིསམཐར་ཕིན་ཡངདག་གི། །ཡེ་ཤེས་སྣུང་བ་གསལ་ཞིང་ས་སྒྱ་རུས་ཤོག །ཚེ།ཀབས་གྟཏཱ་འནོནགསོལ་དད། ཚི། ཡེ་ཤྲེས་ 
ལས་དངའཇིག་ཏེནཆོསྲ་སངབ། ༈བཀྐར་སྡོད་དམ་ཿནརྱ་མཚོའི་ཚོ་གཱསརྣམས་དབ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་གཞི་གརྣས་ཀྱི་བདག །དགེ་བསྙེན་ལ་སོགས་སྣེ་ གསན་ནས །ཐོན་ཚོ་ཐ་ ་ 
ཚིག་ཕལ་གམམ་བསྐེལ་བད། །དེབའརིངརྒལ་ཕྱོང་བསྟན་དང་འགོ་དོ་ཝན། །ཀྲིན་ལས་བཞི་ལི་ སྤེང་སྲོགས་གཡེལ་མདེཨྱི། །ཕོཔ་བྱདཔ་རདོད་གཏོབདི་བརམ་ཛོད། །མདོནནཚོས་མཐུན་བཅོལ་པའི་" 


འི 


,2 


ཡ་ཨཁ། 


_ །ལསགངདག །ལཟདལི་དབདེནའུབབརམཛདདུགསོབ། །་ིབཆོར་་མ་བསགཔ། དཀྱ ཞིང [ཅུསགསུམརམཔ་ཡགས་ངའི་རབགཟུགས།། 
ཤིག |རྒྱལ་ཀུན་ བེརམིདཇེ་བྱཅན་ཨཱརྷ་" 

གཞིག པ་བ | །ཅེས་བའང་འུག་ཆོས་རྔོང 

།གསོལ བ་འདེབས 


ཨཾ ༦༅། ། 
ཤཱ; ད་ལ སུ་ྱས་བླ་ཨེས་མཆོག །ཆོའབུངས་བུ་རྭ་དངེའཆར་ཆེན། ། ལ་འདེབས་ ཁིས་ལེ་ཞེས་ངོཕོ་མངདོ 
རེག །གསེལ་འདེབ དབངྲ་བུབ་གཉིས་མུརྩ། ། ཞའི ཇི ཉིདམཆོསེསྡད 
ཀཾ རྱུལའི་སུ་བཤེད་རྟར་དེ། ༈ གད [མ་ང འག དའིདཉིད་ཁི་ངད། ད ལིན ཅོ །ཅུལ་ཛོགས་རིག་ང 
ི་ སུ་ 
ཤི 9 སྔ བགདམ་པཤི་བདེརགངབཀསྣ་དམས། །གསང་དམམི་བདརི་བ་ཤི་རབའིན། ངམས 


ས་མཆོག བགབག།ཉས་སུལ། །ལ 


།༼༢། 


ངོ 


- 


ཡུ འེ ་ྲ 
ཡུམ་ལ མམས །སྣཚོགསཐབ་མོ་རེ་ཤེསབབ་མཛོད་འཆར་བ། །རྣམ་དག་ཚུལ།ཁྲིམས་གསེར་€ྱིཁརྡོག་འཆར་། །ཚོགས་མཆོགདགེ་འདུ།རྣམས་ལ་ཕྱག་བཚལ་ལོ། །མཚོག་ི་ 
གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀིལ་འཁོང་ཡོངསྱའི་གཙོ། །རིགས་གུན་ཁབབདག་སྟོན་པ་རྡོརྔ་འཆད་། །དངོས་སྣངདྲན་མཆོག་མཉམ་མེད་བཀའ་རྲིནཿན། །དཔལ་ལྡནཱབླ་མརྣ་མས་ལ་ཕྱག་འཚལལ། །བྱ་སྱོད་རྡལ་འབྱོར་བླན་ 
མེདཔ་ཡི། །རྒུད་སྡེ་བཞིར་འབྲེལ་སི་རམ་ལྟ་བ་བབྱམས། །ཞི་དང་ཁོ་བོའི་གླརྟན་ལྟ་ཡི་ཐོགས། །ཞིང་གིརྡུལ་སྙེདརྣོམས་ལྱག་འཚལ་བེ། །ཆོས་དབྱིངས་སྟིངརྗེའི་པལསརང་ཤང་འའི། །དམཆེག་རྗེས་གཅོདརྣལ""”” 


༣ 
;ར དྟཏས 


བཤགས་རྗེས་སུ་ཡཾ་འངངོ། །འསུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་དགེ་བརྫོགས་བྱངབཛྔོ། །ཀྱེམ། མརིག་དབང་ཞིས་ཐོག་མེད་བསྐལ་པནས། །སྲིདཔརའཁྱམས་པའི་དོར་བའི་འཁྲུལ་འཁོང་གྱི། །ལས་དབང་དྲག་”” 


འཧོར་བུ་བཞིན་སྱོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བརལ་གརས་པའི། །ཆོས་སྒྱོདགྱ་མཚོརྣམས་ལ་ཨྱག་འཇམ་ལོ། །བྱང་ཆུབལ་མ་གྱི་འདྲེན་པ།ཁྱེདརྣོམས་ལ། །བདག་ཡུས་བྱེ་བར་སྤུལནས་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་། །མཆོད་” 


 ༡༨---~ ¬ -- ༡༢༡༡ ༡༡ ༡༤༨༡-༨༠༤༤༧ ༢༢༠༨ ༦༧༧ “༤༡༧༡༨༧༢༠༧༠༤༤༨༨ ༤--- 


།འཚོལ་ལོ། །མཐའཡས་ཀད་མེད་པའི་ཡོརྷཏ་སི། །བྱུང་གནས་བིནཆེཧ་ཞི་བཆགས་བྲལ་བ། །ཡང་དག་དོན་སྙེརྒ་གསུང་རབས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེད། །དམ་པའིཆོསྱི་འཁོང་ལོད་ཕྱག་འཛལ་པོ། 


རབ 


རཾ ཀི. །བརྒྱལམརེས་འགའ་ཉིན་མོཿ ཕཱ །འ =» གེས ུམངེན་པོ། ཚེང ཅུམ 
ཙཾ བཙོནའགུས་ཤུ། །རཱགཧུ༅ེདོང་གཅེས་སྨྲས་བསྙེནུ་ཉད་པྲ། ༣ཕྱུས་དང་ངག་མད་བསྡེམསནས་པྲནཀྱོརཙི། །རྒྱལ་བརྣོམསཀྱི་ྣམ་བར སྒུ །བདྐག་གིས་དྲ་སུབ་པར་བྱིད་དྲོལབ་བགིལོ། །བཅོམ་ལྡནཐུབ་ 
¬ །མཚོག་ཤྱ་ཀའྱི་ཧུལ་པོ་ཡི། །ཉནཐོས་འྭབུགཟི་མས་པསབ་གཞིཉིས་དྱར་དད། །ལབཅྭ་པ་ག་སུམཁི་མསྱ་འི་གཀིར་གསུངས་པཞི། །སོག་གཅོད་མྱིད་ལེནདང་འདོད་པ་སྱོད། །རྫུན་སླ་དབྱེན་སྱོདཉ་བཀི་ཆང་དང་ལྔ། | 
སེ་དང་མོར་ལཞ་གསྐ་ཏེཿ་བསི། །སྙད་ལ་ལྕག་གསུམ་སདྱ་ དངུམུ་སྐོགས། །གོ་ཐརབྲམབ་གཞིང་ནོངས་པཅཾ་་ 

། 


ཉོནཱམོངས་དབང་གིས་བག་ལེད་བྱར་པ་ཡི། །མམྦལྒུག་སློམ་པིུ་ཡང་གཉིས་དངནེ། |ལུད་ཉེད་སྗེ་དང་ཐོར་བཞགས 
མཛིས་བ། །སྙཾངནས་བགྱོདཔས་བཤགས་སེ་ཀྱེན་ཆད་བསྡོམས། །བྱངཆུབ་སེམས་ཨྱིངང་བཞིན་སླབ་པའི་གདི། །དཀོཞམ་ཆོག་གསུམ་དང་བ་མངམ་གུས་དད་། }སེམསཿནརྣམསཔ་ྟེིངཆགས་དང་སྡད་། 


སལ ངབསས་་་ < < ཌ ཀསསྣསས་ིསླྣ 


༢° ༄༅། ཐ་ ༨ ༨ ༨༡༩༠ ༨༡ 
ཟྷ ཚིག་ཉི་ཤུ་ལཱ། །རྒྱས་པརས་ཡའབུམ་སྡེ་ལ་སོགས་པ། །ཉམས་ཆགརལ ངྲ་ལུང་བཅི་མཆིས་པ། །གནོད་ཁགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས་སེ་ལྟིང་ནས་བསྔེམས། །དལྟ་ངསྡཾ། གསུས་ཏོནལེ 


ཤཾ 


།བརྣབ་སེམས་གནོད་སོགས་ལོག་བའི་ཡྐྱོརབ་སེགས། །ཧཱིངཇྗེ་སེམས་བསྐྱེདབྲལ་བའི་ལས་བསགསརྣམས། །ངབཅ་བྱ་སོད་པསབཤགས་སེ་།ིཔནས་བསྡོམས། །གསངབ་སྔགས་ཀྱིདམ་ 

པོར ངས་འདམདུ་་་' 
ཧེངས། །རིག་དང་མ་རིག་འཁྲུལ་པས་བསླད་པ་ཡི། །བནམ་ཕོའི་ཝ་ག་དང་ཉེས་ལྕུང་གི། རྣམ་པར་ཡྲིན་པའིལས་ངན་བསགས་པ་ཀུན། ༈མཁའ་སྟང་དག་པའི་ཀྲོང་དུ་བཟོད་པང་གསོལ། །ཕྱིརྒཅདཡི 
བྱ་ཧིད་དམ་བཅའ་བརྟན་པོར་བཟུང་། །སྦྲིབ་པར་མི་འགྱར་དག་གཙང་དབུགས་དབྱང་བའི། །བྱང་ཆུ་བ་འབྲས་བུ་ པའི་དངོསྦ་གུབ་སྩོལ། །ཚེ་འདིར་མེ་མྱ་ཧཱན་རྒུད་པའི་ཚོགས་མཐུའ་དག །ཉེ་བང་ཞི་ཞིང་ཆེས། 
མབུནཱ་བསམ་པའགགུབ། །འཁོར་ལེ་གཉིསཀྱི་ཐུབ་ལ་དབངའབོརནས། །ས་ལམ་དོད་ཏགསམ་ལུས་མཐང་ལིནཅིང། །མཐོང་ཐོས་དན་ཀུན་གོལ་བའི་ནུས་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེབ་ཀྲནཏུ་མ་ནོང་ལམ་སྐན་པའི།། 


ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཞེས་དང་མི་འབྲལ་ཞིད། །ཐོས་བསམ་སླུབ་པའི་རྒྱལ་མཚནབཛེན་པདང་། །སྙིང་པོབི་བསྟན་ལ་བྱབ་བྱད་ནུས་པའི། །དལ་ཐོབ་རིགས་བཟང་བློ་དངལྡན་པར་ཤོབ། །མདོརནསེམས་ཅན་་” 


ཁྱ༽ 
'© 


༢ 


[ 


= 

ལོ 

ྲི 

.2 ༨ ༨ ༠༡༦༽ ༨༡ = 

4 བྱང་སེམས་དང། །བླམ་རིག་འཛེན་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོའི་ཚོ་ ས། །ཡེ་ཤེས་ཚོསྲ་ཀྱི་སུདམའཁོརདང་བཅས། 


ྒན་སོལ །ཉྱེ་བ་འདིནས་བྱངཆུབ་སྙིངཡོའི་པད། །དལ་བརྙུདའབྱོར་ 
ཡུ ས། 


ཤཱ 
ུཾ 
དཱ 
ཀུ 


ཀརྨ་བ། །རྗེ་བཙུན་བདུདའདུལ་རྡོ་རྗེང་གསོལ་བཏབམཐུས། །དེངབབུང་སྐྱེ་དང་སྱེ་བ་ཐམསཿདདུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཧྙིང་བོ་ཀྐཿངརིད་པོ་ཆེའི། །བསྟན་པའི་སྒོརཞུགས་གྒོ་གསུམཆོས་སྒོད་ཅེང་། །དགེ 
བའི་སེམས་ལྡན་ལྟ་སྱོད་ཡང་དག་ལྡན། །མཁའཁྱབ་འབྲོ་འདྲེན་དེད་དཔོ་འཁྱུར་བར་ཤོག ས་རིམ ༈ །མ་རྔ་བཛྲ་ཨཱརཱཧ། ས་ག [ཤཱཾཅིཏྟ་བཛྲ་ལ། | 
སྱི་ལིད་སིང་ནས་གསལ་བཏུབ་མཐུས། །འདིནས་བཟུང་སྟེ་བང་ཆེན་བད། །གང་དེའི་ཐུགས་ཛེའི་འོད་དཀར་སིས། །མངིག་ཉེས་ཚོགས་ཀུན་བསལ་ཞིང་། །མཐུན་རྐེན་ཀྲན་ལྟདྱ་ཧུས་ཤོག །ས་སྦངས་ 
དོ་ཕེལ། ༈ ༈འཕགས་མངོག་འཇིགཏེན་དབྱད་ཕུག་སྨནངས་གཟིགས། །རྒྱལ་གུནུངོབོ་འཆཾ་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །མཚོག་དངོས་གྲུབ་པརག་པེ་ཐྒྱོད་པ་སོགས། །གུན་འབུས་རིགས་དཀྱིལ་བདག་པོཿ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོསྤྱ་ཀྱིསྣང་བའི་འོདཟེང་འཐམ་ཐག་གིས། །ལུས་ཅན་པིད་པའྲི་མིབ་མུན་ཚོགས་བཅོ་མ་པ། །ཐང་བདོན་ལྡན་གེ་སརྦྱ་ཧས་མཛོདས། །ཇི་སྟེད་སྐྱེའགོ་བླ་ཡར་ཡི་ཛོགས། །བྱང་ཆུབ་་ 
ཆེན་པོརྭལྷུན་གྱིས་གུབ་པ་ཡི། །མ་དཱམུ་བྲའིདོན་དམ་རྟོགས་རྒྱར་ཏེ། །འཁོ་འདས་སྣང་སྲིད་ཆོས་ཁྱི་སྒའེ་རང་བཞིན། །དབྱེར་མེདརང་བྱུང་ངང་རིག་རང་གྲོལ་ཤོག །རྟམཐིཞོནས་བསྙལ་བཞིདོ་སྲེལ།། | 


` ཤ་དང 


ཡི །ཞིངའདིའི་སྟོན་མཆོགརྣམ་འདྲེན་ུྱའི་རྱལ། །ཆོསྱ་ཀྱི་དལ་ཚབ་དམ་པ་མི་ཕམ་པ། །མ་འཇོས་སངསྦྱ་ཧུས་སེང་གེ་ཀྲརཔ། །དཔལ་ལྡན་འཇི་གསྲ་བལ་བདུདའཇུལ་དོ་ཇེར་འདུད། །འགྱུར་ 
རྣ མེད་ཀཾ་ཚང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེདཇེ། །འཛིན་སྐེདགཞནཕནའོདཀྱིས་གྲོགས་བཅུར་ཁྱབ། །སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་རུགསརེ་མདུ་བུང་བ། །རྣམ་གྲོལ་ཐརཔའེ་དེད་དཔོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །འཚཾམེད་འཕོ་་” 
_„ མགོན་པདྨ་ཀྲུ་ཡིས། །མདོསགསཆོས་ཚུལ་ཉིནམོརྦ་བེད་ཇི་བཞིན། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བས་སྲིད་པའི་ཁུན་སེལ་བ། །ཚངས་དང་དབང་པའི་སེ་བཅས་ཕག་གི་གནས། །དེལྟརའགོ་བའི་སྒྱབས་གཅིག་འཕགས་པ་་ 
ཤཱ མཆེག །པད་དཀརའཆང་བ་འཇིག་རྟེནདབདྱ འོད་ལ། །བདག་སགས་མཁའ་མཉམ་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས། །མི་ཕེད་སཱིདནས་རྩེ་གཅིག་གསལ་བཏབ་མཐུས། །དེངནས་བཟུང་བྟི་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། ། 
མགོན་པོ་འོད་ཀིསྟ་ཅག་བརྡ་རེས་བཟུངནས། །མཆོག་གི་དཔོསྤ་བབ་མྭ་དྭམྭང་ལི། །ཚེ་གཅིག་དོརེ་འཆང་དབང་འགྱུབ་རྒྱུར་ཅིག །ཅེསརངཇེནརྱམ་པོའི་གཀའ་ཕི་བོན་བོགུ་གསྟན་སྒེངགི་དགོངས་བཞེད་སྐངབའི་ཕྱིར། པདྨིནེ 
༢ དབང་བས་འོགཡིན་གཉིས་པསཚུང་ཡུནས་ཐིས་པའོ། །སཇཔྒདཔ།། ༈ །ཚོས་དྱའིརས་མོས་ཐལ་བདེབཆེན་ཕའི་ཀློང། །ངང་བཞིནུན་བུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། །སྣ་ཚོགས་དེང་སྣད་རྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་གད། 


སྤུ་གསུམ་བདག་ ཉིད་པད་འབྱུང་ཞབས་ལ་འདུད། །ྱས་ིང་བངམཆིསི་། །མནྒོད་བླམསརྗེས་བཟུང་ཆོས་སྨྱོད་བཅུ། །འཁོངལོ་གཏིས་ དངྱ་འུལ་གནས་ཐོས་བསས་ཨམ། བྱམ་བགིའིདོན་ 
གཉིས་མཐང་ཕྱིན་བྱིན་ཤྱིས་རློབས། །སློ་གསུམ་གཞོམ་བྲལའཆི་མེད་རྡེའིཚེ། ལརངའ་ཚ། །མི་བླཔ་སདུངཔའོང་ཡོངསྲ་གབཅི། །གཉིསའ ཛིནའབུལ་བས་བླསད་པའིབདུད་བཞིི་དཔ། །རགྱིོགས་ 
གྲཡུལ་ལསྨ་ནམྱརཱལྱ་བིནྱ་གིསྣ་རོབས། + །མཐའགླས་ཝེལ་འིྲིན་ལས་ཁུན་ཁྱའ་ཅད། །རྒ་ཨྱེས་ཕེཤེས་འླིབ་བྲལ་མངོན་ཕྱང་ནས། །དྡོཇྔེ་འཆང་དབང་ 

གོ་འཕང་ཐོབྱ་ུརཅག། །ཅེས་ལིང་ོ་ཆའི་ཞུབས་ཅུང་མཆོག་གིས་བཞེད་ུང་ཡུལ་བའོ།། །ཀུད་ཏ་བཟང་བོནོཆི་སེམས་དཔའ་དང་། །ཕགུནནྫརེ་རུང་ཆེནམ་ཝེངྩལ། །བླདའྱ་ཀདགནས་ཡེ་ཤེསམཚོ་ 
རྒྱལ་ལ། །གསེལ་བའདེབས་སྭེ་བིནྱ་གིས་བླདབྱ་ཏགསལ། །མབོྔཞའུ་བཅན་དོ་ེ་གའོལ། །བཀའབབསཆོས་བདག་གྱྱ་ཧུད་པའེ འཟིགའཛནཚང་པ། །བཀའ་དྲིནསྔ་ཅུངས་མེདྱར་ བའི་བླམ་ལ། ། །གསེབ་ 
ྲགིྲསགཀགཀ༽ཀ ༽ཀྭ\|ླ|ླྣྣྦྐླྐན|§ྦ| ཛི 


=£ 


-ཤ༦༦། བླརདཏཱ་ ཀར་འདེཆེན་དལོལ། ༈ འཛིན་པྨདྨ་ཀཱ་རའི་ཐུགས་ངེའི་འྲཝལ། [སྙུབ་བརྒྱདབསྟནབའི་རྒྱལ་མཚན་ཡོསཀྱི་རྒྱལ། །འགྲོབ་ཐང་ཡམ་སྙུན་པའིམངའ་བདུག་”་ི 
རཾ མཆོག ཀཀ ༤ དེ །འབྲལ་མེདགུས་པས་རབམཆོད་དིམ་གཞིས་ཀྱི། །འབྲས་སྙིན་བསམདོནགེགས་མེད་ལྱུན་གྲབ་ཅང་། །སླུ་བཞིའིག།་ ' 
_ འཕང་ཐོབ་པྱ་ སིནྱ་ཧི་སྣརབྲམ།། །ཅེས་ཀརབྱཿདཆོས་འཕེལ་ངོདགེལ།། ༈ }དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཇྔེའི་ཀློང་ཡསས་ནས། [མྲུལ་པའི་སྒྱ་འཕུལ་འོད་སྟོད་ཕྲིན་ལས་ཅན། །གྲུབ་པའི་རྒྱན་གཅིག་གྫི ཡེ བ་ 
ལ། གསོལ ས་འདེབས བ་དད་གཞིས་ཞུནུལཞོབ། །ལེགས་པའིངོ་སྒྲན། ༈ །རྒྱལ་མཆོགཔྨ་དའབྱུང་དང་དབྱེར་མེད་པ། །རིགས་དང་དཀྱི་ལ་ལཁོརྦ་ཁཔ་བདགདམ་པའི་མགོན། །ཀྱམབཀའ་བརྒུད་ཕིན 
ལསརྣསརརྱལ་གྱིས། །སྐྱེ་ཀུན་རྗས་སུ་འཛིན་པང་མཛད་དུ་གསེཡ། །ཅེསཀརཤེསརབ་ངོདབེཡ། ༈ །ྱལ་མཆོག་པད་དག་བའཆངབ་པོ། །རྒྱལ་དབང་བདུད་འཇུལ་རྡརྗེའི་ཞབས། [རྒྱམ་ཡུམ་རྡེནལ་འདྱོརམ། ། 
རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་བའི་ནག་པཆེ། [དྲམེདདཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ལ། །ཕྲ་མེད་གདུང་བས་གསེལ་བ་འདེབས། །བླ་མེད་གོ་འཕད་རྱར་ཕབཀྱི། །བླམད:ྲགསརྡེས་རྟགརུ་ཕྱེངས། །ེས་པ་ཆོསབཟདངང་སེལ། ། 


་་ རོ 
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ལྗ 
-@ཟཿ 
2 


-ཤླ 
2 


དཾ །ཡུ་གསུམ་བཇུས་པའཆི་མེདཔྨའབྱུང། །གསེལ་བ་དདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སནྤ་ཧིས་གཟི་ས། །ིདཔའྨ་ན་ེས་གུ་པའ་དགེལེགས་དད། །ཐིབ་གཉིས་བདན་པ་ཕོབ་པརིནྱ་གིས་རྨོབས།། 
དམ་ཞིག་སྒྱུ སྱུ་ཝཱས་འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ། ས་ནང མ་ཐབ་ཡས་པླི་མོནལམ་ཁྲབས། །རིག་འཛནྦ་རལ་བའི ན་ག ་ི་བཟས་ཡོན་ ཧི 
ལྔ་ཝམ་པའི་གྲསད་གི་གནས། ཨག །བུས་མཁྱེན་འགོ་མགོན་ 


དབཔའབོང་གདོད་མབིསངས་རྒས་མདོནགུཤོབ 
བཀའ་བྲ་གའིཚོགས། །ཡདས་དདཔ་པའབོངགདང། །བོ་ལཿཚོ་ནད་ཉཔ ད་བཞི |གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་བུན་དཔོས་གྲུབ་སྩེལ། །བདི་དང་ལྱི་མའིདུས་དངགནས་སླབསསུ། [ཚེས་” 
ལྡནབསམ་པ་ལྱུན་ིས་འགྱུབ་ པར་ཤོག །།མའེ་མགོད་བར་བའེ་དོང་སེལ།། ་གསུམཆལ་ཀུནའདུས་བའྲིམ། ཁྱགས །ཚེ་དཔལ་བསམ་པྩུ་ནའགུབཅིང་། །མཐར་ 


༠༥༦༥ 


_ ཐུག་སྲུ་བཞི་མཆོག་ཕོབ་ཤོག།_ ༈ 


སྲས ཀཾིེིཉཾ དའ 


2380 


གསལ་འདེབས་ཚེ་དབང་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཀུན་སོལ། །ཡའཕགས་ངོ་ཝཕེལ། ༈ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མྱི་གཟུགས་རིགས་འདུས་དཔལ། །ཨོ་རྒྱནཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་མཐོག །ཆོས་དབྱིངས་ 
“པེ་ཤེས་དངནས་བྱམར་དགོངས་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སྱོ་བནྡ་གིས་བླརབ་ཏུ་གསེལ། །བདགྱ་རུད་ཉོན་མོངས་སླིབ་པའི་བགཆགསརྣམས། །གབཤར་ཐམསཅད་གཀཞི་མེདྱྭ་བལ་དུ། ། 
རངྱ་བུང་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་གཞིས་ྱི་ངང་། །ཕྱུན་གྲུབ་སྣང་བའིརང་བཞིན་མངོན་གྱུར་ཤོག  །ཅེས་པ་ཝགས་འཚཔྱག་ཡག་ལལོ།། ༈ །རིགསྡ་དམས་བབ་བདབ།དུག་པརྡོ་རེ་འཇང་། ! 
གློ་གྲཾས་རིན་ཆེན་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དང་། །ནཱ་གཛུནག་ཝའི་པའི་ཞབས། །མྡེ་དི་ལྷོ་བྲག་མི་ལ་སྒམ་པོ་པ། །དུསམནའགོ་མགོན་ལ་སོགས་བཀའ་བྱརུདྱཀྱི། །ཟུངའཇུགྱ་ཕུགྱ་རཆེ་བརེས་གསེངྡ་ཧྲིབེང། 
རི་ལད་ཧོན་པརམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚོག་གི་དཔོས་གུབ་འགྱུརམེད་ཡེ་ཤེས་འི། །རུན་ཅིགླ་གུས་པ་བདེ་བཅེན་པོའིཁམས། །ངངྱ་བུང་རངགསལ་ལྷན་གྲུབ་ཚོས་ྱི་སླ།། །དོན་དམནམ་མ་ཁའི་དོ་ 
རའི་ོའ་ཉད། །བདག་རྒུད་སྙནབོག་འདི་ུ་ཐོབབྱནརྔོངས།།ཀླེབ་ཀུན་ཊུཡ་ག་སད༅ངམཛོ།།ཅེ་བབདུངཔབཝའི་ོ་སྲེལ། ༈ །།ངས་མདཅགས་བྱསིདྱརབཚོའི་འཛགངོགས་ལས།། 


32, 
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ཤི 
ཚོ 


༢༩ གཉིས 


གསོལ་འདེབས། དེལྟརརྩ་བརྒྱད་བླམང་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ཡསེ་ཤེ་སཚེསྦསའིཔ་ རངརིག་པ །ཇི་བ ཆུ གསྱ་བུར་ནས བྱིརལ་སཆེ བརདབང་འཕྱར་ཤེག །ཅེསཁྲོརུ | 
སྦུལ་སླུའི་ངོངསེལ།། ོ ག་ང སྭ། །འ་གི་སྣང་བ་དཔག་ཡེདྱ་རལ་ ཡ ནེ པ།།ང་བཞི་མནརདནོགས་ུརནས།།ཟུབགི་རཔ གས་ལ། །གསོངཔ་འདའསརའིཚེ་ 
དདལེཤེསྭ་སོལ། ཀཀ རི ་དང། སྲི གསས གསས གེབས་ནེེའི་ཚདཔསེགེས་ཚོ །མཁ་བདགྱ་ཆཆས་ 
སྲས་མུ་བྲཾ་བཅན་པོདང་། །ཟབ་ག དམངའ་བདག་མི་འ་གུར་ ཇེ་ཅད། ། ཨསྣན་གྷ་མགུན །གསལ ལན་ཁུབ་བདག་ཆོས་ཚི་ྱགདགནུས་ཀངས།། 
༦༨༨༥ ྱའཚོ་དང་། །མེགས། འིག་ཉེན་ལ 


ཀླ་མདམ་ཚོག་བཀའ་བབས་ཆོསྤ་ཀི་བདག ལ་འཛ མ་བྒྱ་ནུད་བཅས་ལ། །གསོའ 
གགས ཉི ཧེ ཡད་ཊ་པ་ནྩ།ཅ 
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ཤ 


ཟླ མཚོག་དངོས་གེ་འཕང་བདླེབག་ཉིདའགྲུབནས། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཚོ་ལ་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའངགནས་མདོབླ་མ་བབ་ཡཕཊཀྱིས་བསྒྲལ་ངོང་སྲེལ།། 


/ 


རྩ 


།གདོདས་ཕྲ་གབརདྱ་བང་བདེ་བཅེར། །གསོལ་བ་འདེབས་སློ་སྤནགོལ་བྱེན་ཆེན་ཕོབ། །གེལྟང་གསེལ་བབཏབ་པའིཐུགས 


ཇེ་ཡཾས། །བསམཔ་ལྱུན་གུབཚོས་འཕེལ་ཆོ་དཔལྱརྒས།། 

༈ སྐཉརེམེདབརྗོདབླལ་ཚོས་དབྱིངས་ས་ཤེས་པཾ།། 
གནས་ལུགས་མངོན་གྱར་རང་བྱང་བདེ་བཆེའི། །གརོལ་ཆུ་ཟླའི་གཟུགས་སྐུར་སྟེ་པ་ཡི། །བཀའ་བརྒྱད་བླ་མྣ མཾ ས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ད དེང་བཟུང་སྟིང་པེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །ཧྱབས་གནསམ བར་ཐུག་་ 
དཀོན་མཚོགནྣམ་གསུམ་གྱིས། །རྗེས་འཛིན་མི་ཕྱེད་དད་གསུམརྣམ་དག་གས། །རྒྱུད་བསླལ་ལྡོམ་གསུམརྩ་བརབ་བརྟན་ཤོག །ཐུས་གསུམརྒྱལ་ཀུན་དགོངས་དྲིས་ངེས་པའི་དོན། །ཟབལམ་ྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་་” 
¡ གདམས་པའི་བཅུད། །ངེསའབྱང་ཨྩོ་ཤསདྲག་པོས་བསྒལནས་སུ། རར །གསངབཆེན་པརྡ་རྗེཕེག་མཆོག་ག། །ཡང་སྟིངདོན་དམ་བླན་མེདཙུར་པ། །བརྐེད་རྫོགས 
རམ་གཉིས་མཐའངུ་ིནྱ་གུརནས། །སླ་ཝའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོརམངོནའགྱུར་ཤོག། །དེ་ལྟར་སྔོན་ལམ་བདེན་ཚིག་བདེན་པའི་དཔང་། །སྱབས་གུནའདུས་བདྲིནཅན་རྡོརྗེཅན། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འཇུལརྡོརྫེ་སིང་པདྒོར། ། 


སསཔསས་ སམསསསས་བུསེ པེས 


མམཚམ་མེར་མ༩ར༧༤༡༩༨༠པ༨༧ 


༡༦ སས 


3085 


།༠༠༢༤༤༨༧༧༨༧༤༠༨༧༧ས་རཆ༨ཝ-ཊ་ལམཿསཿཔར༨༠༢༤༢རཔརཿ 


པ ལོ་བ ལོར་འདས པ་འ 
་་ ་ }དབྱེརམེད་ཇུབ་བསྟུན་ཡེངས་སུ་རྔ་གས་པའ་དཔལ། །འཇམ་མགོནཚོསྱི་འབུང་གནས་གངདེ་ལ། ( །གསེལ་འདེབས་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གཟིགས་བྱིནྱས་རྤོབས། །དེེལྟ་རགསེ° ལ་བ་བཏུབ་པའི་བིན་ 

༥ རླབས་ཤྱིས། །རང་རིག་ངོའོ་གཅེངམཐོང་ཚོས་སྒ་ཡི། །གནས་ལུགས་མངོན་བུར་སླ་བཞིའི་དབང་ཕྱག་མཚོག །རྡོརྔེ་འཆང་བ། གོ་འཕད་ཆམུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཆོདབག་ངོང་སྤེལ།] རྭ །མཆོག་གསུམ་ 
།འབུས་ཞལ་པྨརའབུང་། །གང་གྱི་བིན་རབས་ཉི་འོད་ཀྱིས། །དེང་འདིངབསམ་གུན་འབད་མེད་འགྲུབ། །རྟོནམེངས་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་རྒྱལནས། །རང་ ང་རིག་སྟོང་ཕྱགྒྱ་ཆེ། །མངོན་དུརྟོགས་པའ་བྱིན་ཁྱིས་ ་ 
 རོབས། །ཅེསཔའངསབཅུའི་ངོང་ཡྲེལ། ༈ །པི་དྙན་སིརྙནྟུ། ཕྱོགས་བཅུའིབྲམ་ཡཾ་དམཚེས་སྩོངབ། །བཟླ་མེད་སྐྱབས་གནས་གུནའདུས་ངོབོ་ཉིད། །ལྔ་བདོའི་འདྲེན་པ་ཨོྱན་སྤུལ་པའི་སྙ། ། 
ལྲི འཛིནཆེན་པོ་སོབ་དཔོན་པྨད་འབུང་། །མཁའའགའི་འཁོར་ཚོགས་དཔག་མེད་རབ་འབྱམས་ཞིང་། །ཡཐའ་ཡས་དབང་རྐྱར་སྟེྒོམཆོག་གངདེ་ལ། །རྣམཀུན་གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བདག་གཞན་གྱི། །ཚོསམཐུན་” 
མམ 


སྤྱནའ་གྲུབྱིན་གྱིས་རྤོབས། །བསྙནཔའི་སྙིངཔོ་འོད་གསལྱགརྫོགས་ཀྱི། །ལྟ་གྲུབའགྲུལ་མེདཚེགཅིག་སངསརྱས་ལམ། །པེས་པར་རྐེད་པའི་དམཆོས་བབ་མོ་ཡི། །རིངཡུགསངྲི་མེད་ཕྱེགསམཐའ་ 


༦5 


བི 


ཱ ཤུསས་སམསབ ཤམ་ དབུདུསའའཛས་ཤུམ་མསམས་སོམ་ད་དྲབསིམསཤ་ཤེས་ཤ་མས་དུལའ༧ཛི་ཤད་ལངང་། དརཝ བླུསསམདསདལཝཐིདས་སམདམ་སྗ་ཤདམ་འིད། ཤམ་མདསདསརལབསམམ་པཔ་འམདུས་ཤལཝེསདུ་སུཤམཤདུས་ད༦ ལ་ཤ 
ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །བསྙན་བའི་གཞིམ་གུ་ངུའི་ལུང་ཐིན་པའི། །སྩེས་མཆོགརྣམས་དང་སྩང་སྟེབས་མཐངསེན་པའི། ། པའིགདེང་ཝྡན་འཐོ་ཕན་བརསེམས་ེ། །༨སྷནའཛོནམངའབརྟེསམཚོག་རམས འཚོ 


བར་ཤོག །བསྟན་རདགེ་འདུནའདུས་པརབྱརས་ཤིང། །སྡལ་པ་གསུམྱི་གཞྐེ་བརྟན་གཞུན་ཕན་གྱི། །ལྷག་བསམཚུལ་ལྡན་དདཿཅན་ཡེནྣ་བྱོང་བའི། །ཆོས་སྒོདབཅུ་དངའ་ཁོརལོ་གཉིས་ལྡནཤོག དག 
སླུརྱ་ཧི་ཕན་བདེའི་གཙོབ་མཆོབ །བསླལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི ན་ཀུན་གྲུབ། །གང་གྱིབིན་རྭབས་མཚན་དཔེ་འོད་འབར་བ། །སྙིགས་དུས་འགྲེབའི་མགོན་དུ་ལྷམ་མེ་བར། མངོན་སྣང་ཤུཀྱ་མུནེ་རིན་པོ་ཆེ། ༠ 
ཝིངའདིར་ཐུགསརེཆེན་པོས་རྗེས་དགོངས་ལ། །མའོངསྣརམའྲདནྲ་ཝ་པ་སངསྒྲ་ཧས་བར། །བརྙན་པརབཞྲུགས་ཕར་ཕྱིན་ྱིས་བརྲབཏུ་གསལ། །དེ་མཐུས་ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་དིགས་དུག་གི། །ལས པམ 
ཏོནདབང་གྱུར་འཁོར་བརའཐོམཔ་ཀུན། །མི་ཤེས་གཏིུགམུན་པ་ཀུན་བསལནས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་གསལ་བང་ཤོག །བདག་སེགས་ཚེ་རིངནད་མེད་དཔལ་འབྱོར་ལྡན། །ཆོས་བཞིན་སྱདལ་ཕྱེ་ 
ངལ 


ཤ།༣། །ཡཱང། །བཏྟན་པདར་ཞིངྱརས་པརྱིན་ཡསྔརོབས། །ཚོས་ཁིན་སྱོདནམས་གི་བརྱ་འན་ིྣ་ངོབས། །དེ་ལར་མོས་བོས་རེ་གཅིག་གསལ་བཏབ་པའི། །མཐུ་ལས་དཀོད་མཆོག་པ་གསུམྱཆམཆོ་ 
ཟོ་ ཡིས། །བྱིན་རྦབས་སྙབས་ཀྱི་བདེན་བས་ཡིད་བཞིནདུ། །མྨེརྒོལམཇི་བརྐིན་ཛོནོ་ཀུན་གྲུབ་གྱར་ཅིག །ཅེས་བའང་འཇིག་རྟེན་ཕཐདཔའི་ཕམ་བསྟེགས་བའི་ཀུན་ཡྱངསཔསྟིང་པོའིརོགས་པ་མཐང་རྱིན་ཀྲ་རརབ་འྱོརྱི་བཞེང་ངོད་སྤེལ།། །། 
¡ །འཅོམ་ཝན་ཆོ་འོད་སང་མཐའ་ཡས། །ཡིད་བཞིན་འཁོརལ་ཏུར་མ། །གཙུཿ ཏོརྡ་རམ་བརྒྱར་ལམ་ཡུམ། །འཆིཡེད་ལྷ་ལ་ སེལ་བའདེབས། །འཆི་མེདམཚེ་གདངོས་དཔལ་ཡེནགང་ ། ད དིང་འདིར་ 
; གསུལ་འདེབས་བུ་ལ་སྩོལ། །རུད་མེད་ལངཚོརབརྒྱས་གིང་། ཚ་བརནྱགབམེད་ུཐབ་ཤབ །ཆོས་བཟང་ངོ་ཁྲེལ། ཚདཔ་ཕེཤེ དབགམདམགོན། །ཚེདཔང་མཆོག་སྩོལ་སྤེལ་མ་དཀར། ། 
ཧཱ, ཛོམཚོག་ཧྱིན་མཛད་རྣམ་པད་རྒྱལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་དཔོས་ཁུབ། །གསེལ་བ་འདེབས་ས་དེང་འདིང་སྣེལ། །ིཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་རྩ་བརྟན། །མི་འཇུར་ཆོདཔའ་མྱར་ཕོབནུས། །བར་ཆད་བདུདལས་ 
ཟཾ རྒྱལ བིན་རོབས། །ཨདྱརྱལ་ལ་གསེལ་འདེབས་སུསེལ།། པ 


_ །རིགས་གུན་གཙོ་བོདྲུགཔ་རྡོརྗེ་འཇད། །རྒྱ་གད་གྲུབ་ཆེན་རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་དང་། །གངས་ཅན་བནཔའི་ཕྱི་མེས་ལྷ་ཐྲག་པ། །བཀའ། 


389 
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་ „; 
ཡགཆུ་བོ་ཀུན་འདུསྐྱར་མཚོ་ཆེའི། །མངའ་བདག་ཟླ་འོད་གཞོནནུའི་བྱིནརྤབས་བརུད། །འབྲིཡངསྭགྭ་ཡང ང་ཚལ་དངའབུགཔ་ཞེས། ཡབཞི་ཆུངབྱད་སེསམཚོག་ཏག་བང། །མཁསྤ་ཐུབརམ་པར་ོན་ 
ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཐུགསྔཛེའྱ་ཕནཔ། ཟིགས་བདགྱཅུདཔས་འྱ་ུང་གིས། །བལ་བའི་ཆོས་བྱད་མ་ ༢ 
གོལ་ལམཐེབྱ་བིནྡ་རོབས། ÷ ཡུགས་ཅདཔ ི་བལདེཉད་ཀ སབས ད 
ཐགས །ྱུབ་བཟེག། སེལ 


8༣༠༦༦༨༦༦༣༦ 


རིགས་ས །། པོ་ཡི ྣ{།།་ 


༈ _ །།སྱབས་ཡུལམཆོག་གསུམ་ཞུནདུསྲ་པ། །ཀརྨ་་ལ་གསེལཔ་འདེབས། 


~-~-----¬-~---~--¬-¬-------ˆˆˆ ༢༤༤༤ 


རྒྱཆ། །བསྟན་པའི་རྟིརབོ་ཀཾཆང་གི། །རང་ཡུགས་གཅེས་སྨས་འཛིནརུས་པའྲི། །ཐྲོས་བསམཕསམཔལ་ཐའཊ་ཡིན། །དོན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་འབྲས་ཐོབརྒས། །འཐོ་བའདྲེནཔའི་དཔལ་དུ་ཞོག །རྱབས་ཆེདཿ 
ཡཛན་འིནདཔཔོ་སེལ་བད་ཡྭ། ༈ །།དདཔལ་ལྡན་རིགས་ཀུན་བབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །རྡོཇེའཆདདབང་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །དུས་འདིནས་བཟུང་མྱང་འགས་ཆེན་པོའི་པར། །རྒྱབསསུ་གསོལ 
ལ་མཆོག་དངོས་གུབ་གཉིས་སྣོལ། |སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅདདུ། །དལ་བརྒྱད་འབྱོརབཅུ་དམ་ཕའིརྗེས་སྲབ་ཏེ། །ཇི་ལྟར་དགེཚོགས་གེགས་མདམྱར་འགྲུབ་ཅིང་། །རྙག་རྟ་བདེ་དགེའིདཔལ་་ 
ལྭ་སོདཔར་ཤོག །མངོད་ཕུན་ཤིང་གི་ཆོས་ཁིབས་པ་བསྟནདང་པསེལ། ༈ །།བསྐལ་བཟད་རལ་བ་སྟེང་གི་ཕབྱ་གར་པ། །གདོདམའི་མགོནཔ་འཆི་མེད་སངམཐའ་ཡས། །རྱལ་ཚབྱཔགན་པྨདངྡ་ངེ་་ 
འཛིན། །རདངིག་གཉུགམའིངོབོརཡི་3ྱེདཔར། །རྣམགུནདདཔས་གསེལ་བ་བཏབཔའིམཐུས། །པ་གཞན་དོག སཆན་ིས་གབཔངཤོག །བསུགདགེཡོངཀམམདྒོ་ཞེའིངོར་ྙིཏ་བདིམངཅན་ཡིསྦ་མེལ་བདགེཡེགས 
སྩཊརཧིས། ༈ །འཕཛགསམཆོག་སྐན་ས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཇེ་འི་བདན། །གངའདལ་ཐབས་མཐས་གང་ཅི་རོལ་རད་བས། །ཡེ་ཤེསཁྱཧལ་རྡོ་ཇེ་བརནགཅན། །གརང་ཏིའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་ཡུ་གསེལ། 


ད 


་༄ 


|:& 1) ཁི($- 


 དབྒོ་རེ་འཛང་ལེར༦འ་འའའ་མཚ་འ་བའོལ་ ན་མ་བ བ་ད 2 ཞི་བ་པ །རྒྱབསཨྱུར་རེ་ནས་དམ་བཅོདྲ་རམས་ཀྱིས། །མིམཐུདཉེར་འཚོ་མཐའ་དགྲ་ཐུད་ཕུང་སྟེ། ། 
༄། །ེ་པའདམང་བང་འོས་བའདམ་ལནའདི། །གང་ཞིག་གཡུལ་ངོ་ཤུགས་པའི་ཛུལ་མཆེས་ཁུང་། །ྱབས་ུརའེགནས་དམ་པྱ་བོདམས་ཉྱིས། །མིམཉིར་འཚོ་མཐའ་དུག་ཐུད་ཕྱུང་ེ། 
ཉེས་པ་གཡུལ་ངོངཆུས་གངས་ ཞ་ལམ་བཞ་བཅཡ་བྱ་ུལནུ་པྤས་བ པ །རྒྱལ་གུན ུ བུྨྷཿ ལེ ྲ མི ད སི ` \༦༽ ཐས ལའ 
བྱ་པའི་ཾདས་ཤིངྟུ། །མས་ཁས་གསོལའདབས་ད་བྱརབྱ་འདས་བབ །བ་ྷ་པསམ་གཱ་པའབཏ་ས།།དདདང་ྦདྲགས་མྱབསབལྱས་ཏ། །མདཝཚོ་་འ 
( དེད་དཔོན་ཉིད་གུད་ཅེག །ཅིས་འཇང་ཡུལ་ཨཚེའི་ངོང་ཕྲེཕ་བ་དཀེ། 7 །ཆོགས་གཉིསརུ་གཏེར་ཡྲོན་ཏྲདནོར་བུས་གད། །ཧམས་ཅན་ཅད་ དྲ་ཐུགསྔང་གཏངམཐའ་ཡས། །བནལས ཟ རབས 
ཤྲཱཾཿ ཕྲེང་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱཊ། །མྱྱིན་བྒྱ་མཆོ་དམ་པ་རྣོམས་ལ་འདུག །གང་ཞྙིག་སྒལ་ལྡན་ཐརའདོད་ཡིད་ཅན་ཀུན། [ཡངདག་ལམ་སྙེནཚོས་མཚོག་པདྨ་དཀར། །ལྟར་བཅས་མཆོད་པའིགནས་བྱར་ 


393 


ཤསྱ་ཀིམཆོག །དགེ་འདན་བ་ཉིད་གལས་བདསྐ་དམསལ་འདུད། །བདག་མེང་ཀྲགགགེ་བཞིས༔ 
ཙྱཅས་མཁའ་མཉམ་འགྲོབའི་ཚོགས། །གནས་སྐུབས་མཐང་ཐུ ག་བདེ ྨ 
ེ བའབ་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །ཡོངས་སུ་སཱིནཱ་བའིད་པ་བཅའབརྩེརད 


ཚོགས 
¿ པཱོ་ཡེས་བླདས་ཏེའབུལྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། [བདག་གི 
ཤཿ ཀཀ ར༢ེ གོམངྱརབང་གེགས་མེདད་ཐོབ་པའེ། །ཐུགས་ཇའིརང་བ ན་མ ཧི 
¬ ལྷུན་གུབ་འབྱུང་གརྱིནགྱིས་ཚློབས། །ཅེས་རྱབསཆེ་བླམཀརྨདཀེ་བའི་ངོང་སྲེལ་བཏཧཏ། ༈ །སྙོ་བ་བདེད་གཤེགས་ཤཱཀྱ་ཐུབ། |སངསུ་རྒྱས་གཉིས་པ་བདྨའབྱུད།། །འགྲོ་རམསྤ་གོལ་སད་རྒྱ་འབུལ་བྱི། 
4 གར་ལོའ །ིག་པ་འཛོན་པའི་དབ ད། །མི་མདོན་ཆོས་ཀི་དབྱིངས་ཉིད་ལས། །དེང་འདིར་བདག་ལ་བཅིར་དགོངས་ཤིག་ །འདགས། བྱང་ཆུབ་སྙིང་བོའི་བད། །ཚོཿ ན་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ། །སེམས་མྱི་དེ་ཉིད 
མདོན་རྟོགས་ནས། །གྲུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཐྲིན་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་སྤེའུ་བླམས་བཞེད་སྙང་རྡེཛེ་དྲག་པོའི་གསོལ་ཞདེབསསུ་སྤེལ་བསདྒ་ལ། ༈ _ {སྟོབས་བཅུཡ་ལའབས་རསརྒྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། 


| ཏྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་དོན། །ནུས་པའི་སྐལ། ལྡན་དབང་ཐོབཅིད། །བྱང་ཆུབ་སྐིངཕོ་མངོད་ཕྱར་ཤོག་ །རྗེས་ཆག ས་ཞབྱོརཔ་ལ་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་དུ་སྲེལ། པ །རྣཾར་དག་བདེད་གཤེགསྐྱ།ལྲ་སས་ 
¿ སློབཚོགས་ཀྱི། །རྣམམདཐུགས་རྫེའི་སྙོབས་འདུས་བདྨའབྱུང་། །ྣཾམརྒྱལ་འཅིམེདངེས་སྟེང་གང་འདིནས། །རྣམ་གུན་ ངཔོའི་བར་དྲུ་མབས་སུ་མི། །དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་སྲུའི་དཀྱིལ་འཁོང་དུ། །མདག་གཟུད 


ཙཱ འཛྲིན་སུ་ངབའི་མཐཐ་སྐོབསྦ་ཀཱིས། །འཐུལ་པ་གཏན་ཟདཡང་དག་ལྟ་བའི་གནད། །མརྒོར་སྱོདཔའི་སྐལ་བརྡན་ྱིན་རྡོབས། །ཀརྣདམབའི་ངོད་སྲེན། †༈ །ུལ་བན་ལྩི་ལེས་གུརུ་པདྨ་འབྱུད་། ། 

སྙིགས་ཐུན་བགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། གབའདིད་ དསྐནས་བྱིནརབས་བདུད་ཅིའི་ཆར། །སྐལ་ལྡནདད་པའི་ཞྐིང་སང་དབབ་ཏུ་གསལ། །ནྣམ་དག་ཡེ་ཤེསངང་བུང་གདོད་གནས་ཀྱི། །དྲི་བྲལ་བདེ་་ 
༧ བཤཤེགས་ཉྙིངཕོའི་ངོབོ་ཉིད། །སེམས་ཉིདཚོས་སྒུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་ནུས་བའི། །ཤྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་མཆོག་དམ་བ་སྫོལ། }རྐྱི་ཀུན་དནའགྲོའི་སྒོ ཁེགས་ཡང་དག་ལམ། །མཉོར་ཇིབ་ཞིན་སྟེན་པའི་བླས་ 
| དང། །སདསབས་སྐུད་ཚོགས་བྐ་ཚོན་པས་སྦྱད་ཅིད། །གྒེ་གསུམ་ཉེས་པའིདྲིམངིང་སྤང་ཤོག །གནྐས་བྐབས་ཚེ་ངིང་ནད་མེད་བདེ་དགའ་རྒྱས། །འགྲོརྣམས་ཐང་མཆོག་གོའཕངདཀི་ཞུས་པའི། ། 


¦$ 


༢ ༦༄། 


-ཤཾ སཿ 
ཤཱ། རེ 


ིང་ - -ུ ཡང་ °~ ~ འར | དཱ .༨༩༧ ,,༽ ཁྲ མེ རྨང ;༥ ཿ ཤད .(-༽ ༩ _ རྷ་ -ཱ ༣ ༩--༽ -. 
སྐལས པར = ཐའ ཇར ༥ ༡༥༤༥ ༠༤ ར་ན "འགྱུ ༡༧༠༤ ༥༢༢༧ ༨ རང ༨] ༨། སྭ སྭ ཀུ ཟོ ལ་ང ༣" 

སྭ་ང་པན ། : (ཏཾ ད་ ༠ ༦ ཏན ཆེན ༨༦། ་ ྲ ༽ །པཇ་བཞན་འྲ་ཐུབ་པརྩ་ཞ་ འེ ། ཱུ རཱ ྡ རམ ྱ ཡེ རེང 

སདང་བཅས། །ཡངས་་ པྱེག ས་པ ུད། །ཤེད་ལ ཤྩག་འཚལ 


བཱ ཁེདྡ་ཕེྲམ། དི །།།་ཆོག་གསུམྱགུལ་བ་༥ 
བ།སོལ་འདབས་ཤང་། {གྲནས་མབས་མཐད་ཁུག་བད་ཆད་སོལ། །སྨུབ་པའྱ་ཧུལ་ས་འཛཔ་ལ། །ཉོན་མེངས་་ 
བདད་པ་རེའི་གྲཡལ་ངོ་ཐོང་ ངོན་གཉིསྣ་ལྡནྲ་གྲིས་བབ་པ་དང་། །མི་རོག་ཡེ་ཤེས་བདྡོདྲ་ཀུརྦ་པརོད། །རོས་སྲང་ པའ་པོ་ཌ་ཀྟི་ ཡེཤེ །ལགའདང་འཇིང་འེནས སྲ་ཡོག།་ས་སོང་བའི་། 
„ བདུད་བརེའི་གཡུལ་ངོ་ཟློག །དོན་གཉི ཅུན་སྦ་བུབ་པ་དང་། །མི་ཏག་ཡ་ཤེསཐ་དྷ་དུང་མངཾ།། །ཅོསྲ་དང་དཔའ་པ་ཞ་མ། །འཤས་འགད་ གཏིདྱ་པཾ། །དཀརྱ་ཡོགས་པྱོང་པང་ 
ཤྩ དམ་ཚཾག་ཅན། །ཁྲོནརྡུམསཐུགས་དམམ་བསྙེལ་བར། །ད་ལྟ་སྐིགསདུས་བསྒལ་པ་འདིར། །པད་འབྱུངབརྒྱད་འཛིནནྣལ་འགྱོད་བདག །རླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྤུབ་པ་ལ། [བརཆད་དམ་སྲིའི 
-%།[འཆཾབརྫོག །ལས་བཀའ་གྲད་ལསརྨྱར་འབྲུབ་ཅང་། །དི་མེད་ཧྙང་པཧྱལ་བའི་བསྟན། །དཔལ་ལྡད་ཀྲ་མབ་ཀའ་བྱརདྲ་ཾ། 
ཤཱཱཿ ཡུན་བཏས། ྲ 


།པིང་ལུགས་ཏིནཐེད་འོད་སྟོང་བཞིན། །ཧུ་མཛོའི་གསཅན། 
¬ ་ རལ ༣ ་=<་ 3བ་བས་། ླ ཁེ ་རབ་འཛྲོ་ ༤ ཤྲེའེཊ 
།བསྙན་འཛིན་ཞབས་བཉེནདགེ་འྭ་ནྩཧས། །འཕྲོ་ལ་བདེ་སྙིད་འཕེལ་བ་དང་། །བཅོལ་པའྲི་པན་ལས་འཐུབ་པའ་མཛོད། །ཅསཔ་འདྲི་བམརབ་འབོོདནས་བསུལ་ངོར་ཝེལ། དགེལོ། །། 


ལཾ བས་བ་ངེས ཏམས ཀ༈ 
ཁིར ད་ 


¿> 


ཐ་དད་པར 


སོ 


༡༩༨༠༩༩༠༡༠༡༩༢༣:༣༧༢༩༢༢༢-༡།ཇ་བཏ། =--ལ་ལ་ཡརརཿ 
7༨ ༠༩༤༩༢༧༠༥༠༡༦༥༣) 


༡༢༠-༢༠༤༩༨-༨༩༦༩༠༧༨-༡ 


ྒ 


། 


དཱ 


¦ 


ྲཱ 
རྣ 


་ ། 


མསཉོགས་གསུམྱ་ཧིས་གཏན། སི ལ་་ 
ིྱ་ཧིསཚོདའཛིན་དགོས་པར་གསུང་སྨན། སྣད་རྱེ་དེ་མེདཝུགས་རྱིརོག་པས་བརྟགསཏེ་པང་གརང་སྱུར་བལྟབུའི་སྐབས་རེ་ཞིག་སྙོང་ཡང། སླར་རྐེན་དཔའ 


མབའཛྲནཔའི ྟར་རྱེད་བཟང་ 


པ 


= 


བབུ་ཆི། དོན་བྱད་ིང་བོའི་ཟབ་དད་མདོང་པྲིལ་པ། །འངརིག་ལེེ་ཤེསྐྱཔོས་ འབད ནབ །ས་པསྱརས་དཔོས་སྐར་འཇུ་ཤེས་བཁོསམེྱི། །ཡེས་གུསདག 


བཙོནན། ། །སེམས་དདཆོས་སུའི་དཔགལ་མངོནམ་མངསྱདར། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྔོན་འགྒོནམ 
) རསའཛནི་གསནམས་ཤམསདཔན།།སེམས་གནན་པགསུམ་ལམབ་དམབགསརྱ། 


གནས་བགྱུབམ། སེན་ཤ ཨོམཚ་མསལས། གཞུན མ = =£ 


÷= 


༠༩༠༠-༩༠-༨༨ 


ཤྩ ས་ཡུལ་འོད་ཞུ་རངལ་བསྙེམ་པའི་སྐབས། །ཝྔར་འདྭསྔ་རེས་བཅདཝའོངས་མདུནམ་བྱས།།ཤེ །ཤེས་པསོ་མམ་བཅོསདེངངལ། ༈མཉམ་པར་བཞྒགིང་རྗེས་ཐབ་ལབོའདས་ེ། རི དི 
དང་ནས་རང་གཞན ནདགེ་ལ་བྲསལ། །ཆོསྣནམསཀུན་ཧི་དིདཔྱོ་ཕ་གཛོགས་ཞེས། ཅིག་དང གྲ ལམ་ག 
ལུལབཞེདདངགྲེལདེས་འྲོབནམས། །བམེདསུབཤིའིགོའཕང་ཕོ་མྱརཿ །མཐུལམ། རར །བྱངཆུབ་བརད། ལ་ལ འཕ 
འདསདངམ་འོབསྔ་མྟ་ཏོག་གིས། །མ་བྲམདམཉམ་པངབཞགཅིང་གང་ཤརདེའི། །ཤེས་པསྐ་མ་དངད མ་ཐམས་ཅད །ཡེངསམེདངན་པའྱི་ཅི་ལས་ཟིནབཞིནཔད།།ོ་ 
རྒྱན་ི་རྣལ་འཕྱོར་རྟག་བར་འབད། །ལསའྲབས་སང་བང་མོསགུས་དགྭ་མང་ སྩོང། = རཿ ཐསནདས་བཛ་ ། །སྦུབ་པ་གསང་ཕུགས་གཡར་ངོར་ སྤེལ་བ་དགེ། ། 
།།ིགས་བྱརཱའྲི་བབ་བདགདོ་རེའཆངདངོས་མཚོག །རྗེ་དཙུན་བདུད་ལསརྒམརྒྱལ་དཔལ་འབྲུགཔ །གབཔ་འྱུགའཚལྟསས་ལྩཡནགོལ། །ཕྱིནརླབས་ཆར་ཆེནདེང་འདིང་དབབ་ 


¥ 


མང་ལམ།། དཱ 


ཤཿ 
© 
ཤ། 


རར 


༩༠༡༥ ༡༠༤༨༡༠༤༢༡-༢-༠༧༤༥༤༤༡༥༤༡༤༨----༨༢༠༩༨༡༨༤༤༠༤-- 


སོལ་འདེབས་མོས་གུས་འབོདཆོསམཐའ་ལེདཔར། 


རྒལ 


༢༩ --༤༤-༡༤-༨-- 


གྱམས་དཔྲ་ཉིངཇྱཡོགས་མེདའཤུངས་པདུང། །མྡམ་གསུམ་སློནབྲལ་གསང་སྔགསདམ་ཚིག་པ། །སེལ་མེདསྒེནསརངདང་གཞན་དོད་གླངས། །ཞེས་པཔདྨའིཡིངཿནསིཏུཔས། །འཛི་ཨྲངབྱང་འདྲེནལེགས་བཤདངོང་ཡྲལ་དགེ། 
༈ །༈ཧཱཨ་གསུསནམཔཔདྷ་ཏོགཔའི་ངོས་ཐམསཅད། །ལྷན་སྱེས་ཡེཤེས་གཉུགམའིངང་བཞིནཤྱི། །ཀུདག་སྤོས་དངབྲལ་བའི་གློངལངས་སུ། །ཀུཏུ་བཟའ་པོའི་དགོངས་དོནརྱར་རྟོགས་དོག །དཏ་ནདགེམོངབབསམཁས་་ 
@ཾཾ ངཟེལ། _ ༈ , །གདམས་པདོན་དུ་གཉེརབའི་མོས་ལྡན་དག |གསོན་དངངང་རེཆོསགཟུགས་འཛོན་བརྣམས། །དངཔྱོ་མབསའཔོའི་མྡོམ་དངདགེ་བསྟེནདང་། །རབྱ་བུངབྷགན་པར་ཛོགས་སོགས་ཛོནཧོན་ཤི།། 
ལུགས་སྲོལ་ཇི་བཞིནདེཡི་རྗེས་ཞུགས་སོབ། ེྱསཆོད་ཞིུགས་ཝ་ིགབསབདིཔར། །དགེ་བའེེ་ཤོགས་ལ་འདུནཔའང་སྐལ་བཟད་རྨད། །དསྐན་ས་ཐངསུང་ །་བཞི་ཆང། །ཕྲ་རགས་གང་ནུས་ 
བསང་ཞིང་ནམ་པ་ཀུན། །སྡིག ཡྲོང་དགེེ་སྒུབརང་གཞན་སྨན་པའི་བློས། །ཆོསཚུགས་བླང་དོར་རང་ཡིདཆེས་བ་ཡི། །སྡེམབདམ་ཚེགརོཀྐོག་ཐུབ་པ་གནད། །ཡེ་ཤེས་སྱན་ལྡནཡི་བྲེལ་བྱ་བ་གཅེས། །ཆོས་ 
ཀྱི་སྙིང་པོ་གནས་ཁྲུགས་བྱགརྒྱ་ཆེ། །འིག་བངང་གྲོལ་སངསརྒྱསརང་བྱང་གཞི། །བྲ་མངསོས་གུས་འཁོར་བང་ཞྲེན་ལོག་དང་། །ལསའབྲབ་ཞིབདཔྱོད་བྱམས་དང་ལྟིང་རྔེ་ཕྱོང་། །གད་ཤར་གཞུག་མཆོས་སྒའིཉམས། 


° 
༤ 


¡[®$ $ 


ཤཿ 


ཤོ། ༄༅། །འེནའ། ། 


༄༅། །འན། །ཁོང་ཡུག་མྱོང་བངིབསམ་གཏནམཉམ་གཞུག་དང་། །རྗེསཐོབམུམ་ལྟ་བུའིང་ཏིད་ལས། །སྒུནམྙེས་པེགེས་བངངོའཛོདཔ་པ། །ཆོས་སྱའི་གོའཕང་བདེབླག་བཟྒྲབ་པར་ིགས། ། 
སྐདབསབྱ་བཱ་མདད་ སྔུས་གདམས་པའི་ཚུལ། །བཀོད་འདེ་སྙརུ་པླདའཡིད་ཅནྲ་ཧིས། །ས ལྭ་ཝན་ཡིདྱིཤཾྟཾ འགེབས་པིར་སེལ། །དགེདེསའཕོ་ཀུནརྡོ་རྗེའཆང་འགྲུབ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལམ། བྷཁཉྙ། ། 
༈† །ཚོསྣ་ནམས་ཤུནྱ་ཧི་གཞི་རེན་མཚོགྱ་གུརཔ། །སངསྱརས་གྲནནས་མི་བཅལ་ངཔགིསལས། །དུས་གསུམ་སྦོས་མཚན་དྲི་མས་མ་བསླདཔར། །གདོདནས་སྟུངགསལ་སྦུངབ་འགུགསཡེདལ། ། ཏེ 
༢ མ་བཅོས་གང་ཤར་སོམའི་དངངུ་ཞོག། །བསམ་བཛོདཔོ་ལས་འདས་ཕྱ༧གྱཧ་ཆེ། །གནས་ལུགས་ཆོས་སྒུའིདང་ཞལ་གསལ་སྐོནཔའི། །ཅ་བྱྱདཏྲ་མའི་གོ་འཕང་གྱུར་ཐོབ་ཤེག །ཁོས་རྡནངེའངོཕེལ་བདགེ། །། 
ཤཀ ཨོ་སཱསྟ། རངསེམསྱ ིམེདཆོསྦ་ཀྨིས། །པདྨབྱང་གཞས་ཡོངས་ཤརབས། །དེངའདིརགནས་ཡུ་གས དུ ཟླ [རྟོགས་པའི་སོནཏན་ཁཐངྱིན་ཤོག །བླ་མངོས་གུས་འབྲལ་མེད་བརྟེན ། ད 
4 འཁོདབ་པཞེན་ལོག་ངེས་འབྱང་གི། །རྟེན་འབྲེལ་དགེཚོགས་བར་མེད་སྐྲབ། །ཀུན་གཞི་བདེར་གཤེགས་སྟེར་པོའི་དོན། བརམི་ཞེན་ཅིང། །འཁྲུལ་པའིདྲྭབར་མི་འབུམས་བར། ད་ད ྣ 


= 


༈ བིར འབོ ོར་ ་ོ་འ་འིབརིསི་ ལེ 
རིག་པའྱི་ཧྐན | །སེམས ཉིད་གསལ་སྟངསླས བུལགྱི །ལྟབ་མཐང་ཆུགམ་བཅོས ངང། |དང་གསལ་སྐྱེངབ་བསྒམ་ཕ་སྙེ།  ཐོ་ན་པཕགགཔངིག་ཤིས། །ཡེབས་མེད་ངོབ སྐྱོང་ངུན་ཆད། །སྩྱོདལམ་ 
བམ ཤུ མཞིང་། །དྲེ་སྲ བྱ་སེད་བླབས་རངདེགྲ་ཀོང་། །སྣང་སྟོད་ཐུདའཇུཀ་རོལ་རྩལ་ལས། །གང་ཤར་ཝུང་བུད་བྲལ་བར་ཕྱོད། ཆོས་ཆུན་སྟིངཔོ་ཐབ་ལམ་རྩི། །ར་བ་རངརིགུ་ཧྱོང་ལ་འདུ། །དེ་ལྟར་གྱ་བ་ཐོབ་ " 
ད་ཡུལྱ་ཧི། །བྱ་རྐདའཛིན་སསཚུལནལ་འྱབོརཔ། །དླམ་བསཾད་རྣམསཿོས་འཕེལ་གྱི། །བཞེད་ངོཊ རྔ་ཐུགས་དམགསས་འབབྱར་ཕྱིད། །པདྨཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ ེགཅགདྡོརའཆརབླ་་ཤེག། ད 
།ཕང་སེམས་མ་བཅོས་གུག་མའི་གཤིས། །ཀདག་ངོབ་ཤུན་ངྱ་བ་ཟང་། མ།ུམསཿསྱས་འཇསཔའིདབལ། །ུ་ཧཱྱདགནས་བན། །དུན་ལ ས་ནང དུ ༼ཆོསརྣམས་ཡེ་དག་ 
སེམས་ས་འདུ། །དེ་ཡང་དབྱི་ངས་རིག་དབྱེརཡེད་པ། །གང་ཤང་ཤདགྲོལ་ཀློང་འིམ མ་ཤོག །ེས་བབང་ ཁིའོངཝེལ།། དུས་གྲ སུམརྣཱམ་པརརྟོག ་པའི་ཆོས་བམསཿད། །འཛཾན་མེདྱབརརེད་ར་འབབ་མ་ 
བཅོས་པར། ཡས་མེདྡདབྱ་ན་ཉིན འཕོརངང། སྤྱདལམ་ཀུནཏདྲནརྫིམབྲལ་པར། ོསྨུའིཔགལ་གཅེས། ཡེང །མ་པ་འོག་པ། འོ་ས་བམ་སཅད། ༈ཅེས་པའདྲ་བཞགགཀེལེགསྱར་ 


༩༦ 


ཤུ 


408 


༩༡༧ ངྫོ 


ཟླ འི 


---------~-༤༢༤༤༡༢༠༠༠༠༤༤༥ 


ར་ཨ ཀ༨ཀ༨ྣ^ར¢༼(ཚྫནདྲདངི 
ཟབ མཔནམས་ཚིསརིམ་པསཆེསབྲཟདནས། །བསླབ་པདྣམདག་ཡྲིནདབཔལ་ཁྲིད་ཕྱེ། །གདམསཔས། 
_ུ སར 


410 


༥།༦༦། 


2༧ 
ཤི 


ཧའོ ཞུས སྭ ཟབ་དོན་མད་ཐུང་བ། །མཐད་ཐུ་གདོནྱི་ཡང་བཅུད་མན་དག: མས ས། ཧུ 


།འཅོན་ འླྱགསདང་བཅསའབད་པསའྲགུབ་བདའགྱན། དེས་ནྲ་དན་ཇིམྲ་བལ་ངངདེ་ནས། །ཆོས་ཧུནསེམསསུ་ཐགབཅད་གདེཔྒལནཔས། །༔ = 


པབོའྱི་རུན་བཞིདནལ་འཕྱོར བསླབ་པར་འཚོལ། །དེ་ 
སྐད ད་མལ་ཝནལས་འཕྲོ་ ཕ་བསོདནམསཅན། ཌྷ །ྷ་ཕཾ་བཟོཿ བོའཁུལ་མདྱ་ཧུང་ཐརམཆོགཅེས། །གངདེའི་བསྐུལ་བདོན་ལྡན་བྱ་ཕྱིདདུ། །ིཏཔླངཏིནྲ་བེད་དབངཔོས་ཡེ ལ། །ག། ཐའ གསྦ༡གྱརཆེན་པོ་ལི། དི 
„ །ཞེས་མངོནསུམརང་གཞནརྒྱུད་ཡྱིནནས། །སྩུ་བཞིའིགོ་འཕང་ཚེ་འདིདཔོབནས་སུ། །ཐརཔམཆོག་གི་ལམ་ལ་ལགོདཔར་ཤེག། །སུརྦམངྒལཾསུཛ་ཡརྙ། 
¦ ཀ། །བརུད་འ དུལ་ྡོརཾསེ་དང་ཚ་རབས་པྲེང་། །བྱང་ཆུབ་སྟིངཔོའི་བ་དདུའབྲལ ལ་མེདཔད། །ཧིངགི་བྲཾག་ལེར་རྟག་བཞུགས་བྱིཞྱིས་རློབས། །འཕག་པའིསཔག་ཡཿོགྲ་ནམས་གཞིགས་པའྱ་ཤུལ། །ར།ལྔ་ལྡནལས་ 
༦ནྐ་གོལ་དད་ཡྲིན་བྱེད་ལམ། །རྱ་ཏུཌེ་ཞེ བདོལ ཁས་གབ་ི་གྲྭསངྲི་ལེད། །མུཏོདྲང་འདྲ་ལྟ་བུའིགསུང་གསང་མཛོད། །ཞུན་ཏུགསལ་ 
: བཞཾརྐདཤིད་གཞིརབཞགཔའེ། [རྫཾརའཐོ་དང་དེ་དངོས་གཞིའིཕིབ་པ་ལས། །དངཔོབསགས་སྱད་ཚོགཊ 


ཉིས་རླབས་ཆེནཔོ། །སེམསྤ་སྱི་དེ་སྔསངས་པའི་ འི་ཐི་གཅེན་ི། ། །བསམ་སྩོརདང་བཅས་དེ་ཡངདྱ་རུ་དདུལ། ། 


སཿ མགྲུར། ཅུབས་ཀུན་འཇུས་པྱ་ཧལ་མཆོག་ནཿ མཾ 


411] 


རེས་འྱུརྩསཱུཤསམོས་བུསགཞི་བརདཅིད། །དདདངྡ་ཚུལ་ཐིཡསབག་ཡདདམཚིགགཙད། །འགྲོལ་ཉེ་རི་ཐལ་བའིབྱམས་པདང་། །སྟང་ཏྟིད་ཝུང་རེལྟ་བའི་གདེངས་ལྦནཔས། [དགེ་ཀུནམ་རྱུརའབྲོ་ལ་བསྔེ་བང་འབྐ། 
དངོས་གཞྲི་ཤག་ཛོགས་དབེ་པམེདཟུང་འཇུག་པ། །ཤེས་པསོམ་དེངངམ་བཅོས་པར། །བརམེདྡ་ལུག་པརབཞགནས་བེངས་མེང་ངང། །རྩོལ་སྦུབ་ངེདོགས་སྫངབྱང་ཡེདཔང་བསྱང་། །དེ་ཤིད་རྒྱནངུ་གོམས་འདྲེས་མཐད་ཀྱིན་ 
གནད། །ཁྱད་པརབརྒྱུན་པྱིནརྨབས༩ེན་ཁཇེ། །བརླ་མེད་ཁྲམངགསོལ་འདེབས་ཁོརྐར་འབུངས། །སྲབས་ཞིག་དྷོད་ྱི་ཡེ་ཤེས་འཇར་ཤེས་གསུངས། །དེསནརངསེམསཆོས་ཀུནའདུས་པ་ལ། །ཆོསྐ་རྟཏོགས་པའིསྭཉལ 
བཞག་རྒྱུནབསྐྱང་བྱ། །གཞན་ཡང་རྣམ་དཀརདགེ་བགངའབྲུའ་དང། །ལས་འབྲས་བླང་དོད་རུལ་བཞིནབསྒྲབ་བཞས་སུ། །སྙིངཔའི་བསྟུན་ལ་བྱ་བུ་བྱེད་པ་ཡི། །ཐོསབསམ་མྱབ་བའི་རྒྱལས་འཛིནཔ་དང། །འགོལ་་ 
ཕུན་བདེའི་གོའཕདྱ་རིརནུས་པའི། །འབེལ་ཚད་ཐརཔའིལམ་བསོད་པྲིནལསཀི། །སྙིངྷབས་གོཆབཆངལ་དབའབ་ཡི། །འཕགས་ཆེན་ཕྱན་རས་གཟིགས་བཞིནའགུབ་གྱུར་ཅིག །དེསྐད་ྲམ་སྐུན་གྲགས་དཔལ་བཟང་་ 
པའི། །བཞེདངོངསཱིཔྨདྨཉིན་བེད་ཅིས། །སེལ་དགེས་འགྲོ་ཀུན་དོརེའཆངབ་ཞོག །དགེའོ། ༈ །།དད་ལྡན་ཀརྨ་སྤོནལམ་ཞེས་པནས། །མཅུལམོ་ལཆིདད གསལ་ལྟ་བཧབྩོངབ། །རྒྱལ་དབང་བཅུ་” 


|® ༦ 


ལོ་ལ སའ་ལི་སཱསསས་ས་ཤེསསསསསིསིས ས་པ་འ ལོའོ ས་ར་ས་ར 

- ག་ས ལོ་མ - ༢༩༣༡ ༽ འི ༣ རསས ༦ འོནྱ་ཀང་༣ རི ནའང 

བ་ ད །གསུམདྡོཇེའཆང་ཇེནའོ། །དངོས་སུ་ཞལམཇལྱ་ཕིནྭ་དབས་འཕོདབང་ཐབ། །སྐལ་བཟང་སྒལ་བར་ལྡནཔའི་ཕྱེ་ཚེནཤྱི། །ལས་ཁ་འ་བསདནམས་ཕནལས་གཞན ` ཀུག། 
པ * གྷུ ' ༥༩ ༈”གཔ སྟ, » ༨ ༩ ར་འ འ་ རར རབ རངསེལ 'ེ ༩ དྲ ཆར ཟ་ 

ྣ བརྱདི། །བདུད་བཞིའྲི་རུངལ་ལིག་ཡེད་དཔྟཏེན་འདི། །ངོང་བུ་ཙིརརང་ལ་གས་ལུས་ཕྱིར། དསྐརེསྦཆས་ེཧུང་མ་སབར། །ར་ ཐམསཿ་ ལིའི བརའཆར་བའ། །ཡོདམིནམེད་ཡིན་ཟུངའཇུག་ལྟ་བའི་ 

ྣ ྐ དུས་གྲསུམཏོག་པའྲིདབས་མ་བཅིངྱཔའི། །གང་ ར་འཛིན་མེད་ ར་བའི་ཉམས་ལེནྩཧི། །མཉམཔརབཞགདང་རྗེསཐཔ་གཏེའ ཛིན ༈ །ཐམསཏད་ངཱམའ་ན 

༽༅ ོྫ 


ི 


2 


༤༨༨༧ 


3 


སས་ ཅར. ༨ །འརརི་"་ཀན་བའ་བརེང་། 
ཀའ ྲོ་བགས་ལ་ངོ་སེ། ད་སགས་སང་རི། པས་དང་ལེ་དྲ་དས ལསཿཔ་སཱང་བའ་པད་དམ་བཟུང་། །ནམཿཤགཀུན་གདེ་བདང་ 
ཀ །ཀེད། ཡས ་པ་འབོ་ཚལ།།འངགཀགོསམ་དགེལ་བཀལས་ལི། །དམགས་པྱཔསུས་འབདཔས་དཔ་བནནས། །ཡིག་སཆེ་བ་ཐབབིབདདམ་བཅུང་། །ནམ་ཤིག་ནགཞི་བདང་ 
 གཤེགས་སྭིངཔོ་ཞེས། །ཆོསསླུདྲིམེདརིག་པའི་དངར་ལ་གྱི། །ངོ་བོ་གཅེང་མཐོང་བརྒྱད་པའི་ཁྱིན་རྲབས་འཇུག དྲིརཚགཅིགསུངསྦྱརམཐོབ་པའི་ཚོས། དིིོི་འ་ འ་བསའོབའི་ཚིས་སའབས 
རཔསེེམསྤྱ་སངབ་གནད། །བསྙན་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་སྤེལ་ྱྱིར་སྨནྒང་དེན་ཚེག །དགོས་ཞེས་དེ་ལྟར་བསམ་བརྱུན་གྲུབ་དང་། །རིགས །སམ་ལང་པ་གཞས་མར་དསགས ྦ ། 
༄་ -.- གཾ 


-ཌ 
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འཁྲུལརུ་ཤིང་ ར། །ཇི་བཞིན་ངེས་པསཿལྲ་པོགེས་འཇ ག་ཡོང་། །རཔསེམས་དཔང་བཅུགསདད་དངདམ་ཚིག་ལ། །གཅེས་སྲས་དགེ་སྱྱབ་སྡིག་སཱང་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །ཡིགདྲུག་དུང་ཕྱར་བཟླས་ལ་བརྩོན་པར་ཞུ། | 

སྲདནས་དགེཚོགས་ཡར་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་པཱོན། །ལརྫ༽རགཱས་ཡ§དཱདམརྫས་དང་བཅས་ཏྟེ། །དབལ་ཕུངས་ཆོས་གྲྭའི་ཡང་དབེན་ཁང་ནས་སྲེལ། མངྒ་ལས། †༈ &ས་ིས ས་ོ་མ་་ས་སས ཡི 

པས། །དལ་འཕྱོརརྟེད་བཟངབསླབ་གསུམ་ངྱརྡ་ལྡན་བའི། །མཛུཔས་བྲལདད་དམ་ལྡན་པ་གང་ཉིད་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་ཟབམེའི་ཉམས་བཞེས་ངིམཔ་ཡང་། ༈འཁྲུལམེདདམ་པའི་གསུངདང་རྗེས་མཐུན་བཕ། །དུས་" 

གསུམྣམ་པརཏྟོག་པ་ཇི་སྟེད་པ། །རྟོག་མེད་རིག་པའི་དང་ར་ལཁོནརུ། །ཤད་བསདུག་ལྔ་པ་སོགས་ཉོནམོངསཚོགས། །ཤརགྲོལ་དུསམཉམ་རིག་པ་རང་བལསཧྱེར། ཀོ་བལ་གནས་ཡུགས་ཏོགསཔར་སོལ 
ང 


|:&:1..\ དྱེ 


༽ 


པར་ངོས །ཛོར་བའིསལ་ཡིས་གབལ་འིས་ཞིས་རོབས། །ལེ་སང་ཤར་ཕོག་ས་གྲངལ་བ་བ་་ལཔ། ཇ་ལང ས་ད ང་ གྲ།༡བ་ས  1\ ། 
གཞིན་པར། །རན་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོནདྱཱ་ཡདནས་སུ། །དོནགཉིས་ལྒུན་གིས་གྲབཔངདྱིན་གིས་རླའས། །དེ་སྐད་ཤརུྱོགས་གདུའ་བྱན་གྱུརཔའི་འཕྲེ། །ཡངདགལམ་སྟོནའདུལཔའདེནད་གེ་བའི་བཤེབ། །དུནསླིཾག་འཆང་པ 
(༥ 


ཱུ བླམན་ཐའེས། །གང་དེའི་བཞེདངང་ཨྩོ་རྒད་ལུངཟིན་ཙམ། །སི་ཏུཔྨ་ཉིན་བྱེད་དབངཔོས་སྲེལ། དུ དགེ་དེས་འཕྲོ་ཀུནབ་ཆེད་སབསྐྱརས་ཤོག །ཅིས་དཡལ་སུངན་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོང་ཁྲིད་དི་ཡང་དབེ ྭ་པུའབངདག་དགེ། ¦ 
ཧཱ † །།རྡོ་ཛི་འཆང་ནས་པ་བའྲི་བམའིབབ སིངཔོ་དོནབརྒྱུན་རྣམས དངཔང་སེམས་དང་། །དབྱེར་མེདའདུ་འདྲལ་མེད་པང་རྣམ་ཏུནྣཏུ། །ངོས་མཐུན་གསོལ་གདབ་བསགས་སྱང་བྔརྐའགྲོའི་རིགས། །འབད་ཅིང་སེམསཉན་ 
རབ ( 


>®‰;&$ 


\: 


ངཿ ༩ ཆས 5༤: དྲ ༡ ^$ ༨2 ༧༡༤༥ དཀའི ཕྒ 

ད ཕ་མའི་ངང་བཞིན་ལ། །བྱང་ཇུབ་སེམས་ཀྱི་རྩིཡིས་བིན་པ་རྣཡ། །ད་ཡེད་བཞི་ལྡན་གྲོཤཾས་འགྲོ་བརགུ །ཕྱོགས་རིས་ཡེདཔ་ང་སྨན་ཕྱིན་བཏང་བ་ལས། །སཾམསྭ་ཀིདི་མནམ ཡངའིདདུ་སྤོད། །བསྟན་སྒེར་འཇུག་པའི་སྐལ་ | 

བཟངབླསབ་ཐོམ་ལ། །གས་སྱདདང་ནི་ཤ་ཆངབག་ཡོདགནད། །བཏྟནདང་ཟུམ་དགེའན་ར ི་ོ །ལྷག་བསཝ་དག་པསྐཡུརཔན་གཔའ་གུབདད། །ནྒལཤནདུམབྲ་དིགྲ་པངཆདྱབ། །དན་རིག་ཡེངས་མེད 
_ ངོས་སྐོང་བཞིནདུ། །ཉིནསྣངསྦྱ་མརིལམརྟོགས་བྱསད། །ཡཚནཔྣ་དེཡའ་ཌླངགོམས་འདྲིསཀི། །མ་ཡེངས་དེང་སྱོདཡམ་བརྟན་བྱས་ན། །ཆེས་སྒུའི་ང་རྩལསེམས་ཀྱི་ངོམཐོང་ཞེས། །རྡོརྗའི་གསུང་ག 


| 


མ༦། །སཡ་སདྷགཿྦོཔ་དངབའ། །མའོདགསལ་བྱྱར་ཆེན་པོའི་གཤིས། །ཡྒིར་ལ་ཡིབཞིནཔའི་ཐགས་ཇེའི་འོད། །ཧིནརབས་ཅི་ཟེར་ཐག་འ་གོགཡེདཔར། །པདྨན་བཅྒུད་བུངེས་བང་ཟབ་ཡོའི་དོན།། 
ཚི ཡྲེ་ཤེས་གཏདཙམ་ཅིས་སྨིདོལ་ལམ། །བཀོདཔ་ཡི་ཞལ་བཞེསྔ་རེས་གགོངམ་ལ། །ཇྗེད་ད་་མཱལ་དབལ་བླཟག་བསྲི། །ཆོས་མདདིརྱི་ཉིད།བུ་ཡང་བྱཿདའདེ། །ཞལ་དཙུདནས་མངའ་པདག་ལོ་ཙཆེ། །དེསམད 

ི་ུའཕྲུལ་གངའོཡ་པ། |གྲུབརྣམས་ཉིས་དབུགས་དབྱུངཕིངདབང་གིས། །གསལ་བཅུ་མངོན་པར་གཟེངམ་བསྟོད་པའི། །རྗེས་སརྒྱསངསཆེན་སྱེས་རབས་ཕྲེད། ༈འཛིན་པ་པོ་བདྨའི་མིང་ཅན་ལ། །ཐྱུད་བྱིད་རབས་རྡཇྗེབཞི་ 
ཧྲ དབང་གིས། །དེདཏོགས་པོལ་ཡོན་ཏནསམ་པ་སྟེ། །སྟིགས་དུས་འདིརལས་ཅན་དམཚིག་ཅད། །བུན་གྱི་སྐྱ་ནོདདྲུ་གཞནཕན་བྲོས། །མོས་པས་སྲེལ་བཤྱིན་སྡོད་ལྡན་གྱི། །སྣལ་ལྡནརྣམས་དྭངས་པ་ཇེརབསྱེད་ལ། །གཞི་ 
མོས་གུས་འཧུན་པ་བརུནཔོ་ཡིས། །ལམ་བཟངའདིར་འཇུག་པ་ཡོད་སྲིད །གནད་ཕྱིནྣ་རྤབས་ཐུགས་ཇེའི་རྟེན་འབྲེལ་དབང་། །ལས་སྨོནཡམ་བཟང་པོས་མཚོམས་སྩར་མཐུས། །རྟེན་ཐོག་འདིང་མཚོག་གཉིས་གྲུབ་པ་ 
ཡི །དངོསྲ་གུབབདྲེ་ག་ཏུ་ཐོབ་པངངེས། །རདདང་གཞན་སེམ ཡདའགྲོ། །ཐར་པའི་གོའཕང་དུ་བཀོད་པ་ལ། །སྤོལ་ཐའི་དེད་དཔོན་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་རིགའཛིན་འཇའ་ཚོན་བའི་གཏེདྱ་ཉྲོན་གསང་ལ་བླ་པུབ་ 


416 
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༢༩༧༧༨༡༨༤༡༨༨༨༨བསམ་ཆལ་ཁག་ལགས ཚག་༡ 


:3;: ༠ ༥༢ ༢༨ ༣༨ ༨༩ ༣ .6༨ ༢ `. „1 
ཏེནཾསོ༨ྱེད་པས་སྤྲིལ་བྲིས་ཚོས་འདི་འབྲེལ་ཛད་སྨིན་པོལ་དོནདང་ལྡན | 


བཅུ་དབ་བདུནབདད། རྲཾབ་ཕ་ལོད་ལྡན་མྱུདརྒ། གྲོལ་བམདྒོན་གྱ་རཀལ་བཤེས་སྣང་བད། ཁོབོ་བདུནཔར་ངེས་ཤེས་བརྟན་བྲོདབླ་སྒྲུལཔསཏུམས་ལེནདང་། རྟེན་ལྐལ་ཐང་བཞཱེངས་པའ་སློར་ཡམ་བསླལ་ངོན། སིཧཱ་པདཱ 
འིའྭབས་སྨིན་མཐུས། །དལ་རྟེན་མཛོག་ཐོབ་ངས་དོན་བསྟུནྦ་སྭར་ཞྲུགས། །ནོར་ཡཡ་ཏྟན་ཡོངས་འཛིནརྣམས་དང་མཇལ། །ཧཱའི་རྗེས་ 
།དེད་ 


བདྱྱཧདཅིག །སརམྒདལམ། ༈ །པྡོན་ཚེ་དགེ་ཚོགས་བཟང་པོའི་ 
འཇུག་སློབ་པའི་སྐལ་བཟངདང་། །བླ་མེདྡོརྔི་ཐེག་པའི་ལམ་ཟབ་མོད། །སྙིན་ཅིང་ཐོལ་ནཔཱྱད་ྱིནདརླབས་བདང་། །བྱནཆུབ་སེམས་བསྩེད་ཾས་བིརྒ་སྡོམ་གསུམྱི། །དམཅིག་གཅེས་སྱསརྣམ་ཀུན་འབད་པར་གནད། 
འདིངདམཆོས་ཕུགྱཧཆེནཔོགང་། །བགྲོ་སལ་ཐོབ་འདི་བྱཧ་ལམ་ངེསའགའ་ཙམ། །དོད་བརུད་བཀའ་གསང་བདུད་རྩིའྱི་དནདི་མེད། །ཕིདལ་སིམཔ་ཨེམ་ངོ་མཚར་མད། །ཐུན་མོང་སྔོན་འྲ་གཆོས་བཞིས་བློ་སྩངསརྦན། །ཐུན་ 
ངོས་གི་ཉམས་ལྷརར་བ ེ །རྣམ་ཀུནའཁོར་བའི་ཡས་ལ། ན་ལོག་གི ཧཱཿ ཕུ་ཤིབ་སྨད་བླངའཚོལ 
གྱེས །ལང་བ་ལྷན་ཚིཏ 


` ཡིན་སྦྱབསའགྲོ་སེམས་བསྐེད་སླིབ་སྨྱོང་དང་། །ཆོགས་ཐསགས་བླམའི་རྣལ་འབྱོར་མི་དམ་ཀི 
མེདཅིད། །བླམངམོས་གུསལྟེམརྐྱངམ་ཤོར་བར། །སྟིདནྣས་ཐེཾམ་བྲལ་བའི་གསོལ་འདེབས་འབུངས། །སཉམ་མེད་བླའོདགཞནཧུའིལ་སྔནས། །སེམས་ཉིད་ལྷན 


དན་དང 


༩ རལ །སཁྩོས་སླུའི་འོད། །སྣངཨེམས་དབེརམེདབ ་སོབྱལྡན་ཏིག་སྐྱེ་ས། །ལད་ངྱེམངང་ངོ་ཤེས་པའ ྱིས་དྤོས། །ཅེས་གསུང་ཐམལ་སམས་འབིག་དོདཝཟས། །ཆོས་སྲུར་གནས་ཀྱང་བློ་བུར་ཨ་” 
སིཾཾཾེྣེཾྣིཾིེཾཾཾྣཾཾྣབིབིེྣེྣེིེྣེནེནནན་ 
བབས་ཡེངས་མེདཉམས་ལན་སྱོང་། །ནམ་ཀུནདནཇི་བྷནཅི་ྡདས་གསུམ་ཧི། །རྣམ་རྟོག་ལི་འཕྲེང་ཆེད་དྲུ་འངམི་བཀག་པད། །མ་ཡེངསཙམ་དུཝཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། །སྩོདལམ་ཀུནཏུ་གཡེལ་མེད་རྟག་པད 
? འབད། །ཞཱཾགནས་ྱོན་བྲལ་རབ་ུ་བརྟན་པན། །མངངིག་ལྷུག་གེང་ཐོང་བའི་ངེས་ཤེས་ཐོབ། །ངདོ་ཁྱང་བདེགསལ་ཡི་རྟོད་ཉམས་བཟབའང་། །ཞེན་འཛིན་སུངསརསམ་བཅོསང་ངསྐྱོ། །རེམ་བཞིན་རྩེ་གཅིག་ 
སྤོས་བྲལ་སྲོམ་མེདསོགས། །རྟོགས་པམངོན་གྱུར་ཐམལ་སྣབཞྐེནབྲལ། །ངངིག་ཆོས་སྲུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་གྱུརུན། །གཞན་དོན་བྲིན་ལས་དླབསཆེན་ཕྤྱོད་པ་དད་། །སྲུ་བཞིའི་དབདཔྱགྱ་ཆལ་ས་ཐབ་བང་ངེས། །གནས་ 


༨ 


སྐབས་ཆོས་ལྡན་བཤེས་དངལི་འབྲལ་ཞིང་། །སྒྲུབ་པ་མཐང་ཕྱིན་ཚོའིང་ནདམདཅིང། །གེགས་དང་གེལས་མིཐུནགརྡོདཔ་ཞི། དན གཉིས་བསྔ་དད་ུན་བུབབྱབངཔརྡ་སོན་ །དེ་སྐད་ཚུལ་འདིར་འདུན་པའི 
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བམྲལས་པ། །དྲོང་བཅཔདབའད དམའདྱའིམམེདྲགབྱ་གུདཅིག ། ཌྷ 
རཾ ིཾ ཟན་ས ི་ ་ི་་་ ོ་། འངགས་བཙོནབཟའ། །དེསྐརྭ་བསའི་ 


= རི ཅས 


-4ཾ༩ ༦༅། ཁྱ །པའི། །དེས་དོདལྭ་ཡོགས་པའི་ཉམས་ལྐེདགནད་གསང་། །སྙིངཕོར་བསླིལ་བའི་རྣལ་འབྱོརལ་གཞོལ་པ། །ཁཿམ་དུ་ཡ་ཡིའ་གཏིདནས་གས་པ། །མཚན་ལྡན་སློབམ་སྒལ་བཅན་འཐགས་མའི། ། 
་ རྣམ་བརའཕྲུལ་ཞེསརབམ་ཡི་ངོ་ལ་འཛིན། །གདོདནས་དག་པའི་ཐེ་ཤེས་རང་ྙེས་སྲོག། །ཆུངམཐོང་ངོང་ཐེག་པལངིཐའཛུག་གིས། །སྙན་བའི་ཆོས་ཀུནྱི་ཡངརྗེའི་ཏོག་གྱག །ཟླམངགསོལ་བཏབ་ཐབ་ལམ་ཁྱི་གདུང་དཔྱངས།། 
རནས་བསུལ་པདོན་ཡད་སིེད་ུ །ག ངཤརངནས་འདི་སྐད་དུ་གསོལཡ། །ྱེཧོ། ཐོག་མེདཀི་དུས་རིདརྣས་ངབདག་ཏུ་འཛིན་པའི། །འབུལ་པ་ཡངའླ་བལྱ་ཆའྱམས་ཀླིད་བརའ་ཐུམསྲདས། །འཁོར་བའི་"་ 
| །༧སལ་བདཔདུབོའི་རྒུན་ལྟཐུ། །བཟློགཡད་བའི་སེམས་ཅན་ཡ་བརྩེ་བས་དགོངས་ཤུག །རྩོད་ལྔནདུས་འདི་དངྱལ་བ་དད་རྒྱལ་ཕྲས་གློབ་ཚིགས། །ལྟག་པར་ཐུགས་བསྐེད་དམ་བཅའ་རུལ་པྱགསྱི་ངངནས། དེ 
 གཟུགས་མུང་བཞེངས་པ་ཤུན་རྫབ་ངོངཐ་དདྟོནྱ་ཐད། །དོན་ད་ཕྱེ་འགུག་སགནས་མད་ཀདབཿསས་གཅིག་པས། །རངསེམས་ལྷན་ིསཆོས་སུ་ལི་ཀླང་ཡབས་སུདནཚོག །དངས་མཚུམགོཔ་ཞིང་གི་ཏིལ་ཀར་གདོད་ 
( གནས། །ཏུན་བཟང་འོདཔི་འགྱུ་རབ་ཀརྨ་ཀམཁྱནནོ། །སྣང་སྲདབུ་མའི་ངོལ་པརུཤང་བདྱིན་རྫབས། །ཞེས་སོ། །དེསྐད་རྒྱལ་ཡུམ་དགོངས་བསྐངཕྱིད།།སྤིཾ་ྟོལ་བསྱེད་པའི་ཚེག་གི་བྲེད། །པདྨ་ཉིན་བྱེ་དབང་གཾས་ 


ང་མོས་པའི་ཐུ་ལྱི་ནྲ་གིསླ་རོབས། །ཡྱི་ཀུནཛོྒསཱ་མའི་ྲ་ཐུལ་འཁོརལ། །བདེནཞེན་འཛིན་མ་ 


ཇི་བཞིནདབྱེ་བསལ་གནད། །ཆོསདམ་ཅོག་དདཔའགུརམེད་བཏཧ། །ཆོས་སྒྱུབ་པའི་རྣལའབྱོརལ་མོས་པས། །ཆོསདངྱ་བུངྒལནྭ་སེས་ཡེཤེས་ཊི། །ཆོས་རཔདོལ་སེམསིཛྡོརེཆེ། །ཆོས་སྨ་"" 
བསམ་ལསའདས་ཀནབཟངཔ། །དགོངས་དོནཡ་ཆོག་ཏོགས་པའི་སལ་ཝནནས། །༨ང་གཞན་གུནབྱམག་ཅིག་བྱད་ཆུབཨི། །གོ་འཕངལ་དྲི་བའིཚུས་ཐོབ་རེས། །འཁོརབྷནམས་དོངཕུགས་་་" 
སངས་ཧས་ཞོག །དེ་སདཅེས་གསངཝགས་ཏངམ་ཡི། །ཆོས་བྱཅད་འཇིན་གུབ་དབངིྲ་བོནི། །གནས་གདནས་བོངབའི་ལས་ཡོན་ཅ་ན། །དཔོད་བམགསངསགས་བསྟད་འཛིནཞེས། །མིངདོནམཚུངསགང་ ༤ 
དེའིདད་པའི་གསོས། །རྒྱསཕྱི་དུ་བཞེད་པ་བསྐང་བའི་བློད།། །སི་ཏུ་པཔདྨ་ཉིནབྱེད་ཀྱིས། ། གསལ་གད༠ཀྱིཙུ་ལདུབཀོད་པདག། །ཕྲ་དལམ། ༽ཀ །ཕླ་གསུམ་ངོངོར་བའི་བ་མ་ཞེས། །རྒྱལབསཕུང་ 
ཟྲིནངེས་པའྱི་སེས་མཆོགལ། །དདགུསམོསྤསོའྱགུརྨལོག་དལ་བ་ཡྲིས། །དུསགསུམསངསརྒྱས་ཀུནའཇུས་ངོངོདུ། རྩྭབྱུཧབམ་ཡི་ཤེསྭ་ཀོངགཅིག་པ ར། །རངའིགལྒན་རྷུས་ཆོས་རྱདབྱེརམེད་ང། སྐྱེ་འགགས་” 
གནསཐྲལ་གངཤང་འཛིནམེད་འི། །ཡི་བྲགོམ་མ་ཕེངས་ཕིགཔའྱི་ནུནབྱསངསནས། །མ་ཡེངསདན་པའི་རྩི་དངམ་ཐལ་གནད། །ཐམལ་ལྣངབརྒྱའབྱམས་མཡིན་པར། །སཱཔཱཾདཆོསརྣམས་ངང་རིག་ངང་རྩལ་ལས། ། 


དུན 


.---------=-----~-----~-=--༡-༤༨-༠༤༤༤༥. 


ྣ རར + །གཞནད་མྲུབདྱེའི་ཉམས་ལྲེྱཡི། ཐཱ །གནདགསངའེ་མས་ 'ཉིད་སྦོས་བྲཕཉིད་ལ་འདུས། །རབསེམས་ངོསྱ་སུ་ོགས་པའི་ཐབས བབཡོ། ༨ཐབས་ཟབའོ། །ཆོགཅིག་དོརའཆངགོའཕང་ཐོབ་པརངེས། 


-ེ 


ོེ ྨ 
ཏཱཾ དཁབའིཏུཔ༔ པིའི་ཡག་ཅིས། གནན མོ་ས་ང་ཤེཔ་དདདམ། །ལསྐ་།ལ་སྡདཔྷཔཿ དྲ ་ ་ དུ  ནམ་གསུར་འཅག་འབུལ། །གཏཉིད་ཝོ 
ཌྷ བསགས་ལས་སྤོན་དུས་སྨིན་ཅིང། །བརྒྱད་པའི་བྱིན་རྦབས་ཚནཁམཏམས་བཞིརྐ། །སོནའགྲའི་ཡོན་ཏནུལ ནྭ་སེས་པ་ལེགབ། གིཉུམས ལྟ་རཔད། །རྡ༢ཧངསེགས་དོན་བུྱུད་བླན 
3 ལ་ འའ ÷` དགསལསི་་བཞདབ་གས་པོགག། ་ཚདི་བཛེན་ཏོག། གངཔ༢༤༨བའ། 1 །སསྲབལ་པིག་ 
ཤཱ ༼ངམངའྦདཔ་བེས། །མང་མཁོམ་ལྱུག་པར་དོག་ཅི་གཅེས། །བཀའ་བྱུདབིདདང་ཞལ་གདམས་ཐལས་ཅདལས། །བཞད་པངབཞུག་ཐབསཔ།ནདཔེལ་དག་འབང་སང་། །བོ་བམདབབབཅོས་བྱསེ 
དོག སཤི། །འཆིངབཀུནབྲལ་མ་ཡེ་ཨཙམདུའི ། 1 །ཉམས་ལེན་འདི་ཞེསྤ་སབངོད་ཡུལ་ལས་འདས དཡུལ་ལས་འདས། །དེསནྭ་སོངབྱ་པལ་ཆདལ་སོགས་པ། །གོཡཤོརབཞི་པོའི་ཡམ་ཡོག་ཧྱོང་" 


ཾ ཝཕྱགཅེནྲིདརེཡ་ལས། ེགདངའི་གེསར་ཡངབསྟདདུ་འེད། །མངམངསུརྱས་ཤེས་ ཁ་དསལ་བ་མདང། སན ཞས རར ་ི 
སསག 

7, བསྟེན། ྣུ་་ ཡང་ཐོང། འམ འེ རི དེ་དགག ཱུ 

༧ ཡ་འ་ལ 7 །དཁརའདས་ གཉིས་ཅསནགའསར་མདཔས། །མུངབ་འྲུལ་བའིརེས་འབ བབའདིའབརབའི་གཞིན། གསལ་ུ་ཚ་ཇ་ ས་གས 

| ཉམས་ལཧབི་ཐིལསོ། ༣ ཀ སྐརང་ཉིད་ཐམལ་གནས་བའི་ཕྱི་དོད། །གོནམཆོག་་ཏམ་པོ་བྲི་མཆན།ལྭ་བུམཿས་གསལ་པངའྱཡེ་གས་མ།། 


ཧར ཏེ །སྙོངཉེད་ཉིངྔེཟུབ་འཇུག་ཐེགཿཇོག་ཡམ། །འཕུལམེདཉམས་ལེནམཐརྱིན་འབདའཚ་ལཐུ། །དེ་སྐདསེཊཔདྗི་ཡིཿྱིམ། །དགརྱལ་རེདུང་སྱལ་སྐངག 


¬ 
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ཧོ 


འེ་ཤེས་མཆོན །བདྡེའགཱིད་ 
པའི མགསམངོག །བདབ་ 
་ གང ཅན་བ སས 


ད = ཡི 


ཤྲ 


འཕངཚོགས་མེདཉིདདཁབྱགུར་ཅིག །དེགད་སི་ཏཔྱདའིམིཅནྱ་གིས། ༈ སཔ ་ ལ། ཀ་ མཧཱ 
པོབ །མཚོན་ཐརམངལ་ནིོལ་དཔའྦབད། །དམ་དིབིགམ 

ཆེགས དེཤར་ཛདའཕོ་བསག་རུང་ བསལ ད་བར རོརའདང་པོུ། [སྱི་པོར་བསློ བད བཞོ་འགཔ་དང་ ། ` ཆུཔཞག་ 
སླ རིག་པའྱི་དན་ཀོངགནད། ད་ཡ རང སྐེ་ ཕི །བཱ་ལེ ཟིན་པར་་སྤོན། །དེ་སྐད་ ྣལན་དདཿནམས ཁིང ྲ །བདབ།| །སརྦངས། ྣོ 
༈ །།རྣམཧུནམཇོགལྭ་དཉིད་གཟོདམའི་གཤིས། །མི་ཞིགས་མིའྱསརའཕོ་ཡེན་བདེབཆེའི། །གནས་པགང འབའ 
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ཤཿ! །སྔནོབསགས་ཡས་སྤོནའབྲས་སྤིན་མཐུས། །དལ་འཕྱོར་དོནལྡན་སྲུབ་ལའབདབ་རྫོནདེའི། }༡མསམྱོངཌོགས་པན་འཕརཐཆ་རགོའི་ཚུལ། |ངི་བཞིན་སྐྱེསལ་ངོམཛར་ཡེ་པང་གནས། །དངུང་ཉམས་ 
ཟི ལཞེནདངཿོའདིའི་འཁྲིས། །ཆོད་བྱདདྲ་པང་ཤས་དབངངུམ་ནོ་འབུར། །ལས་འབས་དམ་མྔོམྲ་པ་ཞིབླབངདོར་གནད། །སྐབསརུའསྭེ་མས་ཁྱངེ་ཡས་བློ་སྱོང་འབད། །རི་མབཞིན་སྲོ་གསུམརྒུད་ཡིན་གོལ་གྱུར་ནས། ། 
གིམས་ཉིདཚོས་སུའི་ང་ཞལ་མཐོངབརྨ་མན། །དསད་སིད་ཁེམིངཉནྷ་ིས། །འབོངརིགསསབཔཀྲར་དངྱཧས་དོད། །ཉམས་ཡེནགསལ་འདེབས་ཆདད་བཀོདདགེ་དའི། །འབོ་ཀུནྱ་བངྱཆ་གའཕངཐབྱིར་་ 
བྭསོ། །མྣད་ལམ། ཏེ ཐ༈བྱིནླ་རབས་དོན་བྱདདམར་མི་དཱགས་གསུམལ། །གསོལ་འདབས་པངསེམས་སྷནྐ་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་ཐུ། །གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་མངོནོསུམརྟོགས་གྱར་ནས། །སུ་བཞིའི་གོ་འཕངཆྱར་ 
ཐོབྱབིནྱ་ཧིས་རོབས། །སྱེ་འགགས་གནས་བལ་མ་བཅོས་སོམའི་ངང་། །གངཤརདེཡེ་ངོབ་སོང་བཞིནདུ། །སྡོམ་པདམཚེག་སེལ་མེདལས་འབྲསི། །བླངདོ་གཙེས་སྲས་རྐྱན་སྤོད་འབད་བར་འཆལ། |ཟླ་དོབུམཛད་ཀརའིེལབ 
དགེ། ༈ །།སེམས་ཉིདམ་བཅོས་གཞུག་མའིགཤིས། །ཡེངས་མེད་ཏྷཱ་སྱོདན་མ་ཞིག་ཆོ། །གསྒོཆབྱ་སཱོན་ེད་དངབྲལནས། །སྤོས་བྲལ་ཆོསྨ་སུཡངོནྱ་གུ་དཤོག །གནས་གབསཚེ་རྐོར་ཆོས་གསུམཀྱི། །མངའ་དབང་ 
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འབྱོར་པའི་དཔལ་གྱུར་ཅིག། །ོཧས་སྐརཔྲིརྐལས་ཆོས་དང་བཏྐུལ་དོནཉྲེལ་པདག། བཿ [དེགས་ཏུན་ཁུབ་བདག་བདུ་དའདལ་དོངའཆང། །འབྲལམེད་བདེ་ཧེནའཁོར་ལོརྟག་བའུགས་བཞྲིན། །དམཔ་གང་གིས་བཀའ་་ 
མཆིད་བྱསལ་བའི་ལེན། །མདོརབྱསས་གསོལྔ་གིས་ཐུགས་ལ་འཆདཔང་རིགས། །སྡོམ་གསུམཿཿདྲཆཱུལ་བཞྲིན་བསུང་བདང་། །ཚོགས་གཤེསཆུ་གཏེར་གོདདུ་སྲེལ་བདང་། །ཐུནམོངསྔོན་འབྲོསརྟགཏུ་རྒྱུ་སྱོང་བ། ། 
འདི་གསུམ་རདདོན་སྒྱུབ་ལ་མེད་ཐབས་མད། །ཚདམདྷསྭ་བྲྲ་ཡོགས་རིས་བལ་བདང། །དཔམུ་བའི་དངོས་པོ་བངའདོད་མ་གོས་དང་། །དག་སྦབབ་འབྱམས་ངོསུངམེདཔ་སྟེ། །འདི་གསུམ་གཞནདོན་སྲུབ་ལམེད་ཐངས་མེད། ། 
ཕྱོགསམེདཐོས་པའིནོརྦ་ཀིར་ཕུག་པ་དང་། །ཐོསདོན་སོམཔས་ངྱ་ཆུདདུལབདང། །དེ་ཡྲི་བོགསསུ་བཅོནའྲགུསྔརོམ་པ་གསུམ། །ཨངསཧས་བདན་པ་འཇེནལ་མེད་ཐབས་མེད། །གཙཾདོར་མོས་གུསརྣལ་འདྱོར་ཕྱོང་བདད།། 
ཆོས་བད་།ང་ཤསྦྱརདད་དོངབ་དང་། །གཞུག་མའྲིདན་གིསཁོར་སུག་བིན་པ་གཅུམ། །གུབརུདནམ་ཐརྱ་ཡོངལ་མེད་ཐབས་མེད། །དྲེ་ཕིར་བཀའ་བཅུདྷ་ནམཐརདིམེདལ། །རཱག་པརཇེས་སྭུ་སོབཅིང་འཐད་པརྙགུ། ། 
མཆོག་གསུམ་རགསུམ་བདེན་པའྲིཧྱིདྒ་རྤབས་དང་། །བདག་གཞནདུས་གསུམ་བསགསཡོད་དགེབའིམཇུས། །དཔལ་ཝྡནཀརྨཔ་ཡི་ཕྲིན་ལས་མཆོག །ཕྱོགས་མཐར་འདྲེན་པའི་ཞིངཏྟ་དམ་པ་མཆོག །རྟག་པར་འཚོ་གཞེས་ཕཾན 
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ངོ །ལུས་བྱགས་ཤིང། །དུས་གསུམ་གཞེགས་པའི་བཀའ་བྱརདངིདཆེནཅི། །དགོངས་བམཐའདགཛོགས་པར་རོར་ིད་གོག།།ཅེསའ་ཝཱདོས་ཤདདཞིན་པོདཔཅལབདགེ ར་པོ ། 
དྨ །ེས་པདོནམཆོགབཀའ་“ྒུདདོད་བའི་པེད། །ཀུནའདུས་ྗེ་བཙུན་བདུདའཇའརྡོརྗེ་འཐང་། །རཇསེམསདབྱེརཔེདིདད་ངེས་བཞིན་པད། །འདིབཟུངབྱབཅུབབདུཐུགས་རྗེས་སྱོད། །སེམསཉིད་སྟན་ཅི་གགྱེས་བཅོས་ 
ཀྱི་སུ། །གདོདགནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོངོ་ཉིད། །ཝ་རིག་འཁྲུལ་པའིབགཆགས་དབང་ཕྱུར་ཀྱང། །བཅོམ་ལྡན་རྩ་འདོ་ཞབས་ཁིགདམས་པའི་བཅུད། །གཉུགམའི་ཤེས་པ་གསལ་བྲྭ་སརྟོག་པ་མེད། །ངོས་བཟུངམེད་ 
དྲད ིཉཀྣཀྣཀྣནྣནྣཀྣནྐནྐནནད རར 
སེསསཉིདམོསྦ་སུའྱིརལ་ས་ཟིན་པརྨ་སོན། པཱ ིཡི་བགས་མགོད་སས་བཞ་ངསལ། །སརྦཱ་ཤེཕཔུ།། ༈ །གཏཏནྭ་སབསྦ་བམ་ཡིདབཤིན་དུས་གུནཏུ། །གསོལ་འདེབས་མོས་གསའཁོར་བརཞེན 
 ལོགགི། །༢ངསེམས་དུག་གསུམཏོགབས་མ་བྱསམདཔར། །རཔབཞིད་བཟོ་བཅོས་བལ་པངམཉམ་པརབཞག །དངེའོརདུག་གསུམམརོག་མངའཇུ་ཡང། །གདྭཤངདདགེས་པའི་ཐོགྱ་བོད། །མདོདོན་སྱིད་ཐྡུག་ཡེགས 


སམས་སས་བ 


$» ༦ ཇེ 


ཧཿ བཾ ཅེ །བགླབགསུཕརྣམད གྲི 

ཀཾ མི ལ་ཟིབུག་དད། །བསྱུད དཔའ་དོད་ཆད འག ཡསམ་བབའ ས་ཆ ཆྱ་སང་ཐམ་། ། །བླ་བས་པྲ་ཝགས་འི 
= འབུག་དོན་གཉིས་ལུན་ྱིས་འབྲབ་བདབྱ། །ཐུན་ལོང་ཛོན་འགྲོ་བཞི་ཡེསུཧྱ ལནིར། ས་སྱཆས་བསྟུན་ལྱ་པབས་འགོསཚུད། །བ་ག རར ་ 

 སླེཕེདབསྨྲ་བབཉས་མྱོངས། །ཚོགས་ཐུངུར་ཚོགས་ི་ནངས ལི ཁསྱ་དུད་སྲིན་བ་མའི་ནལ་འྱརྲོ་གཱབ། །དབད་བཞིའི་ཡེཤེསཏགསསལ་ཐུགས་ཡིདངྲས། ས་དཡིདའབད། །གསའངདེ་ །དངཔ་ 


༔ ཿ 


ˆ །སམས་ཉིད་གཏཝ གཏུན་ལ་འབེབས་པལ། ། །སྣངཕྱོགས་སྟོངྱོནསཏྱེནམེདགསུམ་གོདགོས། ། །སྣངབ་སེམས་ི་ ྱ་བྱིར་ཧོགས། །ཧྭ་པདྣམརྟོཿ གཱརྒྱུན་འགགས་ བྱམ་མེང་གནས། དེ་ག གཉིས་འིག་་ 
ཟི དབྱེར མེད་གཅིགཅུ་བསུས། །ཧཱཾ ཙོཾང་གསལ་མའགགས་རིག་པའི་སཱང་ ང་པཅན། །འཕོརལ འདུས་གྱ དས་གྱེས་སོ་གཞུག་མའི་རང་ཞལ་ ཏེ། །བསངབའི་སིངཔོ་ཡིནཔ་དཀངས་པརསཇད། །སྣངབ་ལྷུན་ཅིག་སྱིས་པ་ཚེས་ཀ སྨྲ །རྣཾན 
རྟོག' ལཱན་སྩེསཚཆོས སྲུ རྩ་ལ་ཤེས་པས། །མ་བཅོས་ཡོམངགག་པས་རྟོགས་པ་འཆར། །ཅུབོའྱི་ཅུན་བཞིན་ཡོདན་ཡང་ྱང་འཆར། །དེལ་གེགས་དང་གོལས་ལ་སོགས་པ། །ྣ་རྟགསྦུནཔོའི་རྗས་འབྲང་པིབྱ་ང པ་ 
¦ གངཤངངག་པདེཀའི་སྣངཐོགཊུ། །རྱ་གཅིགརད་གཅོདབྱེདཔག་དདནཟབ། །ཐམ་སྐ་ཀེད་ལྟསྦུགསལ་བདང། །བླམངཡས་བུསཏྟེཐཧུཿམདཔུ།།འོབའདོནུསང་ིད་ཏང་རྗ་བསྒབ།།འཁོཔའས་དབེཡེད 
བསོ་བས །ས་འདེབས་འཚུལ། །མདོདནྲ་ཆཱལ་བའི་ བཀའདངྲ་གུབ་པའི་ལུང། །བཀའ་བརྒྱད་གོངམའི་རྣམ ་ཐརཧམཆོནམས། །ཉམས་མུ་ལེནྭལུའི་གདམས་པ་ཡིནཔའི་ཕུད། །དེ ཀུནལས་ལྟག་སྙོས་སུཅིཞིག་༥ །ཡོད།། 
དདུང་པངབན་ཛིནམཆག་སྦུལཨྱ།།བཞེདསྐང་ཆེདུདཔལསྤུངསཡངདཔེདནན།།སིཇཔདྨའིང་གིས་སྤེལ་བའ་དགེས། །སྒུབ་བརྒྱུ་བསྟན་བའི་རྒྱམསརརྐ་འདིན་ཕྱར་ཉིབ། །སུཛ་ཡ།_ † །།དོནད 


| 
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།རླབསཆེན་པོའི་འོན་སྟོད་ལྡན། |ཐུག་ས་རྗེས་མརིག་མུན་བ་སེལ། །ནུས་མཐུས་འགྲོ་བློའི་བྱེད་ཚིལ་གུ། །རྣ་མདག་དགེ་བའི་རྫིང་ཐུ་བསྱིལ། །དྲི་མྲེད་ཡོན་ཏན་པད་དཀརབཀྲ། །བསྡུ་དངོས་བཀི་ཡི་ཡལ་གས་ 
བཏེགས། ་དྟ་་ ཅཅ རར ་་ ཞག ཅསསསུ། །འཐལམདིནཅདདཔ་བཞི་ནུ ༼ སཔལ་དདམཁུརཏུག་ 
ཏུའཆར། །སླིབ་གཉིས་སྨུག་རུ་མངུང་ནས་འབིན། །ཚོགས་གཉིས་ཚྫན་པའི་རྩ་བ་བརྟན། །གཞནཱ་ཕནལོའདབ་ཕྱོགས་བཅུརག་འོ། །ངདབྱུང་གཞུགམའི་འབུས་བུ་སྲིན །མནནཡཁའ་ཁྱབ་འཚོ་བའི་གཞི། །སུནམཇོག་དམ་། ཏི 
པརབདག་གྱུར་ཅིག །གྱེམ། ་ཡེཞ་འཁུལ་པའི་སྣང་གཟེར་འཕེལནས། །བདག་འཛིན་ཉོརམོངསཞགས་པས་དམདུ་བཅིངས། །ཐརཡེད་འབོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་མེ་འོབས་ཀྱི། །བཅོན་དོང་འདི་དུ་རང་ཉིད་རང་གས།ཁྲིད། །དེ་ 
ལས་ཐར་བངའདོད་བའྲིཞློསེསྐར། །དཀར་པོ་དགེབ་བཅུ་ཡི་ཐེམ་སྐས་འཛེགས། །ཆོསཀྱིམཆོག་གུརྱ་ཕག་ཆེན་ཉམས་ལེན་བྱཔད། །རུག་ཏྱ་བང་ཇུབ་སུཾམསརིཔྔ་རེདམི་ཐ། །ཚོས་གུས་དད་པའི་འདུནམ་མ་ཞན་པད། །འཆི་ཆོས། 
རྣམ་ཕད་དག་པའི་ླ་ཚོད་ན། །བཀའགྱ ཧདྱ་བིན་རབས་མི་འཇུག་ཕི་སཾ་དམོད། །འོན་ཀྱ་དངང་དང་ཉོན་མོངས་སྟོབསཆེ་བས། །འབདདང་རྩོལ་བ་མིནུས་ཉིརྐའངེ་བཞིན། །དག་གི་བཟླས་བརྗོད་ཡིདཀྱིས་བསྱེད་མིནུས། །འདེདགརུུ་ལ་དི་ 


དད རུ 
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ཐོ སོ་བ ེས་དོ༣༽༽ ༥ ལྕུསསས་སབ་མེསསུས་སིས་སསས་ཤ་༨་་ཤཤསུསས་ྱིུ་ཤིས་ཤད་ྲ་དསཤཤ་ཤ་་མ་ཛེ་ཨཤ་སསས་པཤམསཤྲ་མུམས་སམ་ྔ་ སྒབ་”" 
རབིས་བའི་དཔ། །འྲབས་མདལགས་སོ་དགནྭཅུདཉིད་སིར། [བུགས་ཉི་གཏིངནས་ཕིཾམའིདོན་གཉིརན། །དད་ུས་དམ་ཚོགམི་ལྡ་རང་དབང་མེད། །དཔེདྲན་རྒོམ་བྱཆལ་བ་སེགས་པ་བཞིན། །གཞནནས་ཙོལ་སླུབ་"" 
བསམ་གཏན་ཆོསམཆོག་ཀྲིང་གི་ཀུན་སྲདས་པརྟོགས་ལྡནསྐརླ་ཀུནདག་འི་ངང་སིཏུ་སཱིས། མྣ་ལམ། ༈ [བསོདནམས་ཆོགསཆེ་ནའབས་སྨན་པས། [དལ་བརྒྱད་འབྱོརཔ་བཅུ་ལྡན་པའ། །ལི་ྟཏིགམཆོགདབ་འ ། ཆོས་བརྒྱ། དའཁྲི་བ་་ 
དམ་པ་མཇལ། །ཟབ་དངྱར་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱིས། །ངྱ་ཧཱད་སིམ་པའི་སྐལ་བཟད་དད། །གཞྭན་ཕནླབས་ཇེན་བྱང་ཆུབ་ཀི། །སེམས་གཉིས་དག་གིས་ཡོངས་དསྲུལ ཏི། །ཝད་ཤོན་ཐུབ པའ སྱ | ཟིནའང་ཐུགས་་ 
ཆབ ར། །མིཏོག་ལེ་ཤས་ལགྱུཆའི། །གནས་པུགས་ི་བཞིནཔངོ་ུརཤོག །ཅསས་རྱིམས་ཤི་མེངསཔཞ། ༈ །ཟོགས་གཉིསམ་ཐད་ིན་ཚོདགམས་བདུནྱི།།ཅུད ་ལ་སོགས་མཁས 
རྗེའི་འཕུལ། །དེང་འདིད་རྒྱལ་ཏུན་ཕྲིན་ལས་འགོ་ཐའི་མགོན། །མདོན་པར་གསལ་གང་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བྱུར་ཙིག་ །མགྒོརྙྱོདཚེའོད་དཔག་མེད་རྣམ་པའ་འོལ། }ཉྱེས་རབས་ཚར་དངངས་རྐྱོབ་སིནྡྲའིམཆེན། །ཧཱ་ 
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རབ་ཕིདལས་ད 


ལཱེ་དད། ཁྲི་གདཱ་སཾགས་བཏུརབཟོས་ཞུག་པན། ོབོ་སྨིལགས་ཞེས་རིཊས་བདགབསནཔའིདྭསོོབབའི་ྒ་ཐ་ཕོབ་གཔབཞདྱོཚལཕེབསཔའི་གཀའེ་་ུལབོ། ཐ་པ ༈ར༨བུདྨ་འོའདམཆོསྨ་ཞུའི་ཕོལབ་ལས ྨ །བདེཆེརལོངས་ 
„ སོད་སངས་སྡརྫོགས་པའི་སྲུ། །མའགགས་ཐུགས་ཇེའི་ངལྷ་ཅེདསྱུལ་པའི་གར། །སྲུ་གསུམངོབ་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྟན་ཏིག་ཕྱེས པའི་ཡེ་ཤེས་སླིབ་བྲལ་ག རགནས་མུགས ཛི་བཞིནམངོནདུ་རྟོགས་པང་ཤོག། 


རླ ག ཞི་དད་དང་དམཚིག་བརྟན་ལོལ། །ལམ་གྱུ་དངའབྲས་བུའིདགེ ཡིག་གི། །སྤད་བླད་ཀུན་གཅེས་སྲསརྣམ་ཀུནཏ། །ཡེངས་མེདདང་སྒོམམེདགཉག་མའིགཤིས། །སེམསཚོག་སུའིརང་ཞལ་མ་བཅོས་ངད། །དཱནྲིའི་བྱང་ 
།དང་དབྱེརསེད་པར། ཆུ་པོའི་རྒྱན་རྣལའབྱོརདབྱེར་མེད་ཀྱིས། །ཉིནམཚན་ཀུནའབྲལ་མེད་ཏམས་ལེནའཚལ། །དུསམ་ཞིག་རངྱ་བུཐཡ་ཤེས་དོན། །ལྙན་སྱེས་ཀྱིརང་ངོམངོན་གྱརངེས། །དྭ་སད་པྨད་འཡ་ང་ཉན་ཧཾས།། 


སལན་བཞྲེང་ངོར་སེལ་དགེའོ། །སྤེའྟུ་སལྷ་སས་བླསལ་འའྲཟིས་པ་བ 24 ༥ རངདིག་ཡེ་ཤེ སུམ་ཛོན ཛདཔ། །རྩ་ག བླ་མརྣསཾས་ཀྱིས་ཀྱིན་དླབས་སློལ། །ཤྱག་རྫོགས་དབུ་གསུམ་ 
དདདམ་ལྔནབཞེད་ངོར་སྲེལ་དགེའོ། །སྲེཉུསུལ་སླུས་བསྒུལ་ལྟའཟིས་བབཀཤེས། ༈ སསྭ་སྟི། ངདིག་ལེ་ཤེསམངོན་སུམ ཏཞམཇུདཔ། །རྩ་བརྒྱུད་ཀླམརྣོམས་ཀྱསཀྱན་ླབས་ཡྩལ། བྱང་ས 
བཞེད་གཞུངསང་མོདཀྱང། །བཱ་སློབ་སོ་སོའི་ཧྒྱུད་ཚོད་དང་གསྐུན་བའི། །འཆད་ཇཱུལ་མངཡཔའགགས ཞ་གཅིག་ལསི །འོནཀྱངདད་བརྩོན་གོམས་པས་མའརུ་ནན། །སླཚོས་གོ་བཙམ་གྱིས་གནད།ཁེལ དབེན། ། 


ལོ།༦༣། །ཱོདགཔའ་རིག་པའི་ཉྟིང་ཕོཅན་རོགས་ན། །ཐོག་མཐའ་བརགསུམ་གེགས་གོལ་མི་འ འཐུ་པཞེས། ༈ རྒྱལ བིཚཆནཔོསབཞདབ། །ད།ཞེས་ལ་ཆད་ཆོགསྤྲ་དུག་བསགས་པདང། །སྟོང 
པརཀེན་པའི་ལས་འབྲས ཀླད་དོད་བྲལ། །ཉྭིདཇྗེ་བྱངསེམས་སྤངསོགས ག་ལས ཀྱི། _གེགས་ལརྣམ་ཡུན་དོག ས་འཛེམཤིནཱག་ཅེས། །ཤཱསལཿ བལའངདཔདཔ་མངྱ་སུད་པད། །བལྟ་བར བངསྲེ་བས 'པའི་ངདེམ་ཐོད་ 
མ་ཐག །སྟོང་པ་གཤིས་ཡིན་ད རངགདངས །སལགགེ། །ཉམས་ལའབྱུངབ་དེ་ཉིད དཁྲོན་ལས། །གུསལ་ཞེ སྦ་ལ་དངོས་ཕེར་འཛིན་བྱསཿ སྐདས། །བློ་ཡིས་བཅོས་བརྒྱརམངཔོ་བྱེད་པནི། །རོག་གེའི་ཕུལ་ལས་་ 
ཉམས་ ཡུ་བེན་པའི་གེགས། །རིག་པ་རྗེན་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་བརྲི། ཧི། །རྟོགས་པ་ཐོབ་ པའིདུས་ལས་མི་འབུངཡད། །ཕྱོགས་མཚུངས་གསལ་ཉམས་དེ་ཀ་སེམས་ཉིད་ལས། །གཞནདུ་མེད་པའི་ངོ་ཤེས་ཐོག་གློད། དེ 
ཏྐདཿགམ་ཡི་ཉམས་དེམ་ཤོརན། །ཏམ་གཞག་ལི་དྲ་ཏུགས་ཤིང་ཉལས་ལནམཐལ། །སླར་ཡང་ཤེས་པ་ཡུལདཱའཕྲོ་ཙམ་ལ། ། །སྐད་ཅིག་གསུམལས་ཡེ་འགྱངང་ཤེས་བྱ། །ད དེ་ཉྟར་སྤོས པཨདདོད་ཙན་དྭས། 
ཞིབཔའཉམསྭཁྲི་ བིད་ཐ ོནབྱོན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀི། །རྡོྗ །དརྔཾའ སུབལགོམས་འདྲིས་དཔངཔོའའཚལ། །གདཉིད་ ཧེསྭ་སངསཝ ལྡན།ཞིང་དད་དང་གཙང་། །རེག། འཛེན་མཚོག ་ཤི་བརྒྱདཔར་ལྡན་གྱརཔས། རང་ག ཞནདོན་ཧྭཉེས 
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ལུནགྲུབཡཐར་བྱརྒནས། །རྣམ་ཁུན་བཀྲཤས་དགེ་བའ་དཔལ་ལྡནཤོག །ཛཾཡནྩུ། ༈ 
སྲུ་བཞི་ཨངོན་ཐུ འབྱིན་གྱིས་ཆློབས། །རངའེ་མསྭ་སྟོང་བར་གནས་པ་འདི། །ག་ངགར་རྣམོགརེས་མི་འབྲངས། །ད་ལྟའི་ཤེས་བ་སོམ་ཕི། །ཕངལ་བཅས་བཅོས་ལེད་པར་ 
ཡངདན་རིའི་སོ་པས་བསུལ། །ཡང་ཡངབསྟརཆགས་འབུད་པ་དུང་། །འབྲོལ་སྙིང་རྗེ་ཕྱབས་གསུ་ལ། །མོས་བུས་ནམཚོག་དག་གཙང་གི། །མཐུ་ཡིས་ཕྱག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཉམས་ཕྱོད་རྒུདལ་སྱེ་ཐངའཕྱཔ། < 
ིེ རརར ཤསག དར 2 ༢༧ -ུ ༣ ༢ ༩ སས ཁུ ུ 
ཆསཔརགའ་རནདྲོ་ཕེལ། ད་ །ྲུབ་ཐོབྱང་མཚོའི་གཅོམཆོག་ཐོས་པ་དགུའ། །གང་དེང་གསོལ་འདེབས་བང་ཅུབ་བདླདུ་སོངས། །བགྱ་རཆེནཔོའ་སེ་ཤེསྱཚད་བོག་འདིར། །འཕའ་རེནྲ་མེབ་པས་མ་གུས་ཆོས། ༦ 
སུ་ཡི། །ངོཕོ་གནད་དུ་སན་པར་བྱིན་ྱྱིསརློབས། །སྣང་པྲིདདག་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ལ། །འདས་པའི་རྗེས་བཙད་སྲདས་ཤིང་མའོངས་པའི། །རྨམརྟོག་ཡིདལཡི་འཕྲེད་ད་ལྟ་ཡི། །ཤེས་པ་མ་བཅོས་སོ་མའིངང་དེང་སོད། 

དེ་ཡདྲ་ན་པི་བརརན་པོའི་མི་ཡིས འདེབས། །ཡེས་གུས དག་སཱང་ཕྱངས་དང་སྟིང་རྲེ་འབྱོངས། །བརམ་ཆདཔར་སྙིད་རུས་བརྩོན་པརྒ །ནྣམ་ཞིག་ དམ་ཡེ་ཤེསམངོནདུའཆད། །བྱད་ཆུབ་སྙིང་པོའི་གོའཕ ང་མཆོག་ཐོབ་”ི 


ཅཱཾ་གམ་ཨུནསྱཤིད་ཀྲ་པར། །གསོལ་འདེབས་བདགྱཅདྲ་སོན་གོལ་གྱི། །ལམལ་འགོདཔའབྱིན་ཀིས་རོབས་། 
་བཞྲག །ས་ལེ་སེང་ངེ་ཡེ་རེར་བཞག །དེ་ 
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ཊ༅། [རྒྱུར། །ཅེསཕཿཀཛནཚོདན་བོ་ཕྲེལུ། ༈ །སྒངཔིད་ཆོད་གྲུའིརང་བཞིནལ། །རྒྱས་བཏབརྣཡའབྱོར་ཐོས་པ་དགའ། |རས་པམཆོག་དེས་བྱང་ཆུབ་བད། །མི་འབྲལ་རྟག་ཉུཕྱོང་ཁྱརིག། 


རཱ བདེགཤེགསྐ་མིངཔོ་ཞེསྱ་བ་བ། །སེམས་ཙིདནདམ་དེབོནའི། །གནས་ཡུགས་གཞི་དང་ལམ་འབུས་བུ། །མཐར་ཕིནྱ་ཕགྱཾརཆེ་ཏོགས་ཞོག ༈རོན་སོང་ན་རྟག་གངེས་མི་འབུང་། །རྗེསནས་བསམླ་བོ་ཁཔོ 
, མི་འཇུག །དལྟརཾ་ཤེས་པ་ཛཾག་གཾབའངང་ལ་ཡག་ཊུརཾབུ་དང་། ཉིས་ཁྱིས་དོགས་པ་སྤངས་ཏེ། དྲད་རྫེའི་རྒྱ་དོ།བཅུགས་ཁ་རྒྱུན་པར་ཉམས་ལན་བོབ་སྐྱོད་བའི་མཉམ་བཞ.རྱམཚོལྟ་བུ། ཇེས་ཐོབ་རྒྱུ་མ་ལྟ་་ 
བུའི་སྱོད་ཡམྱིས། མཐར་ཐུགཟླ་མེད་ཐོབ་པ་པའ་གུར་དེ། །རྒམེནང་པགས་མཆོག་ངོང་ཕེལ། ༈ །དོནདམྦ་བོ་ཞདས་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་མུ། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་མ་བྱེས་འདུསམ་བྱས། །རངབཞྲཾནྭ་འོད་ ” 
གསལ་ལྷུན་ཐུབ་དེ་བཞིཞ་ཉིད། །ཟློ་ཐུརའཁུལ་བའ་བམསམ་བླ་མད་ངོང། །མྟ་ཉོག་ཟག་མུད་བདེན་ཞི་བརིངང། །བྦྱ་བྒཾེ་མྱ་བེད་སོལ་བྷན་སྲ་མངསནད། །འབདམདཏིདད་མ་བཅོས་རཔས་རབཞག །བརྗོད་ 
བལྭ་བོའདས་རདྱབསེ་ཤེསནི། །སུ་གསུམ་དབྱེངསེདམཆོག་པངོབི་སྟེ། །བདདབ་ཞི་ཉོན་མོངས་གཉིས་འཛིན་ག་ཡུལ་ངོརྣོམས། །མཇངབེད་ཕོནཏརཧྱམཚོའི་དཔའ་པོ་ཡིན། |བླམེད་ཟེག་པའི་ཡངསྟིངགདམས་ 


ཟོ 
£ 
- 


བྱའི །ླིམོྱབེདཔསྨ་ཐས། ། 
'དང་། །བངདུབམབཡོད་གུས་དག་སྣང་མྱངས། །ཐམར་ 


པའི་གཞད། །སྐལ་བཟང་ལྟིང་གི་པདྨོ་པཔོལ་པརའོས། །དེ་སྐད་ཛུམཐངཆོས་གྲ་ཡི། །བཟླབ་གསུམ་རིམ་གཉིས་སམ་ལྡནཔ། །པདྨ་སངྒའི་འབྲོཚོས་སུ། 
@ ཤུརམ། ༈ _[གུནབཟངཔདྨའཐུངལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །དངབོརསེམསུཿནརིགས་དུག་མཁའ་ཁུབ་ལ། །ཅམསདང་ལིང་ཇི་ཚདམེདབླསོམ་པ་དང་། །བརྙད་ཀ 
རངསེམསམ་བཅོས་སེགའིངང། །ཐོཤསངཛཇེས་གཅོདམ་ཆོངས་དནམེདདང་། །དྭལའི་ཤེས་པདེཡི་ངདོ་བྷལ། །སྐབས་སྲུདནཔའྱི་ཧངས་སོ་ཡེངས་མེད་ཅིས། །ཡིགླ་དུག་བླཞིངདུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཅུན། །རང་དང་། 
¬ འགྲོ་ཀུནསངྦྦྱ་ཧས་ཐོབ་བའྱི་ཕིར། །བསོབ་སྨོནལམྷམ་པད་དགཔ་དང་། །རུ་ང་ངུའིདག་ཕིག་བླང་དོར་བག་ཡོདབྱ། །དེ་ལྟརསྐམ་བཟང་གཡང་ངོ་ང་སཏས་ཕྲེལ། ༈  །ཐོབ་དཀའིདལ་འབྱོར་ལྡན་དུག་འདིད། ། ” 
རྭཐུག་སརས། །མནོར་བམསཇེས་བཟུང་ཞིང། །གལ་ལན་དདདང་དམ་ཚོག་གི། །རུ་བ་བརྟན་ཅིང་ལས་འབུས་ཀྱ། །བླང་དོང་ཇི་བཞིརྒ་འདོན་་ 
།བྱངཆུབསེམསལ་རྟག་གཞོལ་ཞིང་། །སྒོ་གསུམཁྱིརསོ་གསུམ་ལྡན་རྱི། །ཉམས་ལནྱཧས་གདང་མི་འབྲལ་འཚོལ། ] 


 སྔེནབསགས་བསོདནམས་སྨིནཔའི་མཐུས། །སྙིངཔོའི་བསྟནཔའི་སྒོདུགསནས། 
ྦ དཔོན་ཕ་མརབཞུངཉི་སེགས། །ཆོས་དངར་ངིགཏེནམ་ཐུན་འཇུག་གིས། 


ལེདདང་། །མཾཐ 


། 3 ༄ །ལེ་སཀོ།རྨརྒྱལ་བའི་ང་སྲེལ།། ཧཾ |)ལབོར་བླ་བས་བཏང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་པའི། །ཀུན་སྤངས་པདྨ་མཐད་ཡིན་དེངནས་བཟུང་། །པྣངསེམས་འེ་དོགས་སྲོས་པརྒྱདདསྱུརལ། ནམཁཿཾ་ ངེས་ཡེདཆེ་འདི་ 
ˆ རླུདརང་གི། །མརམེ་ཇི་བཞིན་དསནཱ་ཡངདག་གི། །ལམ་བཟངངེས་པའི་དྭནལ་གཉེརབརྱྱོས། །དདདང་དམ་ཚོག་མོས་གུས་སོནམྱྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཆན་པོའི་ལོ་དཊ་ཕྐེདབསནས། །ངིངམིན་བླ་མེདའབྲག་བུསྱོད 
/ ཁ་ཉེ། །དེས་ནབགྲདབའི་ག་འདིན་འདྱིབདང། [འདྱི་བེད་གཏན་འདྷུན་ཆོས་བྱརདཔི་སྲངས་ལ། |ཚོགཅིག་སངགྱརས་དབུབ་ཡ་དོད་གཉིས་པོ། །མཐད་ིན་མཛོད་ཙིག་པྨདྨ་མཐདྱ་ཕིད་པ། །ཅེསཔའངསྱིར་ཕྤག་པའོ།། „ 
„༈__ །སཔའདས་རྟོག་པའི་ཇེས་ལི་བཅད། །མ་འོངསྡ་ནལ་རྟོག་མདུནལི་བསུ། །དལྟའི་ཤེས་པ་ངོ་བོ་དད་། །ངོས་བཟུད་བལ་བ་དེའི་ངང་ཞོག །རྣམ་གུནདྲན་ཇི་མ་ཐལ་བར། །མོས་ཐུས་རིངཇྗེསརྒྱད་བསྐུལ་ནས། |} ” 
བོན་པས་ཉུམསླ་བངས་རང་རིག་གི། །ཡེ་ཤེས་མངོནདྷ་ཏོགས་པརའགྱུང། །ཅེས་པའདཔས་སོ། ༈ །གདོདམའི་མགོད་པོ་ཀུན་བུབ་འུན་ཏུ་བཟད། །དབྱེརམེད་ཇེ་བཙུན་བདུད་བདུལ་རྡོ་ངེས་གྱོངས། །རངསེམས་ལྷན་ 
སྐྱེས་དྲིབྲལཚེསྱ་ཀྱི་སུ། །བདེཆེན་འགྱར་མེདངེ་འི་དོན་རྟོགས་ཤོག །དཡང་ཐམལཤེས་པའི་རྣམརྟོག་འདི། །འདས་པའྲི་རེས་མི་བཅད་ཅིང་མའོངས་པའི། }འདྱི་པ་འདྱི་བེད་དན་རིག་མདུནཡི་བས། །གང་ཤང་སོམ་དེ་ངད་, ( 


ལེ 


མཉམ་པར་བཞག །དུས་ཀུནྲ་དན་ཛིའི་སི་དངམྲ་བལ་བད། །མོས་ཨུས་དག་སྣང་སྟིང་ཇྗེུལ།ཁྲིམས་བསུང། །ཆོས་ཀྩི་པ་བརབ་ཏུ་བྷཏནྱ་གུརྐན། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབའིང་སིན་ཉིད་ཐོབ་འེས། །ཅེས་གནས་ཡདོཀྲརཔང་པོལ་ལ་ཕྲེལ། ` ། 
„„ |གཀའ་བརྒུད་གུབ་པའིའཁོར་ལོད་ྱག་འཚོལ་ལོ། |མི་འྱུར་ལྷུན་ཅིག་སྐྱེས་བདད་བུགྲི། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེར་གཤིགས་སྟིང་པོ་ཆེ། །བློ་འདས་རྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །དུས་གསུམརྟོག་ ` 
པའྲིདམ་ཀུན་བསལནས། །མ་བཅོས་སམའིངངདྱུ་བརམེདཔ། །ཇེནནྡེ་ཏིད་དེའབོལ་ལེ་ཤིགས་སེ་བཞག །མ་ཡེངས་སྩོང་བ་ཆོས་ཀྲུན་འཐུས་བའི་མཆོག །གཞན་ཡཔའབུས་བས་དགེ་མ་གང་འགུབ་དང་། །བྱད་ 
རའདུས་མྱ་བས་བའི་སམས་ངོདོ། །སྩོང་བ་སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ས་བྲསྲོད་པའི་ལམ། །མཐར་ཐུགྱ་ཕིདན་སྡོ་གསུམ་ཆིག་ཕྲིལ་འཚལ། །དེ་སྐད་ཀརྨ་ད་ར་རྒྱས་གདདེ་ཡི། །གཡར་འོང་སི་ཏུས་སྲེལ་བསངྒ་ལ་ལ། ། 
 སྒྱཾབས་གཞས་ཞནའབ་བམཔགསོལ་བཏུབནས། །རངསེམསམ་བཅོས་རངབབས་གྱུག་མའིངད།།མཉམཛེས་ུྱཧ༔ ཆུལ ཅན བྱསངབས་གྲངས་མགུས་ཀི། །དངཞལ་ 

དཡ་ཐངཚེ་གཙག་སངས་རྒྱསའགྱུག། །ཅམངདོ་བྲོས་ངོརས་ཇུས་ཕྲེལ། ༈ །བྲམའིརྣལ་འཕྱོ་ཡིདདངའདྲེས ངེས་མཐད། །བླམརང་སེམས དབྱེརམེདྱག་རྒྱཆེ། །བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་ངང་བབསཆུ་རྒུན་ལྟད། 
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༤-༨༨༨༥༤༥སས་ 
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༤༧༧༧-༠༡-༧༢ ༤༤༡༤༢-- 


༄༠། ཏྭ པར་ཅད་མེ་དྲ་ཕོང་བའི་ཉམས་ལེནའཚལ། །ཀོ་ཆེནཀླརྨ་དྲ་གསངོརསེལ། 7 །།ཀརྨ ཀངྱརུབྟཏག་པར་དཀོན་མཆོག་ལ། །ཕྐྱབས་སོང་པྨོན་འཇུག་བྱངསེམསབསླབ་བསྲུངས། །བསྐེད་ཛྲོགས་ | 
མོསྭ་གུསགྭརཆེརའདིལ་བས། །ཆོགཅིག་གདོང་མའྱི་ཧམས་ཟིན་པར་ཤོག །ཅེཿ་བཟང་དདའནངོ་ཝལ། ༈ །སྱི་འོངབ་ཞིཇོགས་གདན་སྟ་དདྲིན་ཆེ་ནརྗེ། །རྡརྗེའ་ཆུང་དབང་དཀོན་མཆོག་ཏུནའདུས་གསལ། །སྙིབནས། 
གསོལ་བཏ་པརང་ཡ་ཐི་མ་པའི་མཐར། །བྲམ་ཡང་སེམསདྱ་པེར་མེདཝཉལ་པར་བཞ་ག །གཿངང་ལོམ་རསལ། ཧཧ །།དཀོན་མཆོག་བགསྱ་རདྲ་བལན་སངཕྱརཀྱི། །རངཞལ་མངོན་གསལ་ཁཱ་ནག་ཅོད་པན་ཅན། 
རྨ་བཞེས་སྩོབ་པམཚུངསྲལ་དེས། །ཚེབབས་ཀུན་ཏརེས་སུ་འཛོན་ཁྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་གསོལ་ཐོབ་སྱིན་སོགས་དགེ་བའི་ཆོས། །རྟག་ཏུཉྙག་པའིབསམ་པས་བསྒྲབ་བར་མཛོད། །སྲོའ་མཉྟར་ཚོའི་ངོ་པེལ། [ 

།ཀཿཆོས་འཇིན་ཆོས་ལ་དབངཐོབ་པཞེ། །གན་སཚུལ་ཡི་གེརབྱའི་བསདེ་རབརགཔསན། །གྲདཔ་འགྱུའ་བར་ལག་འབྱེལ་བའྲི་མ་པཞེས། བཀའ་བརརྒྱད་གསུངམཚུ་ལད་སྟར་རྱུནསྩོང་འཚལ། །ཅེས་བའང་" 
པལི་འོ་ཝེལ། ༈ །སྭ་ཧཱི། སྔོན་ཕྱངས་ལསནྫས ༨འབུས་བབདུས་ཡིན་བས། །སྲུབ་རིགས་བསྙན་འདེན་མཆོགཏུ་ལྟུནགྲུབཅིད། །ངེསདེདོགནས་་ཏམས་བཞས་མཐང་ཕྱིན་པའི། །བཀའ་བརྒྱད་ 
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རྣམ་ཐར་ཉྱོད་ཁྱོད་འཚོ་གྱུར་ཅིག །གངགི་ཟབདོན་ཐུགསདམ་ཀྱོང་ཚུལ་ཀྱི། །རྟོགས་པའེའཆར་སྒོདཚུལ་འཁུལ་མེད་དུ། །སྣངབས་གསལགདབདགོས་པ་དབེན་མོདང། །གནསའྱཐདལག་འགྱེལ་བ་ཉམས་ ` 
ཤུ, །རྱོདམཐིལ། །རྟོགས་གྲོལུས་མཉམ་ཏོགས་པ་ཡཐར་ཐུག་བཞེད། །བཀའལས་འབྱུདབཞིནམཉམ་བཞགནམམ།ཁའ་ལྟར། །སྱོང་སྐབས་ཡིད་དཔྱོད་མཐའ་དགརྒྱད་བསྲིངས་གནད། ཆེསཐོབྱ་ུ་མ་ཱ་ཱའི 
ཚེ བྱངསེམས་ཕྱོང། གཔ ིགྷལ་དདུང་གསིག་པད ། །ལྟ་བ་ལའོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཀྲོད་བླའོ། །གུབ་ཐོང ངམའིད་འཔ། [༅གཱཧྱཆེན་པོཞེསྱ་བྲག །ཆོས་རམསཁམསཿདངང་གི་སེམས། །ཕྱི་རོལ་” 
དོན་མཐོངའབུལ་པའྱིཀོ། །མྱིལམདཞིདཏེ བས་སྟོད། །ཆུ་དོ་རྒྱུན་འབབས་ལྟ་བུརསྒོལ། །དེ་སྐདསིཏུ་པ ཟླགགས་པ། །སྣཱམ་ལསཔདའམིང༦ནིས། །སེབ་མའི་བུ་བོར་བྲམགས་པ་ཡི། །མཛྱོསལ་བཞིད་ 
ངོར་སྲེལ་དགེའོ། པཱ ] ས་ག ཐུམ་གསུམ་ལེ་ཿསསཞུན་འདུས་པ། ། ༣ ིསས་མདྷ་ཐགཔའྲིགགས་ཅན། །ུསནྣཝ་ཀུན་མཤྲེརཔ་སྤོཧནངེ། །དུས་འདེང་དཀངས 
གུའབིཉྱསིས་རོབས། །ར གཞི་གདོདྷནསྣ་གུབ་པའི་སེམམ་ཏིད་འདྲི། ༈འ ཕྲལ་མ་དག་འཁུལ་བཀུན་སངས་ནས། །དནབདེཆེན་པ་གས་རྗ་པར་ཅོད། །སོ་ 


ཐུ །ཐརདངྱབངསེམས་གསངབསགས། །དམ་ཚིག་གིཉེསལ ངྲ་ཕརགས་པ། །སྤང་བངྡརམས་ཇི་བཞིན་མ་ཊོགས་པའི། །ཉེསྱ་བས་ཀུནབཤགས་སོདགཆངས་སྩོམ། །ཆེ་མྟི་ཏཱག་སྦྱ་མའི་ 
བསྐན་བཞིན། །ཐེར་ཟུག་གི་ཨ་འཐས་སྟིངཔོས་དབེན། །དུས་ི་མརབསམ་པའི་ཞོལོང་ཚད། [རྒྱུདབྒུལྱིཚོས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །འཁོརའདས་ཀུན་རངསེལ ས་ལསྱྱབངབ། : 
རྲིག་པ། །བདག་འཛྲེརྱི་ཞིནཔྱ་དངབསིངསནས། །བདག་མདྲ་ཡི་གནད་གསང་མཐོདྱ་ཐུ་མཆིག །སེམསདུས་གསུམཉཱོག་པའི་འཕོ་བཅདལ། །གངགརྱ་གི་དཔོང་གཅེར་ཤིས་བྷཝ། །གསལ་སྙོང་དང་བདེ་ 
 ཧཱོཾངདབྱེང་སེད་པར། །བྱརམེད་ཀྱི་དདདུམཉམ་པར་བཞག །དེ་བརྔེདམེད་སྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞིར། །མ་ཡེངསཿ་མདཱན་པའྱི་ཆེས་ཟིན་བཞྲིན། །སློཾ་གསུམགྱིདགེ་ལསན་ཐའ་དགའ་བད། །དུསྐྣནམ་ཞིག་རད 
སེམསྔ་རེན་པརམ་ཐོང། །གཞི་བདེ་གཤེགས་སྙིངཔོཆོསྱཀཀྱི་སླ། །དོན་འབྡད་རོལྲ་བལ་བྱ་ཕག་ཚོགྲསྱ་ཀི། །བ །ལ་དོནྱ་གྷི་ར་བ་ མལ སྦྱོང་བ 
ཛྲནཔརམཐད། །གཞྭ་བདགཤག མྐུ། །དེ གཛོགས་ཀི། [བསྐའ་ཆི་གྲདིལ་དོོདྱཧྱི་ བྷ་སི། །དཀྲུནཀི་གཞི་ཏེད་བམལ། །མོས་བུས་དང་དགྭ་མང་ 


ངའོ 


ནད། །འཁོར་ཆོས་ལཞེན་ལོག་གཟུངའཛེན་ཡི། །མརྟོག་གྲིད་བརམ་འཐུམས་བར། །ཇྗེབཀའའུརྱདཀྱ་རྣམ་ཐརསྐོངབར་སྤོན། །དསྐད་སྱབས་སྒརབྱངའདེན། །དང་རྒྱས་གདན་སཁོ་ཕོ་ཕ། །པོད་ 
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བསགསིརམཐོངའདུན་པ་ཡིས། །བསྐུལ་དོདགདམས་པའི་རུལ་དུུ་སྲས། །དགེའོ། པེ ཞྷིརཡ་བར་དག་པའྲེའངས་ལ། །ལམ་དབང་བཞི་ འཔེབས་པས། །འབསླ་ས་པ་ཞི་༠་། ། 
འགྲུབ་པདཕྱན་གྱིག ཤས། ཡུམས བབའཇིགཔརསྱ་ི །པདི་ཆན་བུམའི་ངབོ འབྲོལ། །བག་བརོདསཔ་བཅས་མེངད་ཛེད། དང སེུནཏུགའཕབས་ དྷ དབ ངཿ 

ཆགས་སྡང་རྟག་པའིཚོགས། །ཐུགས་མི་ཏོག་ལེ་ཤེས་དྲི་སསབི་ག །ཐུགསཇེལ་འགགས་པམ་མཆེས་ཤིང། །གདུལྱ་བལ་ཉེརིངམི་མབའབས། ིེདསིགསངགསུམ་ཤསདཔ། །ལི་བདུག 
གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་དང་གསུམ། །དྲབེརམེདཔ་ལྕགསལ་གསདབྱགརབདིན། །དུས་དྷྭ་ཡྟི་དད་བྲིན་སིསླརབས། །རུསྐན་མཞིགའདུས་བསདོརབའིཚེ། །གམ་བྷཱལ་རིགས་ལྡན་ཞིངམ་ཆོག་དེར། །དུས་སྐད་ཅིག 
འཕོ་བ་ཤེནྱ་ཤིསླ་རོབས། །ཅེས་སི་ཏུ་པ་ ཕིམི་དཔན་ཧིས། རགཤུལ་བྱེའླིངུང་ དགི་སློང་རྐལ་བཟང་ནོདྲ་བའི་ངོངསེལ་བདགི། དཾ །།གངས་ཅན་གུབབའི་གཅུགྱ་ཧྐན་ཐོས་པྐད་གའ། །འབྲལམེ ་པོའི་་ 
གཅུག་དང་སྙེང་གིདཀྱེལ། །བཞུགསརྒས་ལྷན་ཕྱེས་ཕྱགྱཆེནཔ་ཡེ། །གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམརྟོགས་པའབྱིན་གྱིས་རཱོབས། །གང་ཕྱོད་སྔན་སྨོན་བཟངཔོའི་འབྲེལ་པ་ཡིས། །དལརྟེནམཆོག་ཐོབརྟགས་ལྡན་ 
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དམཆཚོས་སྟེན་པར་གསོལ་ལ། །རྱ་དན་འདའ་བར་བཞེད་ཀུན། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པརབཞུགས་འཚལ། །བདག་གིསདུས་གསུམ་བསགས་པའི། །རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ངི་སྟེད། །ཐམས་ཅད་བང་གོལ་་ 

ཆེན་ཕེའི། །རྒྱུ་རུ་བསྡ་བརབགྱིའོ། །འཐམ་གླིངལྷ་ཡི་ལྷར་གྱརཱ། །འཕགས་མཚོག་ལོ་ཀྐནཱ་བྲ། །གཉིས་མེད་ཀརྨ་པ་ཡི། །ཕྲིནྒ་ལསཆུ་ཤེལ་དབང་པོ། །དྲཾ་མེད་འོད་དཀར་སྣངབས། །སྐལ་ལྡན་་ 
གདུལ་བའི་ཀྲུ་མུཏ། །ཆེསཆེར་སྤེ་བངམཛོད་ཅིག །འོགམིན་ཞང་གི་བདག་པོའི། །ཞཔས་བྲུང་ཨར་བར་ལཁོད་པའི། ༈སྟེནཾ་ཀའི་བླ་འདྲའི་དཔལ་མངའ། །ཐུགསརྗེ་བསཾལ་བའི་ལྷགསཀྱས། །ཏྟེན་ 
ཕོག་འདིརུ་དྲོངས་ཤིག །བདག་དངའབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན། །ཀཾ་ཚང་ སདོན་སྙིངཔོའི། །དམ་པའི་ལམ་སྲེལ་བཟངཔ། །རྱགརྒྱ་ཆེན་པོམ་ཚོག་གི། །གནས་ལུགས་ངོབའི་དོན་རྟོགས། །ཧྲུ་བཞི་་ཾ 
མངོནུ་གཱརནས། །རིགས་ནུག་དངནས་སྤགས་པའི། །འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་ཐུར་ཅིག  །གྱེམ་ལསངནབདག་སྲེགས། །གཉིས་འཛིན་ངེདོགང་ དབང་གཱིས། །འཇུས་བྱསཆུ་ལི་མྨུ་ག། །མིརྟག་པ་ཕོལ་་ 
གུརཚོ། །གཞི་ལམའོདགསལ་འདྲེསནས། །ཆོས་སྐུ་མཐའབྲལསཔསརྒྱས། །བངདོར་སྒ་དང་འོད་བེར། །ཞིདང་ཁྲ་བོའི་པ་ཚོགས། །འཆར་ཚེརང་ ཟིན་ཅིང་། །གཉིས་མེད་ལངས་སྐར་མྱར་ཅིག ། 


༦ 


༢-༨༤༧ྕ༤༧པ༧༠༨༣༧༠༤༨༨༤༡༠༨༤༡༧- ༡ 
སསསསསསསསསསསསསསསས་་ < ”ཌཀ༩ཌ ཟས ༧ 


ལོ ༄༦༅། །སྲུདཔ་བརདོའི་འདུ་འཕོད། །ཁགསྐ་ངྡ་དམ་ས་ཤརྟདྲཝ། །དགུ་སངྱ་ཅོགས་མད་བྱབདཔནས། །ཕེབ་སུལ་བའྲི་ས་ཡི་ས། །འཐྲོ་བའི་དྲདོ་ཆེན་ཡོད་པའི། །མགོན་ཁོད་ཐུགས་་ 


-ལ !༨༽ 


ཟི རྗེམ་ག་ཡེལ། །མཐར་ཐུག་ཕྱངཆུབ་ལྟིང་བོ། །དེམ་ཐོང 


བཅུའི་བྲིལསྲ་ཀྱི། །བདེ་ལེགས་ 


སར ས་རངཾེིངི+ི„ྲྲད་ 
༩ ༦༠། །གཟིགས་ཤིང། །གྲག་སྐོང་གསུང་ཀི་དནཁོག །རའཕཕལནུསབའྦི་ལྤབ་ལན། ¦ །གཔཞེཀཇི་ལྟར་གསོལ་བའི། བའི། །སོད་ལྭམས་པའི་སིདཡུང། །ཐུགས་བསྙེད་ལྷ་ལམ་ཡོགསནས། ། , 
ཇི མཐུནའབྱརདབྱརགྱིང་ཆེན། །མོསལྡན་གཙུགཕུད་ཅན་ཧྱི། །དད་པའིཟོས་གརའྱསངད། །ཞེནལོག་འཁོརབའེ་འདམནམ། །བརྒལཏེབདེཆེནདགོདདོ། །འདེལས་བུང་བའི་དྲགདཚོག། སྲུང་བ | 
ཧྷཱ། རྣམ་དགརུ་འོའིརྒྱུན་བཟད་། །སུསཉན་བདཚལ་བསྐེདབསྲིང་། །དྭགཔ་བུདྡྱདནཔ་མཁའི་རྒོརབུ། །ངེམ་གསང་སྙིང་ངབེ་འོད་སྟོད། །མཐའ་ཀྲསཞིངཐམ་སྦཧྱ་མཚོར། །ཡོངསསུ་ཁབ་པརྱ་གུར་ཅིག། ། ཧྱ 
པེ རྒྱལ་བསྙན་བསྟན་འཛིནའཇེན་པའི་རྡོ་བུ། །དཔལ་མགོན་མགོན་ཕྱབསཕྱབསྱཉདདམ་པ། །བཅོམ་ཝྡན་ཞི་འཆགས་བལ་ཆོགས་མཆོག །མཆོག་གསུམལགའཚོལ་བདེལེགས་ཤོགཅིག བསྡར 

ཤ རིགས་ཀུན་ཀྱབ་བདག་ཀརྨ་ཀ །ཐུགས་རྗེའི་ང་གཟུགས་དྡ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་གཤེ་ཞམཡུམ། །བསྐན་ཡུང་ཐུགམཇེའི་མཐུ་ཝནཔེརནག་ལུམ་དལ་ཚོགས། །ཅགསམ་ཐགསྔ་རེ་ཅན་ལ་ཕགའཚོལ་བདེལེགས་ཤོག ། 
' །ཅེས་གཏདགྱིའྱུ་ དུནམའི་རྙེལོས་བླ་མབ་ཝེད་བགཅིག་ཆོགང་ངེས་ཤིད། དེ་ཡངསྐྤ་ར་ཏྲེད་པྒོམ་ཏོག་ཀྲི་གུབབྷ་རེས་ཚད་མའེའྱ་ཧུདཔ་དངྲལན་བའྲིའེརབ སི་ཛྒད་ཁགཞནལསཁདཔ་དྲ་འཕགས་པྲ་སྱུབབྱདུད་ཀྲམཀི་ཆོདཞེསྭཀྱི་ླགར་ཡོངས སུགགས་པངེས་་ 


དཿ པ་ྷྱི་བནཔརྙིདཔོ་ཆེའཛྐནོང་ཝིལ་བཟིདཔལ་མགོན།ེམས་དཔའ་ཆྲེན པྲོམཆན་བྗརོ་དཔརད་ཀའབ་དཔལ་ཀླརཔ་དང་གར་དབངི་ཡི་བོལཿནནརིམ་འདི་དག ༈བདག་ཅག་གི་སྟོདྡཔ་ཡཏཝམེད་ཤཱཀྱའི་ཏོག་དངརྱལདའ་པཔདྨ་ཀརསོགས་ཤི་ལུང་ 
གས་ཐྲིའ་པ བྱ་ཧལ་ཚབདམ པར་བསྟགས་པའཇིག་རྟེན་གསུམཿྱིཿདྲནཔ་ཆེན་པོརེཅུན་ཀར་པ་བཏུདའཇརྡརྗ་གོབོར་གྱར་འའི་རྐལ་མཇལཆོས་ཀི་དདུདཚི་ཐབ་བ་རྣམསཁིདུ་དུ་ལརལག་དདུན་པ་ཕྲོནདུ་འཐོབའི་སློ་གསུམ་ཡིབྱེད་གདུང་ཤུགསརྦ་གངོས 
རྒྱུདབསུལ་ཏེརང་ཐོམཇི་ཙམ་དཔདཔའེ་སྤོན་ཡམཁྱི་ཚུལདུ་སྦས་པ་འདིས་མཆོནདུས་གསུམ་བསགས་པའིད་བའེ་ཐངཔོི་སྟེདཀ་མཐུ་ལ་བརྟེནནུས། བྱལ་བསྟན་ངིནའོ་ཆེདར་རུང་དད། ཤམཁའ་ཁྱབི་སེཕས་ཇྡ་ཡོངས་ལབསྔོ་ཞེད། གུན། „ 
ཀྱངབྱང་ཆེརཱྱཿབབིི་ྒྱར་བྱུརཊིགཅེས་པྱོགས་བཝུའི་ཞིད་བམསཝུ་མེད་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པའིསངསཀྒྱསངསདང་འཅས་པ་ཡེེསྱི་མུནདཔལྡནཔ། བཅྗེ་བའིའུགསརྗེ། སཛད་བའྲི་ཕིན་ལས། སྦྱོབཔའིདུས་མུདཔྡལ་ནཔ་ ༥༥ ཟོ 
རྣམ སྤ་ིས་ཇི་བཞྲིྷ་སོན་པ་ཐལས་ཅད་དེ་བྣཞིན་ཡོངས་སུ་འྭགུབ་པྱཀིནྱ་ཧི་པ་བླརབཏུ་གསོལ། །དེ་ལརདད་པའི་ཡོས་བོས་ཀྲུརྡ་ས་བླཿངམཏེརབ་བྐཞིན་ཐོ་ལེརབངོད་པའྱི་ལྫོན་བམངདི། མེའྭབག་གྲནཝ་ཕློརལ་པོར་སྨོདཅིང་( དཆཔདང་་ 
ིྲྫྲཀཀ ཾ] 


|:&;„\8 ཏེ» 


། / | །ཁྱད་ཨ་ཏཔདངངེས་སུ་འབེལ་བའི་ས སྐོད་དཔལ་མུངསདཔལ་རྱི་གནག་མཚོག་གི་གཙུག་ལགཁང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས འཁརྨ་གིང་ཞེས་པའི་བླ་མཁྲ་ལ་ནངང་སིག་འཛིནཔའི་འཇདས་བྱང་མཚོའི་དབསནས་མལྣཝན་དད་པའི་ཝོ་ཅོད་པྲད་ 
ནྭ་ྱེད་དབང་ཕོས་གསལ་བ་གཏབ་པ་འབྲས་སྲིན་ལྷུན་ུབཏུ་བྱངཅིག །ཨམྨརུང་ཏཾ་སདྷ་ཛཱཛཱབའཾཔརུ་པེ་ས་ྩ། ཀརྨཱཀ་ཤིབུབེ་གཛ་ཊུ་པ༔ཾ་ལྷ་ཡནྟཱཤཱཾཧཱ། ཤཱཾ་དཱལ་ཛམུ་དཾ་བསངྒལ་རྷ་ལནྡཱ། མཐོ་ཡངྒལཾ། ། 
འ །དདཔལ་དུག་གསུམརྱལ་བ་ཀུན་འུས་པ། །མགོན་སྟིགས་མའི་སྱབས་མགོརྐཆོས་ཁྱརྔེ། །བདུད་འདུལ་བའི་རྡོརྲ་འཆང་བ་པ། །ཁྱིད་མི་མངོན་དག་བའི་དངྱིངརརྣས་དགོངས། །བདག་མེས་པའི་བུ་ལྔ་རེས་ 
་བའི། །ཐུགསཚོས་དབིངས་ཚི་ཟདངོལ་སལས། །དེད་མཆོག་དདྲཐུནཡང་དངོསྲ་བུབ་ཅར། །རྱད་བིནྱ་ཡིས་བླདབ་པང་མཛད་དུ་གསལ། །བསྦུནདདེ་ཙམདང་སྤེག གཱཾ་གས་མ་ལས་པྙཾགས མའི་བསྐལ་པ་༠ 
། །བདག་དྲེད་པ་ཚོས་ཁེད་རུད་ཡ་འཛེས། །བཟང་བཛུསྦ་ཀི་མགོབསར་རམ གཡེང་ཅན། །ཐུགསརྗེ་ཕཾས་གཟིགས་པའི་མཐུ་མཚུང་། །དཔལ་བཀའ་བརྒྱད་གང་མའི་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །གནས་གཙུག་” 
དདགེ་འདུན་སེ་ཚོགས་ཀི། །བསྟི་གནས་མཆོག་སྱ་ངེདཀརལི། །སྟིང་པ་ཡཾ་བསྟན་དངབསྟན་འདིན་སུན། །ཞབས་བརྟན་ཅིང་བྲཾནལསངྱསཔ་དག། །བདག་དད་དི་བདག་འདྲའི་གཙུལ་བྱག། །ཚོའདིང་སྣང་” 
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| འོ སྲིན་དབདཟབ་མོའི་མཚནས་སྩོད་རིགས་རྣཔཱ་ཕོྤུ་གཉི་ཀཏ་བསྡེབས་པ་ངོམཚར་བདུད་རྩིའི་གཉེར་མངོད་ | ྒ 
་ ཅེསྱབཐ་བཙུགས་སོ། ཀཀ 
----- ས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་ 


⁄⁄ ⁄⁄. བྲ 


ངཤར་ུང་འད 


༄། 


| 


རྣམསྱི་དབྱིཔ ༨ ` -”\- ༨ ༡༤༥ '” -༼༤ [ཀད ༥ 
གྱུཿམེད། །དེ་ཤིད་གྲུ་གསུངཐུགས་བཅས་པ། །གསངའདུསརྒྱུདའདིང་མ་འདུས་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང། མདོསེ་ཟམ་ཏོག་ལས། ནམ་མཁའནི་ཀུན་ཏུ་ཁཐ་པ 


རོ 


དེངའཕྱག་པྱསནརས་གཟྱིག་འཇིགཉེན་དབངུ་ གྲནིདས་གསུམའི་ཧྱལ་བམལུསཔ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུགསྔ་ཇེ་གཅིག་ཏུ་འདུས བཟིརངགཟུགསྱརམཚོ་ཆན་ཕྷོལ་བུ་སེ། 


ཆོསྱཀླིས་འེབརའདས་ཐམས་ཅདལ་ཡེ་གདོདམ་ནས་བབཔའི་ངང་བཞིན་དུངེས་ཞིང། དེ་སན་ཀུན་བབདང་པའི་སངསྱ་ཧས་འོད་ཡི་འྱཀུརབྲཞེསྱ་བ་བབདེ་བརགཐེགས་པ་ 
= ལི 


བྱི་རས་དང་ཡེ་གེས་རོགཅིག་པའི་ངདདུ་ལུན་ཅིསྲ་གུབཔའགནུསསོ། རུདཆེན་ལས། རྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམསངས་བྱསརྣམས། །ཐུགསརྫེ་ཆེན་པོརམ་” 


|༡༡༡༤༠༡༡རར༡ུ་ཡམཆས་འཆ༩༤༧༡༡༨ར༧༦པ༧༡༧མ༤༧༦༠ེམཆའགམ་མངའག་ཆར་འའ་ཆས་བཆག་ད༤རམརཆས་འམམསཔསརས༤༤༤༠༤༢༤༢༡༤༡༤༤༠༠༤༤༤༠༠༤༡༧༡༤༤༤༡༡༤༡-༡༡༡༨༡¬༤༦༠༤༡༤༤༩༤༠༤༨༨༩༠༠༠༧༥༤པམརན་རང་མམས་༡༡འམགས་ལབམསས་༥༣ཞབཤམས་འབནམ་།བ་ཅམ་མཅསས་མང་འངས་ཡཁམ།་༡༢༡༤༤༤༨༧༨ས༧༦༩༨༤པ༠༨༤༡༨༨༤༤༨ལར༩ར༢༡༧༡༢༨༧༨༨ ༄༅༅༠༤༤ ༨༡༩༨ ༤༤༦༤ ༡༩ 
--- ---༨༠༥༨༤༨༤༨པ༨༨༨--༨-༨༨=-༨-༤-༨༤༤༨༨ྣ༤༨༤༨༨༠༠༩༠༨༤༧༤ ༠༡༧༦ ༡༤༨༢༠༠༠༠༠༩༧༨༧༠༦༧༧༦༧༧༠༠༢༡༢༠༩༥༤༢༠༤༤༩༩༠༩༥ོ 
༡ ༤༤༨༢༤༤༨༨༨༨པ༢༢༨༨༢༨༢༢༣༦༨༨༦༨༧པ༢༩༢༨༢༢༢༢༧༢༢༩༤༠༧༢པཔ༧༦༢༣༣༣༠པ༥༢༡པ༢༣༠༢༦༤༥༧༨༢༧༣ཟ༡༠༢༠༧༣༣༡༣༣༣༡༣༣༣༣༦ 


ཡུགསྔརེརེན་པོའཤོལ་དང་། ཆུངཧི་འགོ་འོང་ནྲི་གྲག་སོདགདུངགི་ངང་བཞིན། ཉི་མདང་ཟླ་བརབཏུ་གསལ་བ་ཡེཤཾས་སྤན་གྱིརྣམཔ་ཧྱེཞེས་གསུངས་པདྡེལ་སོགས་པ་བརྡདང་འརྡའི་སྐོནས་གཅིག་དདད་་” 
མའི་ནཱམ་པརོལ་བ་བོ་བའི་དོནདུ་བརྙན་པ་དང་། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་གསངགསུམསི་ནདངྒནཤྱི་འཁོང་ལོན་མྱུ་བབའི་ལོངས་སྱོདཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའི་སུའི་བཀོད་པའིདབངདུ་བསན། དེཡངའོག་ཡིན་ 
སྩུག་པོབཀོད་པ་ཞེས་གཞི་དང་སིང་པམ་ཏོག་གིས་བྱ་ཧན་པའིཞིང་ཁམསརྱ་ཁོན་ཚོད་ལས་འདས་པ་བཀོད་པདང་ཡྲོད་ཏུན་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཞི་བདེའི་སྐོན་པ་ནམ་པར་སྣངམཛོད་པྱནངས་གཟིགས་་” 
བ།ངས་ཅན་མཚོ་ཞེསྱྱ་བ་བ། གནས་ངེས་པའོག་མིནྱ་སིཞིངདེད། འཁོར་ངེས་པས་བྱརའྲི་བདྱ་རུབ་སེམསདཔས་བསོརཞིང་། དུང་ངས་པ་འཁོརབ་ཇི་སྲིདྱ་ཀི་བར་དུ། ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་གསང་ 
སགས་འབའ་ཞིགའཆདཔ། གཙོམ་ཆགཔེས་པ་ལོངས་སྔོད་ཛོགས་པའྱི་སུ་སྟེ། དའི་བྲམི་བུངབུར་རེར་ཡངའངིགཧེདྲ་ཤིཁམས་དཔགཏུམེདཔ་སྦུལ་པའི་ཇུགར་ངེ་ཆེན་པོའི་རངགཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ 
དོནམཐའ་ཡས་པའ་མཛད་པ་དང། ཕྱག་གི་ལུང་བཟེད་ཀྱི་ནང་སྲོསཆུབིརྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུསསུམེ་ཏོག་བླང་ཉི་ཤུ་རྭ་ཝྩགས་མརྦ་ིས་བའི་བེའུ་འབུར་རའིནང་ནའང་། བཇེག་དེནྱ་ཤིཁམས་དཔགཏུམེད་ 


དད ད་ད 


ཏོ༈ །པར་སྨྱུལ་པའི། མེ་ཏོག་བྱང་གསུམ་པའི་ཟྱེལུའྲབུ་དབུས་མ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཏོང་གསུམ་ལོ་མངེདའཇིག་ཏེནྱ་ཉི་ཁམས་འདིཆགས་ཤིང། དེཡང་ཐུགས་ཀའི་ཐད་ུ་གནས་པའི་རྟེནའབྲེལི 

ཇིག་ ནྱ་ཉི་ཁམས་འདིང་དགེ་སྡིག་གདྱྭ་བས་སྟེབས་དཔའྱཐུ་གཞནལས་ཆེ་བར་གསུངས་པའི་བསོདནཝས་མཆོ། གི་འདྱུབས་པ་ཐར་པའིལམ་སྟེགསྱི་གཞི་ཁོནར་གྲུབ་པ དང་། ངེས་པའི་དོན་དུ་ཐོག་མའི་་ 
 མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་དང་པོའི་སངྱྱ་ཆས་ཀྱིརང་བཞིན་དང་། དང་བའི་དོནདུ་འབོ། བའི་དོནོ་ལྭ་པད་ཡདྱ་བངྱ་བུབ་ཏྭ་སེམས་བསྷེད་པའི་ཚུལ་དད། ལམལ་སྲོབ་པ་སོགས་སྣངཚུལ་དུམར་བསྟན་བ་དང་། མ་འོངས་ 
པརསཔྱྱ་ཧུམ་འོད་ཟེརདབལ་བརྩེགསྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོརམ་དོནཔརའཛོདཧབསོགས་བུས་གསུམ་དངདས་ལེད་རི་སེམས་ཅནནམས་འཔ་བའི་ཆེདདུ། དྭལཱ་བུའི་མཐུ་སབས་དངྡ་པུའྱཕུལ་སྣ་ཆོགས་པང་དབང་བ རྨྱར་བའི་ 
ཾ འཕགས་ཆེན་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་བླ་རབས་པོངེ་སྱད་ཅིད། སྟེང་ཉིད་ཤེས་རབ་བདེ་བཆེན་པོའིརང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིརྐམ། དུས་གསུམ་གྱྱི་ཧལ་བནམས་བསེད་བའི་ག ཞིགསངབ་ཡེ་་ 
ཊ ཤེས་དང་དབྱེ་ཡེདབུར་དུའཛུག་པའི་དང་རལ་སྣང་བའི་རྣམ་བའའོལ་བཀྲས་རྐོད་བྱ་འཛིན་པ་དངྲས་ལོ་གསང་སྔགས་བཛེནམ། དེཡསམགཡོས་པད་རྒྱལ་བངེགས་ཀི་ཡབ་ཝ་དང་། ཡུམ་ཝ། སེཡས་དཔའ་ 


། །བཱོ་ོར་ཁྱོ་ཙོལ་ཕབ་ཡུམ་སོགས་མདོདན་ཞི་བདད་ཁོ་བོའི་དིལ་འཁོརྱ་ཧི་འཁོར་ལོ་རབ་༥ 
ཁ་ལོ་ཁོ་་ལ་མ ལི་ལི ལའ ཡབ་ཡུམ་སོགས་མདོ་་ན་ི་བདང་ཁྲོ་བོའི་ད བླབ ང་བ་ 
སདལེསསིས་ཤིས་དུས་འ་ལོས་སམས་སླིམ་ད གོ་འ་ལ་སྲལ་བླུ་ཐུབ་དྲུང། །དྲོ་ངྱཾའ་ཁོ་རྒྱལ་ ཡེད་འཀྲའྱི་རལ་པོས་བྲ་སྲན་པའི་དམ་ཆོས།པླ་དདགར་པོ་དང་། སྔང་ 
བཅུ་དྲུག །དསྐལ་བཟང་ཤིང་གི་འདྲེན་པ་སངསརྒྱས་ཏྙོད་ད་ངཉ་གཉིས། འཕོའདུལ་སྤུ། ཇིབ དད ` ཀྱའརྒྱལ་པེས་བརྙནཔའིདམཚེས་པདྨ་དཀར་པོདད། སྣ 
ཕྱ་ཡམ་བ་དུག །དསལ་བཟང་ཤང་གའྲང་ནཔ་སུངསྦྱརསཏི དའདི་ཉིདྱ་ཏིརོལ་གཔལས་མའདས་ཤིང་། འྭོ་ནལྱ་སི་་པ་སྟ 
འབྱམས་མཐའ་ཡས་པ་བསམ་མྱི་ཁུབ་ཕའིངང་བཞིན་ཏད་མསྦ་ཏང་འདི་ཉིདྱ་ཏིར ་ 


ོ ཧྟད་པྱད་ད་བ་དང་རྡོའ་ཡོད་ཞགས་བསྐོགས་དང། ཧིད རྐལ་ཉངྫ་ང་ཆ ཐིམ འི བུའི ་བརྱ་སིན།ཀྱབ་པར་མཛོད་ཅིང་། བོད་ 
རོལ་པ། ཟམ་ཉོག་ཆྲེརུངལསགས་མདོ་པེ་མངཔདད། བྱད སྣ ་ 7 ཐགས ེ་ིགོ ོད་བ་ ± ˆ་ི 
༢ རེའི མི་ལི ས་ཁ ་པ་སྱ།ཿལས་ག ༦ བྲིགསྦྱ་ཀིས་བོད།ཁ་བཅ་ན་ ཆོད་ཉི་འཁོར། རཾ འཕགས་མ གསུང་ 
།ནརྣམསདང་། བླམེདལ་པདྨ་ངྒྱལ་པོའི་རྒྱད་ལ་སོགས རོ པའིཚེ། སྤུནརས་གཟིགས་ྱིས་བོད་ ཛི བྱས་སམ ཅམན། སཁོག་ཉུ་གྲང་ 
འེ ྲ ་ འཕགས་པ དདས་བྣལའརབོས་བད་ཙོག། ཌཁ་བཅཧྱི་ལྗོངས་སུ་དགོངས་བ་གཏདཿམན། 
བའི་ཞིང།བྐོན་་བེས་པས་དེ་ལ་བཡིདདམ་འཆའབར་ཡིས་ཤིག་ཅེས་ག ིསིསིསིསི པི་པི 


[¦;&$ > 


ཀཀསསཀྣཨགསཨསྣསྣ  ་ དེནས་འཕགས་བ་མཆོག་དད། རྗེ་བཙུན་སློལ་མས་ 
་ ལཾ སག ཞས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། དཞསའབགས་པམཆག ༣08 ར་ས 

།དྱལ་མེ་བཟད་པའི་ཕྲུག་བསྔལ་གྱོ་ཆེརབསེན་པ་དཔག རར བདླདབ་མས་དབའནལ་པཁ ༽ ི་དོལ་འཛུལ ྱ་ 
༢༦ ི་སཱོད་དང་ཏེན་དྲུ་རུང་བའྱི་ཉིརཐབས་མ།ཁས་ཐུགས་ཇེའི་འཕུལྱ་ཉྲིས་བཊུ་ཞེས་ང པ་ ཐེ་ཐོའི་སཱན་ཤལྷ་ཧྷི་མབས། ཕྲེབངགི་ཡང་རེང་ཡདོཟ་མ་ཏོག 
| ས་ར དེནསྱ་བངསེམས་གྲུནཏུ་བཟངཔ སཔ ༨ུུ༧ྦ×ྣྒ༣ཁ ངཡཐའའདུའབལ་ 
༨ བྱ #÷ ར པཿ རྒྱལ, པ 7༢ ཇ་ ༠` ཡལ ་ འི་བ ` རི ¦༨༤༥༠༡༨༩ ཡྲི དངེས ངཿ ཛཿ པ་ ༢:༣༦. ¬ སོ 1༢༡༨ ༢༧་༢ང༽༽།༼ཀ 
ྒ ཐོགམ་གཉའ་ཁཾ་བཙན་པེ་འཐུངས རརམམ་ ༈བབསྐ་ཏེ་དམ་པཆོསྱ་ཀུ་དབུ་བྟརས། དེནས་སྦྱན་ལས་གབཾགསད་ ལ་གསུང་ཐི་གེ་དྲུག་བའི་སྡོདས་འགྲོ་དོན་ཕྲིརྐལཨྱ་ཆེར་སྲེལ་བ 
ཀོདལགྱ་ཧ་པ། ཤིལ་གྱི་མཚོད་ཏྟེན་ནམསན་མཨ་ཁའནས་བབས་ཏེ་དམ་པཆོསྱ་ཀི་དབུ རྣཡ་གཉིས་སྱནདྲབས། གཞརྦ་ཡངསེམསཿནརྣ་མསལ་གསུང་ཡཾ་གེདུག་བའི་སྤོནས་འགྲོདོ རིམ་ལ 
ཟི ཀོྱ་གྱཧ་པ ད སསེྲྲྲེྭཾྭྷྱྲྱིྲིྲིོོ་ ཡུགས་པྱ།མདདབུར་བསོས། སྱངས་གཉིས །ཨྩྱོནན་ཤ་པཆེ་བླད་འབྱང་གནས། ཟ་ཧོ་གྱི་མཁཊ 
པཔ དེནས་འཇམདཔལ་སྤལ་པཚོས་རྒལབི་མོདལྡབ་བཙན་ཙེས་ཐུགས་བརྱདམདདུབུབ ེདོས། སངས་རས རྱད་ཤི། ༤དམགོང་གནོད། བ་དོད་མཁ་ 
། གགས་ལྷ་ ---------~.-----------~--~------------~ 
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ཛར ཛོར ཇོལ བར་ལོ མོ་རོ་ཁོ མགུར ལོ ོང ཇོ་ཇོ ་ཁི 
འྷོ་རི་སྲད། ཕི་མལ་མྲི་བ། གཞན་ཡང་རུགརྱ་ཀི་པརྔ་གུབམང་པོ་སྙནདངས། བོད་ཡུལ་གྱི་ལྐུ་སྲིནིབསུན་པརྣམསའཏུལ་ཞིང་དམ་ལ་བཞག་ནས་བཀའི་སྲུང་མང་བགྐོས་པ་དད། བན་ཡངས་དཔལ་གྱི་་ 

པིས ཟིམལསྡེ་ ག་ེན་པབྱར་དཔྱ་ྱངན། ངོ བགོང་དངྱས་བཉེདའདོང་བང་དག ལྟ་བརཅོག། ཀཿགྲན་བགཏིལ། ལྡནམརེ་མང་སགས་སྐད་གཉིས་སྒྲ་བརྣམས་་་ 
བསམ་ཡས་གཅས་གཅཙུག་ལག་ཁངཆན་པ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱན། ཐྲན་བུརྙེང་དང་རྩ་གཉེས་བཞེངས་པངོ་འཛད། བཏུ ནˆ༨༽༡ ་ 


¡]:8:1..6 དཿ 


དཱ རོ སུད་སི སུམ་དོ་སཤཤ་སྱི་སུས་ོམ་ས་ཐ་ཤས ལིབ ཟཐཐ་ལཐླས་ུསསམདུསཤཌ་འེ་སས་དསསསསས་ཤོ་སོམ་དལ་ ་བའི་རོར་ར་ཐབས་ལ་མ་ཚོངས་པའི་ཚལ་དྲམའིས་ལ་སཔྲའ་།འ 
༨༅། །ྲསཿ གནམ་སསྲ་བག་ལ་གཏེད།བ་གསུམ་སྲས་ཏེཿ ཞཾས་དང། [བྱདཔར་ཛྡེན་འཕགས་མཆོག་སྱྐངས་གཟིགས་ཀྱིས་འབྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐབས ལམ མངས་པ་འཆུལ་དུསའྲ་ ཛས 
ཧཱཾ ཧྱིས་བྲམ་ཟེའིརིཀས་དང་། གཞན་ཡངག དཟག་མཆག་གི་སྩྱེ་བ་བདུན་བརྩེགསཅན།པོནར་བཞེས་པའི་སླུ་ཤ་རྣམས་དང་། ཙ་བརྒྱད་སྙད་མྱད་གྱི་བདུད་རིཆོས་སྨྲན་དམརྫས་ལསོགས་པ་གཏེར་གན 
༢ གཞནཱནམས་ལའངའིམ་པརྦ་སས་ཤིང། གཏེདལ་འདིབཡང ཤོགས དྱ་ས་བཅནདསྔཛས་སོགསྦ་རིམ་པ་དནཡས་བཏབ་ནས། དགེ་བརྟད་མྲུཕམཁའ་དངྱ གླ་བཅུད་ནག་ བམགོདྭག་དདྲ་ 
ཿ །མཡོ་སཱགས་ཀྱི་སུང་མ་དངཿ དམཉན་རྡོ་ིལགས་པལཿ བཀའའདི་གཏདདོསམ་ཡཿ མཁོངས་དུསྦ་ཀི་ཐམ་ལཿ ལས་ཅན་ཐུགས་ཆེ་ཅེན་པོ་ཡིཿ སྐ།ལྭ་ཝན་གཅིག་དང་འཕདཔར་ཤོགཿ ༦ས་ 
ལལ་བཛདཔ་བཞིནཡིསཇུས་ལ་བབ་བནོ་ལའྱིིབྲབཅུབ་ཤུཔའཔ། ཞིགབྱོ་སིང་འམ། དླ་་ིངབཞེས་ཡམུ་ཐགས་པདྙེ་ཞད་དངབ་གསམིམ་ཚནདཔྡཝ་ནབ། གཏེར་ 
། ཆེན་ཆོས་ཀྱིརྱལ་བོ་རིག་འཛིན་གུབ་པའིདབངཕུག་དེཉིདྱ་ཀིས་ཟབ་གཏེར་ཞལ་བེ་བའི་སྐབས། གཏེདྲསུང་དགེ་བྷསེནཾམཁའའི་ལབྲ་དལ་ཡདྲལོམཚོགས་རམསིས་དངོས་སུམཐོང་བར་གཏེར་སབསྟན 


མེ་ཏོག གི་ཆར་འབ བསཾ ད་། དྲི་བཟ ང་ཤི དད་ཝ༨བ ། དབ དཔོའིག འུ 'ཉུ།བདོག་ལྔ་ལྦན་གྱི་བཇའི་ཁུད།ཁང་དང་། དར་ཡུག ས་བརྐྱང་ བལྟ་བུ་སཾག ས་ཡ མཚནྷ་བདླདུ་བུང་བ འྟ སྭདྷུམ བཅ སྐཤོག་སེར་ 
མསྦ་ཀི་ངོས་བདག་གི་གཙོ་བོཡདྱཧལ་དབང་ཀྱརམཔ་པིམ་ཡུང་གིས་པིནུ་བཞིན་དད། ཧེས་སཆོས་འདིའི་བཀའ་བབསི 


དངདམ་ས་སགས་སུན་དངསང། ཡིང་ནྱོ་ཏུན་ཆེད་པོས་གཉེརུབ་གཞུན་ར འེ ནའ 
མངུའ་བདགྲ་ཇེ་བདུན་པཟོས་ཐགསྱ་ཧམངོལ་གཏེད་བློད་ཙིཟབཆོས་ཚུངམདད། དམ་ས་ཨམ་སོགས་འབུལ་ཞིང། གཞན་ཡང་ཛེའབུག་པྱཧ་ལ་དབངཚོས་རྗེ་སོགས་བཀའབབསཚེསཀྱི་བདག་པོ་ལྔ། ཉེ 
བའི་ཐུགས་སསྨནམ་བཞི། རིགས་ལནྲ་ཝ་དངདིལ་འཁོར་འཛི་དཔ་བྱདད། པསཅཧཆོས་བདག་ཉེར་ཝལ་སོགས་པ་ུན་དངའོནའྱགརྱ་ཙི་ཐུ་སོབནུམམ་ཁའི་སྐརཛོ་གསཙས་ྱིས་གཞུནདོད་པོན་ ་ 
མ་པའི་འགོ་བླ་ཚམས་ཡང་དག་པའིལམ་ལ་བཀོང པ་སོགས་ཕན་པའི་ལྐོར་ཏན་རངརེསོ་གྱིའི་བློལས་འདས་ཤིང་བརྗོད་པད་དཀའ་ནའངཆ་ཤུས་ཙམ། ཞིག་སྡོསན། ད 
ྱོངབ་ཙམ་ཁྱཾསྭནིཿ ཁློདང་བྲལ་བའཾདོན་རྟོགས་ནས༔ བསྒོམཡཾརོགས་པརྱོད་གྲོལ་ལེ༡ ཞེས་དང་། 
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ག་ཀྲི་ལོ་རྷ་པས་སྤྲ་བྲེན་པོའི་རལ་ མའ 
ལས་ཀྱ་གྲངཱམས་སབན་པའདུལ་དངསཿ ¦' 


དོནཉིག་འཐོ་བཀུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱདལས། | ཤུགས་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་ཤུགས་འབྱུང་བ༔ འ 


:ཆསཔར་ཡར་བཅམཤསམནན8ཆམཆར་འཁར་མཁས་ཤད་ཆཆ་ཆམཿཅང་ཅལ88ར་8་འརས་མབབང་མཐབསཔས་བཅང་པ་ཁཁམརབ༡༦ཤ་པཁཆས་བས་མ་པ་ཁརས--རར།པར༤༨༡༡༨༡པ༨༨པལར་ཤ་མངས་མཆཐར་ཐལར་པསསརརལ-ར༠༤ར༤༨༤༤༨༢༢༤༡༥༥༤༥༨༤༤༨) 


¬ ༄༡། །དཔལ་གསངབ་འཇུས་པའི་ངྱདལས། མྭ་སུབ་སདསྱ་ཧུས་ཐོབ་ཐབས་ལཝཿ ཕསྔན་སྩང་ལས་དང་ཐོསྲ་སོལ་དངཅ རངྱ་བཱདྱ་ཧཱད་མཆོག་བཏགསྲ་ཐོལ་དངྲཿ མཚན་ལྡནཔདངནྩ་པ་ཡི་ 
| གནདཿ གསང་ལམ་ཟབསོའི་འཕོ་བ་དདྲ་ ངོམཆོར་ཝས་མཚོག་རེ་བདུནནྲཾ་ ཞེས་པ་ལྟར་གཏར་ཆེན་ཉིདདས་ཀྱངའཕན་ཡུལ་བོུས་རྔ་སྨོན་ལམརྒྱལ་བོས་བསྐུལ་བའི་བུམ་སླྲབ་དང་། ། 
གཞན་ཡང་སྲུབཅེན་སུམྱཧ་ལཱག་ཙམ་མཛོད་པས། གཞུདདུ་གསལ་བའྱི་ཕིདང་གི་ཏྟགས་མཚ་ནྭ་བདཔར་ཅན་ནམས་དབ། ཐྲད་བྷ་དོམསྱ་ཀྱིས་ཀུངཐུགས་ཇྗེཆེནཔོ་ཞལ་མཇལ་བ་སོགས་་” 
ངོམཚོར་བའི་གནས་དུམ་བུང་ཞིང། ཡྱོགས་དང་རིས་སུ་མཐདབའི་སྱེ་འགྲོ་གངས་མ དཔདཔས་འཁོར་བལ ཐའ་ཅན་ཆོས་ཉིདཡདོན་ཙུརྦ་ཧི་གནས་ལ་བཀོདཔའི་ཕིན་ལསྦྱ་ཧཆེནྱཧཱནལི་ཧད་པར་ 


སྲེལ་ཞིང་། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་ཕཾ་ཞེས་དབང་ཆེན་རྟ་གྲིག་དངོས་སུ་སྲུལ་པའི་གྲབ་པ་ཡོང་་ཀྱི་བཁོར་ལོག་སྨྱར་བ་དེ་ཏིད་་གུངལོ་བརྒྱ་དང་དཅུརབཊུགསཤཱིད། བབ་ཆོས་རྱི་རྒྱལ་" 
ཐབས་ཆན་བདྱགུར་པདེལསངཡབར་ྱདཔའིངད་ཚཀ་བྲག་ཤིས། མཁོདདུངབ་བསདནམས་བག་ཤིས། ཚེ་ཆོག་པཔྱད་དབད་ཕུག །དོང་འཛིན་པ་བྲག་ཤིས་དབང་ཕྱུག །ཡོངས་ 


སས ་ 


ཁ་ཤ - 


༢༩༤༤༤༤༤༤༡༨༧ར༤༤༨༡༤---------༡༡༠༧༢༤༤༤༤༤པ----=--༨༤༠༧༢-༨༨~ --~( 


ཙེས་གསུངས་པ་དད། དབངབ་སླུ་པའདྱི་ཉིད་ཐོལ་པའི་ཕན་ཡོནནི། གསཔའངསྤྱ་དུད་ཀྱི་དབངགི་ལེའ་ལས། དུས་གསུམ་བདོའགཤེཤས 
མས་པ མ་ཡང་དག་རོགསཿ ད་མོ་བབྐདཏྐ་མབ་ལམ་རང་ །ཞེས་སོགས་དང། ཡིག དབང་དངམང་ཐོཐ་ 
ནུས་འདི་ཉིདལྱ་བང་བརྱ་ཆུར༔ ཞེས་སོ། དགག་འ་མོགས་པབསག་གཉིརྐ་གྲ མས་་༥ 

མ་དད ༣ 

འང་ཐར་པའི། ལན་བའཚྲ ལྤལ་ཉིའབའབས་སྟེགས་པ། སཾ 


ཟ་བཡོདག་། ང་ལ 


སྟ། བཏག 
ཛབས ངེ བཞིའོ །དེལ་ཐུགསྔརེ་ཆེན་པོཡང་སིངའདུས་པའྱི་དད་ལས། དེནས་པེ་དདུན་ཤ་བྲབ་བ༔ སུ་ལ 
རོ བྱ བརྟག་པསྐྱེ་དདུན་གབཡིན་དེསཿ མེ་ལི་སྐྱེ་བ་བདུནསོགས་དྲན༔ དྲ ་བས་རེད་བཡང་པཡུས་པ ཧོ་དཔས། དེས་ད འྐག་ དིདོགས་གླམབའཔ་དན་ 


། །པའི་ཧུདལས། ད་ 
ཀྲ ཆེན མེད ུནཔོད སིང བགད བེས 
མབེདོཏརིཔའྱི་ད་ཤ་དུད། རར ར་ བ་ཞི 
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ྣ དཔཔོབླ་སབ པའི ` ་ རི 
ཏིཔའཛིནའདི་བབ་འཛིགྷ་ཏེད་འདིརཿ མ བུངམི་འཕྱེཔའབྱང་ཡི་འགྱུརཿ = འའ རྒྱུ་དདུ་འགྲུབ་པར་ཐེཚོ་མམེད༔ སྤྲུབ་ཐབས གསུམའོ་བསྦྲབ་ཡམ་སྐྱངས༔ དོནདཀིལ་མཐར་ 


ཤར རར 


ཆན་ོི་སག་པདར་བརའབང་ས་ཅ ཤུནྱ་ཧདམཱའི 
པསྭ་སླུབཆེནའདི་ལྔ་བྱེརུངགཅིག་བོནདདུང་བུརགཅེགའ་ 
ཡིག་བདུན་ཡིན་བརགསངས་པས། སྲི གི 


། །ཕྲིནསངསྦྱ་རུས་སོ༔ ཞིས་དང། གསང་སབ་ལས། སྩནརས་གཟིགས་དང་གཉིས་མེདདྲེཿ བདོདའི་འཇིགས་པ་ཀུནབལ།ཏེཿ 
ཞེསདང་ རྨུབ་པབྱེདཔའི་རྣལའབྱོནརྣམསཿ རྩིབས ཐབ་པར་གཙུནཿ ད་ དྤདལོངས་ཞི་ཀྣམ ཤེས་དང སུབ སམའིདུསསཐུགསརེ་་ 
དུ › ༣2 སྭ གས 


ལཔསིངའདུས་པའྱིཧདལས། ཐེམསྐངྐདྲ་སག བཅི༔ བསོདད་མབ་འབགས་ 


དསུངས་བས་དཔ།ི དབྱ ཊ 


བཀའོ ཞིས་ 
མ་ཕམ དདུལནས གདངས དཔ་ལ་གླག་ །རང་ཡེག་བཅུ། གསངབ་ 


$ བསླངབར་ 


481 


ཉི་ཡིགབངདུམ་པ༔ ཆོདཕེནཏནབོད་པི་ འགངབ་ལྔ༔ མཆོད་པ་ུལ་བའི་འབོད་རཝས་ཤོགསཿ ངདསཾིེིེི ། 
ནཏྭཱབཛོད་ཡིཆུབཿ གཟེས གས་ནད བར་ཆད་བགེགས, 7 ངིང ྒ 
ཚོ རར གྐོལ་བ་མི་འ་བཅོད་ནབསཿ ལན་ཞིང་གརྱ་སིས་ཁངྷ༔ ཧྤནརས་གཟིགས་དང་འབལ་མི་གིདཿ 

 ཕན་ལོན་ནི། ཐགསྡརེཅེནཔ་གསཔབའཇུས་པའྱིའ་ཡུན། དགས དེནས་བཅོཕྲལནའི་གས་བདག་ལཿ འཇུས་པའིའཁོརྒྱ་གིས་ཡོངས་ཞུས་པཿ ཙཕཝེད་བམཙར་ ག་གས ྦ 
སྭ སྤྱ་ཉས་ཐོབ་པའི་འབསཿ བཅོ་འཛ་ཡིམ་བཞད་སལ་བྱ ངོར ཚདདེ་ཉིད་ླསུབས་བནཿ སྲ 

བཁོརབདོར་ ད་སགབ་ཐབབཿ ཀི བ་ཐབསཿ ཞེས་པནས། རིཡབུ་བུ་ཕྱི་ལྐེ སོངབྱར ཚེ་ཡས་གང་དང་གརྩ་སེས་ཀང་ སྤྱན་པས་གཟྲིགས་དང་འབྲལ མི་པྲིཾདཿ བདཔས་གཞན་གཅེས་བཟོའེ རྡེ | 


སྣུ 


ངཱ ནམང་ཡོད་ཀྱངར ལོག 9ཅཧ་གྱིས་ལེནྒ་ཏད་སྩོན་དུ་མཐོང༔ དེ་ཡངའབེལ་པ་སྣ་གཅིག་ཐོབ་པ་ལིནཿ སླིབ་པ་དག་སྟེཆོས་ཉིད་ལས་སདའ ཁྱར ༣ གུ 
ངས་ཉོན་་ 


དཔསྤོ་གུབ་ཐོབཿ དེལ་སོགས་ི་ལྐརྟ 
པ་དད། བྱེ་བཅྡཔལ་ཐམ་དདལབའི་དུསཆདནི་དེངྲི་སབས་ཏདན་ངས་བསུ། དོད་ཏིགབཟོབ་གུན་ཐོལ་གྱིདདས། ཨིགས་མའོ་ཨ་སུཚྷ་ཐངནདམབཀིད། །ལེངས་ཀོདདབུལ་བོངས་ཏོད་ 
ཡཾ །དེ་བུསཛོགསྱཆུང་དོན་ཆེའི་དམ་པས་འདི། ༼འཕྲཾ་ དོན་ཕྩོགས་ བྱཿཿསྩྱོ་པལ་མེད་པར་སྲེལ། །ཞེསཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ ནོ 
སཱང་སྲིད་ཀྱི་ཡི་མ་ཡིན་པ་ཐམསཿད་ཐང་བའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་འགབྱང་ད། )ཉྷ' 


༼༽ 
ཛྷ མེངས་པངས་གྲོལ། །ཆོསལ་ཉྐད་བསམ་སོམ་གསུམ་གསམཁནམ 
ཆི ༄: ༡༤༤ ༢1 ུ ༤,༢༢༨. >» = གཱ ༨༥༣ ཿ = པ་ད 
< བརྫོདཝས་འདས་པར་མཆིས་སོ། །བིལ་ཐུའདི་ཉིདང་བོ་ཛེན་པོའི་རྫིར་ཁྲས་རྒྭ། ངེ་དེལ་རླུང་ཕོ་གཚད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོགོ་དད། སྣ ྒ པརའྱགར། 
དྷརོམས་སྲུསས དཐམསཅད་ཉི་ལས་སྫིབ་དགནས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པར་འགྱུར་ྲོ། །དཀོརམཇོནནུ་ཕྲསན་ལོངས་ 
རཆེནཔོ་ 


ཡང་ 


༨༩༩༧ ༢ 
པ།དའཤ 


བྱ 


1 ༽ ཡེ ཡེལ 
སིན་སྡཾ་བརྒུདྐ་ཀྱི་གནོདའཚེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འབྱུར་གོ་ །ཆོང་དུས དངས ི ི པོ ། 
ལ་བངའྱརའོ། །ནོརཔཱས་སུ་ཕྲསན་གོད་ཡམས་ཡེ་འབྱངཞིང་རྟནོང་འཕེལ་བརའབྱུར་དོ། {ཞིངལ་སྦསརྒ་ལ་ཏོག་ལེགས་པར་འགྱརགོ། །མཚོའམརུ་ལིཀྭ་གི་མགོར་ཕྲསནཆ 


དཀྱིལ་འཁོར རྒས ཐོང་ཞིངདབང་བསླང་ཐོབ། །ཿུངཔོ་བདུག་ཉིད་སྨོན་པངའབྱར། །སྡིག་པ་ཐམསཅད་རྣམ པར་སྲང་། རྡརེའཛྲིན་པའི་གནས་ཐོབ་བོ། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་དང། ] 
རིག འཛིནཔྨདྨ་འབྱང་གནས་ཏ ཀྱིས། གཏེར ཀྱིང་པ་ཉིད་ལུང་བརྙནཞལ་གདམས་དང་བཅས ་པའིམཛུགནས། སྐལ་ལྡན དེ་ཡི་གཅུལ་བྲརེས འཇུགརྣམསཿ སྣོབ་མ་བས་ཀྱང་ 
ཡང་སློབཛེས་སློབ་དུས༔ རམ་པ་བཞིནདུ་བསད་པམཐའ ཅརྒྱསའགྱརཿ ཡཐའ་ ་ོགས་མཚལན།ཆས་བ དརཿ ཉིགསམའི་འཐོབྱ་ཕམ་གཅིག ཐར་ལམ་་ 
ཟོ འཕྲདཆོག་མཐོངགོལ་བྱས་ཏིོ ཅེཉ བོད་ཡུལས་འོག་ཀྲུན་ཧི་ ཉི་གཏེངགཅིགམཿ ལས་ཅན ཕྱེས་བུརྣམས་ཀྱིསའདི་པྱོད་ ཞེས་དད། ་ 
ཁུས་པའི་ལན་ལས་ཏང། བབས་སང་ཡང་སློབ ས་པ་བ བར་འ ཞེས ཡུང་བསྟུན་བ་དང། རོའི་གཏེ་བངོས ཏེརཆོསྦ་ཉིནངནསྦྱ་ཐང་ ་་ 
¦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོ་གསང་པའདུས་པ་འདིབོད་ཡུལ་དུ་ཡུནཱརིང་དང་ཏེ་ཐུགསརྫེཛེན་ སྤུལ་པ་དང་སྲས་བྱད་ཆུབ དབའིསས་དེདགཞྡི སོབ་བྱརུད་ལ་སེགས་རིམ་བ་བཞིནདུཧུནམཆད་པར་་ 


རི་ལི 


།བྱོནནས་ཡིག་བདུདྱི་བསྙན་པ་འཛིན་བ་དད། ལལས་བོངབ་དད། ལཡས་སངབདྱ་བེད། དདཀགུན་བོཾ་དོནྱར་ཆེན་པོད་བེདུཔ་ཨངབསྟུན་པནི། ཛགསྔ་ང་ 
ནཕོ་གསང་བའདས་བབྱི་ཆུདཇེན་པོ་ཉིདལས། མཁོངས་བསྟན་བའིཔྨོན་མེའདིཿ ཤཱཀ་ཐུབྱ་ས་དད་འདསནསྱཀཀངཿ ལོནི་སུམ་སྟོང་ཉེ་བན༔ རྡརྗེ་གདན་ཀྱི་བྱད་ཕྱོགས་པོསཉ ‡ 
ེ གཔོ་བཅུ་གསུམའདང། ཧཾ ༼བ་བཅན་གྱི་དལ་བམས་སྩུར འཁོོམགོནཐུགསྔ་རེཆེན་པལིདིངཿ ཐགསྦ་རེའི་ ལྲ་སས་བྱ་ཆདའཇིནྱ་ཧིས༔ ཡིག་བདུན་བསྟན་པ་*ིི 
འཇིན་སྱོད་སྲུངསཿ རིམ་བ་བཞིན་དུ་དོན་གཉིས་སྦྱོད༔ རཿ མཆོག་འདི་ཡཔདང་སངའྱབརཿ ཞེས་བཀའ །དལྟར་ངྲ ལ་ལྷནྱི་མོབ་མྭ།བེདནཾ་མས་ཧཾས་ 
( །དདགསུམརམ་པདདག་པའིམོས་པ་བྷཏན་པོའི་སྐོནས་ཐུགས་ཀི་དཔལ་བྱེརར་སིམ་པྭ་བུ། ེས་ཆགས་མད་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་ལསམདོར་དྭཔས་ཏེ་སྟི་ཏཱ་བླང་ཉིན་བེད་དབངཔས་བཀོད་ 
པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། སངདྭ་ཀྱཾཱ་ཌཾ་ཱ་ལ་ཏཱ།། པ 
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ར་བབམེ་འུ་བའི་དྒོཏུ་མལ་ཕུལ་བདྲའུ། མན་ལྒི། 


' པཆེསཆེརྦདུ་མརཾ་སཱལ་བའི་ནང་ཚན་ལས། འཅི་བམེད་པའི་རྡོརའི་ཆོ་དང་ཡ་ཤེས་ཀི་དངོས་གུབྱ་སུབཔའི་ཉེ་ལམ་བ་ཡོའི་གཏེར་ཁམ་འོངས་ཕི་མའི་སེམས་་ནམས་ལ་ཐུགས་བཅཅེ་བའི་སདྲདུ་གངས་ཅན་བོད་ 
ཤན ཀྱི་ཡུལ་འདིངཚེ་རིལ་དང། ཚེརུ་ལཱག་པར་ཟབ་མོའི་གདཔས་པ་འགའཞིག་སྲས་གིང། གནསྦ་བད་བར་ཅན་བསམ་ལསམཆིཡས་ལུ། གཡའམཔང་། བྲབས་མོ་ཊོངས། བླ་དོ་བཀོད། བམ་བ་ཡུངལ་་ 


།ངྨ་ེབ་གནསྣ་རམསར་ིནྱ་ཤིས་བླརབས། ཚེི་འགུརབའྱི་ཡིས་མཚན་པའྲི་བག་བུགམ་ཏིཀ །ཡརལུངཤཱལ་བག དོ གི 
གནམ་མཆོངས། སཱིཾད་འབྱམསཟྱིཉི་ཟླ་ཐུགདང་ཐབས་ཤེས་ཕུག་ལ་སེགྲ་པ་ཡང་ཆོ་བསླབཔའི་རངབྱུང་གི་སླུབ་ཕུག་མངཔོར་བྱིན་གྱིས་བརྲབས། རཾ་བོ་ཁྱུན་ཆགས་པ་དབལ་གྱི་ཌཱ་རེཧྤྲ། གཙང་གི་ཇོ་ 
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ཚམགོན་པ་ཚདཔག་ཡེདདཔོས་སུ་བོད 


སྱི་འཆཾ 


བླམབཔ་ལ་ཞིང་བམས་ོ་ལྩོརས་གཏེརགཞུང་བོརའིཚོགས་གསུངས་པ་ྟརབྗོདཔརྩབ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐཆོག་ལྱོརས་མདོངོ་ཙམ་བསྟན་པཞི སོགསནས། ཞལ་གདམས་མནོང་བཉིདམཐར་ཡོན་། ། 
པའོ ཅེས་པའི་བར་བྲརོདལ། དྷེ་ལརྭསལ་ཝཱནྭ་བེདྷནམསྱིས་དད་པམོས་བུསདག་པའི་སྣངབས་སྦྲོབ་བརྐྱད་པར་མཛོད་ལ། གསངབ་སྲགས་རྱིརྣལ་འབྱོར་དགྱིལ་འཁོར་གཉེན་པོའཇུག་པའི་ ' 
བློས་ཐཾག་མང་བུམ་དངདཀྱིལ་འཁོར་གྱུ་གཙོ་བོདབྱེརམེད་པའི་ཐྲུངདུ་སྐྱབས་སུ་འགྲེབདངསེམས་བརྐེད་པའི་རྗེས་དྲོས་མཛོད། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་དང་སེགས། _ལནགསུམ། མ་གྱར་བུསགསུམ ¬ 
སྐོགས། དེནོསྱཁྱེད་པང་ནམསྱ་ཀྱཚེ་དབས་འཁོར་བཟོག་མེད་ནས་བས གས་པའྱིཧདུང་འབས་བའི་ཝིག་པ་དདྲ་ཐིབ་བ་ཐུམས་ཅདད་ཤིལ་འཁོརྒལུཚོགསྣརམས་ཉི་་སྨན་མྫད་གརོང་འབྱོདབྲག་ང་ས་ པ 
པའམསུན་པབརྒྐམས་བསལ། ཤས་བསཡས་ཤས | 
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། ཧོ ཅིས =÷ །པས། དེ འོ་རིགསྱ་བྲ་མས་ ལགས་ནས། བསེོདརྐམས་ཕུན་སཱ་མཚོགས་པའ༽ „ བའ་ྡ་ད་ལ། དེནས་མཐུན་བྱསེད་ཡེ་ཤེས་གྱི་དགྱིལ་འཁོདཔྣམ སདད། སྲཾ དཔན་ཆོ་དཔག མེད་ 
7 ཀྱི་དགྱིལ་འཁོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བྱཾགས་དུས་རྐྱལ་བ་སྲག་དང་འཅས་བའི་ཐུགསརྒྱད་བསྙལ་ནས་ཁྱད་བད་དུཚེ་འོད་སྣང་བ་དབག་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤྷཛོབཱྣམསཿྲ༢ཿཔསྣ་ཛོབ 


ད ཞིནམཛོད། དྷཱིཿ འདིརའཚོགས་སྐལ་ལྡན་སོགསནས། ཏྟིཌཱ་བཛྲཿ ཧད 
། ཤ ཕྱི་ཐོར་བཞགལ་ཡེ་ཞེས་པྣམས་དཉེརམེད་ད་བསྟེམ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྡྗེཨྱི་བོར་བཞག་པས་ཡ་ཤེས་པདེ་ཉིད་བྱང་ཆུ་བམ་ཐོབ་བརང་འདུ་འབྲེལ་ཡེད་བའི་མོས་བ་མཛོད། འདེསག་བྱསེད་ཏོདིལ་འཁོརལ་ 


ྨོ་གོས་རྣམས་དང་། སྤེཐདཔོན་ལྷརགསལ་བའི་བྱམ་པའི་དིལ་འཁོར་དང་། ནམམཁརགནས་པའི་ལྷ་ཚོགསྣརམས་ཏེཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོརྱ་ཧེ་དཅིལ་འཁོད་པརམསྦཀྱི་སཱ་ལི་ཆལས་ཡེ་ཤེས་བདུད༔ི་” 
¿ རྒྱུན་བབས། ཐུམ་ནང་ནས་ཁོལ་ཞིང་ཁྱདངང་རྣམས་ཊ་ཉྩྱི་བོནས་ཞུགས། སུས་སེམས་བདེ་བཆེན་པོས་ཁྱབཔར་སྦྲེམས་ཤཾག །རྲཾ། པདྨ་དྲགའི་བུམ་དགྱིལ་དབུསཅ ཅེས་སེགས་དབང་བསུར་ཡོང ཛོགས 
ཚྭ བཏོནརོས། ད་དགུརྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཙུནམེ་ཡབ་ཡུམ་ཉན་རང་བྱངསེམས་རིགས་ལྔ་དའཡུམ་ལ སེམས་དཔའ་དངསེམས་མ་ཐུབ་པའྲི དུག །ྷམོབཅུདུག །སྤོ་སྲུངཁྲ་ཕོ་ཡབ་ཕུ་རྣམས་” 


ྲ ཀི་སྨིན་བྱེད་བདུད་རྩིའིརྒྱ་ན་གྱི་དབང་མཚོག་དམ་པ་ཐེབ་པ་ཡིནམྤོ་ །དེནས་ལྷ་དབངསས་ལ་བསླརབའི་དོནད་འདིའི་རྗེསཟློས། ཨྱི། ཇྡེརྗེ་འཛིན་པ་མོགས། སློབ་དཔོན་ཧྱིས། ཀྱེ། ཡིདམ་ལྷ་ཡི་་ 
.4ཾ བསྩེདརི་མ་ལ༔ སེགསྐནས། རིགས་ཀྱི་བུཿ བངར་བཛེད། དེནས་མདུན་བརྩེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སུ་ལས་མངམེ གཅིག་ལ་གཉིས་མཆེ ཨི་ཚུལ་དུགོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཁྲིམ་ 


༠༥༦༢༥༣༩༧༥༦༦༡༩༠༢༠༩༢ 


པསྣ་མ་དགྱ་ཧལ་བའི་དྲ་གིལ་འཁོང་མ་ལས་པ་གཅིགཆདདུདྱབེན་མེད་པར་ཏོགས་པའིའདུན་པ་མཛོད་ཅིག །རཱུཾ། རྒྱལ་བརཔ་འབྱམས་གཅིག་བསྡུས་པའིཉ སེགས་སྲུ་གཟུགས་དབདརྣམས་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུན་ 
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་ དོ་ཇེཚེདང་ཡེ་ཤེས་ཀི་འོདདཔག་ཏུ་མདཔ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཙུནམེ་ཊ 
ཧཱེ་སྐུ་ཁྔ་ ཡ་ཤེས ཝམ 


ལྕ་ས་ཆ།ཆཊ་ 


།སེགས། དེ་ལྷན་དུང་ཁོད་དཔའཆས་བྱརདྲ་ཀིས་བྱར་པའི་དབང་བསུར་བའི་མཐུས་བཏུད་བཞི་དང་ཉན་མོངསམ་ཕྭས་རདནས་འཇོམས་ཤིང་ཚོ་འདི་ཉིད་ལ་དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ 
སུམ ཚོགས་པའོ། །འདོདལྡོད་ཝ་ཐོགས་ལ། ཟླུ མཇེལ་ཤིང་ཡཾད་འོང་སེགས། དནམང་སམ་ལུསདནས་འཇོམས་ཞིང་ཚབདིལ་དཔལ་ཏེདཀ། གིའཕང་བོབཔ ཉན་བབ། ༢༠༡༡༡༡ 
ཁའ་མཛོད་ལ་དབངའཐྱོར་བའིསྨུ་པའིཕ་ཕོལ་ཙཱ་ཡན་པ་མཆོགཐར་པའི་སལ་བདངྭལན་པའི་དགོས་པའོ། །ཤཱསིཝེ་ལུརནཚེ་འགུགས་པ་འཇུག །དེཕིྷ་མབསའནི་ཕིན་ཕེག་ལས་མཐའ་དད།། ། 
ུཧའི་ཡུདྱ་གཏིསདཔགནས་འྱགང་འི་ཚོས སྩོང་བཀའ་གཏད་བཅས་ཆོས་དངྱད་སྤེལ་ངེས་ཀྱི་སོབ་མམ་གཏོགས་ག་ཐོད་ཐོད་ལི་བྱ། སཾ ལིངག་ལཚེ་བདུད་འགུགས་པནི། ཧཾ དཀོན་མཚོག་གསུམ་དང་་ 
ཡིག ་་ གྱིས་བཏུག ཛྲ ཇྡེར་ཆོ་ དཔག་སགསྱ་ཧིས་ཡུར་པས་བླསལ། ལླིདམེར་བྲསཾག་ཞལ་བསྟབ་བཏོན། ལསམཐའ་སླེབ་མརྱ་སྨིན། དེནསྱ་ཕི་པར་ན་གསུང་རབས་ཀྱི་གླེགས་བམཊ་་ 
 ཡིག་དཀར་པས་མཆོནཔ། ནང་སྟརནྱ་ཆལ་བརབ་འབྱམསྣ་རམས་ཀི་གསང་ཝགས་དམ་པའི་ཚོས་ཀི་རད་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་འདིའིདབང་བསྙུརབསཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱིརྒྱད་ལ་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལ་གཟུགུའི 
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མསཀྱིཆེ་ཡངབ་དང་ཆད་པ་དངའཐོར་བྲ་དམས་དང་། བ་བ་ཞི། 
ཤཱཾ རྒྱ གྱི་ལབོར་ལའིདངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདཚེ་བདག་ཆོ་འགུགས་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱང 
༤ མི་འྱུརབ་གཡུངདུང་ཉྟབུ། མི་ཤིགས་བ་དྡོྟལ་ཐུ་ཏུག་བརྟན་གཞོམ་བལ་ཆེན་པོརྱ་རུས་གདབ་བའེ 
-ཧཱཾཿ ངོས་བཛྔོད་ཅི་ངམདའ་ད་བགཡབནས་མགོར་བཞག །དྲོ་ཇེ་འཆང་དབད་སུན་འགུབ་ཤེགཿ 


གས་པདང། དྱིངས་སིག་རོ་རེ་དིབསྤྱ་ཕུག་མདང་དྲོང་བཅང་གཉིས་ངོབོར་བྲབ་ས་ཏྱེལེདརང་དམསྱ་ཉི་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བེ་འཆི་དྲ་བལ་བཞི་ཀོང་དྲ་སེ་མྣེདུང་ 
།ས་པ་དད། དྱ་ གཿ ཤག ནོ ཞ་ཏུ ཧྩ༅ཿཆན 


བོས།ཁམས་ལཱའི་བྱཅད་བྲམས་ཏེ་ཆེའས ནུང གད 
ཐག་བཅད། འཆི་མེད་དུ་གདེངས ་པཅའ། རེདོགས་ལ་བདེན་མེད། པྣང་བའི་ཡུལ་དང་བྱེདལས་ཀུན། ཛོབྱ་མུམ་སཱཀྱརཱཏ་བུར་མདོ་ན་དངོས་སྣ ང་གིས་བྱསས་པའི་ཆོསྲ་བ ལས་ཅད་དག་པ་ཡ་ 


རཿ ཤེས་ཀྱི་ངདདུ་ངོལ་པམཛོད་ཅི་ག །དེནས་དཔལྱ་ཧྱི་གཏོདམ་འདི་ཉིདདོརེཚོ་ཡི་ལཱཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོའི་གནས་ཏེ། ཁྱེན་དང་རྣམས་ཕྱི་སྱི་བོར་བཞག་པས་དབངབཞཾཕོག 


ཅུད་བཞི་སྨིན། སུུ་བཞི་འགྲུབ། ལམ་བཀི་འབྱོང། འཆི་བམེདཔའི་ཚ་ཐོབ། ཧུད་པ་མེད་པའི་ལང་ཚྩོརས། རྟག་བརྟན་གཞོམ་གཞིག་དང་བལ་བའི་མགྲོན་པོཆོདཔག་མདདང་ 
; (བྱེད་བངརྣམས་ལ་ཐིམ་བའིམོས་པ་མཛོད་ཅིག༽ །ངཱ། དབའལ་་བི་གཏོངམ་རི་རབ་འབརཅ གསོགས་བྗཅོདནས། གཏོངམ་མྱི་བོར་ 


དབྱེར་མེད་པ་གཏོར་མ་ལྷང་གསལ་བམཆོ་ལཅང་བབ་པལྟད རན ད་ ཐི ལང 1 
བཞག །འདིར་གཞུང་ལས་མ་གསལ་ྱང་ཚོ་རིལ་ཆད་སྦྱིན་པནི། པཀ་ཤིས་ཆེ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །ཅི་བཅུད་སྙིང་པོའི་རིལ་ཐུའདི། །ཚེདཔལ་འགྱུར་བམེད་པའིརྫས། །དདོསྦ་བུབདམ་ 


༩ 


ཤོ དྷ །པ་འདེཔོལ་ཅིག ། །བཀྲ་ཤི སཆ་མཚོགྱཧ་མཚོ་ཆེ _ །འཚི་མེད་ལྷ་ཡི་བདུད་ཙི་དངོས། །ཚེ་རིང་དབལ་གི་གཏོར་ཆེན་པོའི། | དངོས་སུབ་དམ་བྷ་ཏག་པོལ་ཅིག ། ། 
པྱ ཅེས་བྔརོད་ལ་བདྲ་སབས་ཆེ་གཟུངསྣ་མས་བླབས་སོ། །སྐབས་འདིད་པཱོ་ན་ཇོས་སྱོང་བཀའགརྟད་གཞུང་ལྟར་བྱ། དེ་རྣས་དབང་གི་མཐའ་བརྟེནནི། དེདྱ་ཕིན་ཆདྱ་བེདྷ་དོམསྦ་ཧཾས་ཐེ་གཅིན་བདྨ་རུབ་སྱོད་པའི་" 

| ˆ སཾམས་དངམྲ་ཐལ་བདྩ་གིས་ལ་དིགས་གྲུན་གྱི་བབ་བདག་དཀིལ འཁོར་ཡོངས་ཉི་གཙོ་ཕྭ་དྲོ་ཇེ་འཆང་སྤི་བོད་བྒོམསནས་ཛད་མེད་སྟིང་ཇྡེ་ཆེན་པོའི་གོཆ་བགོས་ཏེ་སེམསཅད་ཐམས ཅད་བད་ཆུབྱ་ཀི་ས་ལ་་་ 

| ཌཱ འགེདནུས་བའ་དབང་ཐབ་པའི་ཡོས་པ་མཛོད །། རབངལས་གཞན་གཅེས་བསམ་པ་ཡིས༔ སོགས་སྱུ་བིབོར་བཀལ །དེ་ 

(× 

7 

ཧཾ 


བེ བཔ་ཙི་སཔམ་ད་ ེ བ་ཡིས སོགས་ །དནས་བུང་ཆབ་ཧིང་པོའི་བརྡདབམ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཚེ་དཔག་མེ 
བྱེརམེད་པད་སྱི་བོད་བསྒེམས་ལ་ལྷག་པའིལྟར་འཛིནནས་དམ་ཚིག་སྲུང་སྡོམརྣམས་ཚུལ་བརིནདུ་འཛིན་སྟ་མ་པས་འདིའིྗེས་ཟཱ ས་མཛོད། 


མས་སེགས་ཀྱིས་གལ་འབུལ། 


3 


།གཙོཔོས་ཛིལཱ་དགོགས་དང་། །དླཱཾ། 


བདག་ཁུས་ཕུང་ 
ུས་ལངས་ཁཱོད་གཏོང་རག་གིས་ཡོནདུའབུལ་བའྲི་བོས་འདིའི་ཚེས་རྫོས། དངནས་བརམས་ཏེསོགས། དྷི་ར་ཐཱལ་པའི་གཏེརཆེན་རིག་པ་འཛིན་བ་་ 


ཨི་ད་ཀྱིལ་འཁོལ་གཉན་པོའི་དབང་བསླར་བབཨོ་་ ྣ 


སྦ་གསུམ་བླམ་ཏད། རྟེནདང་གཏོད་ 


༤ 
༤ 


>» 


བུར་གངསདྱ་བབ་གེ་སེལ་བལྒ་དཔོ། །ཇ་ཤཱཾ། དགའོ། | 


ྦ 


ལམ མ་མ་ཚྩ་ 


(£: 
2 
ླ 

ཀའ 


| „ གྲོ་བུར་གྱི་འཚོཾརེ 
གས་སྡིག་དངའའདྲེས་པའི་དགེ་བས་འཕྲལ་ཕུག་གཉིས་ཀ 


ཏི སས ནོ་་་ ༣ 
ཚེའྲས་ངབ་ཿ། 


| -= གང་འཕེལ་དུ་འགྱར་ བུ 
ྦ གྱི་རྩོགས་སུ་ག 


1:83. 
ཤཱ 


) 


་༽ 
༠༧ 


། །ཀྭདམ་བྱན་པྨསཾི་བ་བ་དེིིསྦཅལ་ོྲི་སོངཝྱར་བཙན་གྱི་ཐུགས་བཤེད་བསྐངིརབོད་ཡུལ་དུ་བསྟན་པའི་སྨན་མེ་སྲར་བ་མཛད་པའི་སྐབས། ཆེ་གཅིག་གིསྐ་གུབ་པྨ་རམ་གཉིས་མངོན་དུབརྩིས་ 


_$9 ¦ 
% 


-ཤླཾ རར་་་་ོོིོ ༦: `» ༣༥ 8༡༡༢ ` "༡༥ ༦༡༤༢" ༡" ,༤༨༣༦ ིེ་པ་ས་ ཤེས་འ ཿ 
རབ པའི་ལྟའ་བ་བྱ་རྟ བརྒྱད་ཀྱིནང་ནས། ལསཉན་དག་པའིའཁོརདགུའི་ལྱ་གལ། །ཡངདགཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛོན་གནུབ བནནམ་མཁའི་སྟང་པོས་ཕི་རབས་ཀི་དོནདུག་ཡུ་ཡ་མཛྫལ ཧུལནས་གསེལ་བ་བཏུཐ 
¬ པས་ཨྱྱཧཧན་དིན་བཆེར་ས་འཕྲལ་སྣངདུ་རབ་གནས་ལ་ཕེབས་པའི་ཤུལདུ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྱུཚབ་གཟུགས་བརྙན་ྱིརྣམ་པང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེའི་ཞལནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚེ་སྒྲབ དོརྗེའི་ི ; 
༣ ་ཱ ངི ཡོཿ 


| ལཾ ཚིག་རྐང་རྣམས་གུབས་བན་ཆེན་པཾས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བས་དགུང་ལ་ཉིས་བརྒྱལྷགཅམ་བཞུགས་ཤིང་། ཡིས་སྡིག་སྤོད་རྒྱལ་པོ་གླངད་ང་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་འཚེ་བ་བརྩམས་པའི་སྐབས་སུ། 
| རྭཐྷཱགངལ་བརྟེནཏེབྱསེད་བླཟས་མཛད་བཅམྱ་གིསཚེ་ལཝའི་དྱཀི་ལ་འབོདམདུནདུ་ལྷ་གས། འོད་ཟེད་དྲི་ཆུ་ལ་ཕོག་པས་ཁོོཆུ་ཁོལམ་དང་ཐོག་སེརངྱུ་གུརནསྦྱ་ཧུལ་པའཇིགས་ཤིངྲས་བཀང། སཱཾག་བྲོན་་ 
| ཛོན རྣམསཀྱང་བརྒྱལ། རྫུཾ་སྲ་བསླགས་པས་ཕངོལ་གཞན་སེམས་ཕམ་བ་སགས་དཔོས་གྲུབཞུས་མཐུ་གཅིགཿདདུ་ཐབ་བའི་བབཆོབ་དེ་ལྟ་བུམ་འོཕསད་ལྟའི་སྐལ་ལྡན་ལསཿནརྣམས་9ྱི་དདདུ། ཁམསྱ་ 


༈་ 
7 


± 


གནས་ཆེན་ཉེརྦལའིནངཛན་སིད་འབྱམས་སབ་གནས་སེང་གགནམ་གཡང་གིཉེ་ཆརླིབ་ལུག་གི་མདུན་ཟརའྱགརམེདདོངའི་བུག་འ 
ཧིས་ལ ཚོགས་པའི་ ེྱིར་བཀོལ་པའི་ཚུལ་མངོད་པས་མཚོན་པདཆེས་ངོམཚར་མདད་་ 


|:&;¿\ ཆེ 


ྦ 


9 


༦༅། 


ང་ དྷ ༣ ༨ ེ མ་ ས་ ཁི་ར འ 
གོདབ་ལ། །དེས་དབ དོན་ཉི་ཡེཤེསྱ་སི་བའི་སཱོད་ཇུད་བྨབྨུབསརྦཱ། དཆིན་ཁབེབས་ཏིང་པེརཛིད་བསྐོམ་པ་ནི། ག་ག 


> 


ཡུལ་སྣངསེམས་གསུམ་གདོད མཚངབའི་ལའརྲཁོལོརྡ་ཡོགས་བད། སྦང་ྲདལྟ་ཡཾ་དགྱིལ་འཁོར་སོགས དེཏས་བིནྲ་རབས་ཀྱི་གཞི་་ 
, བནོནས། ཧྲིཿ སྣང ཆས་གསུམ་ས། དནས་གདུན་གསུམ་ཚངབ སྒ་ལའ་འཁོ་བལོར་ངོགས་པ དེ་ཉིད་བང་སྲད་པའི་ཆིག་བོད་པན། ཡིན་པ་ལ་ཡྲན་པར་གསལ་ཐོབ་མངོད། །ལས་བུམཆུས་ 
འ དངལན་པའྱི་སས་འབོད་ཨིང་སྔོསཔོལ་བྱ། མི 


དྷལར་ཕབ་བའི་ཡི་ཤེས་སེ དེནསཆྟལ་ཡེ་ཤེས་ཏིད་ཉིལ་འཁོར་སྨྱན་འདེན་བ་ནོ། ཧིཿ བདེ་བཅན་དང་སོགས་མཐར་ར་ངང་ 
་གཞིའི་དོནུ་མཁྫལ་འབུལ དུལ མས་དབའ་བྷན་བརྩ་གར་པར་མོས་མཛོད། „$ཿ འདད་ོན་ཚ་ལྷ་ལ་ཐོག་སྨམཔསཿ ་ི་ ° སས་མཐ་ད་ 
བལ་བའི་ཀློང་ན། ཀ་ད རིར ལྱ་ཤིང་མ ངག ཉོངམ་རིན་ཆོན་འབར་བ གབཅམ་པ་འད་ཏད། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་པང། འཇའ་ཟེང་ཐིག་ལེ་ལ་སྤྱུ་རུདྲ་མ་མཐའ་ 
བུ ཐག གསལ་བ དངསའོདཔི་འྱུར་བཙོ་དཔག་མེདདམ་ལ་དབབེརམེད་ཐབསྒ་ཤེས།ཁ་སོད་སི་ཚོབྲ་བུ། མ།ཁའ་འགོཚེས་སྐྱོང་དང་བཅས་བའི་སུ་གཡུང་ཐུགས་ 
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པའྱི་བགབཞེསྱ་སུབུས་དདནྫ༔ལ། པྱ་དབྲརྷཝ་རྩའི་དཀར་བགེ 

ཟ་ ད་བཛྲལྟ་གྱེདཀང་བཞྲེགསབཏང་། རངགའུང་བགེགས་བྱརད། སྦྱབས་པབས། ཐོབས་ལང་ 

དྲ མ་བོད་པའི་དང་པོསབུ བླད། སྐྱབསསམས ུ 

གསུམའཛད་པའིདབཔས་བཔཔ། གཉིས་པས་ཚོག་ཏདེ། གའ་པསླ་མབདབམམགན་བགྲ་བཞག་བདབཔྱར། སྭ དྲ། རི 
རྣར༽གཀྩྕསྣྫྫྫང་ 


ཙཾ ལྟརམཇཾདཔའི་ཕྱག་སྲོལ་སྣདསྟེ་ རམད་ལོག ༡ ད་བ་ི།འོ་ར་ཁ།༡་རར་༡< .ཱ 
སྣདསྟིཐུདམདིུགས་སུབརྒྱུད་པ་སོགསཀྱིས་འདེ་བོན། སྟར་མཛོད་ཉིན་སྣ་པདོ། 
ད 


།ཡ། 


༧༡༠༥༨༩༡༠༨༡༣༦༩༩༠༢༩༩༡༣༡༧༣༦༧༧༣༠༢༠༡༧༦༡༢༩༤༢༠༩༤།༥ ༢༠༨༠༨༡༨༤-༨༢༤ 


ྣ ། །པ བྡ་སྟིང་ཐིག་དབང་མོ་ཆེའི་མཚམས་སྱེ་ངེ་གསལ་བཀོད་ངིན་ཆེན་ཕྲེངབ་བཞུགས་སེ། །ན་མེ་བུང་བ་བཛ་མེ། འདིང་བྨ་དབཛ་སུབ་ཐོབ་བྱ་དྷ་པའི་དྱིལ་འཁོ་དཛྲུ་སལ་ཝན་གྱི་སོབམ་གཞུག་པར་འདོད་ན་འདིའི་དབང་ཐོབ་ 
ཆིད་དམ་ཆིག་ལ་གནམ་པའི་ཐོབ་དཔེ་ཆེས་དང་པོདཀིལ་འཁོར་བཤམས་བཀོད། ཡས་བང་སེགས་མཛོདདརད་བཞིན་ཚུལ་ཝྡནྭ་ལག་མ་བཅས་ཐུབནས། ཡེ་གསང་གི། བྱཱམ་པིག་འཇོན་ཅི་ས་བདག་དབངྱ་ངབ་ཏེ། སྫིན་ཁེདདབང་པི 
སྐབས་གུ་བབས་བ་ན་སྲེབ་མ་རྣམས་ཕྱགདངབཅས་མདུན་དུའཁེད། སྔེར་འགྲོ་གླད་གཏོར་དང་དཀར་གཏོརོ་མཚོམས་སོལ་མོ་ཞྲིཾ་པལ་ཕུལ། གུགུལ་བདུག་།། སུངསཐུན་བྲབ། མཚམས་རྔམས་དང་བཅས། དཱུཾ། .རྟདགསུམ་གུན་ 
ཁྱཐ་སེགས་ཀྱི་སྲང་འཁོར་དང་མཚམས་བཅད་མཐར་རོལ་མེ་བཞག །འདའིབརའཚོགས་བས་བཉམམ་འདོན། དེ་ནས སོབ་དཔེནྱ་སིས་མདའ་དརམེ་ཡོང་བཏགས་པ་རིམ་བནིན་ཐོགས་ལ་གཡབནས་ཇིལ་བསེལ་དང་བཅར། པྲུ དནི་ཐབས་ 
ཤྱི་ཧེངཀཏ སགསྐནས། སྤིན་གོལ་དཔོས་གུབ་སལཿ བངཅི་སེ་གབནས། འོནོནམམཁའིམཐའ་དང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་སུན་བབ་བདག་གདོདམའིསུངསྦྱརས་པྱད་བཛུ་ཚལ་ཙི་ 
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གའཕང་ངན་པོཆ་ཐོབ་བརྩབ། དེའི་ཆད་བགས་གཏེང་ཉྟངཐིག་དབངམཆ་གསན་དགོངས་པའི་ཐུགས་བྱལེད་གསལ་བཏབནས་གསན་པརཞུ། དེའགཞི་བྱ་ཚུལབྱིལྱུས་ཅུངཞིག་བརྲདནཿ ༔ 


༨༣༣༦༣༡༣༥༠༣༽༦༡༦༦༧༣༢༢༠ 
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པ ཡི ༄། །འཁོདདྭ་འུགས་པའི་སེམསཉན་ཤི་གསན་གངཡང་ཇུང་ཧྟེ་སྐད་ཅིག་ཉིདལ་འཚང་རྒྱབ་ཐེཚོཡ་མེདདོཿ ཞེས་དང་། ཐོས་པས་སེམསཉན་སོལ་བརའ་གྱརཿ བྒསམ་པས་འཇའ་ 
ཌྷ འྲསམབའ་པདའགུབྱ་ བླབས་པས་དངོས་གབྲནམ་གཉིས་བཏེསཿ དང་བཙོན་སཱིད་ངེ་འི་ངང་དུ་བསྲབ༔ མ་ངོངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཐརལམ་བྲགྲོདཔའི་གོཆ་ཡིནཿ འདལས་ཝག་པ་་་ 
¡ ༢ །ཡོདའེ་ཀནཿ དྲེ་ཕི་པའདི་ལ་བརོན་པདྱསས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐསྤ་གོལྱ་གི་དྱཀིལ་ལབོརཆེན་པ་གཏེད་སྟོན་རིག་འཛིན་གྲུབ་དབང་ཆེན་པོནས་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླམདམ་པའི་བདད་་”" 
ཤཱ རིམ་པརཛྱུད་པ་ལ་དམཚེག་གི་སེལམ་ཐུགས། ཐིན་རླབས་ཀྱི་སོ་མ་ཉམས། གདམས་ངག་གྲི་དོདམ་ཡལ་བའི་དབང་བསྱུར་ཟབ་མོབསྩུབ་པ་ལ་སྲབ་དཔན་གྱི་བགྱིབརའོས་བ་རྣམས་སྔེན་ཏུསང་ནས། ། 
--@ 


[བྱེད་རང་སྲཾབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོསྐལ་དུ་གྱུར་པ་དབངབསྱ་ར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ། ཞེསམརྫལ་འབུལ། དེནས་དཀྱིལ་འཁརྦ་གི་གཙོ་བ་དདྱ་པཔ་དཔོན་དབེར་མེད་བ་ལ། བོགམ་པགསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་” 
ཟློས་མཛོད། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་སགསརྗེསརློས་ལརགསམ་དང་། སྲོབ་དགོ་ཅིས། ལེགས་སྟོ་མལ་ཝན་སེགསནས། སྐྱབས་སའགྲོ་བརྱ་སིས༔ བག ཞེས་པའི་ལན་ཏུ་འདིའི་རེས་བོས། ། 
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ལེགས་སཿ ཞེསདང། དྡེནས་ཕིནངགསངགསུམ་གྱི་སྐྱབས་སྲའགྲོབ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །ཾསམཛམསསྩར་ལབུརཔགདོཇེཕ་ལལ་ལྟར། ཞམོཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངྱ་བང་སེམས་ཉནརངྩལ༔ 
བདག་དང་མཐའ་ཡས་དས་གསུམ་སངསྐྱ་ཧསྣྲ་མསཿ སྐྱེབ་འདིནས་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབྱ་ི་བརྔ ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམབུས་པས་སུབས་སུམཆིཿ ནཔརྟད་ཨྱཞསཝའོ་བདི། ནམོཿ བླམ་ཡི་དམ་་། 
/ དཔའབོ་མཁའའགྲོ་ལཿ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དུས་མེདྱ་སེ་འགོནམས༔ ཚེ་གཅིག་འཇའལསཆོས་སླའི་འབྲས་ཐོབ་ྱ་ར༔ དབྱེནམེདངད་དུ་སྟིདནས་སྐྱབས་སུ་མཆེ༔ གསང་བ་ལྟད་སུཐས་སུངཔྲོབནི། ། 
_ནསོཿ རང་ལྭསྣརམ་དགྭ་ལ་ཡི་ཕྲ་བངའདིར༔ གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་ཡེནས་སངདསྤྱ་རས་བཁུགསཿ ཕྲདཔོ་ཝ་དགརིགས་ཝའྱི་ཧ་ལ་བ་གསལཿ ༼བམས་ཝ་དགཔ་ཡམ་ཝ་བདེ་སྟོངྱ་ཧསཿ ༔ 
རྩརླུར་རྣམ་དག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དུག་ཝརྣམ་དག་ཡེ་ཤེར་ཕེ དྲིལ བྗྲོད་མེད་པཔགསལ་འངསམས་ཀུན་ཏུ་བཟང༔ རེདོགས་བྲདོར་གིས་འཛིན་ཡེད་བཞིན་དྲ་ གང་ཤར་བདེ་ 
སྡུགཚོས་སླུའི་ཕོལ་པ་འཕྱོ༔ མ་བསྒྲབ་སངས་རྒྱས་སེམས་ལ་སྒྱབས་སུམཆི༔ཱི སེཾཾབལནགསུམརེ། དེནས་དབངགའུང་བདིན། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམསནས། སེམས་བརྐྱེདམཛོདཝ བད། དེནས་ཕྱི་ 
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ཏོག་རྣམ་དག་སྟེ 


༣༡༩༤ 


ཁོམ་གནས་བྱཧདཔ༣ 


པ་་ 


༣༤ 


།ནངགསངབའི་སེམས་དསྱེདཔ་འདིའི་རྗེས་བློས་མཛོད། རེ བདག་གཞན་ཐུས་གསུམ་དུས་མེད་སེའཛྡོརམསཿ མདགེ་བྱཅ་ ལ་ས ་དུ་མུངཅང་༣ ཨ་དིག་ལལོར་ལོ་ཀུན་ 
$ ཡང་དགསཔས་ཆུས་ས་ལདབ་བཀོད་ཡིང༽ གསང་སྔགས་དག་པོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརབླསབ་པརྱ་བྷ༔ འཁོརབ་དོངནས་སྲག་པརསེམས་བཅེདདྲོ༔ ང་ ཊཱ 
མིང་ཡང་ཡེདཔར་བདཅིང་ཡུལ་འབྱིན་ཏེཿ རྣམ་མཁྱེད་སངྦྦ་རསྱ་མུནདུ་ཐོབ་པར་ཞོགཿ དག་པྷ་དམ་དྭགྱ་མུར་དུ་སངསྱ་ཧས་ཤོག༣ དང་ལྟང་བྱང་ཆུབ་ མས་བ[སེདཔདི། པཱུཾ་དཱིཿ 


ད་སོང་གནས་གསུམ་པི་ 


བདག་དངམཐའ་ཡས་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ནམསཿ ཡེ་གདོད་ཉིདནས་རངསེམས་གྲུན་ཏུ་བཟངཿཅ ཕུང་པོལཝ་ནི་དེབཞིན་གཤེགས་པྨ་པཿ འབྱངང་བའི་ཁམས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྐ་མོ་ཝཿ རྒྱུ་རྱེན་ཡེནས་། ° 


གསྐེས་བ་ནི། 


ཤཿ བདག 


 རང་བུང་ལཱ་ཡི མྲ རང་གསལ་རང་ཆསལུནྲ་གུབ་གཞུག་མའིསེམསཿ རུང་བའི་ཡེ་ཤེས་འཁོང་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་ སྨྱིབ་གཡོགས་གུན་བྲལ་པདདུསེམས་བསྐྱེད་དོ་ གསང་བདེན་ྱིསེམས་ ་ 


་གཞནའདས་དང་དྲ་ཀམ་འོངས ཀྱི༔ སངསྱྱཧས་སེམསཅན་པི ངདུ་བརྟགས་པ་ཅོམཿ སུནཾ་བདེནྒཡེད་འཇའ་ཁྲས་སྣང་སྟེང་གཟུགས༔ གསུངི་གྲགས་སྟོང་དདེན་ 


༠ 


པ ༨ ༨ །གྱིས་ཁེངས་པད་ུརཿ་ ཐ་ངྱ་བཔས་པོལདང་མོས་འགེལ་འཅསཀིསྦ་བིན་དབབ། སླབས་འདིང་གཞུངལས་ཕློབདཔོནགྲིམ་བདག་བཡྱེད་གསལ་བཏབགསུངས་ཀྱད་། བྱུཧཱད་པའྱི་ལག་བྐཞེས་ལ་མློབ་དཔོནདང། སཱོའ་ 
 མས་ཡིད་ཊིདཡིགས་གས་གདོདཤས་ཕྱེ་གབའིརང་ཞིན་དེས་ཁབ་པར་གསུངས། དྲེ་ནསྭ་སབདབོན་གདོདནས་ཡེ་ཤེས་ཊི་དཡིལའཁོར་ཅེནཔོང་གསལ་བཤིན་པ་དད་། མདུན་བྱསིད་རིག་འཛིནྱ་ཧ་མཚོའི་ལྷ་ཆོགསྣནམས་ཚི་ 


ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གིས་བསུལ་བའེ་གདན་གསུམཧང་བའིདབང་གི་ལྐུ་ནམས་དང། སོབདཔོན་པླདྨ་བཛུར་གསལ་བའྲི་པག་གི་བུམ་པརགསང་སུགསཀྱིལ་ཚོགསྡ་ནམས་བཞུགས་པའི་དབང་བེདཿངྷ་མས་ 


ཀྱི་མུསལ་བསྐུར་བསཡུས་9ྱ་སླིབ་པ་དགནས་པུརྡོརྔ་མངོནཧཱ་གྱད་པའི་མོས པམཛོད། །ཧཱུཾ། དདི་པད་བྲང་གོགསནསུམ་པ་ི་བོར་བཞགལ། བམཆུབཏུད། སྨོནའམ་དངརབ་གནས་འེ་ཏོག་འཛོད། ཀཱ་ཡསུ་་ 
| པཱ་ཏྱིབ་སགས་བཛོདོ། ཤོག་སརཿསིའི་དའངའེ། དེནས་རིགས་འདུས་མྭང་གུ་རུའིགསུང་ཡི་གཟིའྱཐུལ་ལས་ནརབའི་སྟིང་ཞྲེག་གགས་བམ་ལས་གསང་པགས་ཡི་གཟུདའི་ཚོགསཆབལརབབསན་ས་གསུང་ " 
 དབ༨དགལ་བསྐུར་བས་དག་གྲི་སྲིབཔ་དགནས་གསུང་རྡོར་མདོནདྲུ་བས་པའི་མོས་པ་མ་ཛོད། །ཧཱོ། དནི་པླང་བཛང་ཡབ་ཡུམ་སོཊམིས་མཟིད་པར་བཞག་ལ་མཐད་སྒོན་ལམ་བབགནས་བད། ཡདདྱཀི་ལའཁོར་ 


རྣུམས་ལསརངབུང་པེ་ཤེས་ཀི་སུམདམེགཅིག་ལག་ ལགཉིསམཆེདྱཀྱི་ཙུལ་དཱའཕོསནཱས་ཁིདངད་ནམསཀི ཀྱི་སྙིང་གར་ཐྲིམ། ལྷ་དབང་སེམས ལ་བསརབས་ཡིདྱ་ཀྲི་སྲིབ་པ་དག་ནས་ཐུགས་དྡོང་མདོནད་གུརཔའི་ 
ཆོས་པམཛོད། །དེནསྭཿྲཀིརྣོམས་རིམ་པར་ཐོགས་ལྟིང་གངདཞྭག །ཧཱོ། དདི་པླདབཛཛ་ཡབ་ཡུམ་སོགས། ཡྒཔད་ཡོངསྔངོགས་བསུར་མཐད་སྨོནཱམ་རབ་གནས་དང་བཅས། དེནས རིགས་ཝ་ཡེ་ཞེས" 
ལདངཕ་པོལ 'ཕྱིནདྲུག་གི་ངབོདརགས་༠ྱི་ཕྱགངྒྱས་དབངཔཕྲུང་པས སསྤྱ་ཧུས ཡ་བ རྩལ དང་དབྱིམེདཔའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ ཡིདལ ་མངའབརེས་ ནས་ཕྲིན་ལས་བབྱབམས དབདདྱུ་ཁུར་པའི་མོས་པ་མཛོད།། 
ཙུ། རིཤའཇིནྱ་ཡེས་བུ་ཡོགསྣནས། ཞྡིཿཆས་ཚངམའི་ང་དང་། སབམ་ལ་མངང་གསོལ་གཞུངགསལ་ཏག། པངཱ་པོལ་མོ། དྭག་མད་བཟཅས། རཱགཿསྒནཁས་གསོལ་ལ། ཛཾ དྲའི 
བྱབ་བདགྲ འརའཆངཿ སོགསས། དབངདང་ལྡནཔད་གུར་ཅིག༔ བད། དེནད་ཕན་ལས་ གཏོརམའི་དབང་གི་དོད། ཡེ་ཤེས ལས་དངའཇངིགརྟེན་ཤྱི་ཆོ ཅོསྱ་ཕྱོང་བླ་མསྦཀི བཀའ གཏད 
པན། ཛཱུ ཏྱ མྭ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགསྦ་ཡིས་གཏོངལྷནམས་མགོརབའག །དེལྟརགནྣས་སྐབས་སུལས་བཞིའི་ ཕིནལས སླྲུབ་པ་དང་། ༨། མཐའཐུགྱབངྱརུབྱ་བུབ ་པའིབརྒ་ཆདསེལ ་བཞྲི་སོང་གྲོགས་” 


- 
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༄། །ཡམཛདཔརམོས་ལ། །དྲེནས་ཡང་གསུང་དབངབཞི་ཡོབས་ཛོགས་བསུར་བནི། ཧཱ །དདནི་པྱད་བྲང་སོགས་རོརེ་འཇངྲི་མྱུས་བོང་ཞག་ལུ། དྷེ་ལར་དབང་བཞི་བླཔར་བས་སྤིབ་བཞི་ ། 
དག། །རྒྱུད་བཞི་སྨིན། ལམ་བཞི་འབྱོད། སླ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོནདུ་གུར་པའི་མོས་པམཛོད། །དྭ་སར་བླཟས་ལཱང་སྱིན་པནི། ཤཱུ རིག་འཛིན་པྨ་དྲ་སཾགས་ཧིསླ་བེགས་བཟམགོར་བཞག་། 
ལ། སོབ་དཔོན་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས་ཕྲེཔའརྲེས། ཁྱདརངརྣམས་ལྷུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཛུ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁོར་བརམོས་ལ་སྔགས་མདིའི་རྗེས་ཟློས། ། 
གཙོའཁོད་སྱི་དྲིལ་གྱི་སྡགས་ཚན་གསུམ་ལན་གསུམ་གསུམ་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་གསུངངེགས་སྲགས་ཏི་ཀྱིན་རླབསནུ་སརྩལ་མཐུ་སྟེབས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ དལ་འཇུག་ཅིང་བྟཏན་པརྱ་གུའ་ཅིག །དེནས་དབང 
གི་མཐའ་ཏེནྱཾ་ཧལྲ་སིད་རིན་པོ་ཆེ་ས་བུན་ཉིན་པས་རིག་པ་འཛིན་པའི་འཁོངལེས་སྱྱར་བའི་རྒྱལ་ཐ བས་ལ་འཁོདནསཊམམཁའངྲི་མིདབ་་གཞན དད་འབདལ་ལནྱས་གབ པའི་དབང་ཐོབ་པའི་ཕོས་པ་ 
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མཛོད། །དཔཱ། གསེང་བྱི་གབོངལ་སོགསརལ་སྲིདཀི་དབང་ལག་ཏུ་བཞག། །དམ་ཅིག་གིའསབ་བྱ་ཕིན་བནི། དེ་ལྟར་མལྟ་ལྲར་བེདྣ་རམས་ལ་སེགས་རྲོད། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ༈ 
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༧༩༤༤ ༦: 


} ༨ སསམ་སཔ་ ཀལ་་བྲོ་། ེ༽ 
དྭགས་བཀྲཤས་ལ༡མ་གསུངས་མཐང་༨ཡ་ཡ་ལྟད་ ོྭ ༄ྐྱྲ་ས་པ།་ བས་བ 
ཁྱ ༣ 4 ༡༡༩༠ ཌན ༠༠༩༤ ༨ `; ༡༩༩ - ༦ ` ང་ར ་པའརེ་འེ།: མྲ རད ༣༥ ེ གརོ་པང། ངལ་ད་ད་པས། ི་ 
གུསང་ཐུགས་ དམ་ཡགདཔ་ོལཔ་ཆོན་དབཛོདབཞིན་པ་མསིསས་བྱསང་ཉམ་པའི་སེདས་ིའེིས་ཟོས། གུ་བོས་ ལུང་བགེབ། དབང་བླབ་པ་གས་པར་ བ་པར འབག 
༡༧ ༡༠༧ ༢༤ ༧༡༠༠ ཀད གསས རེ 1 རི ཅཅ 
།བསོདནམས་བདི་ཡིས་སོགས་བརྗོདལ་སོབམ་ཐོལ། ཏྟེན་དང་གཏོང་མའི་སོགས་བླམའིས 


ཙིྷ་གིརགིོལ་ རྗོར རའོ ལ་ི་ལ་མ་མ་ མ་མོལ་སྤ་ཅས་མོ་འོ་ཕོལ་ལ་ཤེི་སྡེ་ིག་དོབ་མྩོ་རོལ་གས་པརྡ་བབ་བཡོད་བསད་གོག་ཤྲི་་བོསས་ཐབས་པའི་ 
འཐིདཆེ་ཉོག་སི་ད་བ་ཡིལ། དེ་ལཝར་བཅོར།ལན་ཧེའུ་ཀ་པདྨ་བྲ་སད་སྒྱ་ཏས་ཐོད་པྱ་པ་ལྕ་ཀྲི་སི་ང་བྲག་དབང་རེ་ཚེ་ལགས་པད་བུབ་བ་ཡྐད་པས་དདག་གྲྭ་གབས་སུབབས་པ 
ི་ོགགསཉིལ། དི་ཆརབཅོ་་ངཀ་ད་བོས་སབོདྱ་ྱི་ཧགདབངཔོ་ེལསཔརྲའ་བམིན་ཕས་དདག་གྲིགབསན།བབས་བཞི་ 
ལུས་པ ༣༦¥ ་འ ༦༡ ༤༣ ༨ ®$ '¶ "¦ - སྟཊ་  "} ༦ ༢༨༢): 
ཅྱལ། ཞེས་མཉཔ་འཐུལ། སྨར་ཡང་པས་ལོངས་སྩོད་དགེྩ གསཅས་དག་ཆ། གདདྱ་བམཔབཅུལ་སྲིལ་པས ༨ །'ཕཱོ། ། 
༽༽ བག ÷་ ཿ 

པ་སྱོརའདིའངསི་ཏུ་བདྨའི་མིང་ཅན་ཁྱི་མ་བསླང་གསུམརྣམ་དགད་།ཤུལ་དགའ་ལྡན་ཧེས 'བྲེང་དཾ་བླ་མ་འཇམ་དངྱངས 
།། 


ˆ 

ཙཱ པཔ ་ སེ ༢༡ ༥" -ས༽༄་ ། ༡ ¶ ༥ གས རུན གཏ ༢༩༠༩ ༣ 

| 3 བསླ་དབོབ་པའིདགྱེ་ར་ཐམས་ཅད་མཁའ་བྱབ་སེམསཅནམྱ་ཐུརྡ་མས ཊྱི་དོན་དུ་བྲས་བསྦྱ་ཧས གདབ་པརམངོ་ 

¡༧ 8 ངས་པ་བྲ་ོྱས་རའོ།།ཞེསགཏརདུངགདས ས་དོན ི་བཞིནགཞིངབཞག་པརྱིཞིགགོ་དའིཆེདད་མཚམསབདིངངནི་ི་མིངན་ཡིས་བྲ 
ཞེདངོདབཀོད་པ་ནོངས་བ་གངམཆིས་ཀྱུན་བཟང་ཀློང་དུ་བཟོད་པར་གསེལ་ཞིང་། དགེ་བསའཐོ་ནོན་ལབོར་བ་དོང་ནས་སྤུག་པད་གྱར་ཅིག །ང་ཡནྷུ། 


བསྟནའཕེལ་ཧི་བཞེད་ོདབཀོདཔ་ 


པེ །དག་མངབགིའི་དབངལཞི་ིན་མབས་མུར་འབབསྤ་བི་དབང་བཤདདང་མཆོམསཿར་བུགས། །ནམ་མཁའདངམཉམ་པའིསམསན་ཐམས་ཅདབུངའཇུག་མུ་བཤེ་དངཕེ་ཤེས་ལ་ཡི་བདག དག་ཏིདྱལ་གོ་། 
འཕ་བབོབ་དྲ་བ་སུམ་པ པའི་འདུན་སྲདག་པྩོེ་གཅིག པའི་ངང་ནུས་གསན་པར་མཛད་འཚལ། །དེ་ཡང་དལམ་སྐབས་སྲ་བབས་ པའི་དབངབསུར་བབམོལས་ཀྱངཌེས་ཟབ ་པ་འད་ཉི་ ༈། ཅཿྭ་ཧཱནྱ་ི་ ཀ་སོབ་དཔེན་ 
ཁཆནཔ་སང པསྩགས་གྲུ ཉིས་བ་དཉིད་གཡུལ་བྱ་སྱི་དང་བྱེ་བྲག གི་སྣངཚུལ་དུ་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ བོ་ཨིྡྷ་བྷ སྷུཿཁོ་ཆོ་བཱའབུམ ་དངབཅས་པྲ་བུགསྔརེ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་འདུལ་ བརདགོངས་ཏེ་ཏྷན ཤའི་མཚོ་སིང 
ཅད ༨་སོན་ ཅསམ་གོག་བླའིསཔོའེ། དུས་གསུམྦྱ་ཆལ་བཟམས་ཅདྲ་ི་ཐ ཐུགས རེ་གཅིག་ཏུབསྡུས་པའི ་ཧེང་བུནད་བྱངདྲོམཚདར ལྭ་སུཆེན་པོའི་བཀོད་པརབྱས་ེ་ྲ་ཐུངསནས་གསང་སྔགས་བ་་ 

མད་དོ ་ཐོག་པ་མཆོག་གི་ཆོས དབརམ་དདཅིངའས་བལག་པའིམམ་ལ་ག པར ཏེ ཞཱ་ཝ་ཅཾས་ལྟབའིཚོགས་ེས་གཞུན་ཡིད་བླསཿ བདཔའིཚུལའཆོས་གོ་ཡུ་ཅནནམས་མི་འཇིགས་ཕོབས་པ་ 


གདོཔ་ལྔའི་ངངོས་འ བ་ཝའི་དངོས་འགེམས་པར་དགོངས་ཏེ ཡེ ཁ་བཅན་བྱི་དཐུས་ལྔེ ངེས་སུ་ཡ་བཆོསརྒྱལ ཿཡ་ངཆོས་རྒྱལ་མེས་དཔེནརྣབ བ་གསུམ་སོགས་ཀྱང་གུརུ་ཉིད་དངཐ་ཡི་དད་བརྨ་ས་ཡི་བཀོད་བ་ཅམ་ལསྒྱལ ་བརིགས་གསུམ་བྱི་ངོཔོའི་”་ 


¡ 1@:¿  $8:22 ༠༧ 


རྣམ་པརཡོལ་པ་ ་ཐོའི་སྙན་ཤལ་དང། སྲེད་བཅནསྲམ་པོའི་དུས་སུ་བོད་ཡུལ་གངས་རིའི་བྲེངབ་འདིཉིདདུ་དམ་ཚེས་ཏི་སྤོཞཡེ་ཝྲར་བའིད་བུབརྙེབ་པརམཛད། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཏན་གྱིས་དམ་པའི་ཆོསྱི་སྲོལ་ 

བཏོདཔའྱིཧིརྱཧཱགདནས་ལོ་པརྩ་ཕིས་མཆོག་ངི་སྟེད་པ་དང་། ཁུད་ཡམཁཤཔོཧཛཱརཱས། དུ་ལས་ཀངྱ་ཁདཔང་ཨི་ཡོདྭཏན་པག་པར་དཀའ་བའིམཐངས་ནཔ་ཨོོ་དྱ་དབ་དཔེདཆེནཔ་པྨའབུང་གནས་སྱནངས་་ 
| དེཉིདྱ་ཙི་མཚན་དཔེའི་ཉིའོདའབུམ་ཐག་ུ་བརྡལ་ཞིངབོད་ཡུལྱ་ཀི་ལོག་བཤསྣ་རམས་ཀྱིགས ངསྤ་སུན་ཕ་སུག་བོདྱ་གུར་པའི་དྲ་བ་ཡང་རྩདནས་འབྱིན་བདམཛད། དབལམ་འབྱུར་ལྐུན་བྱེས་གྲུབ་བའེ བསམ་ཡས 
ལ་སོགས་གཙུག་ལ་གཟང་དད། གདུཔིལི་བདུན་སོགས་དགེའདུད་གྱ་མེ་བསུགས། བཀའ་མདྩོ་ནདམཐའ་དག་བོད་སྐདདུ་གཏན་ལ་ཐབ་ཅིང་རྱལ་པའི་བསནཔ་གསལ་བཡས་ཀྱངགསལ་བའཕུལ་དུསཛད། 
ལྤ་སྲིན་ས་དུངས་པརྣམད ྱང་རྡོངེའིཆིག་གཉེནཔོས་དམ་ལ་བཞག་སྟེ་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་ག ནས་ཀྱི་བཅཾས་སུ་ཡང་ཤཔཉྙོནུབབྱ་དབུས་ཏེ་ས་འོག་ས་སྟེང་ཐ མས་ཅདཆོས་དང་ ད་གཏ་ཡིམ་བྣསངསན་སམ འོཔས་ 
ལུང་ཟིན་གི་གངཟག་སོ་སའི་ལས་སྒལ་དུ་ཕི་སྣངབའིཧྱ་ཡིས་བརྟབྭེ་སྙིགས་མཁྫ་བདོའི་དུས་སུམདོ་ཕྔགས་བསྐན་པའིརྒྱལ་མཚན་བསླེངབའིདཔལཏུྱིན་ྱིས་བརླབས་ཏེ། དེལྟད་གནས་དང་གདཐག་གི་” 
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| དཀྱིལ་འ 


བཞེསྦུན་མོངམ་ལིནཔ་དྷེ་ལུརལ། དདག་གྲི་གློནས་མུས་པག་ཡིདགསུམ་སྱི་ལེད་བའི་དངབཆེན་པོའི་བོསདྲ་ཅིལ་འཁོར་གཙོ་བོདཔྱ་ལོབདབོནདའེརམེད་པ་ལ་གསུངསགས་ཟབ་མོའིདབངབྱཔར་ཕོངསས་་ 


ཐི འཛམས་པ 


; ཛྫོགས་པའཀཁུ་བའི་དྲོན་དུ་དཔོས་དང་ཡིད་སྡུལྱ་ཧྐལཚོསྲ་དངས་པའི་མཌལ་གནང་འཚལ། །དེནས་ཐོགམར་དབང་ བམོུ་བཟིདནདྱུ་སབས་སུ་འྲགོ་བདངས་མསབ་སྐེད་བ་ལྭསོ་བདཔྒོན་དང་ཡི་དམ་དཀིལ་ 
༡ འབོད་གིལུཆོགས་ཐཔ་དདཔའི དདུགསོལ་བབཏུབཔ་འདིའིརེསཊྫོབ་མཛོད། ༡ ནས་དང 


ཅུད་སད་གྲིདྲཀིདཔོས་ཕོགཟུཔའཛིནྱ་ཤིས་བྲས་པའི་ཆོས་ཟམས་ཅདངག་བྱ་ཧལ་བཅི་་ 
ར་དུ་བསེད་པའིིམ་པ་བོམས་པསི་སྣང་སྟོང་གསུལ་ལྦིབམེད་ྱིངདདུ་དམིགས་པའདི་བཞིནམཛོད། ༈ །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤས་པད་ཉིད་མི་འྱལ་བྱ་ངས་གདབ་བའི་མོས་པ་བརྙན་པོ་མངོད་ 
༢ །དྲེ་ནསྨ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་ལ་ཡྲི་གྐོནས་དབངམཆོགདམ་བསྡ་སྨིན་བརྡ་བད་བ་ལ་ཐོག་མ་སུམི་འྱགུརབདོཇི་གསུམ་དང་ངོ་གཅིག་བའྱི་ཕིརབུམ་དབང་བླས་པབའི་མོས་པ། 
+ །དེེནས་གསུང་མི་འགག་བ་ཚངས་དབངས་ཡན་ལགྲ་བུགཅུམི་བཟད་བྱནྲ་ཧི་འཁོར་ལོར་དབངཐོབ་པའི་མོས་པ་བྟངན་པོ་མཛོད་ཅིག། 7 །དེནསཐུགས་ཇི་ལྷ་བདངཇི་སྐེད་ 
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མཛོད། །ཆོས་སྲུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་འོ། ལོངས་སླརྒྱལ་བའིགས་ལྔ། སྲུལ་སྒ་པདྨའབྱུང་གནས། དབལ་ཟེན་གྲབ་པའི་དབདྱག་ཀརྨ་པཞྲི། རསཆུང་རྡརྗེ་གྲགས་བ། དབང་ཆེན་དཔའ་བོརམ་གྲིན། ཡུམ་ཆེན་དཔའ་མོ་རོཇྔེ་ཕག 
ཞལ་ཅན། རིགཛིནཔ་ལར་དརནུས་ཝནངགཔྩོལ། འཁོང་པའིགན། ད་བཀའབཟསཝ ག་ག ས་དཔ། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་མགོན་བྲོ་དྔརེ་བེངནག་བོཅན། འདོད་ཁམས་དབད་ཕྱུག་རབྱུང་གིརྒྱལ 
མོ། དམཉན་སྩེས་བྲུ་རེ་ལེགས་པ་ལ་ས།་ གས་པྩ་པ་གསུམརྱལ་བའི་ལཱཚོགསྣ་ཚམས་ཀྱིསྣ་རརའི་མོབ་མ་འདྡིརམས་ལ་མཆོགདང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབདམ་བྱམ་དདུ་སོལ་བརམཛདད་གསོལ། བནཅད་དདུདཔཞ་ལོག་འདཱེན་་ 
སནལས་འཕལྱ་ཏེན་ཆོས་མིན་ཉི་སྣང་བཟམས་ཉད་རངསརདག་པད་བྱིན་གྱིསརློབས་ཤིག། ༈ །དྲེནས་དབང་གི་མ་ཐའ་བཏཏེནྱ་ཧཱས་གདབ་བད་བངགཞོལ་གཞིག་དང་བལ་བའི་ིནྡོརྩར་གམ་གྱི་དབང་བསྒུན་བཞྲེ། ༈ །དེ་རྟན་ 
རྩགསུམ་ཐུན་སོངམ་ཡིན་པའི་དབང་བཞྲི་ཟབ་མོ་བཀའྱ་ཅན་འཁྲུལ་ལེད་ཉིད་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་བས་8ྱིརྣང་གསངབའི་དམ་ཆིག་མཐའ་དག་རྗེས་སུ་རློབ་པ་དང་བླ་མེད་བྱདཆུབཀྱི་བརའདུ་འབྲལ་མདབ་བཔིདབ་དུ་ཙམ་ཡིན་པཔ་བཛིཊསྟམ་ 
བའྲི་ནོགས་ཛེས་བློས། མ༔ལ། ་ཅེསྐ་དགས་ངཞལ་གཟིགས་མའི་དབང་རིམཆམས་རྩོར་འདི་ཡང་སྱིད་བླ། ཏིན་ཧེད་དབང་པོས་དཔལ་སྲུངག་སྦབ་དྲེར་རྤེལ་བ་ཇཾ་གམྐུ། དད 
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སས་་་་་་་་་ ༼༼ཛ 


བླེད་བུངྲ་རུབཆེན་པོའི་གནས་སའདེན་པརམཛད་ཅིད། དེཉིད་ཀྱི་དུད་དངྱ་སབ་ཟབས་་བད་བརད་འཕགས་པ་སྟིགས 
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།མཆོག་བླདདག་པོ་ཐ་མི་དད་པའིིདངདུདབངའཞི་ཛོགས་པརའུ་བའིདོནདུ་གསོལ་བགཏངབ་པ་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། །ཐཱུམ་བདུདའདུལ་སོགས་ལན་གསུམ། དེནས་མདུན་སི་ནམ་ཡཁང། 
བླམ། བར་གྱིཆལསཔསྤྱ་ཧྭྱ་བངསེམས། པྨདདག་བོཁིལ་ཆོགས། ཡི་དམ་ཞྲི་བོརབ་འྱབམས། ཁོག་གིཆལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སོངྱ་བུང་མྣམམས་གསལ་བབྲིདངདྲུ་སུབས་་། 
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ངགཅ་ལྱ་་བྱཆདྱ་ཀ 
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སུཁྲགོ་བ་དང་སམས་བྱསེད་པ་འདིའིརེས་ཟོས་མངོད །ནམོ། དྲམ་བདེ་གཞེགཔ་སོགས་ལན་གསུམ། སེམས་བྱ་ཉིད་འག་བ་སོགས་ལན་གསུམ། དེནས་དདུདརམ་པར་དག་པ་འདིའ 
 ྡརཆལཔོསངསྐཆས་བྱུས་པའི་ཕོགས་ལན་གསུམ། དད་དབངསི་གཞི་འགོདཔའི་སདུདཔིགས་པ་འདིབཞིནདུལ་ངོད་ཅིག །རླབཕ་སངའྱདཔནི། ཚོར་ཀུམངཉདསོས་དངགས་ལསྤ་བང་ 

ལྟག སྙན་འདྲེན་སྐབས་སྤོས་དང་ངོལ་མོདབྱདས་དང་བཅས་ཏེ། ཧྲིཿ ཡུཁ་ཀྱི་མིད་ནེ་རྔ་ཡབ་གྲིང༔ སོགསྐ་ས་ཛབ་ལན་གརུ་མམམ་བནྲ་ཡིསྤྱ་བིན་དབབས་བའིའ༽འོ། །དེལྟར་ཡེ་ཤེས་བདེཉིདབྱང་ཆུབ་སྤིང་པོའི་' ྣ 
རརབྱཏུ་གནས་ཤིངབརྟན་པརྩཾ་ཐཱར་པའི་མོས་པམཛོད། །ཏི་དྲཛ་ཛཛོདལྱ་མི་བོརདཛཾའཞག་ །དེནསསྐུ་གསལ་སྟོངཆྱུན་གྲབ་འདུས་ཚྱས་བལྟ་ཡི་ངོ་བོ་ུམ་བའི་དབངལ་བརྟེནཔ་དད། གསུང་གྲག་སྟོངདརྗོད | 
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སེདཐུང་འ ཇུག་བདེབཆེན་པོའིངོ་བོཀ་ཐཱལ་བདདིའི་དབངདང། ཐུགས་སྟོང་ེད་སྐིདརྗེ་དབྱེརམེད་ྱི་རོཿ རོབྲོདྲརྲ་དེལབུའི་དབདདང་། དེ།བྒོདྷ་ཊིདདོནདམ་སྔོས་བལ་པེ་ཊིསྦ་གིརབརིག་པའི་རུས་དབད་རི་ བཞི་ལས། ། 
དད་པྩོམུ་བུམ་ པའི་དབང་ནི། བུཐྲཔ་ྲོགསལ། བུམ་པླ་སེ་མེད་ཀུན་པཟང་སེགས། གཉིས་པ་བ གསུང་གསངབའི་དབང་ནི། ཐོདཆང་ཐོགས་ལ། སྣ་ངབ་ཐབསྱཀི་སོགས། གསུམ་བཟུགས་ཤེས རབ(མེ་ 
ཤཱསཀྱི་ ་དབང་ནི། རྡོར་དྲིལ་ཐོགསཏེ། སྟོང་དང་ལྟི་དརྗེད་བྱེར་མེད་ོགས | སཔརིག་པའི་ཅལ་དཔངདི། ཁྱེདརྣམསསེམས་མབཅོས་བདམངབབས་སུ་ཀློད་ལ་འཇོ་གཅིག །ཤེལཡམ་མེ་ཡོང་ཟོགས་ལ། ནཱ 
སྦམས་ཉིད་ཀ་དྭགསོགསདད། སསག ཡད མཚོན་བེད་ཚོག་གིས་བདྲ་པད་པདི། མཁོར་འདས སྣཔབའི་སོགམ་ཧྱིལ་ངོ་ཕྲདབའོ། དེནས་དིལའཁོབཟེནཔོའིལ་དབང་ཡོངས་ 
4 རྫོགས་བུརྐུར་བའི་དོནདུ་དམིགས་བཞདི་བཞིན་མཇོ་ ། སེཔདཔོན་པླད་དག་པོདངོས་ལྤིད་ སྟམ་པའི་འདུ་ཞེ་སདང་། མདུནཔསྩེད་ཆེམཆོག་བལླདྲག་པོ འིདཀྱིལ་ཁཁོརྦ་གྲེ་ལ་ཆོག སབས ཡར་མངཡེ་ གཅིག་ 
ལས་གཉིས་མཆད་ཏྱི་ཚུལ་དུངི་བཞིནྣཔ་ ཧུརྣམས་འཕྲོསྣས།ྱེད་བད་ཌྣ རད ++ ི་ོ ༈འོད་ཕྲེང་རལ་ཡབ་ཡུམ་སྲུ་སྱི་ [རྒྱལ་བའི་ཕྱི་ི་ 


མཛ 


3®×„& 


ཧཱ 


རེ ༦། 9 །གཟུགས་ཕོགས་འཇྔོད དཏསགཅོབོ་ི་ལ་ཡ་དད། ླ ཁུད། འཇུམ་དཔལ། ཏམ་སིད། རྱདོར། མཐའའབྲོལ་ཝ། མ་བལ། [བོབཏུ། ད །ེ་ཞི་བཅས་སོའི་དབང་འོགས་པརབྱས། ཟི 
རཾ ལྟང་གུ་དུདྲག པོི་དྱིལ་འཁོརྩོ་སྟི་ལ་ཚོག་སྣྲ་དོསསྱིག་སང་གསུམ “ཕེ་ཤེས་ངོལ་བའིི་སཱངཆ་དང་གཉིས མེདརང་བུང་རིག་པའྲིཀདུ་དྱ་བིདཡི་ཕེདཔརྱ་གུརཔའི་ སཤས་བྟཏན་པམ་ངད་ཧཔ། །དེན་བླཟས་པའི་ 


 ཡུང་འབོག་བའི་དོན་དུདམིགས་པ་འདི་བཞིནམཛོད། །སླེབདཔོན་ཆེམཆོག་དཔལདུ་གསལ་བའིཐུགས་ནའྲི་སྲགས་ཕཐབལས་སགས་ཕེང་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། སའདཔོནྲ་ཤིཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་་ 
÷' ངང་དྣམསྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱེད་ང་རྣམསོདྲག་བོར་གསལ་བའིིཏྟ་རིན་བོ་ཆེ་ཟུར་བྱཧད་པའི་གུར་ཁ་དད་པདྨ་བལླརུ་ཡིགམཐིདནག་ཀིམཐལ་སྟེརདུ་དི་བའི་གིང་ཕྲོབ་བྱ་ཆུ་སརྦ་ཤིས་བསོརབ་ལྟ་བུར་གསལ་" 
པ ཐོབ་ལྭ་ཕགས་ལའི་རེས་ཟོས་མཛོད་ཅིག། །ཕྲེངབ་གཏདཡ། ༦ཡོ་ཨཱཿཧུ་བཛྲགུརྲ་བངྨ་སིདྡྷི་ཧཱུ། འནགསུམ། ཡང་པད་ཉི་ལུའུ་ཡིག་གནས་འྱུར་ཁ་དོག་དམང་པོ་དང་། དེ་མཐར་དགྲ་མགས་འགལ་མྭེལ་་ 
ཤཿ བུང་འཁོར་བགསལ་ཐོབ་ལྭ་སགས་འདྲིའྫིརེས་དོས་མཛོད། ཨོ་མཱཿརཱཾ་ཨརིགསོགས། མགསྒྲམས་ལྡན་གསུམའེ་དད། སྣ་ཆོགས་ལསྤྱགུབཝངབསོགས། དེྱ་ཕྱིནཆདའདི་ཉིད་ར་བའི་ཡིདམདུ་བཟུདནས་་ 


529 


བསྟེན་དང་སྐྲུབཔ་མངོནཨོདལ་སོགས་ལ་བཞིའེ་སྒོནས་ང་གཞན་གྱིདོན་དང་། ན་པ་སུ་ངབའི་མེལཙེ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤེག །དུ༨འདདབལ་ཆས་ཤཏད་ལ། དེནསྲངགཔོའྲི་འིན་ལས་མཐའ་དགལ་མངང་དབད 
བཟི དུྲབོདཔལ་ཆས་བྱས་སྱིན་དངམ་ཡུགས་ངོགས་པའི་མོས་པ་མངོད །རྲུཾ། ཆེ་མཆོག་དམར་ནག་སོགསདང་། རྡོ་ངདངལགས་སྡིགས་གཏདལ། དྲེནསྦ་ཁེདརམས་ཁྱོ་རལ་ཡོངསྤ་ཀི་དབྱཔུག་ 
ཆེབཅནོ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བར་མངའ་གསེལ་ིུར་ཕྱགམཚན་གནམ་ལྕག་ཀྲིདྡོརེ་ཅྱེ་དགུ་པ། ལྕགསཀྱི་སྲིགས་པནག་པོམགོ་དགུ་པ་གཏད་བཉ་མཀྱིས་དྲགསཔ་སཱཾ་བརྒྱད་ཟིལ་ྱི་ས་ནོན་དབངདུ་བསྫུས་དམ། _ 
ལ་བཞག །རྒྱལ་འགོངདམ་པྲི་ཐམསཿད་མ་དང་སྱུརམ་འཕྲད་པ་ལྟར་གཞོབ་ཐུལགྱིས་བསྲེགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། །།བློ་ཧལ་ཀུནྱ་ཀི་སོགས་དང་། གནམ་ལུགས་སིགས་པ་སེགས་བརོད། ལག་གཡས་] “ 
ནདགཏུད། དནས་མཐའ་བཏྟེན་གཏོང་མའི་དབང་བསུརབ་ནི། གཏངམ་ཧྤི་པོའབཞག་ལ། གཏཏངམ་འདི་ཉིད་དཔལ་ཆེ་མཆོག་གུརུངག་པོ་བླང་ཐོདྲཔང་ཧེརུག འི་ིལ་འཁོར་སི་ལུ་ཚོགས་དངོས་སུ་གསལ་ 


༨ ཏིད] 


བ་དེ་དག་གི་གསང་བ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེརའྲལོས། ཁྱདརང་གི་སུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལཐི་མ་བས་དྡོར་གསུམ་གྱིབིན་རབས་ཐོབ། དུག་གསུམ་རྟོག་པའིདྲི་མ་ཡྱང་། གླུ་གསུམ་གྱེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པའི 


༢ 
ལབ 
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༨༨༧ པི 

ཌོ 


¬--------------------~-~ ----< ངཱ = རཾ 0 ་ 
ཤོ ༦༦། །འཕད་མངོདདུ་ྱགདྒ་རུབ་པའི་མཆོག་དང་བུནམོང་གི་ དངོསྲ་གུབ་ཆརལྟར་བབས་ནསྱའིནྱ་ཧིསབླ་དུབས་བའི་མོས་པ་རེ་གཅིགཏུ་མཛོདཅིག །ཆོས་སླུ་སྣང་བམཐའ་ཡས། ལོགས 

¦ ལཾ 7 ས། ༥༢ ྨ ས་ བ་པོ 2 ༡༡༥༥ ༡༡ ངོ རྨ ༢༨༡༠ ༨༩༡༽ ༨ > "༡༤ ་ོུ 

ཤི སུཟུགསྔརརཡཔོ། ཇུལྦ་པབྦ འབྱུང་གནས། མཁའབ་། བདཆནྱ་ཧཱལ ཡ། མངའབདགཆོསྤྱ་ཧལ་ཁྲི་སོང་ཝེའུ་བཙན། རིག་འཛིནདོ་རྲེངག་བྲོ་ཕིན་ལས་འདུས་པ་ལསརམ་བདེ་བང་ལ་། ། 

བཀའ་བཟསཆོས་བདག་བྱདཔར་བཅས་པའིདཔལ་ལྡནྲ་བམ་དམཔ་རམས་དང་། ཁྱད་བརདུདཔལ་ཡེ་ཞེསྲ་ཀཱི་བོ་བོཿ 

ཤི 


ཆེན་པོ་ཕོངསཀྱི་སྐྱེ་དཔལ།ཁྲག་འཐུང་བངླདྲགཔོ་ཏྲིལ་པ། ཡུམབཅོམ་ཝན་་ 
ཙ། འདས་མངོཇེརྣལ་འབོརམ། ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཆེན་འབརབ། འཇམ་དཔལ།ཁྲོས་པ་གཞིན་འི་གཤེད་པོ། རམཆོགྱ་ཧྱལ་པོ་ཧྲཱ་ཀ་དཔལ། གསང་བདག་ཕྱགན་དྡོརྔེ་གཏུམཔོ། གནོད་སྱིནཅེནཔ་ ༦ 
¿ ཡཀྲཡེ་དབལ། རིགསབཞིའི་ཌ་ཀི་སཱི་ལཱ། རངབྱུང་སྦལ་བའིཁྲོ་བོ་བཅུ། བདུདའཇུལ་གིངཆན་སྲེ་བཞི་ཕབ་ཡུམ་ལསོགས་པ་གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལས་དངཚོསི དཾ 

རྨ འདྲིརམས་ལ་གནོདཅིངའཚ་བའི་དྲག་བགགས་བདུད་རིས་ལོག་པརལ་བའིའརཆདཏེརའཆོཡི་མཐུན་བའྲི་གོགས་ཐམས ཅདལས་རམ་བརྒ་ཧལ་བྱདྱ་ནཅིས་བླ་དབྱང་གསོལ། གནས་སྐབས་སུཆ་ དཔལ་སྟནགུགས་དང་ 


འབྱོརཔརྒྱས་ཤིངམ མཐུན་ཅེན་བསམ་པ་ཐམསཉདྭ་ཝུནྱ་ཧིསྲ་ཐུབ་པདང། ། མཐརཐུག་བུདངཞིང་འམས་ཐམིདདཔྒཧལ་བའེདའིལ་འཁོར་དངགཉིས་མེདདྱབིངས་སུ་གཅིག་པའི པའི་རྦ་དུས་ ཡངསྦྱརས་པརྱ་གཱར་ཅིབ། ། ། 
ཧུ། འགྲོབ འདཱན་མཛ་དཔ་གསལགས་དབབམས་བྲངད། གཉོར་ཟན་དངོསྤ་གུབྱ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ངོལ་ ནས་འཇིམེདཙ་ཡྲི་སོགྱར་བན་པའིམི 'ཤིགཔ་པརྒྱ་རས་གདབ་པའི་མོས ་པ་མཛོད། ག གཏོར་ཟན་དའ། བཅུད བཅས་ | 
ཕྱིན། དེལྟརཆེ་མཆོགདྲགཔོ་ཀཱིལ་པའི་དབངབཞི་ ་ཟབཡ་ཐོབ་པས་གསངབ་སྣགས ཀི་ཐེག་པྲ་ པིནངགསངབས་བླད པུས་པའིདམ་ཆོག་ནྣམས་ཉམས་མདབསུང་ སྐམཔའི་སྒོན འདིརྟིརཾསྨ་ཟཱོས 
མངོད། གཙོབོས་ཇིལྟ ར་སྐོགས་༢ ལན་གསུམ། བཏོངརགགསྩ ལ་ཕུལ། རེསིའིམ་བཚོགསལ་པོལ། ལྷག་གཏོངཏང། བམུཡ་ཆདཔོ། བརྟན་སྐྱོར། དཔོསྦྲ་གུབ་ལེན་པ། མཆོད་བྟོད། ཀ‹ 
བྲཀ་ ནིས་སོགས་གུའུཔ་ རའགིགས་ཆགས་སུབ འོ། དགངས་གཏེན་བར་ངགཔའྲི་ནདཔངསིཚམ་ུ་དབནཔར སློག མདུཀརང་ནཅི་ཅུགསབཞེགཉ། ྙིང་པླདཉིནེད་བང་པོསརབ་ཐུང་བྱད་བཞི ར་༠། 
བ།མ་ལང་སྤོད་པའི་ཁུམསསྟེདཟླ བའི་དབདྱལོགས་ྱྱི་རམ་བ་གཉིས་བདཕ་དབེནདོདདམདེ་དགའ་གླིངདུ་ཡྲེལ་བབཀྲཤཾས་བརུའ་ཉིག། ལཾ །།དཱ་ཧཱཾ། གསུངརཿཅྱི་རིགསབཀག་ཡུང ཇིབྷཞིན་ཕོདཔེདས་གདམས་གཏདཿགས་ 


ྐ ༣༠༦༦༦༦ལ 


.: 21 1 $» .9 


བྱ་བབཞུགས་སོ། | 


༡༠ ཤག 
་་ སསག སྕ་ ་ 


535 


ཁཿ ༡༠༣ ལས་ས = 


༄། རྫིད བདེ་ཡཆོག་དབངབྱུར་གབས། ལ་སོ་གཏོར་མས་ས་བཅུངབསོགས་གངབདེ་གབས་པོབ་དད། ལོཤོ་གཏོང་ནས་དགའྱལེདདད། ཐུལ་། ། 
ཆོག་བྱསེད་བླཟས་གུབ་མཚརས། སོབ་མར་སྟ་གྲོན་ལ་ཁུས་དང་མེ་ཏོག་བྱེ་བསྡུ་བས་ཟིནནས། སེལས་ཅ་ཐམས་ཅྭ་ཀིདོན་དུཛོགས་པའི་སངསྦ་ཆས་ཅི་གོ་འཕང་་ ; 
ྒ ཐོབ་པརྱ་བ། དེའི་ཆེད་དདྡོ་རེཐེག་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་གསན་དགོངས་པའྲི་ཐུགས་བྱསེ་དགསལ་བཏབནས་གསན་པར་མཛོད་འཚལ། གསན་པདྩ་བ་བའི་་ 
ྒ | ཆོསནི་གསང་མགས་རྡོ་ཇེ་ཐེག་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱསན། གླིནགསལ་ལས། དེ་ལ་རབ། ང་གི་གཏི་མུག་ཅན་ལ་དགོངས་ཏེ་བྱ་བའི་རྒྱུད་བསྟན་ཏོ། ྣ | | 


ཡས་པ @ ༤༤༠༢༠༠༥༠༢༠༨ར ཅ་པ པ༨པབའོ་ས་གང་གས ༤ མ་༩ ཀ་པ པ་ཞར་ཆམ་གས་གཇས་ 
མག།༢༥༤༨༡༦༣ ༧༢༢༤ ༡༡༡༢ ཁམ་ས ཨུ 2 ༨2 ོ ཕག་ཞད་ཉནནར༩ས༩ངེ བསང་ཉནད༩གམག་གགག་མསལ ཀལ ན་ 


༈ཀ ་ 


༤མ 
ཛེ 


ཡུཆ་ཆམ་ཆན། 


པི གསོནམས་ལྒརལ་ ཏོ ོ་ ཡི རི ད་བདང་བརའིའདོདཆགས་དཔཞེ་སང་ང་གཏི་ལག་གི་ 
ྣ རར ཞེས་དང། ་ བཱ ། 
།།ལྱ་བབའི་རྱུད། །བྱཡིནྒནལ་འབྱརདྲེ་ཉག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལྷ་རལ་འབཱོར་མཆོག །ཌ །ཞེས་གསུངས་ 


|} ་ ཅྱ༡འིཞི་བབམས་དང་ཚོས་པ་དབང་པའབ་འབིདཐ་མའི་དད་སོགས་ལ་དགོངས་ནས། རཾ ྱི་ཚུདདད། སྱོད་པའི་རྒུ རྒྱུད་དད། རྣལ འབྱོར་གྱ་རྒྱུད་དད་། རྣལ འྱོརྨོབ དྲམ མོད་པའྱི་ར དྷ 
།དེལ་འང་ཐབས་ཤེསྭ་ཀྱི སཱ་ཡོད་པ ནཔ།གིས་རབ་ིོད་་ཨ་ ད་ཡ དེལརངརྡརེགུར་ལས། 

ད་ཆྡེན་སཱེཾག་པ་དང་ གསད་པ་ཡིད་བ ང། །རྱུད་ལི་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་དྡོརེ 

བདེ་མཚོག་གུར་དང་པན་སུམ་ཚོགས་ 


རྙིར ན་པོ་ཆྷེ་རཱོམ་པ་བཞིར་བཞུགས་པ་ཡས་ཕི་མ་ཡི་ཞིང་། 
མཐའ་བ བཾ གསིར་ཧིི་ཆར་པ་དང་ནི་ད་གའཆེན་བཅུས་དང་། 
འད པིག ། 
ཡང་སྙིང དྱ ཡོད་པ ལས འདེར་མངྨ་སིང་འཁོར་ཁྲོ་ཐལ་ 


ཙཾ དྱྱ་ཧ་མཚོ་བདེ་དང་ནམ་མཁའ་དང་། 
¬+ མཁའ་འགོ་དད། །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དྭགེས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ལབོར་དང་། །གསང་བ་མ་ངོད་དང་ 
ཾ པྣམསཱ། །རྣལ་འབྩོང་མརྒྱད་རྣམས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་མ་རུད་སྱི་དང་། ང་པོ་དང་། 
ཕ་ཧུད་གསང་བ་འདུས་པ་ཐོབ། མྱར་དམྔ་དྲ་ལ་ཐ། ། །།སྙིང་པྱོ་ཀེ་ཡྭ་ཛོ་རེ་ཐོབ། །ཡང་ཡང་འཁོད་ལོ་བདམ་ཆོགཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་ 


པ་ཡིནཏེ ཏེ། ཊ མང་པའི་མགུར་ལས། ཕཊ 


ལོ་་འ  ྣཔྣོོ་བ་ རོ་བེ་སྣིཾ་ོོར་བས་་འོ་དོ་་ ས་པ རོད་ ོ་ ྒ ༩ 
ཤོན :། །ལགས་དེབང་བདེམཆོག་ར་བའྱི་ནུདྱརས་པསངོན་བོད་འཐུམ་པཞེག་བ་བས་བཿའི་དབང་བྱུགརམས་ཀྱི་སྱོད་ཡུལ་དུ་ཡུར་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས། བདེ་མཆོག་ཉུད་དའི་ངྦྱད་འདི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཡིན་ཏེ། སྒོལམ་ 
ྦ ( ངའི་ཟུདཡ། 0 ག་ཆགས་གསོདཡདག་བདད། །ཞདལ་ཅོདལམ་གཡའྱ་ཐུརཔ་ །དལྟུད་རྩུད་རྣོམསུད་དུར་གསུངས། ལྲི 

ཧྱུད་ལེའུ་ཝ་བཅུ་ཅ་གཅིག་པ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ནམསསི་ཡུལདུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཕུ་བྱ་སྱོད་ྡ་ལ་འབྱོར་གྱིརྒྱད་རྣམས་ཀྱང་ཐེབས་པ་ཡིན་ཅིད་། དེ་དག་དང་ལྷན་ཉི་ག་རྒྱད་ཀྱི་རྱལ་པོ་འདི་ཡང་ཡི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། 
དེ་ནས་ཕྱིས་ཤི་གན་གྲུབ་ཐོབ་ཞ་བ་རི་པས་དཔལ་ལུ་ཧི་པ་ལ་གདམས། གྲུབ་ཆེན་དཉིད་སྲོམ་པའི་རྒྱད བར་ཅི་ྣན་ལའྱརོམགུན་སོད་ཁིཅུདཔན་བ། རྡརེདིལ་བུ་པས་དཔལ་མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་ 
རྒྱུད་སྱན་དྲངས། གུབ་ཆེནནག་པོ་ཕྱོད་པས་དཔལ་འཁོར་ལོ་ལྡོམ་པའིཆོས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེན་དང་བ་མཛད་པ་པྟེ། སློབ་དཔོན་དེ་གསུམ་ལ་སྲུནག་དྲིལ་གསུམ་ཞེས་རྱུད་འདིའི་སྲོལ་འྱེད་ཏིཟླ་ལྟར་བྲགས་པ་ཡིཧ 
པིཞན་ཡང་བདེ་མཆོག་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣ་མས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བཇུས་མང་བོ་བྲུབ་བཅྙེས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སེ་སོརནས་བརྒྱད་པའི་བཀའ་རྲེལ་ཡེ་འདྲབ་དུམཞིག་ཡོད་ཀྱང་། འདིང་སོབ | 


› 
་ 


༡༤༥༩ 


དཔོནྲ་ལཏེ་པནས་རེམ་པནགྱཙདདེདཔལྭནཱ་རོཔའི་ལགས་༡ྲསོཔྭལཱ་ལཱའདི་ནྲེ་སབའྱི་དད་ལམ་འདོར་ལོ་གསུམ་ཧི་ལཚོགས་བམས་ཅད་བསྟན་ཟིན་པའི་ངེསསུ་པར་ཡངྒནལ་འབོརོམ་བཞི་པབྱསད། 
ཏེ་བསྙན་བ་ཡིན་ལ་ལྟོ་བྲག་མདབ་ལ་ཙཱདེ་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་དུ་ལན་བཞི་ཛྱོན་བའི་རྗེསམའེ་དུསརྟ་རོ་པ་ཆེན་པོ་སྱོད་པ་ལ་གཤེགས་ཁད། རརྨབམ་ཉིད་ཀི་བཀའ་གནང་ཡད་བཞིན་དུ་དངོས་སུ་ 
མངལས་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པའི་དབང་དངྱ་ནུད་བཤད་མནདག་གེབྱ་ཆས་སུབྱསལ། དེས་མས་ཀྱི་གཙོ་བ་མི་ལ་མཐུ་ཆེན་ལ། དསྱྱ་རལ་བས་ཕུང་བསྟུན་ཆོསྐྱརལླ་བ་འོད་གཞེན་ནུ་ལ། དེསྔ་རེ་ 
ང་བསུར་བ་ཡིན་ལྭ་བུ་མེད་ཝགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཐའ་དགགི་ 


¦ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐན་བྱཧུད་དུ་གནད་བཐུགས་དན་ལ་ཚན་ཝའི་ནདས་འཁོར་ལོ་མམ་བ་ལྟ་ཝའི་དིལ་ལའོ༢ ཙེ 
= འྲུག་སེཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པནི་སིནབེདྲ་ཧི་དིལ་པ་ཁོན་ཏེ། སངྱསྦྱ་རས་ཐོད་པའྱི་རྐད་ལས། དཔར་ནབུ་མེད་པའི་ཁྱིམ། །ན༦རཅ་སསོང་ཉིན །དྲ་མཞིན་དབང་དདྲ་བལན་ན། 
| །ཡེ་ཤེས་ཀུནྱ་ཤིས་སྟང་པཉིད། །དཔརན་པི་ཝང་ཕྩོད་ཀུན་ྱི། །རྒྱུད་དངབྲལན་དརུད་མི་རུད། [དེ་བཞིན་དབང་དངབྲུལ་ན་ནཾ། །ལྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱན། །རྨོངས་པ་“་ 


བསས་འམཞྒྲསྱབ་ 


ད །གངཞྲིག་དབད་ཡེད་པར། །བདགནི་དབད་བསྐུརཀེས་སྨུ་རྒ། །ཇྲི་སཾདསངསྐྱ་ཧས་བཟུགས་ཏྱི་བར། །སླབམརབཅས་ཏེ་དཔལ་བརའྲབོ། །ཞེས་དབངམ་ཐོབ་པའི་ཉེསདམིག 
པུ ཐེབ་པའི་ཕྲན་ཡྒོན་ཡང། དྲིལེད་འོད་ལས། ཧི་དབདུད་ཧི མཐད་ཐུག་པར་བརོན་འྲགས་ལི་ལནཏིང་ལེ་ཤེསན་བྲསམ་པས་ཀསདབྱརས་པརའྱགར་དོ། །ཡམ་འདིའགུབ་་ 
' དཱ ། པ | དཱ ད ༄ ༣ སྱ ལར ༢ ༥༣ ༧ 
¿ པའི་རྒྱའི་གཙོ་བོནིདམཅིག་དང་ཐེམ་པྨ་རམ་པད་དག་པ་དང་སྟོན་ལས་ཀི་ཧེབས་ཡིནནོ། །ཞེས་པ་པའ་དཅིལ་འཁོདུ་འཇུག་ཅིད་འིན་པད་བེད་པའི་དང་པྲེ་བངྡ་རུབམཆོགཏུ་ཐུགས་བྱ་ཕེད་པགལ་ 
རླུས གསངབ་སྩི་རྒྱད་ལས་གསུདས་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ་ཝྔགསྭཀིདཔོསྲ གུབ་དྲན་གཉེར་གང། །དཀིལ་ལབོར་འདིནེ་འཇུག་པདྲ་བེད། ༈དེ་ལས་གཞྭག་ 
4 
ཛ 


པའི་དངས་བུབ་འདོད། །གཞནད༽་འཇིག་རྟེན་གཞན་དནོ་གཉེད། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་མདྱ་དྲུ་བེད་པ་ཡི། །བློ་ཝན་དཀིལ་འཁོར་འདུག་བ་ལི། །ཆེ་འདིའི་འབྲག 
'།བུ་འདེད་མྱི་བ། །ཚེ་བདི་འདོད་པྱ་ཧན་པ་ལ། །འཇིག་ཏེན་པ་རོལ་དེནམི་འྱད། །འཇིག་རྟེན་པའརོལ་དོན་གཉེར་གྱེས། །ཚེ་འདིར་དབས་བུ་རདཏྱ་ཧས། །ཞེས་བཤད་པའི་ཐུགས་བྱ་སེད་ 


དལན་པའི་འོསྐནས་སྟ་གྲོནྱི་ཆོསྨྲ་ྣམ འི་ལྐོརདུ་ཨྫངལ་འབུཿ འབུ ་བ་བདའུ། རི ལྗིར དེ་ལྟར་མྭཏལ་འབུལ་བ་ཝ སང་ནས་ཐལ་མོ་མེཉྐོག་དང་ཡངས་པའི་སིམ་པ་སྩདཞ 
: ླ།་་ འན དོ་བདག སསཡ། ད་དཔ ལལྦ་མསང་ཟིད་འད་ལྲང་ ་པ་དོན་ཆེ་བརགདམས་པ་ནི། བུད་བེཐ 
 ཆེན་ཕོ་པ། །ཁྱོདནིཚུལ་ཆེན་སྡོད་ཡིན་ཏེ། ི་ོ ཚུལཆོ་བ་ནི། ཁྱོད བསྟན་པ་བ། ངྷོགས་པའི་སདསཧུས་གངའདས་དད། །དེ་བཞིན་གང་དག་ནཧོན 
2 དང་། །དྭ་ཏརང་བའི་ཚོགས་སངསྐྱ་རཆས། །ངགྲོ་ལ་ཕྷདྷ་ཡའ་བཐུགས་པྲན་མས། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་གསང་སྲགས་}ྱི། །ཆོག་ཐབ་མ་འ དིཨཁེནས། །དཔའ་བོསྱ་བད་ཆུབ་ཤིང་་ རྩ 
-= དྲུང་དུ། །ཤས་ཏད་ཁེན་བཛད་མེད་བྷཞེས། །གསང་སགས་ སྱངབཡཉམ་མེད་པས། །གྟོབ་པཤཱཀྱ་སེང་གེ་ ལཱ །འནུད་སེ་ཤིནཏཱ་ལི་བཔད་པ། །དཔང་ཆེེ་དགྲ་ཀུང་ད་ཡེས་ 
འཅོ། །འཇིགཏེན་མཐུན་པར་གཤེགསནས་སུ། །འཁོར་ལ་བསྐར་ནས་མ་དད་འདས། །དེབས་ནུན་མཁེནཐོབྱ་བའྲི་ཟིར། །ཐ་ཡྲི་བ་གོས་འདྲྱི་ཡིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ 


ཿ། །ནྭསྭ་ཁྱེད་དདར་མསཛ་ཇིཐེག་པའི་བསླདྱུ་རུད་མིན་པན་པེད་པལྱ་ཅུད་དག་པགལཆ་བས་ཕློབདཔེན་དང་དི་ལ་འཁོརྱི་གཙོ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྨན་སྔར་ལརྣམ་པད་དག 

ཟླ །པད་བྱ་ཧཱམ་པས་འདི་ཡེ་རྗས་ཟླས་མཛོད། །འདེདཆགྲསཞེ་ཝངགཏིམུག་ལསྱ་གུདཔའི། །ཡསད་དག་དད་དེ་བཞྲིད་ཡིདྲ་ཅིསཀུད། །སྡིག་པ་བྱིད་དདད་བཞིན་བྱད་བ།ལ་ནམས། 
བམསཿྱ་ཧལ་བྭ་དམས་ཊི་མདྷནཱ་དཱ་འཆགས། །གང་ཡང་དེ་བདིན་གཤེགས་ཞུན་སངསཧས་དད། །གཞད་ཡང་ཛོགས་པའིས་སྦྱངས་ལ་བརྟེན་དད། །དང་སངསྦརས་དངྱ་བམ་མཚོག་རྣམས་ ÷ 
༧ ཀྱི། །དགེ་བུ་ཀུན་ལ་བདགཞྲི་རྗེས་ལི་དངས། །དུས་གསུམ་ཀུརཏ་གཤིགས་པའི་སདསྦ་ཆོས་དང། །ཞལ་མཁའི་ཧོགསྦ་བབ་བཅེ་ཝན་ཡོན་ཏག་ཚོགས། །ཆོས་དད་སྐོན་སྲངས་༥"" “ 
འཕགས་པའི་ཆོགས་ནམས་ལ། །གུས་པས་བདགའི་སྐྱབས་སུཉེ་བར་མཆི། །ཏི་་པ་ཐམས་ཅད་ཅདནས་ཐདྱ་བེདཅིད། །ག་ང་འདིད་བསོདཞམསཚགསཞི་ཉེན་བསུགས་པ། །དངེས། 


ཀངས་ 
༣༦༩ 


ཆ་ཚང་བ 


[༡ བལགཟུའདིན་ན་སས་ཝངས་ཆས་བདག་མིད། །དྱིྱ་བྨ་ཆུབ་བསི་བདག་ཤོས་བྱ་ེད། །ཚངས་པདཔད་པ་སགས་ཀིས་ེད་དཀའབ། །བྲི་མེདནམདགྲ་ནོགས་པ་ཡངམ་མཆེན།། 


བྱཅྲེ་ལནྲ་སས་བཅསྐྱ་ཏལ་པས་གསུངས་པའི་ལན། །རྣམ་དག་བསམ་ཡས་ཡང་དག་བསྟེན་པད་བཀྱི།  །གིག་ལདབུས། དེནས་སླེབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོདྱ་ཧི་ཝ་ཚོགས་འཁར་དངབཅས་པའི་སན 
ཛཾ སྔན་རིགས་ཁྲ་སྦྱི་དད་ཧྱེ་བྲག་གི་དམྲཚིགདང་སྔེམ་པརྣ་མསཁས་བླདསས་ལེགས་པད་བསྲད་སྙམ་པས་བདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སདསྦྱརསྲ་སས་བཅས་ཐནས་ཅདདད། །དཔལའ་ཕྒོརལ་འོན་མྣམས 
4 ཀུནྒ། །བདག་ལ་དགེངསཔར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མེད་འདི་ཞེས་བཅྱི་བསྡུའི། །དུས་འདི་ནསནི་བཟུང་ནས་སུ། །བདྡཆུབ་ཧིང་པར་མཆིསི་བད། །ཇི་ལུརདུས་གསུམ་མགོན་པོ་རུམས། ། 
+ དྱ་ཆུདཏཱནི་ངེསམ་ཛདཱ་པའཾ། །དངྱརུབ་སེམསྐདྲི་བཞ་མག། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱ་སིད་པར་བྱི། །སངསྦྱ་ཧསཉཡ་འབྱེར་སྡོམ་པ་ལ། །ཆུལ་བྲམས་ཏི་ི་བམབ་པ་དང། །དགེ་བའིཆོས 
ཞི་སྲུད་པདད། །སིམསཿ་ནདེཏབེཚུལཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིག་གྐཔོ་བཟུད་བད་བྱབི། །སངསྤྱ་ཧསཆོགདང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླན་མེད་པའི་དཀྲེད་མཆོག་གསུམ། །དེངནས་་་ 


བརནསྟ།ེ་བཟུད་བད་བྱའི། །ནརདུ་ཡང་ནིཡི་ཐྲ ད་ད། །ཛྡ་རྗེའི་རིགས་མཆོགཆེན་པོ་ལ། །དརེདལ་ཐུའྱི་ཕྱཾཧ་ཡ ད། པདད་དགྱཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱསི། །སོབ་དཔོན་དགྱ་ཏུདབྱབུང་ 
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༅། །ཐའབྱའི། །རཆེན་རིགས་མཆོག་ཅེན་པོ་ཡོ། །དམ་ཚོག་ཡེདྲད་འོངབ་ལ། །ོརེ་བཞིཞནི་ཏུས་དུག་ཏུ། །སྤོད་པྲ་ནམ་བཞི་རྟགཏྭ་ཕིན། །བྱདཆུབཆེན་པོལས་། 
(བྱུང་བའི ཁྱདའིགས་ཆནདག་པལ།། རག དོ ` ། རི 0 
ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བརབྱསི། །མཛོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅིནུས་བྱསིད། །བན་མེད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས། །དམ་པབདག་གིས་བསྐེད་བགྱི་སནས། །སེམསཉན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཡིར། །བདག་ 
| གཱཱ་ཕོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང། །མ་བརྒལ་བརྣམས་བསྲལ་བརབྱཅི། །མ་སོལ་བྷ་མས་བདག་གིས་གོལ། །དབུགས་མྱ་ཟིན་པ་དབུགསདབང་ཞིང་། །སེམསཿནྷ་མདན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ 
ལ་གསུམ་གྱིས་སྡེམ་པ་བཟུང་། དནག།ེད་དད་ནམས་ཨི་གནས་གསུམ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པའི་དོ་དདིགས་པ་འདི་བཞིན་གཞུང་བདྲའ། མབམའི་ངགརམབིནཔར་དྲཔལ་བདདམས། ཛཱུ་ཨཱཿ་ 
༥ ཏི བཛེད་གིདོདི་ཡི་ཕིག་ལྱ་བས། སཱིང་གདནོ་ེའི་ལྟེ་བདྲུཾ་སྡོན་པོ། །མགྲིན་པདཔདྨའི་ཟེའུ་འབུར་ཨཱཿདམར་པ། །དཔལ་བར་འཁོར་ལོད་ཨོཾ་དཀར་གྱིས་མཚནཔར་གྱད། །དཾསཉིཿཙཾས་”། 


2 རས སསསསསསསས་ས་ས་་བབས་་༅་་སསས། 
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8 


རང 


།ིམལགཞཡསས་ཅསསཔམད་གང་ 


བླབས ། 
དངང་ཅས་པས་མཆོད། 


ིདའ་ྱུགཔ། 


ཀུ 


དསུས་་སབམ་མམ་ས་་་་་་་པྲ་པ་པ་པྨཔ་པ\།| 
དྭ་ལར་གདོདམནསདོར་གསུམ་ཤྱེ་བདག་ཏིད་དུ་གྱར་པ་ལ། 
དནས་མྭ།ལ་ལྲ་ང་བཟད་དྲེ་རུསྤ་བུ་བ རྱ་བུགནས་སོབྲམ 
ཞལ་ཤརརམ་བྱང་དྷུ་ལ་བས་ཐལ་མོ་སརགའི་བར་དུ་སཤིདབུངནས་རེ་མོ་ཅུང་ཟད་འཆའ་བའྲི་ཚུལ་དང་བཅས་ཏེ། 
ལལ རག རོས ༡༤༩༤ ༩" ༨༽ ༢༨ ཁ་ས ལྲེ ༣ - ཅུ, - ¬~ 
དེའི་དངོས་བུབ་ཉྲི་མཚྲན་ཡ་བཤད་པྲ་དེ། །རི་ལོ་བདག་ལ་བལསན་མཆོག་གིདངོསྲ་གུབ། གེན་ཐུདན། ྤ ཱཧྱོངབ་བཅྱ 
ཧཱཾ་མིག་ལས་བསྐྱད་པའི་མདབ་དནའ་བ་སིས་པའི་དཔུང་པ 


` 


ཨོཁྱརརོ་ཏྲཾ་ར་དཱ་ཕཊ། 


གྲུབ་ཐོབ ོ །སུང་སྲུད་དམར་པོ་ལ། ཁུ 
གཡོན་དང། གུད་མེད་ཀེ་གཡས་སུ་བཅིངས་པས་བགགས་ལ་སོགས་པ་ 


འིམདཱནདཱ་ཕཞག་ ། 


སློབ་དཔོརྐ་རྩིས་མཚོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། འོཁཐྲ་ཕུཏྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ལིདྱ་ཧཱཿདྡཾ།། ཤེས 
ཝེབལཙམས་ལ་སཤང་གཏདཤས། དེནས་དཔོས་གུབ་ཀྱི་མཚན་ཨ་བརུགས་པདྨ་བབའི་དོནོདུཁིད་རང་རྣམས་ 
ཁའ་དངས་སོདྱ་ཕོགས་བྭ་ལསྐན་འཇིག་ཉེ་སྩོངབ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་། ° 


༢ དི 


ཞཱེས་པའི་སྔགས་བདུན་བྫས་བཞྲིཧྐམདུད་པ་གསུམ་རེ་གདབ་ལ། 
མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བསྲང་བའི་ཨོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཛྷམེ་དཱིཀླཀཀཱ་སཛཾ་པཱ་བྣ། ཞེས་བརྗོད་བཞིན་ 


ཕྱིར་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་པ།  །བདག་ཉིད་ཆེན་ཕེ་ཀུའྭ་གྱིསརྡི། །བསྟན་པའདི་ལཁྱེནྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་ཐུང་སྟེ་རྒྱི་བཞྐིད་པ། །དེ་ཕྱིན།བྱེད་རྣུམས་ཐེག་ཆེའྡལ། །སངའྡི་རབནུ་གྱེ་པར་འཇྱུན། 
ཐེག་པ་ཆྲེད་པོ་ཆེརྭའབུད་བའི། །ལམ་མུཆོག་འདི་དི་དཔལ་དང་ཝྡན། །9ྱེདྷནམས་དེརའི་དོང་བས་ནྲུ། །དགད་་པ་ིགཔ་པ །འཇིག་ཉེན་ཐལསཅད་སྭཌྲིན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགག 
པམས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། །ཨོཾ་བྲང་ནྲལཾ་ཏྟཿ་ལཾ་ཧྭན་ཧ། ཊ། ཅེས་བསུངས། ཱུཾདྷ་ཿཡིག་ལསྭ་བེས་པའིསུ་ཤྲི་རུ་བ་དག་མི་གཙང་བ་སིལཞི་དག་བའི་ལས་རྟུགས་པར རོ 
ཁེད་པའིནུསལའོདྲ་གུར། །ཛཱཾ། དད དཱིཿ དད། ༼རརེ་ཧེ་སུགས་སོ་སོར་དྲརེ་ཙམ་བླས། །ཨི་བྲང་ཏླི།་པ། ཞིབ་བཅད་བནྐིའ་ཆེབ་སྡན་དདཆུདང་ཇས་བུག་ཏད། དེ་ལྟད་གཏད་པའི་ལུ་”་ 
འྱི་རྣུན་པོ་ཆེ་བ་སྙན་དང། ཆུང་བ་ཝས་སྤུ་ཤིས་ལ་ྱཀིལ་འཁརྦ་ལི་ཁང་པ་འདི་་ཉལཚ་སཞ་བས་པདྨ་འི་ལམ་གདྱངབང་ལྷ་ཕོས་ཤིག །བསོདད་མས་འདི་ཡིས་སོགས། དགེ་བ་བྲཝྡདགི་བདེད་་ 
།དའོསྟས་སྲ་ཐིལྐད་འདིར་འདས་ཡ་འདས་གཏོད་པཝེས་དད། བདག་བྱ་པེད་དསུརིས་སོགས་རེསཆོགྱ་ཧུ། ཆིརྷ་ཏིཾད་བདག་མདུན་བུམ་གསམ་ཚོགས་པཿ་སྲ་གུབ་ན་སདངོས་གཞི་དབང་བསུརཞིང་། སིལན་འདིར་རས་བི་ས་” 


༤ ནཾ ༨ 
ཡོ 


༦ ༄༅ 


|: ༦ 6&(8 


: 


ཿ, ཧུ ནད 2༧ 


ར་ 


།དད་དང་ཝྡན་བ་མེད་པ་ལང། འདུ་ འི་དྭགག་ནི ཟེ ཡས། གེམས 
སེིིིི་ ཅཚཨ ཕྱིལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་ཁད་སང་གི 


དང་བཅས་པ་བདགཉིད་འཇུག་ཅིངདབང་བངབནུམས་ལེགས་པར་སྟདྲོད་སོངནས་དངོས་གཞིའིདབངབསྲུརལ། ཡེ་ཤེས་ཐེག་པ་ལས། ཆུ་ལཾ་དབ ངབསུར་དབྱུར་ན་དག །བྱབའྱི་ཧུདད ྒྐ 
,།རབཏུ་གྲགས། །དྡོརྗེདྲིལ་བུད་བཞིནཱ་མིང་། །ཕྱོདཔའི་རྒྱད་ལས་རབཏུ་གསལ། །ཕིཡོག་པ་པི་དབད། །རྣལ་འབྱོདརྒྱད་དུ་གསལ་བདུ་བྱ། །དའི་དུགཔ་བྱི་བག་དབང་། །དེནི་པེབདཔོན 
ཙཾ དབདཞེསབུ། །རྡལ་འཕྱོན་བླ་མ་ཡིྲིདབང། །གསང་བ་ལིནི་དབདྱ་ཅལ་བཤད། །ཤིསངབ་ཡེ་ཤེསྤ་བན་ཡེད། །བའི་པ་དཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པྭ་ཞུ་རྒྱུད་པེ་འོག་མ་དངཆ་མཐབུན་ 
` ཡམ་དབང་ད དདྲ་བ་མདྱ་ཧཱཱཧི་ནམ་བཞག་ཐུན་ཡོངས་མ་ཡགེ་པ་མཆོག་དབངགངས་གསུམ་བླ་འནས་དབང་བདིབ རབས་ལྡུདདུད་བ་བའི་པོ་ མར་འདུག་པའི་ཆོས ནམ་སྭ་ཤུབའི་ལ་ནྡོ་མཇུལ་ 
༧ འུལ་བརྡ་འུ། མཉལ་འཐུལ། དེ་ལྟར་མྫངོལ་འབུལ་བ་སྔནདུ་སོངནས་མགས་ཀྱི་སྐལ་པ་ལོ་མེད་བརྟག་པའི་དདྩོད། བྱ་བོད་ཅི་ཡྲིད་དངོས་ངོ་ཅི་བ་དགའ། །ཞེས་པའི་ལནདུ་ཁདའི་ཇེས་ 
ཟློས་མཛོད། བགསགདང་འདགནིབ་དའཆདཔ་འོ། །དེནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་འདུགམས་དབང་བསྐུ་བའི་ཐོག་མད་སྐོར་ཆད་དཀིལ་འཁོརཆེད་ འདི་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཐས་ཡུགས 


འགས ས༩ར༠༡༡༣༦༩ ཞ༡༤༡༠༠།ས་བསལ་༡༩༡། ༡༢༡༠༠༠༠༠༧ .. ཉེ་ 
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"་ 


ལོ ༠༠ །དམར་པོཁ་ཚར་མཉམས་པའེས་གདོངགཡོགས་འཆིང་བརྱའུ། ཨོངྲ་བྲཱ་÷ྫཱཝཾ་རཨན་ཡྲརཱ། སྤདམདདཀིལ་འབརམངཇལ་བའི་ཚོ་ཡུགཉན་མད་པར་མཇལ་དུ་མི་གཏུབ་པས་ 
_ ཐཱ. ཐལ་མེ་སྦྱརཁའི་བར་དུ་ཡངས་ཤཾངསྟེམས་པའི་མེ་ྟོག་གི་ཕྲེངབར་འཛིན་པའི་མཾས་པ་མཛོད། ཱ་ཁཾ་པཱིདྲ་ན། ཐལ་མོམེ་ཏོགདངབཅས་པའི་སྙམ་པ་སྱརནས་གསོལ་བགདབཔ་འདིའི་རྗེས་ཟློས'*" 
མངོད། དགའ་ཆེན་སེགས་ལྡདགསུལ། དེནས་རྡོར་སྲེབ་དཔནདྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་འབོར་ལ་དང་གཉིས་སུ་མེདཔ་གཙོདདྱ་གུར་པའྱི་ཧལ་བྲམས་བཅསྣམས་ཀྱི་སྤུན་སྔརྡསིག་པ་བཤགས་པ་དང་། 
¡ དགེ་བལྔངེས་སུ་ཡིདང་བ་དང། སྒྱབས་སུ་འགྲོབ་དང་། གེམས་བྱསེད་པ་དང། དག་བབ་ཝབ་སྟེ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མངད་ཧུམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློསམཛོད། བདག་་ 
གིས་སི་པ་བྱགིས་པ་དང་། །བྱགད་དུབྱསལ་དང་ཡི་འངབ། །སངསྐྱགས་སྨན་སང་མཆིསནས་ས། །དེ་དགབདག་གསབཤགས་པར་བྱསི། །སངསྱ་རསྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམསདཔའ་་ 
དང་། །ངྱ་ཧལ་དྭག་བཅོམ་འགྲོ་ནམསྱ་ཏི། །སྲམ་དང་བླབས་བརོད་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་ལ་བདགནི་ཡིད་རངངོ། །སེམས་ཅན་མངོན་པར་སངསྐྱངས་དང། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་ 


སསསསསསས་ས་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསས 
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བཀར་བདད། གབུང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དེལ་བདགནི་ཡུབས་སུ་མཆི། |སདསྱཧས་འྱབངབ་ངེ་ལྟ་འ། [སྐལ་ལྡནབདཆུབ་སེམསད་ཕའ་ཡེས། །ྱངཆུབྱཏུནི་སེ་མས་། 


བྲ་སྲི་ལ དྷ་རི་སེམས་སླསད་ངོ། ་ཀྲི་དགེ་བའེལ་སྲ་རྣམས་འདི་དག་ 
ད་ལྭར། །དཏིད་དུནེ་སེམས་བརྐེད་དོ། །བདག་གི་དགེ་བའེལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འངེ ུ རྒི 
༡ སེམས་ཅན་ཝུག་བམའམང་པོ་གཅིར་ལས་གོལ། །ཞེས་ལྷན་གསུམ་ཧྱིས་ཝནས་དྭབ། དེནས་ཝགས ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་པྱད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བྱད་པའི་ཕྱིན་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། 
།ཀྲུདྲ་ཚོབ་བང་སེམས་ང་བའྲི་བ་དྱཀིལ་དབུས། །དོན་དམྱ་པརསེམས་ངོ་ལོའི་དྲོ་རེདཀད། [རེ་ཝ་འོད་ཟེད་འབར་བས་མཚན་བདྩྭ་གད། །དེ་ལྟྭར་གསལ་” 
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བ ༡ ཤསགུ 


༩ ། །སང་ལྩཾཧསྦ་སྲས་བཅས་བསས་ཉད་དང་། །དཔའ་འློ་ནལ་འྱཉོདམ་ནམས་ཀུན། དུག་པ་དགེ སཔར་མཛོདདག་སོར། །བདག་མི་དའ་དི་ཞེསྱ་བ་བནི། དུས་ནི་འདིནས་བཟུད་ 
_ཤཱ རྒསསུ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོདཝཆིས་ཀྱི་བད། །ཇིལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་བེརྣམས། །བྱང་རུབཏྟ ནིངེས་མཛད་པའེ། ིསིྱི་བ ད། ད་པབདགགིསདྱ་ིཔརབ། ། 
ད „ ༥“སརྱསརྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པལ ་ །རུལ་ཁྲིམས་ བླསླབ་བ་དང། །ག་བཛྲ་ཆསིདུད་བདང་། །སྤེམས་ཅན་དོན་བྱེདྲ་རུལ ཁྲིམས་གསུམ། བདག་གི སབཏུནཔའ་བྲཟདབར་བཟི། 
%ཾ ༢ མངསྤྱ་ནས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེངནས་བརྣམས་ཏེ་བཅྫུད་བར་བཤྱི། ཧི། །ན་མུ་ཡངདཱཡི་ སྲངདོ། ༈རྡོརེའིརི་གས་མཆོགཅིན་པོལ། །དྡོངྲདིཡ། ༠ 
བྲ བའྱི་ཕགྱཧ་ཡུང། །ལང་དག་ཧིདདུ་བཟུང་བར་བྱི། །སློབ་དཔོནོ་དགྲ་ཀུང་བཅུང་བརྡ་ཁྱཊི། །དིད་ཆེན་རིགས་མཆོགཟེན་པོ་ཡཾ། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉནར་བཞིནདདས ྦ 
དུགནུ། །ཕྱིཞ་པརྣས་བཞིརྟགཏ །བྱད་ཆུབ་ཆེན་པེལས་བྱད་བའི། །པདྨའིདཾགསཆེནྒདག་པ་ལ། །ཕྱིདྭང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཚོསར་བཅུང་བར་བཅི། | 


ལསྱ་ཉིནིགས་མཆོག་ཆེན་བོལ། །ཐེམ་པ་ཐམསཿདྲ་ཝཱན་པ་དི། །ཡང་དགཉིད་དུ་བཟུང་བདབྱསི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅྲིདུས་བྱའི། བཞ་ཞདཔའྱི་བྲ་ཆབསེམ ་པ་བདག་གིས་ 
 ས་ིནིགསམཆོགཆེན་བའ། །ོ་ུ ནེཾེི །མ་བལ་བྷཊལས་བླ་ཝལ་བད་བྱའི། །མ བ་བབྷན་པས་བདག་གས་གོའ། །དབུགས་མ་ཡིན་། ། 
 པ་དབུག གསད་བུདཞིང། །སེམ་སཿནྷཾ་པཱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། ལྡ།གསུམ་ཕི་སྣ་རྲོལ་པ་འཟུང་། ༢ སྭཉེད་རདྷ་ན གནས་གསུམིན་ཅསབ་སཔའི་དོདདཔ་གས་པ ་འདི་ 

བཏིཀགནད་བརྡ་བུ། མོབ་མའི་མྱི་ བག་ཞིངགདགལམ་ཏ།  ། བཛད་ཅིདྲའི་ཡེ་ཐིག་ལྱེ་བ། ཨྱི་བོདྨབ་པའི་སྟེད 
སེ་སཾར་ཇྲིཊ། །དེན་ས་ཝགསི་གསང་བ་གལ་ད དས 


༠༥༦༦ = 


སྙིང་གརཉི་ཧེདྱུ་སྔེཞྒ་ལས་འོད་འཕྲེས། ་སབྱརའི་སཔསྦྱ རྲསཀུནྱ་ཧི་སཱ་གྲསདྡ་ཐུགས། །ཡྱིནྨ་རབས་བསུས་ཏེ་ལེ་གི་ 
བཟེགས དོ་ཡ སྲ །དེ །ཤེགས་པ་ཤུཤྱེ་གསང་བ་འདི། །ཁེདཀིདཀྱིལ་བཁོན་མ་ཏཱགས་པནམས་ལ།།སྤ་བར་མི་པ་མ་དད་པ 


།འདགགི་” 
དའད་ 


རྣམསཀྱི་གྱཾ་ཕོར་རྡརྗེ་བཞག་པའི་མས་ཕ་མཛོད་ཅིག །དེངྱ་ཁོད་དཔའ་པྲོ་ལ་འབྱོད་མ་ཀུན་གྭི། །རིགས་སུ་ཞུགས་ཁིངས་ཁོད་ལ་ཡེ་ཤེས། །གང་གི་བདེ་གཤེགས་ཀུྱ་དངོསྦ་གུབ་། 
ཧཾ །བན་དཔས་སུབགཞུན་ལྟ་ཡེྱ་བུད་ །དགེས་པས་དེ་ལྟད་ཡེྭས་བངྐྱེད་ཕང་བྱའི། [ཌྱེདདྱི་ཕ་འཁེར་མ་མཐོང་མདུནཉིད་དུ། སྨ དམ་ཚིག་ཉམས་ཏདེ། | ྣ 
ཞེསརྒོརྫམགོར་བཞག །རཉིས་དཔེགས་འུ་ ནས་དམ་ལ་བཞག་པའིཆེད་དུ་སིང་གརད་ཇེ་བཞུག་པའི་ལོས་པ་མཛོད། ཧྷརུ་ཀཱ་དཔལ་དང་ཁུདཀྱཾ། །སྟིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པདབྱག། ÷ 
ལྭཏོལ་འ།ྲི་ སནདེ། །དེམཐགུང་ལ་ཏུཾགཤིགས། ཞེས དགར་ང་བཞག ས་ལ་ལ དདཉེས་དམིགས་གཉིར་ཀའི་སྒོནསདམ་ལ་བཞག་པའི་དོནད་པོད་པའི་བདུད་། 
ཉསྤཔེ་བོང་དང་མིང་མེད་སྱར་བས་བིནཔའི་མཾས་པ་མཛོད། དདི་ནིི་ཁོདྱ་ཀྱི་ད་ལ་བའི་ཆུ། །ད་ཚིག་འདསན་སག་པརྱ་བད། །ད་ཆོག་པ་སུངན་དཔོ གནི (རྡརྗ་བདུད་རིའི་ཆུ་ཡིས་འགྲུལ། 
ཨོ་བཛད་ཨུད་ཀ་ཿཿཿཐཿ ཞེས་དཔྱར་ཊིན། ཡད་ཇོང་མེབ་དཔཧྱི་བཀའ་གཉནཔའི་སྒ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པནི། ཁྱད་བང་རྣམསཀྱི་སྱི པ 


[(&& 8 


གལ་ཏྷ་རཱལ་འདིཾ་སཱ་སན་ 


རྡརོང་བཞག་པའི་མས་པམཛོད། དེང་ 


ན ཨ། །།ྨས་པ། དེའི་དབུས་སུ་ད་ཚོགས་པྱདའདབབྱརད་འི་ལྟ་བདི་མ་དཔའངིགས་དུསི་གདན་ལདཔལ་འའོདལ་དམ་བཤེརུཀྲ་གུམདོག་མཐེངནགངཇེངིལཐུའངོདཔས་པུམ་ 
-།ལའཁྱད་ཅིངག་ཡས་བརྱང་གི་སྟབསིསམེ་དབུད་འབརབའིདབས་སུབཞུགས་པ། ཕྱཾགགཀྱི་ཐདབམ་བཞི་ལ་གཡོནབསྐོན་དུ་མཁའ་འཐོན། ལཱལཱ། རུམ་ཤྷེསམ། གཟུགས༦དམ་ 
ཤྭ རྣམས་དང་། མཚམ སྦཀེ་འདབ་མ་བཞིར་བདུད་རི་ཝས་བཀངབའི་བྱུམ་པའི་སྟེང་དུ་ཤ་ཝས་གང་པའི་ཐོད་པ་དང་བཅས་པ་རང་སེམས་བདེ་བཅེད་པའི་སྣབཆལས་གཞན་མ་ཡེན་པམངོན་སུམ་དུ་མཇལ་” 
ཚོ བའིཡསཔ་མཛོད། དེལྟར་ཡོལ་བྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པརྣམས་ལེགས་པར་ྲུ་བརྡས་དངོས་གཞི་དབངསྱུར་བ་ལ་བུམ་དབང་གསད་དབང་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། དབངབཞི་པྣམས་་ 
| ༤ །སུ་ཡོདོཔ་ལས་རིགས་པའི་དབང་ཝ་ཁུ་བའི་ཡེོན་དུ་མཉལ་འབུལ་བདའུ། དེནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་བདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། བུདྱ་རཱབཛྡ་རེ་སངསྱ་རསལ། །མཆོག་ཆེན་ཇི་སརབྱ་སལ་བ་ལྟར། །བདག 
།ཀྱད་པྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནྣམམཁའི་རྡརྗེ་དེང་བདག་སྙེལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཆྱིས་གསོལ་བ་བརྣབ། དེཧས་མི་བྱ་སོད་པྱ་རུ་དབང་གྲི་པདདུདཡིགས་པ་འདི་བཞིནདུས་ངོད། སམབ་མ་དདདབང་ 


ྤ།༡༡༠སས༡༡་བསགསང་པ་ར། 


རཉུམ་པ་བཅས། །ཨོ་བྷཿརོ་ཧྡཾཛཱཾ་ཡ། ཅེསབསངས། །ོཕྭ་པ་ཝ་ཤྫུང་སརྦ་དྷརཱཿས་བ་ཝཱཤྭཱོ་ཧཾ། ཞེསྭ་པངས། སྟིང་པའི་དངལས་སློབམ་དཔང་གྲི་ཛུས། །བྱུམ་རུ་དང་བཅས་པད་ 
། །འ རིདཛཱཾ་ཡིག་ལས། །རྡོཇྲ་ཛྷཾ་མཚན་ཡོངསྤྱ་གུད་མི་བསྐོད་པ། །སྙུ་ན ཀི ཐིབ །རད་འབྲའི་ཡུམ་འྱད་ཕྱགོྱ་ལ་ཡིས་བརྒྱན། །གཡས་བརད་སྟབས་བཞུགས་སྙིང་གའི་ ' 
༡ ཡ་པྒོན་ལས། །ཏོད་འཕེམས་བྱསེད་པ་དངའྲངའི་ལེ་ཤེས་སེམས། །སྤནྲ་དངས་ཛྲ་རུ་པཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་ཧུན། །མི་བསོད་ཡབ་ཡུམ་ཚོམས་ཞུགས་ཞུ་གུན་པ། །དམངའྱི་དུ་ཐར་ཝིད་ 
¬ གའི་ས་ཕེན་ཧྱི། །དོད་ཀྱིསླདངས་པའི་དབང་ལཱ་མཁན་གཞུགས་པའི། །དེ་བདིའོ་གཤེགསྣ་ནམས་དབད་གི་དབེངས་པ་མཛད། །ལྷསེནམསྱ་ཉི་སཐུམ་པ་གདུད་ཙི་ལེས། །གདབ་བྷད་མསནས་ 
± དདདབགདལོ་བྣེནམས། །བགེགས་བསསད་སེམས་དཔའ་རམས་ཅིས་ཤིས་མཛད་དེ། །བྲཀ་ཤིས་གངཞིག་སེམས་ཅན་ཞུནྱ་ཀི་སཱིད་ལ་གནས། །ཐམསཿད་བདག་ཉིད་དིགསྐ་ཀླུནཀི་ེ་བདག་པེ་ ༠ 
| མཆོག །སེམསཿན་མ་ཡུས་སྐྱད་བྱེད་བདེ་བཆེན་པོ་སྟེ། །དདེསརེ་དེདཁྱོད་དབད་བསྐུད་མཆོག་ལ་བཀྲཤིས་ཤོག །མཚད་པའི་ལྷ་མོས་མཆོད་པཞིན་དབང་བསླུར་རོ། །སངསརྒྱས་"” 


(2 


། 
པནཐོགས་ལ། བསངས་སྱངས། 


སྭ་ཀི 
ཅོད་ 


དེ། །བཀ་ཤིས་གང་ཞིགར །ཐམས་ཅད སི །མྨཚོདང བའྲི ཀུན ྤི་རལ་སིད་ཆེ། 

ཀུན དབྱར་ར 
མདསྱས་སུ་དབངབ་སུང་ད། གཞིང ལམས སི སུར ཨ་ཧ ` ས་ཁ ཨམ གས 
བྱར །དེནས་ཡོད་དངའི་དབང་ཤིད།དདམིགས དཔི ཛོ ད་སཚོརབ་༥ི། །ཡུང་པ་གཤསྐྱ་ཐནམ༡མུཏིད་ཡེ་ཤེས་མཆོག །བརོནཚས་བཅོ་་ཝ གྱང བུབ 
ཨུན །ད་ད ༢ ཕག་ཡདན་ེའི་དབངཔ དོ ནུད་ཡིགས་པ་འདེ་བཞིན་མཛོད། དཐོགས་པ། བསངས་ཕྱངན། སྟང་པའི་ངང་ལས་མུབམ་དོར་བཅས། །བདིའི་ ཛིས" 
དྨ་འཛིན། ན་པ་ཡོངས་སྐྱུ་བར་ལས་འོད་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དམར་པ་པྱད་དིལ་བུ་འཛིན། །རང་འདའི་ཡུམ་འྱ་ུད་ཕགྱྱཧྭ་ཝ་ཡིས་བྱཧན། །གཡསགརྱད་སྟབས་བཞུགས་” 


གཤེགསརྣམས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། ༈ །རལོའཟས་ས་ིཅེན་ལས་བཟབ། ། ཐུབ་པ། །བབམསནས་དབངབུར བབ ཁོམས །བདེགས་བླདགམཔ་དབའ་ དཔའཱམསྦཧོཾསཤིས་མཛད་ 
བཛྲོདཱཀ་ 


བྲམ 


འིའི་བོི རེསཔསོི་་ ིཌལོཌོལྡོྡྡྡའ་ོོས།ཚཡོ 
-ཤི ༡ ཛྡྗེདབ་གྱད་སྟིང་གའི་ས་དོཧི། དསི་ྲང པའི་དབངྒལ་མ མཁད་བཞུགས་པའི། ། ས་དང ཀོགཏིས་སེད་བུར། ེ དཔས ཀས གའ །གས་ 
ཚྭ ཞིང་བསྣམས་ ཅིག་ག །བགཾགས་བསྐད་ ཁོལ་ས་ ༦ འིང །མཿེ 


སངསྦྱརས་ཀུྱ་ཀིརིལ་བུའིབར། །དེའི་འོད་ལ་བསྐུར་པརྱ་བ། །སངསྱསཉིདདུ་རབ་བླ་ག་ཡིར། །དྲལ་པུའདྲིནིད 
ཨ་ཛ་བཔ།ི་སྟནྦམིཏྣི ཛ་སམ་བན། པ = མུ 


སྩོད་པའི་བརྙལ་ཁུགསེ ཡཁགསཀི མིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྭ་་སོགས་ལ་བསངས་ཕྱངས། སོབམ་དབང་ཛས་བཅོར་ཝནྭ་སྭ་མ 
མཐིད། །བཅོམ་ ལྡན་ལ རི སུའུ ལ་དག བཟཨུམ་འཇསསྱ་ཅད་པ་ལས། ཐྲ དབདཛསསས་ས་སོའྷནས་པརྱསད། ` : 
གཡེནདུ་ ཕྤད་པ། གུ་ཁུངག་ཡོ།་པར།ཁླཱཾ་ག་ཚངས གསེར་གྱི ༼བྷཾ་ཅད་ཏིདྷ་ཐུང་བཟེདདག །དཔའ་ཕསྱ་ཧླ་བངས་ ནསརྒི། ད་ཧ རུ་ཀའྱི་ལགྱ་ཧ་འ ་འདི། 

¦ དངདདུ་ཡང་དག་གནས། །ཁཊཱཾགཞི་ལཱུསྲུ་བདེབ་ཆེ། །བམརུ་རི་ཤེས་རབ་སྟེང་ས་ཉིད། ོདཔད་ཉིད་བཏུསཔབདེ་་སྱང། །ཚངས་སྐུད་རྣམ་“པ་མི་ ཏག་པ་ཡིད ། 
5 དུད་བསྟན་པ སྟན་པ་དི། ཆོས་གོས གྭ་བཱ་དི་ བླདགསྲ་ན་བདྱ་བསྟཏེལག རེས་བཟུང། གཡས་མི་འཇིག པབས་པའ་གྱབ་ཤུས་ལ། དེ་ནྭས་སླེབ་དཔནོ་སངས་རྒྱས་སྦྲལ་” 
ཨཾ པའི་གྲུའི་རྣ (དི་ཉྟད་ངཡིས་ལུང་ཧེ་ཏེ། །འཁོ་ལོ་གསུམྱྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད། རང་ཉིད །རང་ཉིད་སངས་རསདའདའནིན། །ཧེརུཀ་དཔལ་་ 


ཧྩུའི་ནཱམ་པར་ཁུང་བསྟན་པའི་མེས་པ་མཛོད། 


རའ 
ཟླ 
= 
༩ 
་ཿ 
ཤི 
-=£ 


ཆློབ་པའི་ཚུལ། |གསང་བ་མཆོག་གི་དོ་བཾས་དབད་བསྐུར་རོ། །དི་ལྟ་གའདས་པའི་སངསྒྱ་ཆསཀྱིས། བབྱངཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུད་ལྟར། །བདག་གིས་གསང་བའི་སེམས་རྒྱན་གྱིས། །དེང 
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མྱོངབས་ཡུས་ཀུན་བདེ་ཚན།ཁྱབ་པར་ཕྱེས། །གཙོ་བོ་ལས་སྤོས་ལྷན་གྱེས་ལུབ་ཕུམའྲི། [བཅོམ་ལྡན་ལྣང་བུ་མཐའ་ལུསརྣམ་ཙུན་ནས། །མཧྲིན་བིམ་རང་བཞིད་བཅུད་ཅའི་རྟོག་བ་༥༡༠ 
| §ྫ, (འགགས། །ཐེསདད། ཉིནད་ཕྱོད་ཝས་མཆོད་པའི་སེས་པ་མཛོད། ཨཨོ་བྲ་པུའི་ བེ་ཨྭ།ལེ་ཀྷཾ་པྷནཱ་ལིང་ཨཱ། ཞེས་པས་མཆོད། ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡད་གདོང་” 
ཿ གཡེགས་སོལ་ཅིག་ |ོ་བཛྲནྭཏཱ་ཨ་བ་ཧར་བྲཏ་ལྷཏིཿ གིས་གདང་གཡོགས་བསལ། གསང་བའི་དབང་གསོགས་པ་བོད་པནི། གྷ་གའི་དཀྱི་ལ་ལའར་མཐོང་ཞིང་གསད་དབདཝོབ། །ངག་ 


ི |{ླ{|{#{#ན®¥པྩ་་ 


མ། 
གཟུགསཅན་ཡིད་འོང་མ། 


༡--¬--- 
གྲིའི སྭ | །དེ་ཤ 
ཟླེས་མཛོད། །བཅེམ་ལྡན་ཞི་བཟེན་པེཀྱེ། །རྡེརྗེརྣལ་འབྱོན་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་རྱག་རྒྱ་སྒུབ་པ་བཾ། །ོརྲེ་རྣལ འབྱོར་ལས་བྱང་པ། །ངེ་ལྟར་ཁྱོད་ནེ་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་ 


ཏཱ 


| །དེ་ཤས་གསོལ་བ་གདབ་པ་བདེའེ་རེས་ཟོལ་མཛོད། །ཁྱོད་ཞྭབས་པདྨའི་བཀའ་དྲེན་གྱིས། །གཙོ་བོའི་དབང་བསྲུར་རྣམ་ ། 
ོ བླ ་༽༼ པཿ འེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །ཕྱེད་ཞྲབས་པདྨའ་བཀ ༽ྲ་དཀྱ་ལུ་པ། པ་ ༨ < . 
་བཞི་ང་ཆིག་དབང་རིན་པོ་ཆ་ཞུ་བའི་དྲོནདུ་མལ་འབུལ། །དྭ་ནས་གསེལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མ དམྦ་བརྡ་རུབ་སེམསྲ་སེ་དཀིལ་འཁོད་མ་མཐོད་བའི་བྡར་གདོད་ 
ི་ིྲིི།།།།ྣ ད་བརྱསབ་སམག་་དེལ་གབརམ་མདེདགའི་བདད་གད།ི་ 
སུམ ཐཾབ། །དེ་རིད་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡད་། [བཀའ་དྲིན སེ བཱ དི་བཤིན་དུ་མཛོད། [གཙོཾ་བོ་ལས་སྦྲས་ལྷན་སྩེས་ཡབ་ལུམ་ནི། །སྨིན་མཚམས་ཐ ` ཊཾ 
ཕགས་འཆདབདམཛོད། ཨོཾ མགས། དཔང་བཞི་པ་དདུདཚིགསཔ་ལདི་བཞིདཛད། །གོ་ལ་བ་ན་སཡབསུལ་དེ། །ྒིཀ་མཛནས་ཐས་པས་བད་ཀ 
ཡཤེས་་མེས། །དཀན་བདེ་སངབ །སམེདཔའི་ཡགསླ་ས་མདྲ་བག ཆེན་པོ་ད གཏད་ཀི། །ལ་ཤེས་གུནི་སྲ་ད་བིར། སམདཔ་ངདཁྲབ་ཡིན། །གསུམ་་ 
ཀྱིལ་ལྟབ། །རྡུལ་བྲལ་མཁད་ཕྱཾན་ཞི་བཤིད། |ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ལི་ག། །དེ་ལྟད་སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི1 །ཡེ་ཤེས་གུན་ི་གྱེ་ྱེ ཡགས་སལ་ཅིག ཨོ་བཛྲ་ནྣ་དྲ སེགས། 
་ བག་། དཡིན། །ས་ངོ་སྤད། ཨཡོཾ་བྲས་པྲའད སོགས། །དོད་ད་བངཝབ་སེམསྦི་དཀིལ་འཁོར་མ་ཐ། ད་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་སལ་ཅག ཱུ 
ྨ : ར་ཁ ད པེ ། ༨ པཱ 


རོཀ 


8:66 


བཞྲི་རོགས་པར་ཐོབ་པ་འིགཏོང་རག་གཡེནདུ་མཇུལ་འཐུལ། 


ལོ་སེམ་པ་ ཝཱའི་དབང་ལེགས་པའྲ་གུབ་པ་ཡིན་པས་་ 
ེ པ་ གགས་གཤུང་བཞིདབྱའོ། །ཀེག་ཡུན་ 
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།༢༨༠༡༡༠༡༧༧༠༦༢༡༥༢༣༠༨ ཁ་འཆམས 


།འཕགསམཆོག་བྨྱླ་རས་གཟིགསརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་དབང་བསུར་ཡེ་ཤེ སྱ་རརའབེབས་ཞེས་ཟབ་ཞུགས་སོ། ་ 


¦༡༠༩༠༡༦༡༦༦༦༦༥༢༣༣༢༣༢༢༢༢༥༥༦༢༡༢༦༦༥༣༣༢༩༠༧༥༤༢༠༥༦༢༥༠༠༠༥ཞ/༠༡༧༢༡༧༠༧༢༢༤༢༠༧༠༢༢༠༢༢༠༥པར་ལག།། ༢༠༢༠༢༠༡༥༠༥།༢༠༠༡༦༥ 
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པ་ཅ 


ར་འ ཇེ 
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སསན ལམཔམམཞས་འགམས་ཁད་མད#མང་མམས་ལསགམས་མས།༡༠༤༡༡༢༡༥༦༢ཆ༠༠མསསསཞམས༡༡༡༤པ༧་ཆམ།༢སས།༠༡༤༤༠༤༤ 
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ཛེ 


། བླསས་པའིལྦ་བལསཅུས་འདིརྦན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་སལ་ འྐི་སལ་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཐོབ་པད་གུརཔ་ཡིན་པས། །མུདཔི་གསན་པགཔཆ་ེ། གངད་ གར་དབང་ཆོསཨུ་དང་ ག་གིནྡོརེའི་གྲསང་ལས། །དལ་། 
དདའྱཧོད་པའི་ལུས་ཐོབཅིད། །སྟེན་པའི་སྟན ད་ར ཡུར །སྐལབ་ཐུན་ས སུམཚོགས་པ་ལ། བྲས་ཐམེད་པརྱྱེད། །ེས་གསུ་ དེ་ནི སེམས་ཅན་ 
ཐམསཿདྭ་ཀང་མི་རྭག་པའི་རང་བཞིན་སྲིད་ལ། རྟེནའདེ་ནི་རག་པརཝབ་པམེདཔས་ངེས་བརའཆི་གཏོན་ཡིན་ཏེ། བཤེས་སྦིངས་ལས། མུན ཧེ ཉིམ་བཅུན། །འབརབས་བསྲེགསཔསཡུ་ ; 
ཅནའདི་དགྱ་ཏང། །ཐལ་བརསང་ནྲི་པས་པརམི་འབ་རན། ཉིག ཏུག་པདྲ་པམེདཔས་བས་བ གེསགསམས་བྟལརམི་ཏ་གཅིང་མི་བཏན་པའི་པདར་པརས་ཁས་བདྲ་སབདླདོྱལ་དཅིངའ ལསྤྱརུའྲབས་ 
ལྭ་བངདོན་བེད་པ་གཡཆེ་བ་ཡིན་པའང། སྔོབ་དཔནླ་ཀླ་པའཀིས། གངའིག་གསེད་ངི་ཆན་མསབ་ཡིས། ཛག དྭེ་བས་ནི། དཀ ས་ཡིག་པདག ། ! 
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རེ 


༠༦༠༤ 


བྱ་ཀིད་པ དེནི་ཆེས་རབ་བུན་པ་ལགས། །ཤེས་གསུས་པ་བཞིཞའཁོརབལས་བུ་ལྡོག་ཅེང་ 


ཏུ 


ཤ༩༡༡། །འའའྲི་སྒོཤས་ཉནྱ་ཀང་སོད་དུགཅན་དད་། ཁ་མུབ་དང་ཞབས་ཇལྱ་བིནང་ཧུར་ཁ་སགས་པྭ་ཐུག་པ་བཞིན་ཕིནཙི་ལོགྱཧ་འགུར་ལ་ཡིན་པས་དད་བ་གསུམ་གྱིས་གནནས་བསླང་སྙརང་ཉིདལ་ནད་པའི་་ 
། ཧཱ འདུ་ཤེས། བླམལ་སྨན་པའི་འདུ་ཤེས། ཚོས་ལ་སྨན་ཧི་འདུ་ཤེས་ཉེབངབཞགནས་གསན་འཚོལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོང་འདིརནི་འཇུག་བརྱ་བ། །བསཾདནམས་འདོདཔས་དེལས་་ 
གཞན། །གཞུནནི་འཇིགཏེནཕརོལ་གཉེར། །སུར་ཡདདད་དདལན་བ་ལིས། །འཇིག་ཏེནཔ་ངོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ས་འབར་བ །འདིཡི་འྲབས་བུ་དོན་གཉེརན། །འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་བགུབ་ 


ཤཱ མི་འཁྱད། །འདིགརྟེནཕ་རོལ་ལ་དམིགསན། །འདི་འབུས་འབདཔ་མེད་པརའགྲུག། །ཞེས་གསངཝ་ཤིང་། དེལྟརའངིགརྟེན་འདིལ་ལྟོས་པའི་ཞེན་འཛིན་ཚྱ་པོ་བས་ཏེ་བདེ་ཆེན་ལམཁྱི་སླབ་བྱ་མཐའ་དག་སླུབ་པར་བྱེདདོ་ 
 རུམ་པའིསཡག་སནོན་བཏདནས་ཐུན་མངམ་ཡིད་པ་གས ྗེ་ཐབདབོནབ་དགའ་ཆེན་ཞེས་བོས་ཏྱེ་བོདནི་བདག་གི་འདྲན་པམ་ཚོགཏུ་བཟུང་ལགས་བདེའི་ཡིད། བདུག་ཐར་་ 


ལ་འཛ 
^ པའི་ཐོད་ཁེརདུ་འཇུག་བརམཛདངུ་གསལ་སྭམཔའི་སོནས་འདིའི་ཇེག་ཟོས་མཛོད། །རྡོརྡེ་ཞོམ་མལའ་འཛོས་པ་ཡཾ། །དདག་གི་ལྟོན་པ་དགའ་ཆེན་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་ཀཱརྱིདོན་བརྩོན་པ། །མགོན་པོས་དམཆིགཟདག་ 


,“ ༦༨༠༡༩༡༩༤༤༩༥༦༠༤༨༨༨༨༤༢༥༦༤-༦༠༠༠ས༠༠༡༠༡༠༡༡༠༠༡༡༩༩༠༡༩༡༥༤-༡༡༡༡--༨ ༡༡ 
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|:&༦ ཇེ 


ཡངདག་བཤད་པརབྱ། །རྫོགས་པའིསངསརྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བསྐིན་གང་དག་མོན་དང་། །ད་ 
ཚོག་བཟང་པོ་འདི་མཁེནནས། །དཔའ་ཕོས་བང་ཆུབ་ཤིངདདདུ། །ཐམསཅདམ་བེན་པའི་ཚདམ་བྷམེས 


ུ་ །དཔུང་ཆེནདགཁྱདེ་ཡིསབཅོམ། དི བས་ཆེན ༈ །བུ་ཡིསྤ་གས་འདྱིཁེསཤིག །ཉག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེགས་པར་བཝུསནསཞི། །ཤིནཾ་ཏཱབསམ་པ་བཟངཔོས་ལེགས པར་ཏོན།། 
འས ཁདབརགཤེགསཔྐཡསཉན་ག།ཞེསགསུསཔདར་པཡངས་པྙན ནམ མདབས་ཕྱཀྱ་བུསཡབ་དཔའཐལམཅདདཔིགས་ལའདའ་པད 


།ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། ས་གང པའ་ ཞདད།  ་ ; འི ༠ 
, བཟོག་མམེད་པནས། །ཐམདྷ་ལཱ་ཐུགགི་པད། །འདོདཆགསགེསབ་གཉི་ཆུག་གིས། །ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་སྒནསའི། །སྡིགཔ་དབགམདབཀྱིས་པ་དུད་། །བརྱིད་ངུ་སྣལ་དང་པི་དངབ། །ཁེད་ཙི་ཕྨན་སྔ་བཤུགག 
པར་བགྱི།། །སྤན་ཆདབདགནིམི་བགྱིད་དོ། །སངཧརྒྱས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདང་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་འང་རྒྱལ་ཀྱི། |།ཡན་ལགརྣམས:ཀྱངགཟུདབར་འགྱི། །འགོ་བ་ཀུན་ཨྱི་དགེབ་ལ། གནིས 
^ཾི བདེགཤེགསཆོག་གྲུལ་བཞུགསུད། །འགྲོབ་གུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། ཚས་ས་འཇཔལ་བསརཔདྲ། །བདགནི་རྟགཏུ་གསོལ་བའདེབས། །བདེ་གཤེགས་མཛདཔཐཤར་ཕྱིརྡནས། །རྱདན་འདའ་བར་བཞེད་རྣམས་ལ། | 


±  ཌ་- །འགོབོ་ཀནྱ་སས་ཕོང 
ལབཟི་མཐའམརཊྱགསཔད།།བདགིགགསལབའདབས། །བདགགིདགེབའིཅ་བགང། །བཅེས་བམཅིདོདུལབདང། །ཇསསཡར་ཐམ་ཙནནི རརང་ དཱ 
ནདམགཟིགས་དབང་བགསཇེའ་ དག །ླཔར་འཅ་པ་ཐམགཅདལ། ། དྲངུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བདག ག་མ་མ ཡཡད་གོབས་སུ་གསོལ། བདག དེས་ཅིབ་ མའ ཌཱ 
འི་བ མ་བར རུབ་སན་འཐོབྱབཉུམ་པསརེས་ཐོས། ཀོས གས་པཡིཔས་མདདྱ་བ བས་སུམཿཆིལོ། ཛདཆག པྲེན 
ཏེ།དད་ངབ་གང་ཐལམཆསཤ རར ཉར འི་ང 
>÷ £ ཁི ད་ོདདགངསཨགསལ།།ངི་ཊས་གསམ་གན་ནམས།།འེམཅན་སཅོད་ 
བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུ 


པོ 


1:8:0.8ཏ(®» 


༠ ༽ _ །ཕདདཾ། །བྱང་ཆུབ་མཆོགཅུཐུགས་བཀྱེདལྟར། དདེ་བཞིན་བདག་གིས་སེམས་བསྩེད་དོ། །དི་ལྟརྤངས་གསུམ་མགོན་བནམས། །བསེདནཝས་ཡེ་ཤེསྱ་བདྱརབ་ལམ། །ཐབས་དང་ 
ཧཱ ཤབ་བགོམཔས་བཛད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བཤོད་དོ། །ཇི་ལུརྟུས་གསུམམགོན་པནམས། །ཐམས་ཅད་ཡའེན་པརས་པསྱ་ཧཏསན་ས། །མཱཁའམ༡མ་སེམསཅནདོནམཛཾདཝར། །དེ 
༧ བཞིན་བདག་གིས་དོནབྱསའོ། །ལ་བ་ལ་བྷཊམས་བྫསལ་བདང། །མཐོལ་བམས་དགོལ་བདད། །དབུགས་ཟྱ་ཙཱངྡཿམས་དྭུགསདབདཞིང། །སེམསཿནྭཾ་མ་དན་འདའ་བ་དང་། གངས་ས 
༡༩ ཆུས་ཕོབ་པདཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ། དེདག་ནི་ཕརོལྟརྤ ཤིན་ཕས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པརའཇུག་པ་ཡྡིནལ། རར ཚ་ཚ ་ི ཁྱེད་རང་ 
དདྡོརསེ་མས་པའ་ུམདག་དཀར་ལོགལ་གཅིགྱ་པག་གཏིལ་པ། གཡམ་ནྡོརའ་གས་ཀརཔཉོདདེའཛིན་། གཡན་པསཔིལ་བུདྭཀུར་བེན་པ། དངྱི་ཧིན་བཟའདང། རྐད་པོཆེའྱིཧནྭ་སྣཚོགསྦ་ཀིས་ 
' བརྒྱན་པ། སར༥༡༥༥༢+ 11 །ཡི་གེདྷརཔ་འཇོད། དེནས་རིགས་ལྔ་པྱིའི་ 


ལྔམ་པ་དངདམ་ཚེག་རྣམས་འཛིན་སྟམ་པའི་སྒོརྣས་སྔམ་བཟུང་འདིའི་ལདམོ་མཛོད། |སངསངྱས་ཀྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་འདག་ལ་དགོངསསུགསོལ། །པྟིནརདུས་གསམ་མགོན་པརྣམས།| 
རུག།ནིངས་མདཔའི། བས་སས །དམ་པའདཞགིས་བསྐེདཔརབྱི། །སྭཐསརྒྱསརྣལ་ྱོར་གྲོམ པལ། [གསྡོམཔ་ཡེ་ནཱ་ཚུལ་ཁྲིམསདང་། །དགེ་བའི་ཚསརྲི་སྲུད་པ་དང། །སེམསཅན་ 
དོཧིད་ཚུལ།ཊིམས་རུམས། །བདག་གི་ས་བརྟན་པང་གཟུངབར་བྱསི། །སངསྦརསཆོས་དངདགེ་འནན་ཏེ། །བཱན་མེདཔའི་གོནམཚོག་གསུམ། །དེངནལ་འཆམས་ཏེ་གཟུང་བརའྱའི། །ནམདུ་ཡདནིམི་སྭངདོ། | 
ྡའིརིགསམ་ཆོགཆེན་པོལ། །རོཿངིལ་བའི་ཤྱ་ཧ་པང། །ཡངདག་ཏིད་དུ་གཟུངབར་བྱི། །སྣབདན་དགྲ་ཀང་གཟུངབརབྱསི། །ཇིནཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་རེབཞིན་དུདུས་དུག་ཏྭ། ། 
ཟངའི་འཆོས་དངམི་འཇིགས་བམས། །རྙིནཔྲ་དམ་བཞི་ཏགྱྱཱསིར། །ཁྱཆབརེནོུལསྱ་འད། །པདྨའིརིག་སམཆོག་དག་ཕ་ལ། །ཕྱི་ནངགསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམཆོས་སོ་སོར་གཟུངབརབཁྱི། །ལས་ 
ཀྱི་རིགསམཆོག་བསྡུས་པལ། །ལྔོམ་པཐམས་ཅད་ཡངདག་ལྡན། །གཀུནནས་སེ་སོར་གཟུངབངབཚྱི། །མཆོདཕའིལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱ། །བྱངཆུབསམསརྣི་བཱན་ཡེད། ; །དམཔ་བདག་གིས་བསྐྱེདཔརབྱི། | 


ངདཤང་སན་དྲ་ 


དེངནས་བཟུང་ཧྷ་ ཇྲི་སིདའཚོ་བདེའའ་དུ་གསའརིགས་གཟུངས་ཝགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱལ་པོ་ཡི་གེ་དུག་པ་འདོནཔ་ལ་བཙནོ་པརམཛོདཅིག། །དིཞིམ་པོའི་གིངས་པཅྱར་གཉིས་པའི་སདོད། ༦༥ ོ་རཾསཕིཁྱིས་བདྲབས་ལ། གྲོབ་ 
མའི་གརྟབྱིན། དགས་དཔསྲ་བིམཛན་ཡ་བ། གས་འབད བད པས་ཞལ་ཞཡགས་མམྱ་པངདབབས་བལམ་སྦྱང་བི་བརད་ས་ཤིངབབདཞསཆེམྱརབད་འཆའ་བའྱི་ལ་དངབཅས་ཏ་ཨོཾབྲཛཱ་ས་ 
ཧ་ཞེས་བརོད་བཞིན་དུ་འདོདབདཞུ། ཞེས་སནིད་དོང་བཅུག །དྭལྟར་སཾ་ཤཾདདོརབའི་དཔོས་ཁྱབཀྱི་མཚནམ་བཤདཔནིཚེ་མྡེ་མམ་མཁར་བྣསནནམཚོག་གི་དངོས་གུབ། ཤརདཱའི་བའམྱ་དུབ་པཅེནཔ་བྱཅད། ལྟཾ་ྱས་ 
5་བླ་ནུཏུ་དབང་གིཡས་སམཚོས་སྒུ་བ། བྱངཇུདྲག་ཕོའམ་བྲིན་ཡས་སྣ་ཚོགས་པ། རུཿདུས་འོག་གིདངོས་གུབ། མཛོསསྣདམས་ཐུནམོང་གི་དངོས་གུབ་ཕོབ་པརའྱབད་ད། ། 
ལ་སོ ཁངས་མིགཞ་བཡསཅད་བྲས་པངིམསཔམཛོད། སྔིར ི་ས་ཤོད་པི་ྲམ་པནལྷཚ ཞེ 
ཡི་བླདྨཧཱཀིཏ་སོགས་དྲགས་ནས་བདབ་ཊས། རཱཾ་ཡིག་ཡས་སྱེས་པའི་སྲདབུ་དམརཔོས་ཐར་ །སྭརྣམས་ལས་སྲངབཇི་མོས་པ་མཛོད། ! 


÷ 


པའམ་འཇིརྟེནཔའིཆྫ ཐར 
དི་བཟང་པོའྱིརུ་དདྱ་ཟིནྱ་སིས་བྲརབས་པའི་ཆདྱ་ཁོངགྐང་བླད་ཅིང་། ་ 
ཁེའོཅུདྲུདུ། སླད་བརཝངཔེ་ཧྲམ་སྤིཡ་ལ། སྙིང་པོྣ་བསདད། 


^ 
༢ 
༣༡ 
ཤེ 
¬ 
ཤི 
> 
ཤཾ 
= 


ོརར་ོ ནོཔྱཔེདནམསཌྱ་ས། །རྟེདཔ་མཉམ་ལེད་དེ་དིང་ཆྟེད། །གངཾར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །དབང་ཕོབའབྲས་བུ་གླེ་བཞིན་པད། །དེ་དག་ཁྱདརྣམས་ཐེག་ཆེན „ 
་ཡམ། ± དུམ ཆད དནདཔལ་དཔྡ་ད༽ །ལམ་འདིར་བྱེད་ནུམས་འགྲོ་བ་ལ། །རད་བྱུངཔྐལ་བཆེན་པོཕ། །འངིག་རྟེན་ཀུན་རྱི་འདྲེན་པའི་གནས། །དེ་ 


ཧཱ བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། ེ ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འཁོར་ལས་སྦྱར་རྒྱལ་འཕྱོན་པ་བས་ཨུ་དུམ་ཝརའི་མེ་ཏོག་འབྱྱང་བ་དཀོན་ཅིང་། དེལསྱ་ཀདྨ་ནམ་པ་བམས་ཅད་ལ་ཧེན་པའི་སངགྱརས་འྱ་བུངབ་དཀོན། ས་སྦྱརས་ 


» ་ ༽ '# སྐ ༥ ་ ` „ '_ ༤༽ ཛེ་སླབསྦ་ཏེདནྣམས༡ྱང་དྷ་་་་ 

ཆུང་གསངཝཱགས་ེཚོས་ནི་འགོ་བཀུན་ཀྱི་སྔོད་ཡུལ་དུ་མི་འགོན་པ་ ཝྲིན་ལ། རངཅག་ པ་འདིའི་བསན་པ་ལ་གསང་སྲགས་ཏི་ཆོསྣ་མས་མི་ཡུ་ལྡདྱ་བོན་པའི་སྔབས། ོོ ེ 

ླ རག (ྤ(ྤ༼ཌུཌཌྣྐྲྣུྲ་ཌ@་ ་ །བསོད་ནམས་འདི་ལེས་སོགས་བཛོད། རམས གནས་ས 
དེནས་སྟ་གོན་དང་དངོལ་གཞི་ཏིད་གཉིས་སྱ་ེདན་གཏོང་བཛོས་དང་ཇེས་ཚོགྲ་བ། ཧཱ་ཉིན་བདག་ཁུམམདུད་འེད་བཅས་བདོན་ཞིང་དངོས་དབྲསེ། ཡང་དཔོབ་ཏྭ་སྦེལ་ཆོ་བཨའུཊཔྒ་ཨང་མི་དགོསགངརས་བྲི་ས་བག་མ་ནས་ལྷ་ཞབྱ་པེད་བཏོན་མཐར་སྟ 


༢༠༡༡༤༤༢༡༤༤༩༤༤༡༤༩༤༤༤༤༤༧༧༥༦༦༨༤-༥༠༥༠༩༩༩༡༥༠༠༠༠༨༩ 


ཡའ 


ལོ ༄༅། །ལྷབསྲཾ། མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་བརྡགའདུགཚོགས་ད༨བཅས་བ་ གྲུབརྣས་དེ་ཨ་གཞིའིདཔངབསྐུརསྐབསས། ཨློཐམརྣམས་ྱིའོལདུ་པས་ཐྱམ་གྱི་ཆུ་པཅུས་ཌསརྐས་ནད་དུ་འོཿསརས་བྲལདུ་བཀོདཔ་ལ། བངཆད་བསལ་བའི་དེནདུ་སྔེན་འགྲོ་] 
གཏོརམ་བཏང་། ལས་བུམ་ཅི་ཆུས་བསངས་པའི་གདོང་གསོགས་དམར་པོགཏད་ལ། དེནས་གདོང་གཡོགས་བཅིངབའནི། གུབཅེན་ལ་ཝ་པས་སྤབ་མ་དབངཔོ་པའབྲིང་ཐམ་གསུམ་བྱི་རིམ་པས་གདོངག་ཡོགས་སྲབམོ་ 
འབིང་པམཐུག་པ་གསུམདུབཤདལ། དེའི་དགོས་ཆེདནིདའིལ་འཁོརམ་བསྟན་ཅི་བརྡདབྟལ་བརམིརུངབཡིནཔསརས་ཕུགས་དམརཔོ་ཁཚརམ་ཉམས་པརེའི་གདོངགཡོགསཆིངབར་ཡོས་མཛོད། ཨཿ 
པྨདཏ་ཀྙིཏབྲཛ་ཀྷོདྱ་ཧྷ་ཧི་ཝ་ཧཱ་ལུ་ཧྭ་ལྭ་ཛཱ་པྷ ་ོ་ཙྭཀུངནཱ་ཝ་དཔཱན་ཡ་ཏཱཾ། (ཞིས་པས་འཅིཔས། དཀིལ་འཁོར་དངམཇལ་བའི་ཚྱ་ཕགརྟེན་མེད་པར་མལ་མི་ཡུངབས་མ་ཉོག་གྲི་པེང་བརྲེ་བིནཔཔའི་མོས་པ་མཛོད། ། ཟི 
ཨོཾ་ཨཱཿཁཾཾ་ལཱརྷ་ཙཱ་གིསམ་ཏོག་གྲི་པ་དབྱིན། མརལ་བཤེ་བཝཱ་ཉེད། འོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམསཅད་ཐུངའདུག་སླུ་བཞི་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའིབ ཀུན་ཁཐ་བདགང་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐ 
འཕངའོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེདདུ་བཅོམ་ལཱནའདས་འཇིགརྟེན་དབང་ཕུ་གརྒྱལ་བརྒམཚོའི་དབང་བཞི་ཛྫོགས་པར་འུ་སྙམ་པའི་སླེནས་གསན་འཚལ། དེའང་ཁྱེདྣམས་ཐུགསརྗེ་ཆེན་པའི་དཀིལ་འཁོརདུ་དབདཞུ་བར་*་ 


1 ཛི 


ད ༄༅ ༦ 


¡[:&; $» 


མཁའ་འགྲོ་གུབཔའྱི་ཧལ་མོའམ་ཌྷཾ་ག་ལའི་ཕག་མར་གགས་པ་དང་། ཟྭ་ཏོརྱ་ི་ཡལ་ཛལ ་གསུམ་ལ་གནངབ་ཡྲིན། དི་ཡངྱ་ཧལ་ལོམ་ཏཱ་ཕ་ལ་དེནིཙ་རབས་མངའོད་ 
པ་དེ་ལ་ཐུགསར་ཆེན་པོས་ཡུང་བསྟན་ཏེ། སྤྱོར ནྱི་སཾབ་དཔོན་བླང་འབུང་གནས་ 


པ་ཡོད་པས་དེ་ལ་དབངབསྲུད་སྒབ་ཐབསདབ་བཅས་པ 


` ˆ ཁྱེ་བདྨ་བཛྲ་སྟེ། པདྨ་བཛྲ་ཆུང་བར་ཡང་གྲགས་པདེས། རྒྱད་དཔངང ཟཱམན་དག་དད་བཅས་བམས་སྤོ་ཚནྱིཅལཔོལ་ཚུ་པདད། 


དམའི་རེ་བོ 


གཅིག་གུབ་པའྱི་རལ་ཡོས། ིབངལད་བཞེས་གཉེན་ལདབངབཟསར། རྱིས་པས་རསྦརུདབ་ལ་གནངབ་ཡིན་འི ཐས བུཔས་ཕུངསྟཔ་ཆུད་ 
ཡན ་ 


༦༠༠༩༦༡༧༤༤༡༤༡༤༤༤༧༡༧༨༢༤༠༤༤༢༤-༤༤༢༠༠༤༩༤༡༠༤༧༧༡༢༤༤༣ 


ད རི་བོད་ཁྱེའུཔླད་བཛྲ་བ་བཞིག་ཡོདཔ་ལྱ་པག་དང་བཀར་བམངཔྱོབས་ཏེཇེས་སཱ་འཛིན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ སལིདེ་ཡན གཏ༨ྱ་ན་ཏང་ 
ས་པརབསྒར་ནས་མཚོག་གི་དངོས་གུབ་བརེས་པ་ཡིད་ནོ། །དེནས་ཟུའཆེན་ཛལ་རཱར་པས། རིགས་དྭ་ཧྱི་ཧོངྱ་བིརྨ་ངཱ་ཏིརྦ་བམ་ཟེ་ ཡ་ལ་དབང་བསླད། དེས་རྡརྗེ་གདན་ 

དེས་བལ ཆུལྱ་ཧི་བི་ཧ་རབལ་པྩོ་བ་དྷརཾ་སཱ་མ་ཏིཀྷཱིཏིལ། དེས་བལ་ཡུལ་ཡམ་ཐུར་པསྦྱརུང་དྡོཆྲགགས་པ་ལ་དབངབྱསུརབ་ཡིནའོ། །ཡང་ 
པའྱི་རལ་མོ་དངོས་ཨུ་མངལ་ཏེ་ཏལའིལ་མར་་ 


སྲ 


ཉུ་བྲཾས་པ་གནད། རྭ ཧུངཔསྔ་ག་སང་ཆེ་བཞོལ་གཟིག་བགུང། ཧྱས་ངྱདཔེ 
སྤ་ཀི་ཐུག 


ས་བོད་ངདུ་བྱས་དབ་དྭ་ལ་བ་མ་ཁལ་མང་ཐགས་པ 


སྔ་རེ་ཆེན་པོདང། གསངབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་མ།འའགལོདང། དཔལ་ཏ་མགྲིན་་ 


རས་གཟིགསྱ་ལག་སྟེང་སཱན་སྟེང་་ 
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གསུམ་སྲུལ་ཏེ་དེགསུམ་ཆར་གྱིས། གྲོཐདཔོན་ཆེན་པོ་ལ། ཁྱོདདི་ཕྱིར་གཇུཔ་བྱ་གདུག་པ་ཅན་མཐའ་དག་དང། ཁདཔརགངས་ལྗོངས་ཀྱི་མེ་དངམ་མ་ཡོན་གུན་འཇུལ་བར་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཀྱི་སྦུལ་པ་། 
ཡིན་པསདདཅག་གིསྤ་ིན་ཅིསའྲར་བས་པ་དངསོགསྱ་བ་ཡི་གསུངས་ནམ་དབངཤུར། རྒྱུདདང་མབཐབས་བཅས་གནང་ལྲིད། དད ་ 
ལཚོ་ཏལ་གཏིས་པ་གནང་ཟས་ལེབགནལ་གས་དང། གུགསྟག་སྐྐྲགཁོན་མཐིངགི་ལ།ཁང་སེགས་སུ་གཏེར་ཁ་དུ་མརྦ་ཝས་པ་ལས་མངའ་བདག་ཤངརལ་པས་་ལྡེབག་ཁོནམའི་ངགི་གཏེདཔ་ ; 
ཱ | ༡ ༣ ༽༡༽ "` ¥ ལ། ༡༨༢༥ ཀརྨོ་པ་ཆེན ང་བས་ཤུ་ སེ ཡྲེ | ཅོ ༣ ཐའ 
ཤངྱོགས་སྲུངས་ཇིར་སྣངབཡཐའ་ཡས་དང་རྒྱལ་བརྒྱ་བཚོ་བགྲང་ཕས་འདས་པ་ཞལ་གཟིགས་ནས་གཙབོས་སྦྲབ་ཐ བས་བཤད། གསྔ་འིཞ བྱག ཞལནམ་མཁའ བ་བཞིག་ཞལ་གཟེགས། 


ཐཐ་ནར་ངུབ་དའདང་ 


དྲང་ 
ཌོ 
. 
ཟོ 
ཧཱུ 
¿ 
: 
ཙོ 
ཧཱ 
ཛོ 
2 
® 
ཧཱ 


ངས དང་ལ 


-------=་ 


ཡ། །།ཡན་གཟམ་གསོལབབཉཐ། དནཱསྭ་བོབ་དཔྲནྲ་སིསདའིལ་ 
པསྱ་ཡག་མཛོད་ཅིག  ྱ་ྱ་ས་སྱ། 
ཧཾ འིགོན་དཏུ་གནས་པས། དཀིལ་འཁོངལ་ འྱ་ཡག་མཛཡིག 


རར 
ོ་༦ོ 


ཤཾ ཀྱི་དམཚིག རི ད། 


སརྒསདེཉིདནས་ཐེན་ཏྲེ་བང་གྷི་ཕོནངྷདཱ་གནས་པས། དཆ་འཁོརྱིཚལྱ་ལགཡང་ཅིག ལི 


གསང་ག ལེ 


དཱ 
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པཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ལན། །གནནས་སེ་སརགཟུངབར་འྲི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ | 
ཙབས ཁངུ་སེམས་ལནམེད །དམ་པ་བདག་གིས་འསྐྱེདཔརྱྱི། །བདག་གིས་སེའལ་མཐབ་བཟ ཟུད། །མབནལ་བནམས་བཟལ་བསླ། །མ་སྲོལ་བརྣམསདགྲོལ་བདའྱྱི། །དབུགསས་” 


བནྣམས། | བྱང་ཆུ་ཏུ་ནི་དེས་མཛད་པའི། བྱང་ཆུབ །བྱཿཆུབ་སེམསརྐི་ཟླ ཁླའལེད། །དམ་པ་བདག་གི གིས་བསྩྱེད་པར་བྱྱི། |སངསརྒྱསྣལའྱོར་སྡམ་ཕལ། སམ་པ་སྡི་ིཚུལ་ཐིམ | ༈དགེ་བཡིཅོས་། པམ 
ནི་སྣུདཔ་དང། །སེམསཅ་ནདོན་ཧེདྲ་རུལ་འི་ལས་རྣམས། །དག་གིས་བཏན་པར་གྲངའངི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདཱན་ཏེ། །ཟནལེད་པའི་དཀོནཆོག་གསུམ། དྲ 

གདུང་བ ན་བ ིལི་མུང་གཾ། འི་ས སམ་ོག་ ལ་བ ི་༡གྱུམང། གཏིད ག་བ སེབ གླང་བར་བ། །རིན་་༽ 
ཆེནརིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། དུ་དུསྲ་དགྱཏ། {ཟངཟིངཆོས་དདམི་འཇིགསྱ་བམས། །སྦྱིན་པརམ་པདི་ཉགྱ་ཕིན། །བྱང སྤྱ་བང་བ། །པྨདབརིགས་མཆོགདག་པ་ལ། 
ཆེ ནངགསངབའི་ཐེག་པ་ག སུམ། །དམཚོས་སསེདགཟུང་བརབཀི། །ལསཀྱི་རིགས་མཆོག་བསྡས་པལ། །དྡོམ 


༠ །བྱདརྒམས་དབུག་སདབྱཔདཾད། དད། །འཕྲོལ་ཡངཊའདསལ་འགོད། །ཤེས་ལ་གསུམ།  དནས་བེན་དདནསྣ་ཏ ནི ཐེན་པདྡམསྣ་དཅིག་གིས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་འཇིག་རེ བྲདྭཔུགྱ་ཧལ་བ་ 
¡ རྒྱམཚོ་སྲུ་མདོག་དམར་ཡོཞལ་གཅིག་ཀྱག་བཞི་པ། ཡགུ་དཔཔགཤིས་ཤ གསགར་ཐལམ་སྱར་འྭ། ག་ཡས་འོག་མསཁུཏིག་དམརཡོའི་ཕྲེངབ་འཛིན་པ། གཡན་འགམས་སེཏོག་པཿགམང་བའདབམ་་ པབ 
བྱཧྐད་པའི་ཡུ་བནས་འཛིན་པ། དབྱུས་པལ་པའི་ཐོང་ཚུགས་གེན་དུ་བཅིངས ཕལ་པ དེཔཆེ་་བནལསབྱརནཔ། ངང ཞབས་ཇྲོར་ཉིལ་མྲ་ཀུངགིས་་ 
ཀྭ བཞུགས་པར་སྒེམས་ཤིག །རྡངེདང་འཅས་པའི་ཐལ་མོ་དའྱི་རུདང་བཅསཔས་ཧྱི་ལོ་ མཐྲིད་པ། དཀར་ལོ། མགིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། 
; ཐུགས་ཀར་རཱ་ྲནོ་པོ མཁམསྡམས་ཊ་མུ་གསངྦཐགཔ་ཤིཔཤཱྨཅད། ས་གསང རི སས 
¦ དཀྱིལའཁོཔ་ཉ་གངའའི་སྟེངདུ། ནློན་དམ་པྲ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་སི་ངབྲོརྡེ་ཛོན་པོར་ཝ་བའེྲགོལ ༥ །མངམ་པོགཙ། གཙིཏྟ་ཨུཏཱད་ཡཱ་ལི། ཞེས་ལན་གསུམ། མས་བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་ 


ཟླ རྣལ་འཕྱོར་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ངཡིས་སྐེ་ཤེས་རྡོརྗཾ་ཕྱིན། [ྱིན་པས་དཔོས་བྲུ་བཐོབ་པརའགྱུར། ༈གངགིསའདི་འདྲམ་མཐོང་བའི། །དྲུཔད་ྨ་བདས9ྱེད་ཅིག །བག་མེད་སྨྲསནཉམས་པར་འབྱར། ཧེ 
ཙཿ ངརྱལ་བཙེ་མེནས་ནི། །བདགཉིདམ་འཁུལ་ཤེས་པར་ཁྱིས། །དེཏྟརདམ་ཅིག་གསྒྲགསརས་ཛཏྣནདང་ཁུརུམ་ལ་སོགས་ལས་བགོས་པའྲིིནྲ་གྱིས་བརྔབས་པའི་དམཆུ་སྱིནཱ་པ་ནི། 
¬ ཁྱོདཀི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ཆེག་འདསན་སྲེག་པདྱྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲཔས་དངོསགྲུབ་ནི། [དྡོརྗེ་བདུན་ཅིདི་ུཿའདེས་འབུབ། །ཨོ་སདྦ་པྣ་ཨཾཏ 
-ཾ པའིདམ་ཚེག་བླསགསསནི། མོི་བོར་དརེ་བཞག །དེབའདིནསནི་བུཁོད་ཀི། ཛི རིནཔ་ལྲིན་ཧི། །བཟིངིཀུངཀའ་སུལ་པ། |ཁོནཀྱིས་སྐྱོཔ 
།དེ་བསདམ་ཚིག་གནས་པརྱ་ཧིས། །དེདག་དིདྱརལ་འཁོརད་འཇུག་ 


༠༨༤༨ « »༨༧/ 
" 


༩ ༦༅། །༢ལ་ཡ་ནཱས། དལེདདངྡ་དམས་ཡངས་ལྭ་སཱི་བོར་ཆོས་འྱབངྲི་ཕྲགཧར་སནས། པ་ཤེསི་དྱཀིལ་ལའོརྣའཇུག་པ་ལ་དལིགས་པ་འདི་ལྟརམ་ངོད། །ཁྱེན་ནམས་བཅོམ་ཝནའདས་འཛིག 
| །རྟེན་དབད་ཕྱག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ཡུསཀྱི་ནང་སྟེངཞིང་གསལ་བའི་ལྟེ་བར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ་གཡུང་དུང་དམརཔོ་ག་འོད་དུཉྱིལ་བརེ། དེའི་སྟེང་དུ་ཚིཿལས་གས་ཀྱིས་བསྐརཔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
ས་སྦྱརཆས་དངྱཔངྱརུ་བསེམས་དཔའ་རལ་བྱཧ་མཚོའི་དཀི ས་ལ་ཕག་ཅིད། ཡོད་ཟེདྦ་ཚུརའྭདུས་ནས་ལྟེ་བའྱི་རིཿལ་ཐིམ་པས་ལས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཏབཔརབསམས་ 
ད ལ་གསལབའདུབས་པའདི་ཇེས་ཟོས་མཛོདཌིག །ཚོ་འོ་ཟུགསར་ཆེན་པོ་བྣམལ་པ་བཟང་པའི་སངས་རས་སྟོདདངབཅསཔས་ིནྲ་ཤིས་བླརབྱང་གསོལ། སབདཔནོ་པྨད་གབ་ོབ་བྱཧད་པའི་ཆོགས་དང་་་ 
' བཅས་པསྦྱིནྱ་ཤིས་དྲདགྱཏ་གསལ། དཔལྟ།མགྲིན་དཔའ་དྱོར་མཚོའི་ཚོག་ས་དང་བཅས་པསྱ་ཧིནྲྱ་ཚིས་བླ་རབྱད་གསོལ། གསངབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་མཁའ་འཛོ་མ་མཁའའགྲོ་ར་མ་ཆོའི་ཚོགས་དངབཅས་པསྲ་ཤིན་ 
¦ གྱིས་བརྲདཏུ་གསེལ། དམཅན་ཆོས་རྱོངབའི་སྲངམ་དངབཅས་པསྲ་སིནྲ་ཡིས་དླདའྱང་གསོལ། །གསམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པསླ་བ་མ་ལི་དམམཁའའགོ་ཚོས་སྐོད་སུངམ་དངའཅས་པཆར་ཕབ་པ་ལྟར 


བའ 


ཛྲོལརཧི། བྷ་ད་ཀིདཱ་ཡེ། བྲསྟརྗིགེ། 
རི་འ ཧེ 


ི་ །འགནས་དྱཀིལ་འཁོརྒ་གི་བརྣསངལ་ལྟེས་ལ་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་སྨོས་ཤིཡ། །ཁ་དོག་ཅི་མཐོང་བཛདབྱངག །དེ་ལྟར་དཀར་པོ་ལ་ཞི་བ། སཾར་པོ་ལྕ་ཧུས་པ། དམརཔོ་ལ་དབང། ལང་་ 
ཡཱ །གུའམནག་པོ་ལྲ་དག་པོ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུང་པརའགྱུར་ངོ། [ཅེས་བརོད ལའཁ་ྲི་དང།ཏོགདབའི་བར། བདཔན་གྱ་བདེན་པའྱི་བིན་རབས་ྱི་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི 
' ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིད། །བདག་གི་སོབ་མ་གཞུག་པར་བྱཀི། །ལྷརྣམས་༡ིནེ་རིགསཇིབ དིན། །ཇི་ལྟར་ དནམས་དེ་ཞིན་ཤུབ །མེ་ཏོག་གྲི་པེངབ་འདི་ཁྱདྱ་ཀྱི་སེ་བྭ་ཝ་མ་ལ་ལས་ཀྱི་་ 
, འཕྲོ་ཡོདཔའི་ལྷ་གང་ཡིནཔ་ལ་ཕེག་པར་བྱད་ཅིགཅེས་ཡིདལ་ཁྱིས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །འདེགཤེགས་ག བཟའིདྲངལ་འཁོརད། །རིག་བ ལཉོགབདདང་བས། །ལོནཚེ་གང་ལ་སྱངས་པའི་ལྷ། ། 
་ གང་ཡིན་དེ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག །བིུ་ཛཏོཿ ཞེས་བརོད་བཞིན་བས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོརལ་འདོ་ཞིག །ཞེས་བརྗོདལ་དཀིལ་འཁོརི་སྟེ་བདུ་དོངདུ་ཇུག །སབ་དབོན་གྱི་ལྷ་གངལ་ཕོག་པ་བརྟགསལ་མེ་ཏོག་བླང་ནས། མེ་ 
ཤཾ རྟོག་གངལ་ཕོག་པའི་ལྷཧེཉད་སྦྱི་འོརཐྲིམ་པར་སྣམས་ཤིག །སམས་དཔའ་སྟཾབས་ཆེན་བྱད་ཀྱིས་ནི། །འདི་ནིརབཅྱ་གཟུང་བར་ཙཾས། །པྲ་ཏི་ཐོ་བྣཱ་ཨཾ་མཾ་བ་ལམ་དཱ་སངྒ། ཁྱཾདག་ོ་བོ་འཇིགརྟེན་དབད་ཕྱག་གིརིགས་ 


ཡིནབས་དཔལ་དྭགེས་པའི་པྨད་ཞེསྱ་བའོ། །གཞནངིགས་ལ་གངལ་བབ་པའི་གསང་མཚན་སེསདབཏག་གོ། །ཞེསཡེ་ཏོག་མྱི་ཕོན་བཞག །དེནས་གདོང་གཡོགསབསལ་བནི། གསེང་ལྱི་ཐུངམས་མིག་པའི་ལིང་ཐག་དངཡིག 
དར་ལནིགྷ་ཏཱབསལ་བའི་མེས་པ་མཛོད། །སྨནརས་གཟིགས་དབད་དང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིགའབྱད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛོད། །ངྱེ་བས་ཐམས་ཅདམཐོང་བར་འགྱར། །དྡོརྗའི་མིག་ནི་ཏླན་མེད། །ཨོ་ངླནཿཀཱ་པི་ཤོ་དྷཡ་སཱ་ 
ཧཱ། །ཞེསམགདང་སལ། དེནས་དཔེ་ལ་འཁོར་བསྟན་པནི། ལོས་ཤིག་ཏུས་ཤིགསེམས་དཔའ་ཆེ། །དཏིལ་འཁོར་ིངཔའདིལ་སྟོས། །ཞེས་དབྱིལ་འཞོདལ་ལྟབརབྱ་ལལསྟེན་ད་བརེནཔརབཅས་པའྲི་ཉ་ 
རྣམས་ངོ་སྤྲུད་བཅབྱསྟེ། དེའང་སངསྦྱརསྱ་ཀི་ཞིད་ཁམས་པྨད་དྭག་ལས་གུབ་པཚོས་ཀི་དངངས་དངམཉམ་པའི་དངས་ས་ས་ཚོགས་རྡ་རེའི་ལྟེ་བར་བྱང་ཆུབཤིང་གི་སྟེདདུ་པདྨ་འདབ་མ་འཐུམ་ལྡནགྱི་དབུས་སུ་གཞལ་ཡས།ཁང་ཡབ། 
ཤིར་ཆེ་བྲ་གུ་བཞི་སྒོ་བཞྷི་་བབས་བཞི་ཝན། ཀ་བ་བྱརདྲ་ཀིས་མཛས་བ། དབུས་སྦུ་ཟུམ་སྐེར་གཙཾཔའི་འདོམ་གངས། དེའིམཐརྱཅ་གམ་དད། རྡོརྗེ་དང་། འཁོར་ལེའི་གདུདཤླུམ་པ། དེའི་མཐྱ་ཧྔ་གམ་ཙི་གདུང་ 
གིསྣ་བཞིིར་ལྷག་པ་ལྡྡྫེརྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཙའི་དབིབས་གཙོ་པོའི་འདོམ་བྱ་ཧད་དད་ལན་པ། ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡ་འངམདཔས་ཝྡནཔའྱི་ཡིག་པ་རིམཔ་ལྔ་དང་། རིནཔོ་ཆེའི་ཕ་གུའི་སྟེང་དུ་པུན་སྣམ་ལ་རིན་པ་ཆེའི 
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| !དྲྭ་བསམཛེས་པ། དེའི་སྟེདད་གདུང་གི་སྣ་རྒྱ་གྲམ་ཀྱིས་མཚནཅིངྱི་ལའདོམ་ྱེད་ལྷག་ཕ་འདོད་སྣམ་དང་མཉམ་པའི་སྟེདུ་མདའ་ཡབ་ཀྱིསབྱན་པ། གཙོ་བོའི་ཏིག་གིཛོཇྱེཧྲགས་གྱི་སྟེང་ 
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འཁོརལོ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་དང། རྟབབས་རེ་ངའི་སྟེདདུ་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་བཅ་པ། དེ་ནམས་གདུགས་ཆར་ཁེབས་དངདཔཔངས་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། ཕྱོགས་བཞིརངདྲཤས་བཞི་བའི། མཆམས་་ 

ཧྷ‹ གུ་སྣ་ཚོགས་པདྨདངཉི་མའི་དྱི་ལ་འཁོར་གི་སང་དུ་བཅོམ་ལྡནའདས་སྱན་པས་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱགརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོརྨུ་མདོགདམད་པོ་ཞལ་གཅིགྱཕག་བཞིངིདངཔོགཉིས་ཡུམྡོཇི་ཕག་མོཔུ་མདོག་ 

ནཿ སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དངཉི་མའིདྱིལ་འཁོར་བྱི་པྭང་དུ་བཅོམ་ལྡནའདས་པྱན་ངས་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོཔྤུ་མདོགདམང་པོ་ཞམ་གཅིགྱག་བཞིའིདང་པོགཉིས་ཡུམདཇ་ཕག་མོས་མདོག 

༤ དམར་མྲོ་གི་ཐོདའཛིན་པ་ལ་འྱབུད་ཅིང་ཐལ་མེ་ཕར་བ། ག་ཡས་ཉི་འོག་མསརྡོརྗེ་སྲེ་ལ་པ་དང་། གཡོ འགོ་མབ་ཕྗགའ བྱར ཀི་ཡུབཞས་འཛི་པ། དར་དཔའིན་པོཆེའྱི་དནྱ་ཧིས་ཝས་ཞིང་འོད་དང་འོད་ཟེར་ 


 བཞིན་བ་དན་བཞི་བཞི། རིག་པའི རྩ་བར་འདོད་པྣ མྲི ས་འཁངབའིཟུར་བྱར་གཉིས་ལ་བདན་ཀྱིས་མཚན་པ། དེའིིརོལ་དུ་དུང་ཁྲོད་བརྒྱད། དེའིི་དོལ་དདོརིའཱི་གུར་སེ་རིད་ངསངས་པའོ། །དབུས་ 
ཐཾ འབར་བ། ཕྱེགས་བཞིར་རིགས་བཞིབི་སྤྱནངས་གཟིགས་བྱ་མདོག་དངརྒྱནཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་དངསཚུངསཔ། ཧུག་བཏྐིའིདང་ཕོདཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིངཐལ་མེ་སྱན་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མས་མུ་ཏིག་དམང་ཡོའ་་ 


ླཁ ཀཀ ཀ་ས  །]]]]ོོིེོ༅ 
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།ཕཱགསལ་ཡང་བརྫོན་པར་གྱིས། །ཇས་དྲིསྤ་ཀཱི་དྱཀིལ་འབོར་དིས་བ་འདི་དཔེ་ཡེ་དྟའ། སསསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁངབ་ནིགས་ཝའི་སན་ཕས་གཟིགས་དབང་། 


༦༠ 


¦ པྲོ་མ་ཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འདྲེལ་བུར་བྲགམས་པ་ལ་བརྟེནནས་སཔསྦྱསྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། བསྐེད་པའི་ི་པ་བསྒེམས་བལ་བརྔོན་པངགྱེས་ཤིག །ཅེསྣལདོབསན། དྡེ་ནམས་ཀྱིས་་ 
༢ ༡༩ སོ ; „ ༤ > ༩1)» "༨ |” ༨ £ - ༡༧༠ ¬~ ༽་ „~~, ༨༩༤ ༣༼ོཀ རེ ྭ ༠ ༡༥ ༤༠༥༠ 
 འཇུག་པའི་ཚོསྣ་ནམས་སངབ་ཡིན། དངོས་གཞིའི་དབངབ་གུཔཐུ་པའི་དོན་དུ་ལྔཿལ་ཡུལ། ཞེསསཙབ་ཐུལ་པ། དེནས་བམ་དངདབིལ་འབྲོཔི་གཙོབོ་ཐ་དདམད་པའི་དངན་དབང་བཞི་ཛོགས་པརྡ་འུ་བ་ལས་བུམ 
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དབང ཀིདོན་དུ་གསོལ་བ འདེབས་པ་འའིརེསྤྲ་ཟོས་མཛོད། །པདྨདབདི་དཀྱིལ འཁོ་དུ། །མགོན་བོ་གཟི་བརྗིད་འོདདཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲསཚོགས་དང་བཅས་བ ལེ། །དབང་བསྐུར་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ རྟར།། ། 
། དབཞ༽ྱབ་མབཾདྱ་ཧཱས ཀྱང། །བདག་ལ་དབང་བསུར་མཛད་དུ་གསལ། །ཡན་ཀརམ། དེནསྤ་བེད་རདྲ་ནམས་སྐད་ཅིག་གིས བཅོམ་ལན་འདུས་ཐགསཇེཆེནཔ་འཇིགཏནདབང་ལུགྱ་ཧལ་བྱ་ནམཚོ་མུ་མདོག་དམར་པ་ 
| རྲལ་གཅེགྱ་ཕུག་བཞི་བ། ཕུགདང་པོ་གཉིས་བུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྨཿབ། གཡས་འོག་མསྦམཏིག་དམར་པའི་ཐེངབ་འཛིན་པ། གསོནའོག་མས་མེ་ཏོག་པྱ་དདམང་པོ་འདབ་མ་བྱཧྐད་པའི་ཡུ་བནས་འཛིནཔ། །དབུ་ 


ཆེ ཧེ ༤༩༨ ཐཐས་༥་མ་སགགགམསསསས་ས་སཔས་བདམས་སསདམས་སོས ཡིས་ག 
ཆེའྱི་སྲེ་བན་ལས་བྱཅན་པ། རྣམ་བཀྲ་ལྷའི་དང་ཧིན་བཟས་མཛོས་པ། ཞབས་་དྡོརྲ་སི་ལ་མྲཾ་ཁུང་གེས་བཞུགས་པརྱ་སུརཔ་ལ། བུམ་པའི་ 
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སྦ་ཕལ་བའི་ཐོར་ཆུགས་གྱེནང་བཅིངས་པ་ལ་དང་གྱི་ཉོད་པན་དང་རིན་པ 
ཱ ་དབང་བླགུར་པའི་དོན་དུ་མདུནྱ་སི་ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཧི་དིལ་འཁོ་རགསལ་བདང་། ྱོགས་བཅུའི་སངསྦྱས་ཐམས་ཅདདང་། མཁབ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེའྲི་བུམ་པ་ཐོགས་ཕྡནམས་ཧིས་བམ་། 
པའི་དབངབསུར་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག། །བུམ་པརྱིཔོརསཞབག།  །སྙན་རས་གཟིགས་དབང་བཇིགརྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན། །སསརྒྱསརྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་གབཔ། །རྒྱལ་སྲསརྣམས་ལ་བསླང་་ 
བ་ལྟར། །དེང་འདེརྱོད་ལ་བསླུར་བརབ། །ཚོས་དབིལས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདྱི་ཁོདྱ་ཀིས་ལོངས། , །སྐུ་མཆོག་ཐུམ་པའི་དབང་འདེ་ཡོངསཛྫོགས་ཤོག ཡི་ག་བུ་བ་དང་། ཨོཾཐྷཾངཱ་ཨྔ་ཐིཁྱི་ཉཨོ། | 
འོདྱ་ི་ངོབྲོ་བུམ་པའི་དབང་བསླུར་བས་ཉོན་མེངས་པ་གཏྲིམགགདག ¦! 

ལེ 


ད་དང་འ 


ཧུམ་རུས་བཟུ་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སེགས་བརྗོད། ཨོ་སརྦ་ཏཐཱག་ཁམ་ཧྷིཿེཀ་ཏས་མཡུཤྲི་ཛཱཾ། དེ་ལྟར་རྣམ་ཕར་སྣང་མདདགྱི 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུར་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ལེ་ཤེས་ཐོབ་པར་སྒེམས་ཤིག །དེ་ནསཛྲོ་འི་དབདབསརབའི་དོནདུ་མདུན་སིནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་གསལ་བདང་། 


ྱོགས་བཅུ 
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¦ པད་བོརྐནས། ཁྱེད་དངནམས་ལ་ཐིམ་པའེཡོས་པ ་པ་མཛོད་ཅིག །རྡཾ 


ཡེཤེས་དབངའདྱི་ལོདྱ་ཀིས་ལོངས། །ཐུགས་མཆོག་རྡོརེའི་དབངའུད་ཡོངས་ཛོགས ག །ཕ་གེ་ལྟཿ་པ་དད། ཨོབ 
 ཐོངས་པཞྲིས་དག རྣམ་བཤེས་བའིཡུང་པཿ ་གནས་གྱན། མེ ཕད ུམཞག །དེནས རེེིྲེཾིཾྲག+གླངིང 
ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་དང་། རྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། མཁའའཐོཿ མའི་ཚོག 


ཤི ཡསྱ་སྱི་ལ་ཚོགས་དཔགཏུ་མད་པ་བོན་ནསྦ་བེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གསུང་སི་བདཔྱ་ཧན་གི་འཁོ་་ལོའི་དབང་ཐོབ་པའི་ མོས་པ་མདོདཅིག །ཕི་གླེདག་པའྲི་བེགས་བས་ལ་གཏུ་གཏད་ལ། པད་དབང་གིདཀྱིལ་ 


མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ནམས་ཁྱས་དྡ་རེའི་དབང་བསུརབ 


རྡོརཾ་གཡས་སུབྱིན་ལ། མོ་བརྩྱོདརྒྱལ་པོ་དེགས་ 


ྡོ་རྡེ་འདི་དང་ཐ་དུད་མེད་པར། ཐུཤས་རྡརེམི་ཟྱ་ཡོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་་ 
རྱ  ཞེལདམདགདདབང། །ངེ་ །དེ་རིང་ཁོདལ་བསྐུ་ངབ་དབྱ། །མེ་ལོད་ 
ཨི 


སྣ་ནམས་ཀིསྣ་ཤེགས་བམ་ཧུད གླེ་གས་བམ་འདི་དང་ དཔར་སྣང་བམཐའ་་ 


ད་པའི་ངོབོ་རྡ་རྔེའི་དབངབསྒར་བས། ཉོན་ 


༤༽ ༨༥༧ ༨ ཀ ཚེ་བ > 7 སས་ལ ་ ལབང་ ཧཾ སྣ - གས ཧའ ཤྲ ་ ༧ སྱ ཕི བ་འ ༽འཾ་པ ཱ 
།ིྩི་ླཾ། དེཀར་འིནེནྱབྲ་དན་ཅི་པོ་དབ་ི་དབངབྲ༨པབས་ཏོན་མོངས་པདྨ་ཆལ་དག །ཆོརབའི་ཕུངཔོགནས་ཚུར། མཉམ་པ་ཉི་ིཡེ་ཤིསཕོབ་པདྨ་དམས་ཤེད། 


༢ མ་ དྲ ༤༨༡༦ 

ཤཱ དྡེསྲངིལ་བུའི་དབང་བླས་རབའི་དོན་དུ་མདུན་སིནམ་མཁར་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིདྲིལ་འཁོཔགསལ་བ་དང། ཕྱེགས་བཅུའི་སངས་ངྱས་ཐམས་ཅད་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ནམསི བཱུ 

% ནས་བ རབོེིྲྲགག །ཅསངལ་ཊུ་ཕ 
| ཧཱཾ།།གསོནདུཅིནལ། ཕྲིནལས་ཡོདས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོ་དདུ། །ཕྲག་དོག་རངས་རདག་པ་ཡི། །སངྱསྦྱ་རྭསྣ་རམསྦཀྱི་པིན་ལས་དབད། །དེ་ིངྱ་ཁོད་ལ་བླསངབརྱ་བ། །བྷ་བབ་ཡེ་ཤེས་དབངའད་ཁོད་ 
༧ རྱིས་ལོངས། །བྲིནལས་དེལ་བུའི་དབངའདི་ཡོདས་ཛོགས་ཤོག །ཕི་གེབྱར་བདུང་། །ཡོ་ཀྱརམྔ་དི་འྲི་ཧཱསཱཿ དྡེ་ལཱ་དོན་ཡདྲ་བུབ་པའི་དོབྲོའིལ་བའི་དབང་བསར་བས། ཉོན་མོངས པྲས་གདེགདག ། 
རཾ འདྲུ་བེདྱ་ཀི་ཕུངཔོ་གནསྤྱ་ཧདྲ། བྱ་བྲ་གུབ་པའི་ལ་ཤེས་ཐོབ་བར་སེམས་ཤིག །དེནས་མི་དགི་དབང་བླསར་བའིདོནདུ་མདུནྱསི་ནམ་མཁབཔཡེ་ཤེས་རི་དཀྱིལ་བཁོ་རགས་ལ་བ་དང་། རོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས 


འ་དང 


ཐམསཿདདང་། མཁའབྲབྲོ་མའི་ཚོགསྐ་ནམས་ཉྱིསརྡོརེའི་མིང་གི་དབང་བསླུརབའི་ཡོས་པ་མཛོད། །ྡདིལ་བུམགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག །སངསྤྱ་ཧྭསྐནམསྤ་ཤི་མིད་གི་དབང་ 


རྒྱསཉིདདུ་ཕབ་བསྦྲབ་ཕྱིར། །མིངགི་དབདམཆོགཆེན་པོ་ཕྱིན། །ཀྱེདཔལ་དབྱེས་པའི་པདྨ་ཞེས་བྱ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རྡེཾའི་ཨུལ་ཁུགས་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྱས་ཚྣམས་ཀྱིས་རིགས 


།དེ་རིྱ་བོད་ལ་བྲསནབརྭ་པ། །སངས་། 


ཐུགཔཛར་སེམསདཔའིངོ་ོའི་གལུགས་བན་པརམཔ་ཤིག །དྡརྗེལགཿ་གཏདལ། འདིནི་སངསྦྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །རྡོརེསེམས་དཔའི་ཤགན་གནས། །ཏྱོདྱ་ཀིསྱ་ཀང་དི་ཏགཏུ་བཅང།།། ༨ 


རྡོརཾ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། [ཨོན་མཿསངཏྣཐཱགཏསྡིདིབྡརཾསམཡྭག།། ཨེ་ཁྭདཔཡཱམི་ཧིཧིཧིཧྲིརཱཾ། དེལྟདརྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱི་ལ་ལཁོ་རལ་བརྟེནནསཡས་ལ་བྲམ་པའི་དབང་བསླར་བས་ 
ཏོནཾཡོངས་པ་ལྔ་དུག །ཕུངཔོ་ལྔ་གནས་གྱུར། ཡ་ཤེས་ལཱའྱི་ཕདདམག་ཐགས་བྲ་གསཔལ་དབངག་ཡིནནོ། [ཿམིས། མཆན། {གསདདཔདགིདནདུཔལ། ས༢ཝལལ། གསང་དབང་གིདོནདུགསོལབ་ 
འདེབས་པ་འདིདྲི་རེས་ཟློས་མཛོད། །བངླདབང་གིདཀྱིལ་འབོར་དུ། །མགོནཔོ་གཟི་བརྔིད་འོདདཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲསཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། ༈དབང་བསླར་ཡོངསསྲ་རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བླ་ 


༦ 


ཛཱ ཞེསནགསུམ། སྡོ་ནེདུ་ནམརྱལ་ཐམ་པའི་ལྟེདདུ་བཞག་པའི་ཀ་ཧཱལའི་བརུད་རིདངྱང་ཆུབཀྱ་སེམས་དཀརདམའ་སྦང་བ་མགྲེན་བངགརུགས་ལ། ། 
ཨ།། སྱྱ་ཡད། །བདགལ་དབདླདཔམངད གསོ །ཞེས་པགཔམ། དོན་མ གའི་་་་བ་ཚི་ེསད་་ཛ་ཿག་པ། ། 
སླཾབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕུངཔོཁམས་དང་སྱེམཆེད་བམསཿད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགསཝྔའི་ཕྱན་པས་གཟིགསདང་། ནི། སཔྦྦྱཧསྣ་ནམས་ཀྱི་ཐོདཔའི་དབང། །སུཔསྩརས་ 


༦༦༦ ® ཚིའི $ 


དབང་བསླར་བས། སེམས་ཀྱི་སྦྲིབ པདགནས། བདཅུབ་སེམསྦཀི་གདམས་ངག་བྭསཡ་པ་ལ་དབངབ་ཡི་ནནོ། ངབ་ཡིཞདོ། །དེནས་བཞི་པ་ཚིག་དབངདནཔོཆ་ནམཔགྱར་ ན་པོའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ལས་། 
མདོན་དྱུ་བེདཔའྱི་ཕིརདེ་ཉིདྱ་ཀྲི་མདུད་མྫཛལ། སྔ བཛུལ་ལ། བཤི་པའི་དབང་གི་དོནདུ་གསོལ་བ་ཡབས་པ་འདི་འཛེསཟོས་མཛོད། /པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོརངུ། །ཡགོཊ་པོ་གཟེ་བརྗེད་ དའོདདཔག་ 
མེད། རྒྱལ ་སས་ཚོགས་དངབཉསཔ་ལྭ། _ ༈དབང་དསླང་ཡེབས་པུ་ཛྫོགས་པ་ལྟད། །དེ་བཞིནྲ་བ་མ དྱ་ཀྱིས་གྱང། །བདག་ལདབང་བསུ་མཛད་དུ་གསེལ། །འནག་ཡུས། འདེརདབང་བཞི་པའི་ དོནངུ་་ 
བླམའིཁིག་གིས་བརྡ་སྤད་པད་བྲ་སྟེ ལེ་ལོཕཡརངཿཡཿ་དག་པ་ལ་ཤར་བརི་རྡོརྗེ་འཆང་གཀི་བ།ཟུ་ རུནའི་བང་ལས་ཁྱདམ་མྱེར་ཤ། གཞས་པའི་ ཡང་ིྱྱ་གའ། ཛུ དུལཝ་དབ་དང་འདེས་པར པར་ 
ཡང་མི་གནས། ཡི་པྣངབརཾ་བྱར་པ་འི་ཚོ་གདངུ་་བཞུདཔ་མི་དམི་གས་ལ ར མོདམིགས་བཤིནདར 

ཉིབར་སྣད་བ། དེབཤིན་གཤེགས་པའ་ པའམཆན་དཔེའི ནདཔེའྱི་བད་པརྡདུ་མཆན་ཤིན་ཏུ་འོད་གསལབ་ལ། གཏིར ང་བཞིན་མེང་པའོ། ། །ཾགསུངཕབ་ 


ཀོ བ་ེ་ 


བེ ། ངང་གི་སེམས་སྒིགརྒྱ ལྟར་སྣང་བ་འདི་དེ་ རི་ག་ངབལ་ིས རས རཛཅཡ དམིགས་པ། ཤུལ་ལ་སཱཔས་བལ་བྲབ་པར་ པཿ 
མ)ཡཔ་ི་ཆནཔའི་ིས། ཡ་པ་ཤིད་ཆེ་ནཔོའི་དབིངས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐགས་ཤིན་ཏུ་ནམ་བདདག་པའི་ཡེ་ཤིས་གཞོལ་དུམེདཔ་ཉིདདུ་བ་བར་བའོ། ནི འབོཔལ་བཏེདནསྦྲས་གསུམ 


༤ 


¡༄༅ 


༩ ༦། 
གིདངཔའི་ཧྐ ་སྱེས་བུའོ། །།་མེབམའིལག་པ་གཡས་པ་དཏད། དེནིརྲོ་རེའི་དམ་ཚིག་གོ། རིལྭ་བྷཱ་སོངབའི་དཔལས། ཨྭཿཔས་ཕྩིས་པའི་དཔ་བུ། འདིདེ་སཔསརས་ཐམས་ཅད་ཀི། །ཤེས་རབ་ 


།སུ་གྱརུ། །ཕོག་མཐའཡེད་པའི་པེམས་དཔའ་ནི། རྡོར་སེམས དཔའ་དགའ་ བཅེ། །ཀུནྷཏཱ་བཟང་པོ་གུན་བད་ ཉིད། ྡདི་ཉིམས་མའི་བདག་པའི་བདག །བཅོམ་ལྡནའདས་མཆོག་ 


དབྱངས་ཀྱི ཉི་ངས་འཔོར་བཤད། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། ར་ཏ ུ་བཟུང་། །གརོནོ་དུ་ཧཏད། ནག ་ །ངོབོ་ 


དམཅིག་དཏུ་བརོད། 


ཉིད་དངའགཡ་སྲིདབྱས། །རང་བཞིན་དག་མཇོག སེམས་དཔའ་ཕེས། །དམ་པའི་པདཔྱ་བིད་པར་འགུར། །ཞེསའརྗོདཅིད་དཀྲེལ། དའྲི་དིལ་བུའིདམ་ 
རགེན་དབད་ཕུག་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་གསལ་བ་དང་། ཤེས་ག པསྦ་བིནྷ་ཡིས་བླདབ་བདི། ` དུ་བྙན་བསཐུགསནི །ཕྱགའ 


།ཁྱེདར་བཅོམ་ལྡན་འདས་་"” པཿ 


།གང་གིས་ལུསནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེསན་ཡྱག་རྒྱརདབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞེས་འཇོད དེཧྱིཕྱ་གྱ་ཧོའི་དམ་ཚིག་གོ། །སློབ་ལ ་བདག་ཉིདྱཀི་ཤལ་དའཞུགས་ཞིང། སྲའི་ 


དིབས་བྱས་དདྲེལ་མོའི་ཕ 


ནུལས་ ད། ངགི| | པི གས་བཅད གས་པའིདེ་ ཞིན་གཤེགས་ 
དྲ་རིཉན་གི་སཔསྐྱགས་ལ། །འགོ་བ་ལྩོབ་པའི་ཆེདངུ་དབང་། ལ་ཉ ༡༨གནས་ངི་ ལ། 

གེ་བད་གསབརཞུགས་པས། དནམས་འདོདཆ་གས་ཆན་པོསཞུ་བརྩ་བུར་ནས་ན 

གཱལ་དུ་གནུས་པ་ལ། ནམ་མ།ཁའ་གངབ 


སྒུ རར བ་སཿབིཧཱ། ཏུ གཱི 
བཀྲ ཤིསྱ་སི་ཚགསྲས་བཅད་པ ་དྲ་བཅས་པས ་དབང་བསྙུར་བཞིན་པདང་། 
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(༣༦༧༦༦༦༠༦ 


དྷུ་པེ ལགོས། 

གས་པ་་ 

དབམུརནས། སཱར་ཕདནས་ཕྱདས་ 

འིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སར 
རྣཨརྒྱལ་གྱི་ཐམ་བའི་ཆུམཾ་བ་སྱོད་པའི་བདག་ཏིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་དབང་བསླུར་བར་གྱུར་བཞི། ཧུམ་བཏ་རྩནདོརྗེདང་ ་ 


༦--༢༤---~-‹ 


༦ 


ཏུ་བསྒྲུགས། །ྱེམཆེད པ 
སའ་རོམ་བའར་བཞི་།ཡེདཔང་དགཉིདདེ་བཞིན དེཡོནཉི མ་པངདག 


དདྱབ་བ་མ་ཡེན་པའི་བདག་ཉེདཅནྲ་ཀི་མ 


ད རཆ རཿ མནས་མགིང་པས ས ཀྲ 


བག་པ 


ཤོན ༦། །མཆོག་སྱིན་དངསཉམ་གཞགྱ་བསས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིནཆེན་འྱབཕྲ།ནྱག་ཏིངངེ་འཛིན་ཡིས། ,འདགཏིནཁམསདེ་ཐམས་ཅད། །སེམས་ཅན་ཀུཉ་ལ་ཕནཔའྱ་ཕིར། །དྷིལརྭཾ་ ་ 
ལཱ ཚོགས 'འཇུཡགྱུརཔ། །དོངབུའིའཁོར་ལོརབྱཏུབ རལ སས  ་ྲ | མཉམ་བཞག ི་ྱགརྒྱ་བྱསརྐས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣངབསཐའ་ཕས 
རྫ ི་ཏིང་ངེའཛིན་གྱིས། འཇིགརྟེན་ཁམསརི་ཐམས་ཅདད། །ཡེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ཉར་ གག མ་ས  །པདྨའི་འཁོ་ར་ཡོ་རབ་ཏུ་བསྐོ། །ཧོད་ཅིས་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་ཉནནམས་ཀྱི་”་ 
ཧཾ, དོན་ཕྱིས་ཞིག །ྣེགསརྡརྡེ་འགརུབིན་ལ། སྤྱཐས་མྱིན་དངམཉམ་གཞུག་བྱསརས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་བོད་གུབ་པའི་ཏེངངེ་འཛིན་ཙྱིས། འདིགརེན་ཁམསནིཐམས་ཅདདཱ། མསཅན་ཨནཡ་ཕན་པ་པར། །ཇི་ 
བའ ལྟརསྣཚོགས་འདུལ་བུ ཨྱརཔ། །རྱགམ་འཁོརལོ་བསྐོརབར་གྱིས། །ོད་ཀྱི་སེམས་ཅནཕག་དོག་ཅནནལས་ཀྱིདོན་གྱིས་ིག །དེནས་སྲར་པངྱསུ་ ངྩས་གསང་ཐུགསྱ་བ ཧྱིརྗེས་སུ་གནང་བརྡི། ཕྱི་འརྷ་འིཕིགེབྱས་ལ། །ྱེད་རྣཿ 
ཤི ]སཧུསཐམསཉདབམདོའཛནཔ་་བོརསྒོམ་བདང། སཡཆྱསརྙམསརྱསླའཐིན་ཡསདམྒྲང་པརཨིས་ཤིག རྫིག ་ ཝགསཡདབབུརཕ་ཤས་ 


ཱ ཐྲ ། ༨ ད 
/ གསོལ། དྲྲི ངེསྨ་རྩོས་མངོད། བཅོས་གབདག་གིས་གྲུང་ལགས་ཉི། །བདག་ལ ་ཱ སྒ ཡི ཐུབ ༨ 

པ ད་ས ་ྭ མས་པ་སྙི་དརྔེེ ཉད ས་ྒསྒལམས་ྱི་ུགས་ཊིབྲིན་ཡངབླས་བཔར་ཅིས་ ྱ 
ཤིཤ། [ཏོངདོ་སྦུལ་ཐུའི་ཚ་ལུགས་འགཔ་གསོནདྲིཡཁུ་དང་མས་པཇོསགོསཉིབིདགསཀ་རབསྐརཝཛན་པ་སྙིང་གང་བཟུང་བ་དད་། དེནསཿཡུང་བསན་ཕ་དངྐནབུགས་དབུང་བདྲི། དརིངངསྔ་ཁོད་པངབྟ། 
ཀེ །དདཔགམདཔ དེབཞིན་གཤེགས། །སྲིདཔ་ཤིཧྒཊདག་པསརྒ །སྲིད་པའི་སྡུག་བརྔལ་གུན་ལས་གྲོལ། ཅཔལ་དབེས་པའི་ླཤས བའི་དབཤྲག་གཤེགས་བའོ། །སཐཏབཱ་ག་ཏསིདྡྷིསམ་ཡ་སྣཱ་བྷུར་བྱུ་ཝ་སཿ 


ཤཿ ༠། །མམཁོངས་པནཟིགས་ི་གསངམཚན་དངར་ཐུན་པའིདེ། ཐརའྱསནྷེ། གདའའི་སྟར་ཡུང་བསྟནཔ་དེ། དཔ་དེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀས་པངདགཔརཚོགས་བའྲེ་བདནུབྱཏ་ལུདསྟོན་པ་ཡིན་ 
4 ཏེ། གསམ་ཀྱི་སི་སེམསཆན་གཏུར དཀའ་བ་ནམསྱ་སིདོན་ ལ་གཞས མས་ཅདག གབ་པ གསས་ཐུརཔས་བདེབ་པ་འགོདཔརགྲསངསཔའིའོ། །དེས་ནྭ་བདམས 
པཔ ཅས ` བྲསབ་པ་དདྱ་ཡིནངགསངབའི་དམ དའི་ེས་སློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟརབཀའ་སྩལ་པ།སེནས། 
འཁད་ ནང་དབང་བཞི་སྟན་ མབསར་བཡིན་པས། ད། བསེདནམས ཞས་བྱའོ། །ཞྲེས་པའ ྭ 
། པེའི་བློ་ཅནྣ ` ་ར་ ༣ ༥༡ཀ༽ཀ  ‰༩༄ །སརྦ་མངྒ་ལམ།། 


ཙཾ 


$ 1: £ 


-་་ 


། ¬ 
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ཀཀ དདཾིཾིནིཾནིནཾིཾཀཾཀཾཀུཀནཀནཀ༼ཀ༼ཀཀྣཀྣའ འྣྨྣ༅པ ྩྨྤ`ཾྫྩཇྣྩཇཛ×>ྩ>ྗྫ ~&#~×༨ི&⁄+~ི༅ཚོཚིཌ&‰¥ྗྔྣ}(⁄(⁄#ྣ་ཅྨ|ིི་ 


དོ འབིགས 
རརྭསྲ་བིས་བྲ་གམ་ཞིང། དབད་ཛ་སྤྲ་དུམ་ས་དདན་ངམཛོད། 


བི ་་ ཟབ་ལག་ལེན་ ྗིལ་སགས་འྷངབིད་ལ། ཞལ་བ ོགས་བཞི། དང་གོ རང་ཤོདྷ་མདཔིགུདྡོང 
རྲི རི ་ 


= །བྱ་དངཆ་ལགས་ལེ་ངས་རྫོགས་གསལ་བར་ཚྱུར། | 


ཆས པས་སོ 
གཞན་གང་མཚོད་པ་དདགཏོར་ལ་ཡདས་པ་གངའྱོན་དད། ཁྱད་པར་ཐབས་ 


¡ཧོའོ ཕན་གཅུམ་དག པ་སྐང་དོངཐལ་ཁྱ་པེ་བག ་བའི་རཧི། ས་ སཐབ་ལྭ།རླཀ་སྤ་བཏྭཔེ་ཏ་པི་ཨཾ་སཱར་ད་ཨ་པྱ་ས་ོ་ཀ་ཀྱིར་ད་པ། ཨ་དེབ་་ 


མ་མ་ས") ༤ ༧(༩/)(/ད༧༡ང་ཆཔཞདའ་གར་འངཔོ་མཉམགཉམངོདདོ་བཤནདདང་འགར་འསན།༦པ༧)༡༧༡༡༩༤༢༨༤༠གས་ང་ལ༦ནས༡བ༩༦༧༤༨༡༤༨༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༨༤༡༤༡༤༠སམཔ༨པ༤༦ག༠༡༨ག༤༤༡༨༤༨༢།༧༤༥༡༢༩༥༥༥ྟ ༨༡༩) 


| ༠ །ཝཤུ་ ཡོ་ྲཔོེོ་ཚ །ཤྲ་བཏུདཅི་ཝས་་ 
ྲིི+ིིིྲིེཾེཾེཾེིེིེིེི ཤས་སོ་ལོཏོངམའབ་དོ་ཉར་ི་འསནས། ། ་ 
;  གཏོངས་གོཤོསྱན་དྲབས་པ་དི མབད་བཅྱི་བགྱཧ་དྲ་པལ་བད་གོད་ཞིད། ་ ༠ པས་ྱས། ལ་བ བཛགོི་ས་མ་ཡ་ཾ ུ 


༡༡༩༡ ༤༤༡༡༡༨༡༥༨༤༧༢༥པཆམ༩༠༧༦༡མ༧༢༠་༡༡༤༥གཞ་མས་ཡ་གཚམས་ནམ་མ་ཁགན་མསས་ནམ་།ག༩༤༡༢༠༧༡༡༡༡༦༠༨༡༧༥༧༠༠༥༠༠༥༦པ༡༠༠༣༡༠༥༠སམ༣༦རཔ༨མ༩༡༡༦༦༡༥༩ས༣༦མས།༠སས༩༠/༡༧༡༩༤༤པ༠༦༠༩༧༡༧༠༧༠སསཔ།༠ར༨༤ཇོ༠༨༠༤༤༨༨པ༤༦༨༡༤༨-༧༤༨༡༡༨༤༧༤༥༠༨༠༨༤༠༨༦༧༧༡༥༥༧༧༢༣༡༥༨༦༦༠༢༦༢༠༦༠༧༠༩༥༦༣༥༣ནདཔ།༥། ༦༣༡༦ནས།༡༡༡༡༡༡༡༥༦༩༠༥༡༡༡༡༦༦༣།༡༣ནས་གཞམས་ལས་ཞང་།༡༡༦༦༥༧༠༦༥༡༦༦༦པ༦པ༠༦༣༦༣མསས་༡༩༡༠༦༦༡༣༣༡༡༥༦༦ནམནམར་༠༦༦༡༦པ༢པཔསསས༡༠༠༦༠༧པ༦ ༥༠༧༩ ༢སརཔས༢༩༦༧༡༨༠༧༢༧༢༤༤༧༧༢༦༧༣༦༧པརམ་ཅམས་མས་ནང་ཆགསས༧༤ 
-༨༦༨༥༥༠༠༤༨༦༦༣༩༩༧༢༡༥༠ས༦༥༠༣༧༣༡༥༦༢༢༧༥༧༢༢༣༩༢༥༢༩༩༧༥༠༡༣ ངུ ༡༤༢༡༦༠༨ཉ༦༡།"༩ ༡༨༨ས༡༠ཉཟ༨༧ཞ༠སསཞ༡༠༠༦༨ སྐཉམ།མསསནསོས་གོསས་མགའས་པམོ་་བས་ས་ོ་མར་ོ་ཅསསམས་་་ས པད་མོ ས་མོོམམཛོ་ཚ ནས 


པོ། །འཕྲོ་འྱདུས་ོན་གཉིས་བསྐསྣརལ་འབྱོརམ། །མདོག་དམརའོད་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་ཀན་ཁྱབ་གསལ། །ཆོས་སྐུ་ཅགགཅིག་ཞལ་ལནས་གསུམ་གཟིགས། །སྤྱན་གསུམ་བདུདུ་འཇོམསཁྲོ་གཉེར་ 
ཞལ་ཨཱ་གཅིགས། །ངཿྭས་ཁམ་ནག་འབརབུང་རིགས་ལ་མཚོན། །བོད་སྐལ་དབུཅྱན་བའསགེས་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །བཾ་ལུག་ཐོདཁྲགའོལ་ཞྙིངའྱིང་བའི་ཚུལ། ། ཐབས ཀི་བྷ་ད་ཏུར་བསྟེན་བཅུ་་ 
དུག་གི། །ལངཚོ་སྦྲིག་པའི་དཀར་འཛིན་ཆུ་འཛིན་རྒྱས། །ཕྱིནདླུག་རང་བཞིན་ཅུས་པའི་ཕྱ་གརྱ་ཝ། | ནད དག བད །མགྭརཾནང་ཤལམེ་ཏོགདམ་པཾའི་དྲེད། |མཐུའ་ 
གཉིས་མི་གནས་གཡས་བསུམ་ཡག་ལན་བརུང འོལ་པའི་གར་སུབས་དངབཅས་བཙུགས། །གནས་བཞིར་ཏརིནི་སའི་ཡི་གེ་ལས། །མཁའ་འཛྲོ་ཚོསར་དམདྲ་ཝད་དྲུར་དང། །རིན་ཆེན་ 
པྨད་ངལ་གས་མཚན་གི་ཨུག །བོད་པ་ཁྱ་་དཀུར་བསྟེན་རང་འདྲའི་འཁོར། མོ་གཉིས་བྱརཇུག་བཧད་དུག་ཅུ། {ཅ་བཞང་བསད་ཞིང་གཙོམའི་གསང་གནས་ཨུ། །ཆོས་འྱ་ང་བསསྣེལ་” 
དབུསྣ་དྷིཿདངམཁའ་འགོ་བཞི། །སསའ་ས་བནའོད་ཀྱིས་ཨྱོའནནས། །རྣལ་འབོར་མཚོགས་མདུན་མཐའ་སྤྱན་དྲངས་བྱན། །བཛྲསམཱཛཿ དེརྣམས་སྱུ་ལས་སྱུ་འཕྲོས་གསུངལས་སྔགས། །ཐུགས་ 


༦ 
༩ 


¡¦&. ($ 


འི །ལསྦབང་སེམསྤྱ་ཧན་བབས་གསང་གསུམ་བིན། །བདེ་སྟེང་ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེསརྒྱདལ་སྨིན། །ལྟརྣམས་ངདད་སྦར་བྲིས་གཉིས་ཕྲེད་དད། རྣམསྣཔཏེཧུཀཱ་ཡིསརྒྱས་གདབ་གྱུར 
ཟླ དེནས་བཉྙེན་དམིགས་དོནགུན་གུབ་བའི་དའོད་ཕནྣི། གས དབངཆོས་ཁྱགཔཔད་ཟབབབའིདབུས། རར ` ཧདིནི་སས་ར ལེ ཚོ འི་བོད་ང་བླཝས། །ི 
„ །འཕགས་མཆོདའྲགོ་བའི་དྲོད་བྱསརངཐིམྱ་གུར། །ཉོ་བྲ་ང་བེརྙྫརི་ཕྟ་དིདི་སྔཙ་ཚ་ཕཊ་པྣ་ཧཱ། ཅིནུབ་དནྣའོ། །ཞབརཐུན་བསྡུ་རྔོགས་རིལ་ནི། ཕྱི་ནད་ལྣོད་བཅུད་འཁོར་རྣམས་རངལ་འཇུས། །དེ་ཡང་ 
ཤཾ། འོད་ཞྭུ་དིཿར་ཐི་མཐིག་ལེ་དད། །ནཱད་ལས་འདས་དེན་དཔྲ་སྟོད་ཉིད་དད། །ཅི་ཀནས་ཕུབཤག །དེནག། སླང་གདརྡལ་འབྱོངམ་རུ་ལམ་གྱིས་གསལ། །ཅེད་ཨུ་མཚམས་ལ་འཇུག །ལགམཆོདོབ་བནི། བདུད་་ 
_®(ྩི་བབངས་བདང། ལག་གཉིས་༡ངབསངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ླ་ཱན་གོདས་དད། མཚན་ཝུ་དརེཀྭ་ཙ་ལར། །ཨརཏ་བཞིས་བརྐང་དབུས་དད། །ལག་གལོན་མཐི་ལ་བཅས་ས་སོ་ལ། །ཨོཾ་ཕྭ་བཱ་ཝ་སགས་བཛོད 
ལ་གཡེའོ་ངུ་ཆུམ་ྐརད་བ། ཨཨོསཱཿླཾ་གིས་ཆོས་༢ུབྱདབྲི། དཅབ་དེད་ྱེགས་བཞིད། པིཿཧ་རཾནི་ས་ཐྲིག་ཁེ་ཝ་བཀོད། ཚོས་འུབྱུང་པད་འདབ་བཞི་ལྡན་དབུས། །ཡི་གི་ཝ་ཡིའོད་སྤེ་བསྡུས། །དེན་གཉིས་བྱསཏེ་” 


འཕྱོད་ཝ། _ །འ མཁར་ལེཤེས་འཁོར་ལོ་སུན་དངས་ཚུད། བྲཛ་སངྦ་ཐཱ་ཛ་ཉོ། ཨོཾན་མེན་མྡ་རཱཾ། ། 
།ཡ་ཨཱཧཱ ་བདཆ་བཟོང བཞི ཨོ ་ ལུ པྲ 


སྐ ༡ ༦ ༽ ༦ སྐོ 


ལྟ་ཝད་ཕྱར། །སརྦ་ཱ་ཛཾ་ཨཱཿཾ། ཤྲཱ་བརྲ་ལོ་གིནི་ནཔོ། སྤད་ཡཔའོདའྲོམ་དཔའ་བོ་རྣའ། 
ནམ་མཁའི་ལྐནམས་ལུག་པའི་ཝདའ་ཡདག། །ཆདདྨ་ཞར་ཐིལ་ལེ་ཤེས་བདརྱ་རད། 
བླས སྲཾ བཞིགས ལ 

ཆྲིནོན་བྱསུན། ༈བཀའ་བྱརནདླ་ དདད། །འགོ་ཀུན་ལད་གསལ ཨོཾས་ཕཾ། ༈པདུ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ན་རྱིས་བསངས། སྣ་ཊྲ་ལས་ཐྱདས། སྟེབལས་བྷཱ་ཡིག་ཡོངས་གྱར་ རནེཔ་ཆེ  ལས་ ་་ཛྡ་ཉིད་ཡངས 
གཏམས་པ རས་པ ཅའི་རུས་གངདཔ་ །ཨེ་ལསཆོསའྱབདྲག་གསུལ་བགས་དགབྱརདཏད། _ གར་སྟབས་དང་བཅས་བའྲུགས། །བརདང། ཤྱོགས 


༼འ 


༠༦༠ 


མཁུའབྲོརངམདོགཟིཐོདདང། །ཁདཀརབེན་གཙམོའིགསངགནསྨ་ལི །འཁོར་བཞིའི་སབོན་འོད་འཔོས་ཨྩོརནནས། །དཔའ་བོ་ནལ་འབོརམ་ཚོགས་སྨན་དྲངས་པའི། 


ཧངལསམྙ ད་མཁངངོས གཞལ་ཡས་ཁང་། །མགན་བདག་བྐྱེད་ལྟང་དང། གར་སྟབས་ངང་བཅས་བཞུགས། [བདདང་། ཁྱོགས་བཞིདཏ་དནིས ་ར་ 

དངབ དགནསྦའནིཿ འཁོར་ འོད་འྲལས་ཨྦྱོཧནནས། །གཅོའ་བོངས་བསྱརསྱ་བངསེམ་པ་སྨན་དཔས་བྱན། 
× བཛྲཾསམཱཛཾཿི ཚཱཾ། ` འདུསསྱ་བས། །རད་ལུངམ་འགགས འགྲགས་བཀའ་བྱཅདྲ་བམ་ད། ༈ཡིདམ་དཔའ་བླར་ལ་འབོརམ་དཔལཚོགས། །ཡཤེས་ཚོས་ཕྱོང་འཁོརབཅས་་་ི 
གཤགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་ཨེ་ཨཱརལེ་ཧོཿ ཛ་སག བཀོཿ སམ་པ་ཙ་ཏོ། པོ པ་ཕ། ཞག་སནཔཔས་ལ། པླདཀམལ་ཡྭཾ། སྲྲ་ཤི་བཛ་པཱ་རཧིབྲཛ་ཨརཾ། ། 


2 ་ །བཞི་ལནདམས་ཨྔཔ་ཏ། །མཚན་པ༢ད་བདེ་ྐྱོདཀ་པཱ་ལང་གཏམསནས། །ཐབས་ཤེས་དྱབེད་མེད་ངང་དུམཚོད་བཞེསརོལ། །བླ་མེད་གུབམཆོག་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཀུན་ཕྱེལ། ། 
ྷ བཛུཏྟ་རཱིཿ།ཨཱཿཱཾ། དེབིན་ཐཱ། བླརྨ་ཀླིའཱ་ཡེ། བཛ རྣར པྱད༣ ཀྱར བྱི་བ ཀེའི བགས་ཉན་སཚབྱརཔ་པདད། བཀུའ་བྱར དང་མ་ཡ་ 
¢ རྱུཾ་ཆོས་སྱོད་དད། །འཕྲེ་ཀུན་ལྷརགསཿལུངུ་ཡོ་སཱཿར། ཞེསའཐུལ། དེནས་དབང་ལེན་པར་ཐོན། ལུམ་ཐུག་ཙི་སཡུག་ཤས་ལ། ཨོཾ་སཿཏྣཐཱ་གཏ་ཨྷ་ཤིའེཀཱ་ཏས་མ་ལྱ་ཤི་ལྲ་ཙཱ། ཞེབ་དད། ། 
༣ །ལ་ཝཱཛམི་གྷ་སྭསྭངྲ་ཝ་ད་ཡམ་ལེ་ཧཱཾ། གིསསྟ༔ལ་དངགསལ་གདའནི། བདགནི་འཁོརབརྩ་བོ་དིངཐར་པའི་ལམ། །འཇུག་བདོད་ལགསན་དམ་བསྔ་ངེས་འཛིན་གསོལ། །འདིདགས་ལྡན་གསུམ་པཿ 
༣ གཅིག་བྱ། དགའ་ཆེན་སྟོན་པཊྱོད་ག་ཅིག་པུ། །བདག་ལ་དམ་ཚིག་དེ་རྙིད་དང། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དད་སྱབས་གསུམ་སྱེལ། །མགེན་པོས་ཐར་པའི་གྲེང་གཞུག་འཚལ། །ལནགསུམ། ཧུནྣ་ 
བཤགསནི། མཆོག་གསུས་སྒྱབས་མཆཾ་སིག་ཀུན་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡེ་རངབྱང་སེམས་འརུང་། །གཞན་ཕ་གེམས་བྱ་པད་འྲོ་དོན་གཉེད། །བྱང་ཆུབ་སྦྱེད་བཞིན་སངསརྒྱས་ཤོག ། 


འན་གསུམ། སྡེུབམ་ལྷང་གསལ་གནས་གསུམའབུགསུམརཚག {ཡོ་ཧཱཿྩཾ། ཇིའིཕིགཡེ། སྟེབ་སྙིང་གཱ་བདངམགོ་གྱི¢ཙུག་སླིད་འཛུམས་རྣལས་ཐྡ་ར་བརྡམས་པའི་བུངམོ་གཉིས་གིབས་ཏེབརདབརོཇྗེའིརྱས 
ཤ སོ་སེརརེག་ལ། ཨོ་དཾ། ཧཾ་ཡཾ། ཇྫི་ལོ། ཛིཧྲཾ ཏྲུ། ཕཤ་པཱཊུ། དྲད ༢ །ཨཾ་ཧྭཾཀྭ་ཏྷྟ་བཱ་དཧཱ༔་ཡཾཱ། གདོང་དར་བཅརཅས། ཉེ།་ 

༡ ༨ཙཾ། མཱཾ་ཏོཧཧྙིཀ། ཇཱ་ཉཱར་ནིདྱ་པོ་དངམཁའ་འཐོའི་གཏོརཔ་བད། ཐུང་འཁོདདཔའཚཟས་བཅད། སྙི་དབར་ཟླ་དི་ལཛྡོརེ་ཅྲེ་ཝས་མཚན། །ཨོཾ་སྲར་ལོག་ཅིཏ་ཨཱཏདཱ་ལཱ་ལཾ། །ལན་གསུབ། ཛེར་སི་ཁར་ཞག 
ཡ། ཨོཾསུར་ཏེ་ས་མ་ལ་ཧཱཾཧོ། སྣི་དི་བྲང་ཡྭ་ཐཱ་ཨུ་ཁི། དེ་ཉིད་བྟ་པངཡོན། རྒྱལ་བསྲས་འཅས་དཔའཔོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་བདག་ལ་དགོངས། །རིགས་ལྔ་རྱི་དངབྱེ་བྲག་གི། སྡོམ་པ 
དམཆིག་ས་སང་བཟུང་། །ལན་གསུས། གཞོའ་ནྲངེ་བཤག །དེད་འྐོད་དོ་རི་གསང་བཆེའི། །བཀའ་བཞིན་ཇེས་སུ་གླམཔ་པ་རྲ་ཚིས། །དམ་ང། ཨོ་འཛྲ་ཊ་ཀྲཱིི་སྦལ་ཏོད་ཀ་ཊ། ལིཤེས་འབེབས་པའི་ 
| _ ཇ་དུགསོལ་བདདབཔདེ། ཇོཇ་འཇོ་དཔ་དཔའ་བོརལ་འབྱོར་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་བདགྱརད་སྙིན་བརྡ་བིནྱ་ཧིསླ་རློབས། །ལན་གསུག། མྱིའ་བུང་ཕེད་བཅྩིའིང་ཚོག་འབྱང་གིརྩབྱས་ཡ། རུངདཀྱི་ལ་སྟེང་དུ་དང་ཉིད་ 


་༄ 


038 


རཾ 


|; ®; 5$($ 


འི་ལྟེ་བརཚཾསའུབུངའཔད་དབུསྣའིཿ 


ཤན་འ 


བུམ་ཐོདབཏྟད་རིའི་དབང་བསྐར་ཅོད་པར་བཅིངས། །རྡོ་རྗེ་དངྡིདོལ་བུ་ིད་དབཝབསུར། །མཁའ་འཕྲོ་དིགས་བཞིའྲི་ལག་མཚན་གཏདནས་སུ། 
།ལྡང་སྟེང་དབྱེདམེད་བསྒམ་དབད་སྡུལ་སླའགུག 


གྭ་ཝཱརཱམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཝ་མངྒོན་ཧུར། །ངིགས་ལསྦྱརས་གདབ་བུམ་དབང་ཐོབབསད་རིས། 


མཉམ་སྩེད་ཁྱི། །བྱང་སེམས་བདུ་ཅིའི་ག་སང་བའི་དབང་བརླར་རོ། 


༈ །ཤེར་དབདནི། ས་ལོངྷིངར་སེ་བང་བཞག་ནན། མེ་ལོང་དལ་ལསྣ་རལ་འབོདྲ་མའྲཕ་སནས། 
དགསལ་བླམདམརོསྤནུྱུཔ །དབང་བཞི་་ནི། སྐམས་ཉིད་གཞི་ར་པལ་བླ་ཕག་རྲརེ། 
༥ 


ཟེ 


ན། 
སྐྱིས། །བསྒོམ་པར་དབང་རཾང་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་འབུབ། 


།ཡོདབའི་དནདཙི་བརྟད། 


ཅུ་འཁོར་བཞི་བརུད་བདེབས་ཁྱབ་ཛོགས་རིམ། །ཿ 
།ལྟེ་བའཐུགས་པས་ཐཏྟའི་མེ་འབར་བས། །ཧཾའུ་ཅ་འཁོར་བཏི པརྒྱད་དགའ་པཞི་རྱོང་། 
། །སྣང་སེམས་གཉིསམེད་ཆོས་སྱུར་ཤེས་པར་ཨྱིས། །སྒོ་གསུལ་ཕླིབ་དག་ཌིག་སྟེད་ 
[ཆབ་དོ་དབདདི། སྲབམདོར་འཆང་སིམས་མཁབ་ཡུམ་སྩོད། །གསལ་བར་དབལྭསཁུས་གསོལ་དབད་བསུདརོ། །ཨོ་སྦདཏ་ཐཱག་ཏ 


།ག་གད་དབ་དརྲི། 


།གསལ་སྟོཿ 


།ཨྭཧི་ལེཀ་ཏསམ་ཕྱཡིལྷཾཾ །དཔེལ་བཡོད་ལ། ཐར་སྐགས་ དྲ་བིལ་ཐུགས་གསུད་སུའི་དམཆིག །དེནས་འྦབདཧ་པས། །། ། 
ཾ སྒེམ་ཞིངརྟག་ཏུ་བསྟེན། །ལྟེ་བར་ཡང་བྱགས། ཕྲེང་བགཏདལ། ཨོཾ་བཛྲ གསགས 
ྡན་ཡགས། བླགས ུནཅ་བ་ཡུན ལག་དམ་ཚིགརྣམས། ་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒུབ་བར་བྱོས། །ཞེས་བསྲེ། ཡྲབམས། བཀའ་སྣུལ་དངལེན་དང་ནས་བདུ 
ལྭ་ཐུ་ཇསགས་ཙིས་གཏད་པག་ཡལ། ཚོགསཛསྐ་དམས་གོངགི་གང་ཅི༈ཅིན་བྗབས་ནས། ན་མོ། ཐབས་ཤས་གཉིས་མེདཚོགས་འཁོརལ། །པང་བཞིམ། ཟ པོ 
སྒ དགྩེམེདངོ་བོནི། ཌསལཀཱ་ལ་མཚན་ཉིདན དབ་པ། །ཤ་ཝཱ་བར་ཊི་ཝྔ་ཡིམཆོད་སྨཧཚུརུ། །ཕྱནང་ས་ནཱཾ། གནས་བོག་མིནཆོས་དངིངས་ི་ཕྲོ་བདནས། །ཕ་བཀའ་བྱངདྲ་བསརམས་འདིད་ 
གཤགས་གསེལ། །གནས་བདེཆེན་མཁའཕྨྱད་ཀྱི་ཞིདཁམས་རྣས། །མརྣལ ་འཕོན་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་སྲུ་བཞེངས་ཤེག །གཞསརབ་འཇིགས་ནུཿཁྲོད་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་ནས། །ཆསྭ་སྐོངབའི་བཀའ་་” 


སྲརྣམས་སླུ་གསྱོད་འཚལ། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་བག་མེད་ཀེ་རད་བཤིན་ལ། །དགེས་བར་རོལ་ནད་བྱའདུན་བིན་སིས་རོལས། །ཨོསར་ཕྷནཨལཾ་ཏལ་ཁ་པྭ་ཏི། གརཿ་ལ་ཁརྐོབ་ཧཾ། །། 
ཞེསསགས་པདགཏརསའིནདྲ་ཞགསནས་བྱ།ཅིབན་ལདའལ་འཚོར་བཟ་ཝལ་བཞི། གཏངམ་ཝ་བོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ད་མུན་སགསཅིན་བབས་མར་ུར་ད་བཅས། ཨོཾ་ས ལགས ས་ས དྭ 
ྣྐླྲྣ།།༽ཀ།  སསསསྣསྣ་་་ 
གསུམ། ༣ བ་ ྫི་ ༥ནི་ད་བ་གྭི་པཱ་ཛྭཾཁྭ་ཧི་ཏ་ཧི་ཐཾ་ཅ་མ་རྭཀ་ཀྤྲཾཙོཾ་ཧ་ཕཊ་ཕཊ་འཐུ་པཱཏཱ། ལན་གསུབ་དང། བཛྲ་ཱ་ཀིནཱི། དེ་བཞིད་ཏུ། བྷདཱ། རྣཏུ། པླད། ཀླར། ༤ 
༦ ¿འི ་ལིང་སགས་གོདྷ་ར་ལྡན་གཅས། ལྔགས་རྫི་ྡོརི་དམད་པའི་འོད་མྨུ་གུས། །བདུད་ཅི་གཏོར་མ་གསོལ་བསམཉེམ་པ་ྩ་ཐར། །ཡོ་བཛ་ཨཱརཱུ། ནས། ཤཱབཱའི་བང 
མཆོད། དྱཨསྦལཏ་ཨཱཿཾ། སྟ་དེ་སཱཿར་གེསསངོ།། བྲྲ་ཝྭ་རྭ་དྲིནཝོ་ཏཱཾ། གིད་སོང་བ་ལོ་ལ༔ ཨོ་ཁ་ཁྱ་ཏི་སགས་ལན་བགི་དད། ས་དྲི་རིཧི་ཧིཧེ་ཏེ་དི་ཉི་ལོ་པོ། གསུམཅིས་་ 


༠༡ > 


„£ 


4 ༦ །ལས་་ལའ་འཐྲེནམས་ལཕུལ། མཆོདྲ་སིན་གཏོངམ་འདེབཞེས་ལ། །ཡིདལ་འདོདབའི་དོན་ཡུན་མཛོད། །ཅིནལས་བཡོལ། ཚོསྱ་སོབས དཔལ་ལྡ་ནདོངིནག་པོཆི། །ལམདལ་། 
ཤཱ བཀའ་འཁོད་སུང་མའི་ཚོགས། །མཆེདགཏེངའདི་བཞེས་རྣལ་འཛཱོརུ་སྱེོད། །བྲིནལསར་མ་བཞི་བསླུབཏུ་གསེལ། །ཅེས་ཕབ། དིམཚགས་མངོག སར ཨོ 
་་  གིས་ཟིནབརབས། ཕོ འསདཔའིགང་ཀའ། །ཤ་ཟ་ བའང བཅས། །བ་ཤུག་བཀལ་ཆུའིགཏརམ་བླས། : 
ག །ཨོཾ་ཨྭཱརྱཿབྭཱབྷཾ་ཁྷ་པྲ།ཱལཱ་འཱ། ཅིལདད། །དེནསཇེས་ཅི་མཚདཔནི། ཨོོཾ་ཤི་བྲཛ་ ཝཱ་ེས་བབྲ་ཡཱརབ སྟའི ཤཱུ གའིང་དང་། བྱན་ཨྔ་ལཾ་ཏྭ་ཨཱཿ 
> ཏ་ཧི་ཨཱཿཧཾ།། ཐས་མཆོད། དད་ལོོང་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་©ྱེ། །དོར་བུ་གཙུག་གྱིཉན་ལནམ། །དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་ཀི། ར་མས འཚོལ་བསྟོབ། 
] །་ཁད་ག་ཁནང། བོཔགསའཤས་འ་དོ་གསལབདི། ཐལ་སྱ་ཕང་ན། ཉ་ཨཚད་མདམ་ཚིག་ཚདམ་དང་། །དེས་གསུངཚོགཅ རྫི 


ན། །བདག་ལརེས་སུ་འཛིན་པའི་རུར་ལུར་ཅིག །རིགས་སུ་སྐེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །སྐེརྐམེདཀེ་ཡིདྡོརྗ་སྟེན། །་ལ་ས་ཏངཇེ་དན། ཧ་ན བར བཟའརཔརཤོ །ལག་པསནྡརེ་ 
„ དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབཆོའེཆོསརྣིཀློག་བདང། འིཤུ་ཀྲ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སི་ཞིདྱ་སཾ་བར་འགུ་ར་བ་དཤོག ཅད་སྡིག་ཇ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
༡ བདྱེ་ཁུར་ཅིག །གང་གི་ལམནས་འགྲོ་བ་ལི། །གངསྦྱ་རས་ཉིད་དང་འད་པརཤེག །ཡ་བ་ལ་བྷ་ས་བ འབདག། སས་མཆན་བམས་ཅད་གད །ད་ལྟ་ཉིད་དུརྗེས་བརྩེ་ 
བསུ པས ར་་ གནས་ལ་དགོད། ས་འ ་་ རིར མེན། ཨོཾ 
ངུ་ཝཱདཱ་འཾབྲར་མཱུཿ ཡེ 


ོད །ཀུན་བདག་ཛྡེརྗེ་བེད། །བསྟན་མུང་ཚོགསྲ་ཧི་བྲབ་གིས་གད། །ཡྱིནངབརཆད་གྱི་པུར་ཅིག །ཅེས་ལྟེ་ཏོགའཐོར་ཞོད། གྲདྦ་བཱ་ཏཾ་གྫ༔། བེ་གོལ་བདེབཅིད། བཇིག་ཏེན་ 
པརྣམས་རང་གནས་གགིགས། དཀེན་མཆོག་རི ཞ་ཆེན་གྲུསམ་པ་སེགས་བྲས་ ལམ་དྲྭབས་མཐུན་བརོད་ཅིང་གསད་ཝ ཡས འགྲོ་བཞི་རིམ་སེག 
མས་པ གནས་གགེགས། དེ་ལ་ག གོ དངྱ་མནོ་ལམ་དྲྭབས་མཐུན་བཛདཅིང་གསད་ཝནས་གས སའ དེ་རབདག་གམྱེདརྱཔ་ཝེན ་ གསལ 


„(༦ ཅི 


འི་ འཁོདྲ་གུགསུམ་ད་ཡར་ 
ལས་ཡ་ལས་དུང་གི་དྱཀི་ལ་འཁོར་སྔོན་པ་གྲའུའི་དྲིབས་ཅན་ཆད་ཐུབལ་ཡཾདད། མཆོག་མགཉིས་ལག་ོ་བའི་བདྲ་ཡིས་བཚན་པ། དེའི་ེད་ང་པལས་མེའི་དིལ 
་ ར;་ པགསུམ་སི་སྟང་དུ མགི ར་ས བ་ཆོས 
།གཅིག་པ་དཔྲལ་བརང་ལ་བསྟན་པ། རྒྱ་ཁྱེརཚོས་ཀྱི་དགྱི ཉདསདངསཏུས་པ། འདས སྲར བི བྱདུ་ད་འསྒགང་ལོཆེའིག། 
ནུབཏྲ་ཤུ་ལས་བདསེམས་ད དཀར་པོ། བྱདདུམ་ལསགླ། མཱད་ཡདདབུས་སུ་ལས་མིའྐ། ག་བ ཌྷེ ༽ རྒུབབྱད་ད་ཁ ། 


ཅཱད་ 
ད་ཤརདྭཱ་ཧྭ་ལསྟ་ཏའི་ཤ། དྡེ་ནམས་སྲང་ཡང་ དག་གིས་འཚན་བཔོ། །དང་གི་སྡ་ཤྲུག་པ ུགགིབ་ཅ་བར། དགི་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཕཾག བདན་བྱ་སོད , 
་དངཡོས། རགས་ལ ཛསརྣམསཁོཔ། ཉེབ་བྱ་ོ་ནམས་ཅ་པད། སིས ཉ}ྣྣྣྣྣྣྣྣ་ 


ཤོ ༠ །ཀ་ནག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དདུད་རྩི་བཀུག དམ་ཚེག་གི་གཅུད་ཅི་དང་གཞིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཉི་བདུད་མྩིའི་རྒུ་མཚོ་ཆེན་པོདྲ་གུར། ལན་གསམ་བརོད་པསྦ་ཧིནྱ་ཡིས་བརྲབས། འབད། 
_ 4 བའི་ྱགརྒྱ་དབྲལ་བད་བསྐོར་དིང། ཕོ་ཕ་ཕཾ། ¿ ཞིས་གཏོད་མགོ་ཕྱུཏ་དྲངས། བདུ་སྐད་རྫོརིབལ་སོཁྱལེ་བས། ཨ་བྲཛ་ཨཱར་ཡི་ཧོཿཛྲཿ 'བཾཧོཿབྲཛ་ཌ་ཀི ཊམ་ཡ་པཱ། ཛྲ་ཙཱཧོ། ཞེས་ལནག་སུམ་ལལ་་ 
_ །གཱའསྭ་ཝདབཅོདོ། ས་སྔོི་གཞྱངས། །ོཾ་བྲཛ་ཨྒར་ཨཱཿཧཱཾ་པཱ་ཏཱ། ཨོཾ་བཛཛ་བྲའྲིཿ དཱཱ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེཿ བླད ནེ་པིཧྲ་ ཤྡབ་ཉྟརོ་དཱ་ཐཱ། བདཀརོང་བལ་སོཁྱིས། ཨོ་ཁ་ 
ཧཾ ཁྭྭ་ཧྭིཁཱཧི། སྦང་ཡླཀུླཀ་སྭབཱཏྭཔེ་ཏ་པ་ཤཾ་སླུདད་ཨ་པ་སཱའ ཀ་ཌ་ཀྱི་ད་ད་ལ། (མིདྲམ་ཁྲི་དཱཏཊཱས་མ་ཡརྭཀརྣུམ་མ་སྡི་མྲེ་བ་ཕླརཏ་ལ་ཐིཔ་ལ་ཐྲཾབཱཱརཐ་ཛྲཾ་ཐཱ་བ་པི་པབ་མ་ཏིཀ་མ་ག ཅེ 
ཤྲམམ་སྤ་ཀདཏ་ཡས།སུཁ་པ་ྷར་ཡ། ¥ ་ ཊུ་ཕཊ་པཱཧཱ། ལྡན་བཞིན་བརྲོད། འིང སོད་ཆེན་པོ་བྱདདྷ་ཚམས་དད། །མཁའ་འགྲོ་སུམཅུ་སོ་གཉིས་སེགས། །མ་ 
༣ ལུས་བཁོར་བཅས་འདིདབོན་ཞིད། །མཆོད་སྩིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོརོ་བཅས་ལ། །ཏྐད་མེད་ཚདངད་བད་ཕུག་དང། །དཔལ་དད་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟད། ། 


ལོངསྭ་ཡྩོད་ར་ཆེན་གུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དདྱ་ཧམ་ལ་སོགས་པ་ལི། །ཡསཀི་དཔོསྲ་བུབ་བདག་ལྭ་སོལ། །དཔ་ཚེག་ཉནྲ་གིས་བདག་ལྲ་སུངས། །དངྡོས་གུབ་གུ་ི་སྟོང་སོགས་མ་ངོད། །དུས་ཡིན་འཆ། 
དང་ནདརྣམས་དང་། །གདེནཾདང་བཞེགསརྣམས་ཡེདཔརམངོད། །ཆྲི་ལམ་ངན་དངམཚནམ་ངན། །ཏྱབྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིགརྟེན་བདེ་ཞིངལོ་ལེགས་དང། །འབྲུནམས་འཕལ་ 
ཆས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་གུན་འྔགུབམ་ངོད། །གངདགནག་པོའྱི་ཕོགས་གྱར་ཅིང། །གསད་མགས་ཟབ་མོའི་ཆོག་ལ། །ཤན་དང་གཱུ་བར་མི་”་” 
དབང་ག །དེ་དག་ཐམས་ཅདག་དན་དུ་དེདས། །གྭལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་བྱདན། །རྡེ་ཛྲཁཱཾརབ་འབར་བས། །མགོ་པཚལ་པ་བྱཅརར་འགས་འགྱར། དམྭ་ཕི་རོལ་དུ་དརྐཞིང་། ཝ་ས "-„ 
པསྟནིཾཧཱཾ་ཧཱཱ་ཕ། ཡོ་ཐཾྩ་ཐཾཏྟཛྡཾཱ་ཕན། ཨོཾ་ཐྲདྟཱ་ཕ་ཡགྲཾྷ་པ་ཡུདཱཾ་ཛྟཱ་ཕཐཱ། ཨོཾ་ཨཱརྐོ་མཏོཿབུ་ག་ཝཱན་ིཏྱ་རཱང་ཛྲཾ་དྲུ་ཕཊ། _ འོགབམསཅད་རོ་ཆའི་སགཞི། བར་ཐམས་ཅད་ཇོ་ངའི་རཱག 
ཧེང་ཐམས་ཅདྲ་ཛརིའི་དབ་དད། ཨུནྦ་བྲབཾས་སྱུགར། རཱུཾའདི་ཧཾརྒལ་མོ་ཡ་མཚན་ཅན། །ལྟམོའི་ལུས་ལ་སེངགདང་མ། །བྲབ་སྙཾ་ཞེསྱ་བ་བ། །སྟིང་གྲེསུང་བའྲི་ཕཡེནམ། །ཇཕ་ཡེན་ 


ད་དང་འ 


@ ¿2 
ཤླ༡ཏ 
ཚོ 


རྡྗེའིདུས་ལ་བབ། །སྟེངགིབཆད་བཟློག་ཏྟགསོལ། །པུ་འེ་ལྟརལྷ་ །ལྷ་མོའི་ལེས་ལ་ཁྲ་གདོངམ། །བཛྲོ་ཀཱཀར །ཞད་སོར །ཛཿཕ་མེན་ 
ཛཱ་འདི་ལྟད་ལྟ་མཾ༣ སཔ ་ལ་ལུག་གདོདམ། །བྲ་ཨཱཝུར །བྱད་ཐྲེའ །ངོཿ བཡིནཿ སལ་བ །ཛོ་འདི་ལྟད༣ ལཱ ལུས་ལ་བ །འཛྲ་ཤཱ་ནཿ ཱུ 
, ཛཕུ༣ །ཏུབཀྱིད །ཱིཾ་འདི་ལྟན །ལྷ་མོའི་ལས་ལ ཕག་གདོང་མ། །བྲང་པུ་ཀར །ལྟེ་སྤེ །ངཾཿཾཝྲ་མེན ལྷ་ཡི ཚཱ དལར་ལུ་ཡོའ | ལྟ་མོའི་ལུས་ལ་སྟག་གདོངམ། །བཛྲ རྒ 
„བྱ་ཧྲི །འོག་ཐིཿ ྲ ལླེ །འོག་གི་བརཆད་བཟློགཏྟགསལ། འད་ལུ །ཨེ་མརྣམས་ཀྱི་སྒོ་སུངལ། །མཆནས་མྭ་མས་ཅིས་མཚམས་སྡམས་ཤག །ཡྱིནངབང་ཆད་་ ° 
` །བབློགཏུ་གསེལ། །ཡོཔཛ་འཱརཱཾིྟ་ཙྭ་ཐ ཉཱ ྭ་ུཾཏ་ཡ། གཞོད་བྱེད་སརྭདུཧཱདཾ་ཕཊསྭཱཏྲ། ཞེས་མཚོམས་བཅདདོ། དལལདི་ལ་འྱོ་འི་དབང་བརུ། 
ས་ར སོ་གཧཱི་ཡེ། གག ཡྩེས་མའི་སྐནས་ལལ་ལྡན་བྱི་ཨོཐ ཨརེས་ས་ལཛིན་པའི་རིབ་པ་ལ། དིལ་འཁོར་དབང་ཛས་མཆོད་པ་སེགས་་་། 


 ་ མི 1 པ 


རར 


` 


|: 


ཧཾཿ ུཤཞག་བདྱ་བ། དེའི་ཆེདད་ལམ་ཟབ་སོ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་བཅྱའོ་ལཱམ་བའི་བྱངཊུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བསྩེད་དང་ལྡནཔས་ལེགས་པར་གསནའཚལ། དེའངདལ་བཟྱ་ད། 
པར་འགུར། དེ་བསྟན་སིད་བའིབདེ་བཟུམས་ཅད་ལ་དགནྷ་རི་ཟས་བཞིན་མངྱ་བར་ཤེསནས་ཐནཔ་དམ་པའི་ཚོས་ལ་འདུག་པནྱ་ཤབ་གལཆེལ། དེ་ལ་ཐེག་པའི་འཇུག་སྣེབསམ་གྱིས་ལི་ཁྱཐཀྱཏུད་ 


མཐོང་བཅུད་བཞིན་བས་ལ། བ་དར སནས་བཅས་ཏེ་བདག་བ་ཅེད། བམ་བ་སྱེད། མདུན་བྱེད། མཆོད་བསོད། བདག་འཇུཊ། ཚོགས་དངབཅས་པྲ་གའནས་དབང་གི་ལྟ་གོན་དང། དངོས་གཞི་ཉྟན་བོག་གཅིགུབསྐུརབ་ 
ལ། ཐུཾངདངུ་མྱཐར་པའི་ཝོབ་མྲ་དམས་ཁྲས་ཤསྐདསདཀང་། མལ་བྲུ་བས་ལ། ལོ་ན་ནམ་མ།ཁའདང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་ལི་གོ་འཕང་ལ་མངོན 
འརོར་པ་བྱར་དང་ཝན་པའི་མི་ལས་རིན་པ་ཆ་བདི་ལབ་བོབ་པའི་སྐབས་འདི་དདོན་མེད་སྙེམ་ལས་ཙི་དབང་དུ་བཏངན། དྲམཞིག་མི་རྟག་འཆིབའིདུས་ལབབ་ཆོ་ལསདཀད་ནག་གེང་འབབས་མི་བྲས་བསེ་སར་ཡི། ཏྱ 


༣ 


པརའཕགས་པྱ་བསེད་རྡོང་ཐེག་པ། དེ་ཡང་ནང་གསས་སརུད་པེ་བཞིར་བཞུགས་པ་ལས་འདིར་ཞབས་མུ་བབས་པའི་ཆེས་དྷི་རལ་འབྱོརྦ་བཞ་མེད་པའྱི་དུ་དདང་། དེའི་ཡང་སིང་ལོྱ་གུན་པལ 2 


མས་ཅད་སེད་པའི་པུ་མྦ་བུར་བཅོམ་ལན་འདས་ལྷན་ཅེག་་” 


པཡ་ པ་ །འབྱོརྤྱ་ཚུད་ཐམས་ཅ་འི་ཡང་སིདདབལ་འཁོརལོ་ཝམ་པའགསང་ད་ཕྲསྱ་ཧི་སྤྲབ་ཐབས་དུས་ག སུམ་སངསྐྱ་རསྤ་བ ར་བཅོ 
-ྲི ྱས་མརྡེརྗེལ་དཧོད་མའིདཿ ལ་འཁོར་དུདབངབསྡརཔ་ལྲིནཏེ དེ་བདྡྲའཐེག་པའི་ལམ་ལས་མཆོགག་དངོས་གུབབསབ་པའི་ལུའི་གཙོབའོ་དཆན་ལ་འབོད་མཉིད་ལེད་ཏེ། དོནྲ་ཤི་དབད་ 
ཡངྒ་ནྭམ་པུན་ཝཱྱཾ་ཧི་སྙེང་པས་བླ་མབ་དགོས། 


ྣ དུ་བྱསྣནྭ་ཝ་ཡབྲ་ཕུམ་ལ་བཟང་ངན་མེདྱ་ཀང་དགྱ་བ་དྭགྱ་བེདྱ་ཀི་དབང་དྲུ་བསན་ཤེས་རབྱམ་བ་དང། ཐབས་ཡན་ལག་ཡིན་པ་དང། བདེ་བ་ཆེན ངཱ 
༨ ཕས། བདག་ཉིད་ཧེརུ་ཀའྲིནལ་བྱ་དང་བྲ་ཐལ་ཡང་ལྟས་ ྣ་ཝས་བདག་ཉིདཇི་ལོབ་དན་དུའགུན་བའི་ དན་མཆོག་བདོད་པ་ནསསྦའི་ལགཔའི་ལུའིགཙོ་བོ། ཙེ་བཙུནཛཛྫ་རྣལ་བབྱོར་ 
མཉིད་ལེནཅིད། དེ་ལ་ཡང་། དྭནྱ་གི་ཕག་མོནྷིཚོགྱ་ཏིདྱ་སིདས་བསམ་མྲི་ཁབ་ཅིང་གཞལདུ་ ད་པདམ་མཁབ་ལྟར་ཀྲུན་ལྦ་ཁབཉིདྡ་ནྲམ་པའ་དག་པའི་ང་བཞྲིན་ཧན་དང་། བརྡའ་ཡི་ཕག་ལོ་ པྒ 


4 
ཞེས་དང། རྣལའྱརམ་ཉིད་སྔགསྱི་གཟུགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྟ་སྔགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་རྣམ་པར་སྒང་བདང། རྟརས 


× ནི།ཨཾ་ཕིག་མཁའཁམས་བྷ་གདནི། 
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༩ ༦༅། །ཝྡེ་མན་དག་མཐའདག་ཤྡོ་ངྲེནལ་ཁྱསོད་མ་དང་། རྡོ་རེའཆང་དངོས་ལ་གསན་པའྱི་ཆུད་བཤད་དབང་དངབཅས་པ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པ།ཆེནདཱརཛཱན་སྙིརི་པ་བཀྲའ་ཆེན་བཅུགཉིས་་ 
བྷ སྤྱདཔའི་མཐར་བུམ་པ་གང་ཕྱོའི་ཚུ་ལདུ་གཞང་ཤཾང། སླེབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་མད་ཧེནཆོས་ཀྱི་བློ་གྲེས་ངྫེས་སུ་བཟུང་ནས་རྒྱད་ཝེ་མཐའ་དག་གི་དབབ་དང་མན་ངག་ཚོགས་པར་གནངབ་ལེན་ལ། ཁྱད་ 
 པརམནངག་གཙོ་བདྱ་བས་བལྲི་ལྭ་སེསྣ་རལ་བོན་མའི་སྦབ་བབས་ཀུན་དངཐུན་མོངམ་ཡིན་པ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ ངོསྤ་གུབ་ལྩོ་བཅམྱ་གིས་ཐོབ་པནྱ་བེད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཁྱད་བད་དུ་འཕག ( 
རེ པ་འདིཉིདྱ་ཀི་བྱསད་རིས་ཉན་ཅིག་སྩེས་མ་དད། ཛེགསའིསྨ་རུང་སེ ནྲ 6༨ ྷྦ །ཤིངརེ་འཛུན་མས་དངོས་སྔ་བིནྱ་གིས་བརབས་པར་དགོངས་ཏེནར་པའི་ཞྭལ་ནས དཔེ ༦ 
„¿ གེག་བདུནནས་དགུན་གྱི་ཉེ་མ་ལྭེག །ད་ནས་ཞད་པོའི་ཚེས་བཅ་ལུར་བོད་ཆེན་བོ་ས་སྤྲ་གིང་དུ་ཚོགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ལ་སང དཤིག་དང་ཇེ་བཙུན་མས་ཇེས་སུ་འཛིན་བརྡའྱགན་རོ་གསུབཝ་ཏེརང་གྱི་ཧལ་ཚབཏ། 
༥ ཁ་བ་ཅན་འདུལ་བདྡ་མངབ་གསོལ། གུ་སེང་གྱ་ཁུ་དགྲི་ཕུ་གུ་བཞྲིན །སབམ་བསྱ་ཁང་ཡང་མོབ་བཟང་། །ཞེསཛཔང་བསྟན་པ་ལྟར་དུ་དཁདད་དྩ་བོཞན་སཚོགསཀི་བཟོང་ལོ་མཛདནས་གསོལ་ 


དབང་བཞྲིརཾགས 


བ་བཏཔ་པསྔ་ར་ དོརྡིནལ་འབྱོརམ་ཡི་ཁོའི་རྣམ་པ ངམཐུལ་ཞིང། གྲ 
| བབཏུབ་པས༔ བད བཅད ` གྲུག 


གིས: ལ་བབོདམ་ཉད་སི་ུ ཙཿ ཿཝའི་དཀྱིལ་འཁོད་དང་ཨྭ།་སེག 
ཀི ང་གི་ག ཆུད ་ ཙོ་ངོར གེ ་ ཀར ཁི 
£ ཝགས་ཀི་འཁོར་ལོད། །མི་ལངོན དགས མས་པར ཀང ཧི ད་མ ལྟས་མོ་ངོམཚར་དེཆེ་མད། །ཞས་གསུངས་པ རོ། །ཇེ་ 
_ བཙནམསྦ་བེདང་ྡོར་གདནད་བཅོམ་ལན་བདསཿ ཤབསངས་དངརཟས་ཁཆེབ་བྲགས བྷམས་མངལ་བརསངདང་དྲོ་ཆནཔ ཡོ ཡདོ་གསུབས་པ་ཏར་ཧོན་པས་ བྲི་ོ་བ་གཅགགིནངནས་དངལ་ 
རད གྱ་གྭཆུ དི གས་གེཅ་ལུ་ུངབི་དངནས་ཚོམ་སམེ་བག་ཡས་ དང ར་མེད་པ དྲ ོི དྲིལ་བ་རྙིུད་པ་ལ་་ 
མ་ཆོད་པྱ་ེདབོ་བསས་ཡི་ག་དེ་ཉིད་གདན་ངངས་པ་པཏྭ་ནམས་ལ་བསྟན་པས་ཁ་ཆའི སྤི་ད་ལ་ 


ཡུང་འདི་ལ་བཏེནྭགས་སྱེས། ཁཱོད་ལ་ཡང་རོགས་པ་འཕེལ་འགྲིབའབུངབས་དེའི་ཚོ་འདི་དགོས་གསུངསནས་སྱེལ་ཐུང་གི་སར་གན་པྟིང་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ཚོས་སྲུ་དངོས་སུ་གཟིགས་ཏེ་སྐལ་ལྡན 
ཌ ཕྱི་ཡྒྱེས་བུཝཐའ་ཡས་པ་ཡྨིན་གྲོལ་དཱ་མཛད། ས་པ་འབེལ་འབེལ། བླ གཟན་འྲབལ་དདས་གསུམ་སའེན་པ་ལ་གནངནས། བུ་ཁྱོད་ གི འཛོ་དོན་ ་ 
ཐུས་གཙང་ཁམས་གསུམ།བྱབ་པར་འབུང་། །ཞེས་ལུངབསྟན་པ་བ ཞིན་བསྐྱེད་རྫོག ཟརདེྲྲཾྲཉྷྲ+ཾ+ཾིཾེཾེ་ 
དངུལཆུ་པེརོ་ལསྱ་ཀང་ལ ཝཾ་མའི་དབང་བགུར་ཞུ་ཞསནཅུདཔ་གཉིས་འདེས་ཅུམཛོག། བས་ཆེན བསདནཕསྦབགས་པ་ལ་གནང་། དེ་ དེཞས་རིས་བཞིན་སྲོམ་བྲག་པ་བསདནསས་ཛྡོར། 
གྲུ་བཆེན་ཀྐཔཀྱི། ཆ།བསྲ་གུབ་ཨྤི་ཏྣན་པ། སེམས་དཔའ་རདབུ ངྲ་རྫ་རེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། ཚས་རེརོལ་པའི་རིནས། དུངམཁའ་སྩོད་དབང་པོའི་བད དུ་གཅིག བརྒྱད་དུ་གཞད། 
དམས་ངགརྣམས ཧཱན་པརྙདདུ་ཡོད་པ་རྗེད་ཉིད་ལ་༢ རེད་ཤིདལ་ལག་པའྲིཉས་བཀའི་གནང་བསྫོད་དེ གདམས་ངགརམས་ཡི་གེར་བཀོད། གཞུང་རྣམས་འཇོརདྣ ཡུད་མཛད་དྲེ་དུང་དེ་བཞིན་ག་ གས་པ་་ 


ཝུ 


སོ 


་ སུཤསདསམསསངས་ད་་མའ་ཝལ མ་ད སུཐ་མས་ཐུ་སབ་ ༠ འདྲོ ཤདུས་ཤདདལ་བ་ཤེས་སུབ་བཐབ་དུ་ལྕམས་མ་ཌལ་སས་ད ཤཱ ཆོོ སུབ ་པ ‹ 
ཅང་བྱདཔ་དེ་ལསྱ་ཐུང་པའི་བཅོམ་ཞན་འདསམནྡརེབྱ་མོའིདྲཀིལ་འཁོད་ཏུ་དབུངབསུངབ་ལྲ་ལོབ་དཔོནྱ་ཕྱི་བ་བ་འོས་པའི་བདག་ནན་བུམ་པ་ླ་མུབ་ཤིང་དུག་ཏིད་བཇུག་བདང་བཅས་པྲབབ་ 
[བྱིད་འང་རྣམས་ཀྱིངོ་སྐལ་དུ་གྱར་པ་སྡེན་བགྲོ་། སུ་གོན་གྱི་ཚོས་རྣམསུ་བའི ཞདུ་ཨྫ་ལ་བུལ། ཞིསསཿལ་ཡུལ་བྱཿག །དྲེནས་ཐལ་མོ་མེ་ཏོགདང་བཅས་པའི་ཧིམ་པ་སྦྱདནས་་ 
བདག་ནི་འཁོར་པའི་ཚེསལ་སྩོ་བ་སྐྱེས། །འཇིགྷཏེནབ་བཐམ་སཿད་ཡཾ ངསྐནསྐ་།ི །ཐན་པཆེད་པའྲི་པོང་མཇོག་འཇུག་འདོད་ན། དམ་པས 
ཞ་པོ་ལ་འདོད་པའྲི་བོས་ཚྫོརྗེ་མེབ་དཔོན་ལདགའཆེན་ཞེས་བོ་སཏེ། ཁྱོད་། ཏི 


༣༡ 


ཌྷ, 

=÷ གསོལ་བགདཔ་པ་འདིའི་ཆེས་ཟོས་མཛོད། 

¬| བདག་ནི་ངེས་པུར་གཞུགཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགཅུམ། སྲང་ལ་ཐུན་ཡོང་མ་ཡིན་པ་གསད་ཝགསྱ་ཤི་ཐག་མེད་བདེ་བརེན་པོ་ལ 

-£ ]ྤ་བདྲག་པ། འདེན་པ་མཚོགཏུ་བཟུང་ལགས་པས་དེའི་ཕྱིན། མགོན་པ་ཆེན་པྱ་བངྩར་གཉྟེན་པའི་རུལ་སྟེན་བར་མཛད་པ་པེ་རྱོད་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བདག་ལ་གསང་ཕྲགས་ཀྱི་་ 
ད་མཚིགནྣམས་དང་། སྔཾནོ་འཇུག་དང། ཀུན་ཛོང་དང་། དོནདམ་པའྱི་བང་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་དང་། སངཔྦྱ་ཧས་དང་ཆས་དང་དགེ་འདྭན་ཏྱེ་སབས་གསུམརྣམས་སྩོལ་ཞིག །བདག 


བདམ་པའདི། །བདག་གིསྱའོད་ལ་སྱིན་པན་ ཝེན་ཆད་ཛེ་ཆེའི་ ་དྱཀི་ལ་གཁོར་ཆེན་པོའདེདམ ་པའམ་མ་རིག་པའི་སྲིབ་གཡོགས་དང་བཅས་པམམོན་པའྲི་ཕིད་རས་ཡུགས་དམར་པོ།ཁ་་ 
ཅིབག་པར་གདང་གཡོགས་བཅི བས་པའི་ཡོས་བྲ་མཛ། ཟུ འ་པ ༽ གསས བག་ཡགསདང་བཅས་པཡགོ་པའི ཉདས་བཇགས་དམང་ང ཡབ ¡ 
ངལདུ་མི་རུང་བས་དེའི་ཕྱག་ཏྟེ་ཧི་དོད་དང་། མཐའ་ཐུགྲ་བལྔ་གྲི ྱ་གི་ཡོན་ཏདཱ་ རྩ་བཞི་ལ་དཔང་བ རྟེན་འབྲེལ་བསྲིགས་བའྲི་ྱིར། ཱཾ་ལས་བྱང་བའི་རིན་པེཆེམེ་ཏོག་གྲིཔེ ང་བྱ་ཉག་ཏུ་འཛིན 
པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཁྭ་པི་རྷ་རཱ། མཏག་གཏད། ཝྟདབཟོ་གཏོརམ་གྱཊངབཞིན་གཏང། སུང་འཀརམཚམས་བཅད་བ། དེནས་ཐུན་མོང་ཡིན་པའི་བདྲརུབྱ་ཏི་སེམས་གཉིས་བྱསེདཔ་ 
ནི། བཌག་གཉིས་ལས། གཀུན་ཇོབ་དོན་དམ་གཟུགས་ཅན་ཧི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་རབཏ་བྱ་མེད། །ཀུན་ཇོབ་གྲུར་ལ་བུ་ལ། །དོ་དམ་བདེ་བའིགཟུགས་ཅདནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པས། ཁྱད་རང་རྣམསྱ་ཉི་སིང་གར་ཀུན་ཇོབྱ་བངཆུབ་སེམས་ཀི་ངོ་བྱ་པ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁོརྩ་ཧི་སྟེང་དུ། དགོད་ རུབ་བམས་ཀིངསྲརྩ་ལ་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅ ས་བ་གསལ་བདད་མིགས་ལ་ 


:&: ཏེ 


ལ། ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་སྣན་འཇུག་གི་སེམས་བྱསདགཉི་ས་དང་། 
ཚགཔེ།། །ཅཱཾན་པམཔ་བཞི་བྷ་ཊགཔར་སྱིན་བ་དང་། 


ཿྲོ་བ་དང་། 
མཚནངདུས་དྲུག་གས 


སགས་ཀིདམ་ཡོགཔངདག་པད་འཛྲིད་པས་འ ི་ོ ༈ཀད་བསེན་ནདའ་རིགས སིགས་ཀྱི་དམ་ 


སེམས་ཅ 


དུམཚིག། །གསུམ་འཛིནཿཅིང ནཅིང། རོརྲི་ཡོབདཔོན་ལབ 


ད ཕྱིཉཀཞོས། 


སྲི འལ ཀྱི་དམ་”་ 
ལབུགནབྱ་ུ་བབནི་ོང་རིགས། 


མ 


གཅེན། 


ལུ །སགས་འདིའི་རེསླབས་མཛོད། ཨོཾསྦང་ཡོ་ག་ཙྭོང་སུདདཱ་ཱ་ཊི། ལིངགདདོརབཤག་ལ། བམས་བྱ་གེད་པདེ་ཉིད་བརྟན་པརྩཐར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སུར་ཏེས་མ་ 
བཅུ་ཧོ་ སྙིརི་བཛ་ཡ་ཐཱསཱ་ཁཾ། བས་ད ད་ཨ ཐག ་བ་ ར་ ༈ཞེས་བརྔོད།  སྦབ་མདངྱ་འཁྱས་་བ གསི་་ས་ལན་པ 
། / 


དུང་བཅས་པའཇིནཔ་ནྡི་རམ་ སྣང་གི་དམཚེག་གོ། རྡརཾཐུགས། =ཾལབ་གསུང། བྱགངྒྱ་སྨུ་སྟད 


གསངབ་་ 


།མཆོད་བསྟེད་དང། ཁས་རབ་འབྱམས་བསླུབ་བདང། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ 


ངེ 
ཆོ 
༢༡༩༧ 
- 
= 
། 
¿4 
-= 


ལུ །བ པོར་བཟུང་། །ཛྔིའིིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །ེ་རྲིལ་བུའྱི་ གཱརྒྱ་ཡང་། འི དདག་དདདའཐུང་བར་བཅ། སྤེབ་དཔེན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཙི། །རིན་ཆེན་་ 
ཟླ རིགསམཆོག་ཆེན་པེ་ཡི། དམཚག་ཡད འདབ་པ ཏནརེ་བཞིདདདུས་དུགྱཧ། །ཧིནོ་པ་ནས་བཞི་ཏགྱཱ་ཧེཤ། །བུདྡར པབསྱབངབའི །པདྨའི་རིགས་མཚོག་དག་པ་ལ། ། 
༢༡ ༔ དམ་པའི་ཚོ་བཟུངབད །ལསྭ་ཏི་འགས་མཚོ་གཆེན་པོ་ ལ། །སྡམ་པ་ཐམསསཿད་ལཱན་པདྡད། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུ ཟུང་བར་བྱསི། །མཚོད་་་། 
༩ པའི་ འི་ལསྱ་ཀུད་ཅིུས་བྱ་ི །ཤྱང་ཆུབ་སེམས༥ ིབདཡེད། ། །དམ་པ་བདག་པེས་བསད་བྱསི་སྐདཔ། ། དམསཅན་ཀུན་ིདྲྱ །བདག་གིས་སྡེམ་པས་ཕུས་བཟུང་། །མ བརྒལ་ 
པ བརམསཔ་སལ་བ༽ བའི །པ་པལ་བྷ།མས་བདགྲ་ཤིས་དྲཔའ | །དབུགས་མྱ ད་ནས་ད བུགསདྷབུང་ཞི་ད། །སེམས་ཏནྷ་པཾ་ དནའདསུལ་འགད །མནྭ་གསུམ། དནས་གསངབཡི་ ་ 
བྲགགས་པའྲི་ཕི་ ཧྱིར་ཕན་ཡེརཱྱི་སྒོཞས་ད དམ་ལབད་ ་ལབཞག་པནི། མདགོ་པོད་ཛོ་ཇེ་བདག དིར འགྱེར་མ་རིགས་སྱེས། །ང་ཡིས་ཡི་ཤེས་ཛ་རེ །ང་ཡིས་ཡེ་ཤེས་རྡརེ་ཕྱིན། །ཤྱིན་པས་དངོསྲ་བུབ་ཐབ་པརའྱགུར། 


ར༡༡༠༤༡༠༤༤༡༡༤༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༡༡༤༡༤༧༧༡-༡---- ----༨༨༡༡༨༡༤--༡༅༡༨༠༤༤༤༥ྣ༤ྣ༥ྣ༥༤༥༨༤༠༨ཕ༦༦༦༤) ༄༠༥༦༠༡༡༠༡༠༠ཇས༠༠༠༠པཔ༥༨༨༨༨༥༥༨༤པ༡༨༠༨༠༩༩༠༢༡༩༩༩༠༡༢༡- 


065 


༦6 ྒྐ 


དམཆིག་བྲས་དམན་དཔྲོས་གུབ་ནི། 


བག།ལ། 


གུས་པར་སྱ་བསྡན། 


དུས་འདིནསནདི་བྱ་ཅོད་ཆི། །དྡོརེ་འངིན་པ་ང་ཡིནྱ་ལི། 
།འདུ་དཀྱིས་བཅོམ་ནས་ངརྡ་འགྲོརའགྲོ། །དེ་བས་དམ 


གདཞིགའདིའདད་མམཐོད་བའི། མདུདདྱཱ་བར་མྱ་བད་ཅིག །གལ་ཏེ་མཱས་ཉམས་པར་འགྱར། 

འག་གཉེས་དམེགས་བསྟན་པའི་ པའ སོནས་དུམ་ལ་བཞུག་པདེ། 

ས་ཐགྱཏྭ་བལ་ཏེ་གཤེགས། །ཕར་ཡོནྒདང་ཉེས་དམཾགས་ག 
ྲྷ་ པཿ བྲ ཛྲ་༧་ཀིནྡི་སྔ་བཾ་ཏོད་ཀྱ། 


ཧཉིང་གར་དོར་བཞབ། །དྡོངེ་མཁའ་ 


ཨྒདསདམ ལ་བཞུག་པ་། 


དབས་དྲ་རལ་བཅོམ་ཤས་དི ཊི །བདག་ཉིད་མབྱུའལཤེས་པར་ཡི་ས། །དྲེ་ནས་སྲད་ཡང་ 
སཱོད་དེད། །ཧྱོདཱ་ཀྱི་ཧཱི་བལ་ལང་དག་ཞུག་ས། །གལ ཚུལའདྲི་མསནའི། །དེ་ 
ཧཱ བས་ལ ག་ །དམ་ཚེག་འདསན་སྲེ ག་པད་ཧེད། ། 

དང 


དཾ 
དིདམརི་སོང་དཔའ་འིབག བཏན་པར་གནསྐདམ་ལ་བ ག་པ་ནི 
།གད་ཡངང་ལ་མ་བུས་རིན། །དེ་བཏིན་ 


རཾ །ཁྱེད བམ། 
ཚིག་གནས་པརྦ་ཀིས། །།ད་ཤ་གཡོ་པའ་དཉལ་ཆེས་ར བད་མཏགིཅོ་བབཀདཔ་ སྤེབམའི་ཡངས་དང་སཉམ་པ་ 


༠ ༦ །ལ། སབ་ཟྲ་མས་བཤག་ལ། ཁྱིནྐ་དད་རྣམས་ཡཤེསྱིདཀྱིལ་འཁོ་་འཇུག་ཅིད་བྱིནདབབ་པའི་སྤད་དུགསེལ་བགདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མངོད། བདག་དུས་འདྲེནས་བཟུངསྟེ་་ 
| བྱང་ཆུབ་ཉྙིང་པེ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བདདུ། དུག་གསུམྦ་ལི་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སུའིང་བདྱབར་བླ་བ་མང་ཆེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོདང་། ཇེབཅནངྡོ་ཇྡཾ་རཱལ་འབྱོན་མའི་སྐུ་ལ་སྱབས་སུམཇིའོ། 

བདགདུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ་བདཆུབ་ལྟིང་པ་ལ་མཆསྱཀི་བདུད། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གཾངོ་བོད་གྱན་པ་བླ་མརྡོཆྔེའཛིན་པཆེན་བདང་། ཇེ་བརུན་རྡོ་རྫེ་རྣལ་འབྱོན་མའི་ 
„གསུངལ་སྐུབསས་མཆིའོ། །བདགངས་བདི་དུས་བཟུད་ཧྱེབད་ཆུབ་ཧང་པོ་ལ་མཅིས་ིབརད། དུས་གསུམ་གི་སངསྦྱངས་ཐམས་ཅྭ་ཀྲིཐུགས་ཀྱི་ངོ་བྱགུ་ན་བྲ་བ་མདཛའཛིནཔཔ་ཆེན་བོདད། 
' རྔཾ་བནདྡོཛྔ་རྣལ་བབྱོན་མའིཐུགས་ལ་མྱབས་སུམཆིའོ། །བླ་བརྡོརྔ་འཛིན་པཆེན་པོ་དང་། ི་ ཇྗེརྣལ་འགྱོར་མདང་། མཐའ་འགྲོག་རྣམས་ྱི་སྐུ་གསུདཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤུས་བདག་ལ་མན 
།དུ་དབབ་པད་མཛདད་གསོལ། དེ་བཤིན་ཉིདྲ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསནམ་མབའ་ལྟ་བུས་གངབད་མཛདདུ་གསོལ། སྙིན་བར་མཛདད་གསལ། ཤདྱཏུའང་སིན་པར་མཛདྷདུ་གསོལ། །ཅེས་ལནགསམ་མ 


“བས་མ 


༤ 


ར་མེར་བཏུ 


ད་པ་ད 


‰ོ།༦། །སྣང་ཙམ་ཉིདནས་སེམས་སུ་འདུས། །སེམསཅན་ཀུནྱ་གི་སེམས་ཉིད་དེ། །འདེ་བཆེན་པོའི་ལ་ཤེས་ཡིན། །རྣམ་པར་ཡི་རྟོག་བསམ་མི་ཁྱབ། །གསལ་བ་དེ་ཡོ་ངོ་བོར་་ 
ཌྷ སྣང། །མོས་པདུ་ཨའི་སེམསཿ་ལ། །ཐབསྟརམས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་གེ། །སྣ་ཆོགས་སྩྱ་མའི་སྩོར་བསིས། །དཔའ་བོ་སྤྲེད་བཏིན་དུ་ཕྱོད། །པསམ་ཤིས་མི་ཁབ་གོ་འཕང་ཐོབ། །ཇེ་ 
- །བཅུནམ་ལྱི་བིན་རཱབས་ཡིན། །བླམ་བྱུ་ཧཱད་པའི་རིམ་པ་ནི། །སྣ་ཚོགས་ནོད་བུ་ཇི་བཞིན་དུ། །སྐལ་ཝཱནྣམས་ཀྱི་ཕྱོད་ཡུལ་ཡིརྐ། །ཞེས་འཇོ།། དེ་ལྟརཐབས་ཀྱི་བིད་དབབ་པ་དང་ཐེས་རབྱ་ཏི་ ་ 
ཙཾ སེམསང་སདདེ་རྡོརེ་མི་བར་བཞག་པས་ཟུང་འཇུག་བདེ་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་བརྟན་བདྲ་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། གྱ་ོརྡརེ་ལཾགལ། ཏིཏྟྷ་བཛྲ་ཞེས་བཛྗོད། དེ་ས་སྣང་བ་བརྟག་པ་ནི། ཨིག་་ 
ཤོ སྱ་ཏི་འོག་ན་ ས་ད འཁོརྱ་གྱི་བརྡ་སང་ལ་ལཾཾས་ལ་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་མཐོང་བྷ་མས་ཤིག ༈ཞི་ས།ཁ་དོག་གང་འཐོང་སྨྲ་བཅུག །དེ་ལྟར་བལྟས་པས་ཁ་དེགྲ་དཀར་པོ་བདུགན་ཞི་བ། སེར་བོ་ལྕ་ཆས་པ། 
| །དམར་པོ་ལ་དབང་། ཝདཁུའམནག་པོ་ལ་མདན་སྤྱོད་དམ་དྲག་པོ། ཁ་དེག་སྣ་ཚོགས་ལ་ལས་སྒ་ཚོགསའབུུབ་པརའགྱན་རོ། །ཞེས་བརྗོད། ཁྱེདརང་རྣམས་སྔོནེ་གངལ་སྦང་བའིརིགསྱི་་ 


ཤོ ༡ །གཟིགས་པ་ཡི། །སངསྐྱརས་ཡེཤེས་ཕྱནནོབྱགད་ཅིག། །གསེ་ཅ་ཐུངམས་གདདགཡོགས་བསལ་ཏེ། ཨོཾ་བྲཛ་ནྲཾ་་ཨབ་ཧར་པྷ་ཊ་ལྕི་དིཿ ཞེས་བཛོད། ད་ནས་་། 
ཤེས ལའིདཀྱིལཞའོ་བསྟནཔི དཀྱིལ་འཁོད་གཉན་པོ་འདི་ལ་ལྟེས། ག་ཁ དྱབ་ས། དེ་ཡངཆོས་ཐམས 
° ཅད་ཀྱིརང་བཞིན་སྤེས པདངྡ་བུ་བའྱ་ཉུན ཕྱས་༽ཤེས་དཤིངགངའད་་སིངཉིལ་འཁོར་བབྱརམསབ རབ་ལ། མའ འདས་མ་དཔལ་ཛ་རབྱཿུཧ་ལོ་འིདཅིལ་འཁོར་ཏེ། 
ཧཱཾ ཆོས་ཉིད་སྤེས་བྲལ་ལ་སྟེ ུས་བའིམཚནཔགངགིས་ཁདདྱྲ་ཡ་མུསཔཛནཔའྱིའིད་པའ་ཁརལ། ་ བདག་ཡིདང་ མཚོན བཞི་ ད་བདབྱརད། དེའིདབུས་ 
2 །སུའ ལཁོར་བ་དག་པའི་ཆོསའ བུངགདན་ཐབས་ི་་དྲཱ་པངའདསདག་པའངས་བྱབདབངབས། དའང་སྲིད་བརགས་ཀྱང་སྲིད་པའི་སྱརྱེས་མ་གོས་པའི་བརྡར་རྩ་བ་བ་ཐུར་དུ་ཕུག་པ། ཐར 
| ༣ པ་རྒྱ་དན་ལས་འདས་པའི་། ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྦྱ་རས་པའྤི་པན་གདེངས་ཀཆབ་གྱནདུ་བསྟན་པ། ནམབ་ག་གསུམམ་ཚོ་བ་ཐུང་གྲསམ་པ། ཐབས་དབ་ཤེས་ངབཐུངདུ་འཇུག 


དུར 


འྱི་ཤ་བི་དཀར་ལྡཞ་དམད་བ། དེའི་དབུས་སུ་གཙོ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉིད་ནི། ཆོས 


ཐལས༦ད 


པའིཞལ་གཅིག་དད། ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའྱི་ཕག་གཉིསྱ་ཀིས་ 


ཐབ་ཧེརུ་ཀ་མཚོན་པ་ ཧས ིག ནུས་གསམ་ལ འི་སྤན་གསུམ་མངའ་ཤང། བདུད་པཞ 
༨ པི རྲེས 
དདྲ་ངལྭ་བུགཡེད་ཁར་ 


-ཤཾ 
3 


༼འ 
, - 2 


དི །ཐམཝཅད་གདྒོན་སུ་དུ་མཐོང་པའི་ཐོས་པ་མཛོད། དོནི་དད་པ་རབ་བཕྱེད། །འྱེདྷནྡི་ནལ་འྱཔོར་མདིགས་ཕས། །སྔགས་དདཧགྱརས་ཧིནྱ་ཧིས་རྩོབས། །འགྲོ་བ 
པུནཚོགས་དངོས་གུབ་ཀུན། །དངོསྔ་གུབ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབུད། །དམ་ཆིག་ཐམས་ཅད་བྱསང་པ་དང། །གསད་ཐགས་འདི་ལ་བརན་པརྱ་ཅིས། །དེས་འདུག་པའི་ཆོསྣནམས་་་ 


ུ་བ་ནས་དངོས་གཞི་རིད་བང་བླསུད་ཁུ་བའི་ཡོན་དུ་བཛཌྫ་ལ་འབུལ་བདྲའུ། མཉལ་ཡུལ་ནས། དེདཧསྔརེ་བཙུན་སྭོབག་པའི་སཱ་གསུད་ཕུགས་ཀྱི་ཧུད་མཛདམ་དང། ལྷན་ཅིག་སྩེས་མ་དད། 
ཁམས་གསུམ་མརམས་སུདཔང་འཞིའི་ཚོག་གྲ ཀཱུ ° 

དབང། ཤིསརབ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱི་དབད། ཛིག་དབང་། རྡོཛྲ་མླཾབ་དཔེ་ འྲ་ཧི་དབང་དང་རེས་སུ་གནང་པ་བཅས་དགྱར་ཡོད་པ་ལས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་བཁེདྱ་གི་གཙོ་མི་ཐ་དད་མེད་པའྲི་དུང་་ 
དུ་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་ཁུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདིའེ་རྗེས་ཁློས་མཛོད།  བྲམ་རྡརྗེ་འཇིན་བ་ཆེན་པེ་དང་། ཇེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འཛྱོརས་དང་། མཁའ་འཁྲོམ་རྣམས་ཤི་གྲུ་” 


ངས་པ་དང། གཞུང་དུག་གི་ཀལ་གདམས་བགེལ་པའི་ཡིག་ཆཤ་བའིའ་དབང་ཆོག་མས་ལས་བུང་བ་ལད། དམ་དབང་། གསང་ 


073 


༄ 


/ །ཱསུཊ་དགོལ་བ་གདབ། 
ལྔར་བཞུགས་པ་ལ། 
ཐམས་ཅད་ལ། 


ན་དད 


གསུད་ཐུགསྲཟག་པམེད་པའི་ལེ་ཤེསྦི་བདུད་རྩིའྱི་རུནྲ་སིསདབང་བསྐུརདུ་གསོལ། 
བདག་སོགས་དབད་བསུར་མཛད་དུ་གསོལ། །དྲོ་རེལ་འྱཧོརམརྣམས་ལཾ། ། 


དེ་ཉརགསོལ་བ་བཏབྲན་ས། དངཔཔོ་བུམ་པའི་དབ 


ཱ | །བདགྱ་ཀངརབཌ དུ། 
ངལྱརུ་དད་ཙོད་བནྡདོ ཇིགས 


ལྷ་མོ་དཔལྦྱ་སྱི་ཕོ་གོས་ེས། །ཐེ་རྭལ་པ་ལ་དབངའསུར་སྟད། །དེ་བཞིནྲབ་མྭ ཁོདྲ་ཧིས་ཏང། ། 


།དབངཔསྙུར་དམ་པ་བདག་ལ་སྙེལ། །ཏེས་ལྡ་ 
དེབད་ཞཞི་ཕུང་པོ་ཝ་གདོད་མནསྦྱརལ་བརིགས་ 


དྷེ་ལརམ་རིག་པའི་གདུལ་་བྷམས་དབདལ་བསརྐཊས་གཞས་བགས་ཇི་ལབ་བཞིན་དིག་པར་བེད་པས་རིག་པའི་དབང་ལ་ཞེས་འའོ། །དེ་ལམི་བྱ་ཐོད་པྲ་ཆུའི་དབང་སོགས ༩ 


སཱབད་པྲྲ་གིས་དབང་ལ་སྦུན་དྲངསརས་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏབབས་དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་ནམས་ཁིས་དབང་གི་དགངས་པ་མཛད། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ ་ 
ཀཱ 


ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁ་བ་ཁ་མ་རམསྦ་ཀྱི་ས་བཤེགས་བསད། ་མཆོད་པའྲི་ཝ་མྡཾ་མསྭ་ཉིས་མཆོད་བཞིན་པར་བུམ་པའིྱི་ཆུས་དབད་བསར་བ་དང་། ཕུག་མཚན་ཕྱིན་ནས་དབང་དེད་དོ་སྲད་ 


ཌུ 


ཐོབ། 


སམུག་བརྨུལས་ཡི་བྱུ་ཡོད་པའོ། ། 


ཡཡའ་པོ་མཁའ་འསོ་པངསྱ་ཅས་བྱང་སེམསྐརམས་ི་་ 


། །ཅོད་པར་ཐོགས་ལ སངས་རས 
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༩ ༄༅། །ཡེ་ཤིས་དཔང་ནཱམས་ཐོབ། །ལགོ་བ༽ཆུལས་རིན་འབུང་ངོ། །དེནས་འོད་པག་དེདཛོ་ངེའི་དབང་གིདེད་དུ། ཝེབདབྲོནྱ་སི་ལྟ་བའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའྲཕོས་པས་ཇྡོ་ཇེ་ནལ་ 
འཕཾད་མདང། དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་སངསྱ་བང་སེམསྣ་མས་ྱི་ཕག་ན་ཡེ་ཤེས་ཝའིརང་བཞིའ་བེ་མོ་དྭག་བའིད་རེ་བཟུང་བྷ་རམས་སན་དཔས། པྲཛ་ས་མཱ་ཛཿ སོབམ་ལ་དབང་བ་གུར་པར་ 
¡མཛད་དུ་གསོལ། རྡཇཾཕོགསཔ། སངྦྱརས་གྲུ་་ཧིཛོའི་དབང། །དེ་རིངྱ་ཁོད་ལ་བགུར་བརྡ་བ། །སངྱྦ་ཆས་ཀུན་ངུ་རབབ་པབྱ་ཡིད། །རྡརེའི་དབང་ནྲི་ཁོད་ལ་བསད། ། 

ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། པདྨ་ལག་ཏུ་གཏདདེ། པྱདམ་ཁའ་འགྲ་འདོད་ཆགསྣ་རྣམ་དབ་པ། །བདུ་ཤེས་གྲནས་འབྱར་སོར་ཏོག་ཡེ་ སྦ་ཀི། །རང་བཞིན་མི་གཡོ་མཆོག་གི་དབང་བྲ པུར 
' བས། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་སི་གྲསུངདུབྲགབྱ་གུར་ཅིག །ནི་ཡ་བྲང་བ་རོ་ཅོནི་ལེ་ཨྭ་བེ་ཏེ ཧཱ། དཔབང་གི་ལཱནྣམས་ཝེབ་མའི་བས་ལ་འུགས་ཏེ། བུམ་ཆུས་གཏོར་ཞིང་ 


༤ 


ལྲ་ . ཀ་ངོ ངུ 
¡ ༢ བཞུས་ལ་ཐུགས། །ཇིམ་ཕུང་བཤེནསེངས་དག །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབང་རྣམས་ཐོབ། །མགོ་བུ་ལས་འེད་དཔག་ཞེད། །དདྡབ་དོན་ཡོད་གྲུབ་བངྲིལ་ཧུའི་དབགི་དོདདུ། མོབ་་ 


དཕྡེནྱ་ཧི་ལྟེ་བའི་ས་བོན་ལས་ཁོད་ཟེར་འཕོས་པས་རྡོརྡེརལ་ལྷཡོར་མདང་། དཔའ་པོ་ཞཁའ་བོ་སངྱསྦྱརས་བང་སེམསྣརམསྭ་ཀྱི་ཡགན་ལེ་ཤེས་ ཝའི་རང་བཞིན་སྲ་ཐགས་བཞིན་པའི་ངལ་ 
བྲངཾ་སྭརཱ་ཇཿ སེབམ་ལ་དབང་པྦ༢བ་མཛཱ་གསོལ། །དིལབཕོགསལ། ས་སྱརས་ཀུནྱ་སྲི་དེལ་བུའི་དབང། །དེརིདྱ་ཁོད་ལ་བསྐུར་བདྱ་ཤ། །སས་ 
༼ རྒྱས་ཀུནཏུ་རབ་བསྱུབ་ྱིན། ཇྲཾ་ཡ་བུའི་དབད་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྐུལ། །ཇི་སྟར་བལྟམས་པ་སོགས། - འཁབི་ལགྱར་གཏདདེ། ལཉྭུ་ཏི་མཁའ་འཐྲོ་ཕག་དོགླ་མ་དག་པ། །འདུ་བེད་གནས་ཚྱུད། 
བྱ་གུཐ་པེ་ཤེས་ཀྱི། །ནང་བཞི ཞིསིག་ཡོ་མཆག་པ་དབད་བཟའ་བས། དྲུས། ༦༩ །ས་ཨོ།བཛཛ་བརཅ་ ཅྡི་ཡེ་ ཨ་བྷི ཀཏསམ་ལྷ་ར། དབང་པ ་། 
ལྟ་རྣམས་སྲེབམཁི་ལས་ལ་ཐུག སྟཏེ། བམཆུས་གཏོར་ཞིངབྲགས་ལླ་ག །དྲེ་མ་ཕུང་པ་ཉོན་མོཔས་དག སྒུ་དང་ལེ་ཤེས་དབང་ནམས་ཐུ། །མགོ་བརྩརུ་ལསདྭནྲ་གུབ་པོ། ། 
| །དེནསརྣམ རཔ ་ སྤེབད་པྒ་ཊྱི་ རཿ འརྱར་པ་དང་། དཔའ་སྔོར། པང འགོ་བ ངསྒྱ་ཆས་བང་སེམས། 


ཤོ ༦༠། །རྣམས་པྱན་དྲངས། བཛྲཾ་སམཱཛཿ སེབམ་ལ་དབང་བསུར་དུ་གསོལ། །ཡགོབགཿཇེའེལ་བུམཉསདུབཟུངལ། སསསྦྱ་རས་ཀྲུན་གི་མིང་གི་དབང་། །དེ་རིང་ཁོད་ལ་" 
ཌྷ །བསྒུར་བདུ་བྱ། །ས་སྦྱརས་ཞུན་ཏུརབ་བསྲབ་ཕྱིད། །མིང་གི་དབང་ཊིཔོད་ལ་བསྐུད། །རྒྱས་པར་གསངམཚན་གང་ཡིན་སོ་སོར་བརྗོད། བ་སྡུན་ྱི'ཁྱབ་ལ། ཤྱི་དཔལ་སྣངམཛད་རྡོ་རྗེ་ཞྲེས་བྱབའི་ད་” 
÷ བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཇི་ལྟར་བྟཉ་མས་བ་སོགས། ཕི་ཐུག་ལགྭཏུ་གཏད་ལ། བངས་རྒྱུས་མཁའ་འཐོ་གཏིསུག་རྣས་དག་པ། །གཟུགས་ཕུང་གནུས་བགྱུར་ཆོས་དངྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་ 
¿ །བཏིནམི་གཡོ་མཚོག་གི་དབང་བ་སུར་བས། །དདེ་གཤེགས་གནཅི་སླུའི་འགྲུབ་རྒྱར་ཅིག །ཅྲི་ཨེཊ་བྲང་བོཙ་ནི་ཡེ་ཨྟ་ཏིཌཀ་ཏསམ་ལྲ ཀྟི་ལྷ་ ཛསྣ་སདའི་ལས་བྲ་དུགས་ཏེ། བུམ ༡ 
ཆུས་གཏོད་ཞིང་བཀྲུས་ལླ་བུགས། །ཇིམ་ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་དག །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབང་རྣུམས་ཐོབ། །མགོ་ཕོདྲ་རུ་ལསྣ་ནམ་སྣངང། །དེ་སྟདརསྲ་བིསྤ་ཀྱི་དཀི་ལ་འཁོར་ལ་བཏན་ནས་དིགས་་ 
” པའི་དབངཝ་སི། ལྭས་ལ་བུམ་པའི་དབང་བགུརབས་ཡསྱ་ཀི་ཕཱིབ་པ་དགནས་ལམ་བསེད་པའི་རིམ་པ་སྣང་སྟང་དབྱེར་མེད་བསྒོམ་པ་ལ་དབ་བརྟིང། འབྲས་བུ་སྤུལ་པའི་སྒ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་ 
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ཅེ 


། །གི་སེམས་ཏིད་གཞི་མདྱ་རྭ་བལ་སྤོས་པའི་མཐའ་དང་བལ་བའོ། །སྒྣཆོགས་སུ་སྣང་ཡངསྣངསེམས་གཉིས་མདཆོས་ཀྱི་གྲུ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་ངོ་ཤེས་པཾགྱེས་ཤིག །གེསབུང་། 
།དེ་ལྟར་སྣང་སྲིད་བྱཧོངྱཆེན་པོའི་དཀྱི་ལ་ལྭབོར་ལ་བརྟེན་ཞས་ལས་དག་ཡིད་གསུམ་ལ་བཞི་པའེདབང་བསྐུར་བས་སློ་གསུ ྱ་སྲི་ེབ་བ་ཡཐའ་དགདག །ཡམ་འོད་ གསལ་ 
། །དྭྷ་ལྟ་ཊུའི་དབང་བཞྲི་ཕ་བསྐུར་ 


-ཤོ༩༦༦། 

3 ཟད་མཉས་པད་འདོགབྱ་ག 

„ ཐུང་འཇུག་འིག་སྟོད་དབུར་མེད་ཕྱུགརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐེམ་བ་ལ་དབད།  འདྲསབླ་ས་གསུམ་དབུརམད་དམ་ངོ་བ་ཉིད་ཀི་གུ་འགྲུབ་པའི་སྐུལ་བ་དང་ལྡན་པའབྱས་སོ།  །་ལྟ་བུའི་དང 
 བས་རིག་སྟད་དང་བདེ་ཧེདདུ་འཛིན་པ་དག་སེ། ཆས་ཐམགཉ་དྲ་ལི་དང་བཞིན ནདམ་པ་བརྔོད་མེད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མངོནདུ་མཐོད་ནས་ཐེ་ཚོམྱ་གི་འཆིང་བཅད་པནི་དབང་བཞི པ་ཐོབ་པ་སྟེ། དབང་དོན་་ 
,ར་གཅི་གྭཏཱ་བསམ་པནི་གོལྱ་བདྱ་ཧཱི་ལམ་ཡིན་ལ། །སཱིན་གོལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སོཞས་མཚོག་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པདྲ་གུབ་པན་ནྡོ་རེའི་སབ་དབེན་ཉིད་དུ་བཀས་གཞང་བའིདབང་བླར་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་” 
༥ བོན་འྱག་ནབ་ཡིནནོ། །ཞེས་དད། དེནས་ནྡོ་ཇེ་སབ་དབན་གི་དབང་དང་མཐའ་རེནརེས་གནང་བཅས་ཐུ་བའི་ཆེད་དུ་གསེལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། བཱ་མཛོཇ་འཛིད་པ་ཆན་པས་བདག་ལ་། 


ཡི 


6083 


། རྡོཚྲ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་དང་རྗེས་གནང་བརྩལ་དུ་གསལ། བེ་ཤུཤ ལ་སད 


།གེལ་ཡན་གསུན། དེ་ཡང་སོབ་དཔོནྲ་ཀི་དབང་ལ། 
„¿ རྟེན་ཐམསཅད་ཤྱི་དཔལ། སྒེ་གསུམ་རི་ཤིགས་པའི་བྱང་སེམས་མཆོག་གི་བྱིན་བ 


དའང་བཞི་ལེགས་བར་བསྲུང་ཏེཆྒྱད་བཞི་སྲིརྐཔ། ལྕ་དང་བཅས་པ འི་འཇིག་ 
རླབས་ཏེཞུས་པ་མཚོགཏརྒྱས་པ། བླམེད་ཀྱི་དབང་བསྙུ༨: ཛྲ ད་པ། དེ་དང་འཐེལ་པའི་ལ་ས་སྟོན་བ་སེགས་བྱེད 
ཙཿ པའི་ཛོ་རྗ་མི་ཕྱེད་པའི་མི་ཤེགས་པ་ཧེབས་སུ་གྱར་པའི་སྲབ་དཔོན་ཏེ། དེ་ལཱད་ཕྱེ་བམི་ལྗོག་པརྡོ་རྫ་སྲོབ་དགོན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་ད་མིགས་པ་འདིབཞིན་དུ་མཛོད། སྦོབ་མྣམས་བད་ཉི་ལ་དོ་དང་རྡོརྗེ་” 
¬ ལས་ཇྡོ་ཇེ་འཆང་དད་དྡོེ་སེམས་མསུ་མདོག་སྔན་མེ་རྡེརེ་དངྲདི་ལ་བུ་འཛིན་བར་གྱུར། 
= བུམ་སནདབང་བསླུང་བརགྱར། 


དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའིས་བནྲ་ཀྱི་འོད་ཟེ་རྩ་གི་ས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྟ་སྱན་དྲངས་པྣྣམསྱིས་ ཝཾ 
བུམ་ཁཐོགས་ལ། དབང་བསྐུར་རོཛེ་ཆེན་པེནི། རབམས་ཀསུམཀུན་གྱིས ་ཤྲས་པ། །སངསརྒྱས་གུན་གྱེ་གསང་གསུམ་གྱི། །གཞས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་ 
བྱ། །ཨོ་སརཏབྟཱ་གཏ་ཨ་ཛི་ཊེ་ཀ་ཏས་མ་ཕྲགཱ་སླཾ་ཏཱ། དབང་གི་ལྟ་ནམས་ཡེ་ཤེས་པའྱི་ཚལདུ་ཞུགས་ཤིང་སྱི་བར་མི་བསྐོད་པས་དབུ་བརྒྱན། སེ་ཉོག་གཏོར་ཞིང་། །ཨོཾ་སུ་བཾཏྣེབ་བཛ་ཡེ་སྭ་ 


ྫརྫ་སྤྩསྣྩྫྩཛྩྲེིེཾེེ77ི7ིཾིཾིཾོཾཾ་་ 
ཀཱུ ༄། །ཧྲ། ཞེས་བཛོད། དྭ སདམྱ་ཚིག་ རྱ 
„ གཡོནདུ་བྱིནཔ། ཨཿ ལས་བུངབའི ནས་དམ་ཚོག་གསུམ་ཕྩིན་པ་ནི། རྡོརྫསག་གཡསས་གཏད༧ ཅོ ` 5 
༩ ཡིས་ག ངས་ག ནད དར 
ཤཱི ཏནདང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡརྲསབ་དཔོནྱ་གི་དབང་ཐ རེ་དང་ནི་དིལ་བུ་ལོདས། །ཤེས་བ་ལག་པས་ཡང རི འཁྱུད་པས་ཡུམ་དངབཅས་པ་སྔོར་པ་ཁ་སྒོར་གྱི: བལྲ་ 
| ར་ ` ༽༽ བང་ཕབ་པ་མྲི་ནླ་། ཡ་བ ཤ ༨༥ ལག་པས་ཡང་དགའ་ཁྱུད ཆེ , ༄ ད ་པ་སྔེར་བ་ཁ་སྩོར་གྱི་རིམ་པས་་” 
„ མྨདཔོཨེདབང་ངོ། །ེནས་རྗེས་གནངག་ི དབང་ཐབ་པ་ཡིནན། །དབང་བསྐུ་བདང་། བཅུ་གནས་པ་དང་ ཁྱུད། །དྡཛཾབ་ལུ་མཉམ་པརུ་སྱོད། །དེ་འིངརྡ་རྗ་ས 
༥ = པ་ ཿ ༥། ༩༠།༠༩"ཟ ' འི ༣༣! ༽།༽༽ ན། ༢༢ ི་ ང་དྲ་རྔ་སྤབ སྤར འེ ༧" 
དམ་བསྒེམ བྲིངས་ཡག། སད གེབ ལ། བགམནྭ་བཱམ་བསམ་པའྲིརེས་ཨཱགནང་བནི། ས་པ་དང ལིབས་ བམབར་གིས་ཤིག ཅེས་བཛྗོད། ྲེཾེཾྲར ེ་ 
རད ་་ 
ཇའ ་མར་ མས་ཞེག །གསུམ་པ་ཕགས་བླབ་་་ 
ཟླ 


དདསའོདལྗདུསཤོསསསཤམསས་སླམ་ལགི འི་འཛུཐབས་ུསཤདཱསིང་སཤམ་མམ་སིས་སོམ་སོསའི་འའསདལ་འཐད་ས་ད་འ་ཐླ་ས་དས་འབམས་ཤམས་ས་ཕསས་དས སོས་སོ འབམ རླ གྲིའ་ང། ཀོ དྲ 
བའི་རེས་སུ་གནང་བ་ནི། རྡོ་ཇེ་བ་ན་མོས་གསང་སགས་བདིའི་རེས་ཐོས་མཛོད། ཝེདབ་གཏད་ལ། ཨོཾ་བྲང་བཙ་ནི་ཡ་ཧཱའིནི་སྭ་རྲཱ་ཱ་ཕབ་སྭཱ་ད། ལནགསམ། སྤྱིདར་མཐིན་བརྩ་ཐུགས་ལ། བླཟས 
པའི་རྡིམ་བ་ཚུམས་དང་མྲ་ཐལ་བརྲ་གིས་ཤིག །དེ་ནི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནབའོ། །ཞེས་དང། དེ་ནས་དམ་ཚིག་དད་། མཆོད་པ་དང་། བརྡུལ་ཞུགསདང་། ལས་བཤིའི་རྗེས་སུ་གཞད 


¡¡ བནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འདི་ལྟར་གསན་བས།བབ་བར་གདའ། རིགས་ལཝ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱི་ནད་གི། །རབ་ཡན་ལགདམ་ཚི་གརྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ལགས་བར་བསྲུང་བར་གྱིམ། །སངསྐརྒས་མཁའ་ 
ཟླ བཞི་མབ་བཤན །བྲ་མ་ཡ་གུས་སྩྱི་བོར་བཀུད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལབྱམས་བ་བསྲོམ། །ཛེ་མཁའ་འགོོའི་དམཆེགཏ། །ཤ་ལྔ་བདུད་ཙི་ལྔ་ལ་སྱད། །རྣམ་བར་མི་རྟོག་ཏེངའཛིན་བསྡོམ། །| ° 
-“ པདྨ་མཁའ་འགྲོའིད་མཚེག་ཏུ། །ཕྱགཱཧྱུབ་རྟན་ཤིང་བདེ་བ་བསྒོམ། །ལེ་མཆོད་འབུལ་ཞིང་གླུ་གདབྱ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དམཆགཏུ། རྒྱད་ལ་གང་གྱེས་ཤེས་པ་རྣམས། །མི་དགགཐད་་” 


༢ ཨཱ་མཁ་ཕ །རིན་ཆེན་མཁའ་འགོའི་དམ་ཚེགཏུ། །ཚོགས་དད་གཏོར་མྦྱ ཆེན་བ། །ཆགས་གེན་མངས་ལ་རི་ཁོད་འགྲིམ། །ཕྱིནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི། །མཆོད་པ་དུ་མས་ཡང་དགམཚོད། །ཡ་ 


། 


མིག་ཅེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ 


ལེ 
དེ 


ང་སྐུར་རྒམ་གྲོལ་སྒོོརྭ་འབྱེད་བའི 


༣ 


།གྐརེག་གིདབ 


[ཨཾ' ཀུན་རིག་ གཅིག་ དངང་ 


༡༡༩༧༧༢༤༤༢ཟ༠༡༣༣༧༠༠༢༠༩༢༥༩༦༡༠ཞི། 
༈ 


བཅས་གུབཞས་དབངབླསུརབ་ལ། 


,ཤ། ྦ །ན་མོ་སབ་ཟིད་ལེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ད་དིག་པའྲི་གྣོགས་མེབོམ་ཇེས་སུ་བཟུང་བའི་ིམ་བ་ལ། 


ཐོག་མགྲབས་དང་གརལ་བྱཉེ་བྱམུ་བིནོནས། 


རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངངིན་བོ་ཆེ་ཐོབ་པརབྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན 
ཐུགས་བྱསེད་ཀྱི་གྒ་ནས་ག 


སིི 


ུབ་འའའབའཆ་ལབཁའམས་སས་སས མང་ངཔའོསསཔར༧༡༠༤༤ས།༡༠༢༧༧༧༡༧༡༥༧༢༤༤༤༡༤༤༤༡༧༡༥༢༤ ཁང༡༠༧༡༤༤༠༥ 


སན་བརའཚལ། དེ་ཡངབདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡངདག་བར་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐ བསམཁས་ལྭ་ཐུག 


ཡུ བདག་བྱ་པེད། ཐམ་བྱཔེད། མཛུན་བྱསེད། བདག་འཇུག་ ་ 
ནམ་མཁའ་དངམཉམ་བའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་བན་མེད་བ་ཡུངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་་ 
འདྲ་སཐམ་སཅད་ངག་པ འི་པ་པའ་དྲ་ཅེལ་འཁོར་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསླར་ཟབ་མོའུ་སྙམ་པའི་ | 


| 
¦ 
‡ 
¦ 


སྔ་ཆེ་ཆེན་པོའྲི་ཕིན་ལས་དང་ 


༼༡༡༡༣༨༧༡༠༨༡༦ 


ཀས་དཌས” ༨༧༧༧ ༢༤༤༨༦༦༣༦༧ཆ- ༦8༩༦༧༦-1 
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བོ 


མས༦༦༥༦༦སེས་མ་མཆོན་འཆརམཆལརས་སཞས།༣ནེམམམམ་སས་ས།།ཞརསཔས་༢༠༤༦༠༤༨༡༦༤༠༡༥གགཞར ཤནཉྒལ།ཞས།མམས།ཞསསསསས༡༡༡༡༦༡༦༡༩༡༩༦༡༦༦༡༥༠༦༦༠༡༨༡༧༩མ༠ག༥༥པན་ཞ༥ན༦པ༡༡༡༡༠༡༣༣༧༨༠༥༩ཉལ་༧༦ནལ།༣ན༨༡༦༣༡༡༦༡ས་ལམར་༦མནསྒས།༡༡༢༣༨ཟམས༡ན་བཟྩ་༧ ཨ ༨ 


8  ་ ༦༥༡༩༧༦༨༦༧༢༧༥༦༤༥༤༧༤ 2 སུ ༠༩: ༠༧༠༩ལ༠༣༢༠ལ༠༤༢ས༠པེ་་་་༠༠སས་་༠༣༣སས་༢༠༡༣༣༠༡༡༥༢༣༣༡༥༢༢།༣༡༢༥༢༢༣༠༠༡༣༩༡༣ ༣༡༣ 
༦༠ འོ ༤༠༤༡ ༢༦༦༢༢༤༠༢ ༢༣༡༡ ༡༢༦༢༤༧༡༨༠༡༣༡༢༦༣ཚྒཉེྒེ་ཆེེན༣༩༠༠༧༠༠༠༡༣༢༠ དོ ོ།༡༥༡༡༩༧༧༩༠༠༠༡༠༡༡༧༡༠༠ ༢༥༢༩༣༢༡༡༦༡སེ༩༦༣༣༣༡༣༡༡༣༡༣༣༦༣༣༣༢༡༣༡༣༡༡༡༦༦༡།༦༣༦།༩༦༣༢༢༣༣ ༠༡༡ 


།ལྡན་པ་དེས་གདུལ་བྱ་སོ་སཾའིཏཱོ་དང་ཁམས་དང་བག་ལ་ཉལ་རྣམས་སོ་སརམཁྱེནནས་ཚོས་ཀྲི་སེ་དཔག་ུ་མེད་པ་ཞིག་གསུངས་པ་རྣམསརི། རྒྱ་པར་ཕྱིན་ 
ཐེག་པ་དང། འབྲབས་བུ་གསངཝགས་རྡོརེཐེག་པ་གཉིས་སྲ་འདུས་ཤིང་། ཇྡོརེ་ཐེག་པ་དེལ་ཡང་། གཙོ་ཆེ་བའི་དབངཏྱུ་བསན། ཕེ་ཤེས་རྡོ་རེ་ཀུནྐལས་བཅས་པའྱི་རུད་ 
ལས། དམནཔ་ནཱམས་ཧྱི་བ་བའྱི་རཱད། །བྱ་མིནནལ་འྱཔོརདལ་གལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལྡནལ་འབོརམཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞྲིན། བྱ་བའི་རྒྱད་དང། སྩོད་ 
རྒྱད་དད། རྣལའྱོཆ་གྱི་རྒྱུད་དང། རྣལའོར་བླན་མེད་པའི་རྒྱུདདང་། རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིར་བཞུགས་པ་ལས་འདིརལ་འའྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེལ༔་བ་དངབཤདཔ་དངཆམཐུན་་ 


6091 


དད། འཐོས་བའྱི་རུད་བཞི་ལས་འཐོས་པའྱི་ཆུད་ཡེན། ལྷ་འདིའི་ངོ་བོ་ནི་ཕྱན་རས་གཟིགས་ལེངས་སྱེད་ཚོགས་པའི་སྲ་འོག་ཡིན་འཐུག་པོ་བཀོདདུ་བཞུགས་པའིརྣམ་སྣང་གངཆེན་མཚོ་དེཏིད་ཡིན་ལ། དེའང་་ 
རྒུན་རི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་འདས་བའིསངསརྒྱས་བྱ་བྲག་བྒྱད་ུ་རྩ་བཞིས་ཀྱང་གསུངས་ལ། བསྟན་པ་དདཱལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སུམཆུ་་གསུམ་ལྟུ་གནས་དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་གདལ་མེད་ཁང་ 
ཆེན་པང་འཁོརྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བེབྲ་ཕག་མང་བོདང་། འཇིགྟཏེན་པ་བྱར་ཉིན་ལ་སོགས་བྭལ་མང་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ངུ་བླངའི་གདནལ་བཞུགསནས། དག་སོང་གྱི་ནུད་ཐམསཅད་ཡོངས་སྲུ་སྦྱོང་བཞེས་བྱཌ་ཊ། ; 
བའིཏིངངེ་ལཛ་ལྟཧོམསཔརགུ་གས་པས་མཛོད་སྤུནས་འོད་ཟེར་སཚོགས་འྲཕོས་ ྦ སཾམསཅན་ཐམས་ཅྭ་ཀིཏོན་ཡོངས་པའིའཚཾངབལས་ཐོལ་ཞིད། བདེབསོ་དང་ཐོབ་སྟེ་དགའ་བའི་ཚལ་ཐམསཅད་སྣང་་། ° 
བརྩ་བས། དེའི་ཚེ་བྱར་ཧིན་ངོ་མཚདདྱུ་ཕུརནས་ལྷའི་བུ་དོར་བྲུངིམ་མེད་བའི་འོད་ཚེ་འཕོས་པ་དནས་དདྲུ་པེས་པ་ཐར་བའི་ཆེདདུ་གསེལ་བ་བཏུབ་པའི་ངོད་བརྟག་པ་དངཔོ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཤི ང། 
རྱགན་རྡོངེ་བྱིན་ྱིས་བརླབསནས་བརྟག་པ་གཉིས་པ་གསུངས། དནེས་སླར་ཡང་ཕྱག་རྡོངཉིདོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐར་བཞེངསརས་ཕྱགརྡོར་གཙོ་བོང་གྱུར་བའིདྱིལ་འཁོང་དདུན་སེགས་གསུངས་པས་བརྒྱབྱིན 
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¿ུ 


|®; 8 


ཉོན ༅༅ལ ་ལ་སགས་པ་རམསརེས་སུ་ལིརངས་ཏེ་མཆོདཔ་དང། 


' པ་དཔལཉམ་དུ་ཅོན་ཅིང་། གསང་བའི་བདག་པོ 


མཚོན་བྱ བྱརདཀིསནས་བཉུད་ཅིདྒལའི་ུད་དནསངནས་ཐུར ཐར་ཏྱེ་བངྱཆབཆེན་པོའི་གོའཕངལ་བཀོད་པརམཛདདོ། །དེཝ བུའི་ུད་འདི་ལྷ 


„ ཡུལ ནུ་བཞུགས་པ། ས་སྤྱ་ཏསྦྩ་པ་དན་ལས་འད་སནས ཞཉུརབྱརདའདུས་པན། རྒྱ་གནགར་རྷོའི་ཕྱོགས་སྲོད་ཁྱེད་བ་ཏི་ཏཱིཉཾབྱ་བརརྒྱལ ཡོརབ་གསལ་ཟླ་བའམ་ཛཞས་གགས་པའི་ཁང་སྟེང་ ཨ་གཁཔ་ཅིར་བལས་ 
འཁོད་སྲུལ་ནས་དབངབསྲུར། རྒྱད་ཀྱི་བཀའ་གརྟདརྗེས་སུ་གནངབརམཛད། རྒྱལ་པོ་སྒྲ་གཅན་བིན་བཟངཔ། ཡེགསརྡ་རེ། པྲཛཱ་སིངྙི་རབའྱོང་སྱོད། „ 
ྦ དངབཞི་ ཡ་གནང། དེ་ལཞི་ཀའི་དུངནསྭསབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་ཉྟིངཔོཞེས། འཇམ་དཔལ་ར་ཐུད་ལས། ཡི་གེ་ཨ་མིང་སྡམ་བཙོན་བ། །རྙོཾན་པའི་བསྟནཔ་གསལ་བྱ བིད་འགུད། སརཾེིཾི 
¡ „ ཉིས་གསན་པསྟེ། དེཡདརྣམ་འབྱོ་རུདཀྱིཚིག་ལམཁས་པཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། 

། གཏནཡ་པབཔྱགརའཕགས་པའིསལྟདྷཉི་སྟར་ཡགས་ཤིང། ×» སྩེང་པའིརྒྱདདད་སྨེབདཔན་སངསརྒྱས་གསང་བའི་འགེལ 


རྡནལཡབས་པ་སཔསྱ་ཆས་གསཔབ། ཚག ་ཀ་ལ་མཁས་པ་གུན་དགའ་ 
འུ་བཙན་ཁྱི་ཐུས་སུ་དན་སོང་ཕྱེང་ 


སྟི་ཕོ་སྟེ་ཡོ་ག་ལམཁས་པ་ཡོ་གསུམ་སེགས་ཀྱིས 


093 


བསྐོརབ་སྤིནཨྱི་ཡུངཔོ་ལྟར་བཞུགས་པའི་དྲུདདུབྱེད་རང་རྣམས་ཀི་ཐོགམ་མེད་པནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྲིབཉེས་ལྷུང་ཐམས་ད་བཤགས། རྒྱལ་བ་སྲས་དབབཅས་པས་བསོདརྐམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཚོགས་བསགས 
, ཤིངགགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་ངང་། མ་བདནས་གཟུངསདཀོན་ལཚོག གསུམ་ལྱ་བབས་སུ་འགོ ན་ཚ སམས་ྱདས། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངྱྦྱརསྦ་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་པའི་ཆེདདུ། 
ཤོ, དུས་རྟག་ུ་འོལ་ཌིུན་པ་དྲུགབོད་བརབཀིའོ་ལྟམ་པས་འདིའི་རྗེན་ཟླས་མངོད། །དབང་མེད་བདག་གི་ས་མི་དགེ་བཤྱིས་པ་དང་། །རྗེསསུའིརང་ལངན་བཀྱད་སྣལ་གང་། །དེདག་ཐམསཅད་བྱང་ནུབ་མཆོག་གི་ནི། ། 
¿ སྤྱན་སྤདདལྟུམ་ཡུསསོསངབཤགས། །བདེགཤགསམས་ཀི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པདུད། །ུ་ཆེན་འཛོ་པ་མསས་པ་ཡི་དོན། །་དངདེ་ལས་གཞུནལ་ཡད། །ཏུག་ུ་བདག་འཇེས་སུ །རང་ །། །ཐུགས་ 
 །ྗེསྭཁུབ་པའཐུགས་དཔྲནན་གུར་ཅིག །ཐོ་སོས་ཕིག་བལ་གཏིམུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མསུས་རིགས་ཀི་པླ་འནང་བགས་བའི །བདེབང་གཤེགས་བ་ནོམས་བྱ་བས་སུ་མཆི། །ཐོམཆོགནམས་ཏི་གུན་དགའ་ 
ར་བཏེ། །དམནཔས་འཇིགས་པརྣམསཉཀྱིརྒྱལ་བྱེདཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུངམཆོག་ཆོསལ་དདགནི་སྱབས་སུ་མཆི། }འདོདཆགས་ལ་སོགས་ཕྲུལ་བྱི་དུག་བཅོམ་ཞིང་། །བློ་ 


༤ 


ལྷ ༦༡ །ཐོསྷ་མདག་ཐུགསྔ་རྣལན་བ་ཡི། ] བང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྱབས་མཆིཞྲིང། །སྲིདདང་བྲལ་བངྣོམསལའངབདགྱག་འཚལ། །རྒྱ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་ཡའི་ཡུལ་བདགཏེ་ !།འབྲང་ 
4 རག དནང། ། ླང་སུགསདང་ འོགས་པྲ་ཐབསམཆེ་ཤིང། །ཿ དབལ་བ །སེམསཉནྷནམསནི་པོབ་སྭ་སིན་པའམ། །མངན་ཡོངསསུབས།བྱིཿ 
 དམ། །རང་གི་སེམསྐདེདག་པ་ཀ་བའི་པིར། །འདིདག་ཐམས་ཅདྩཝཱ་སོག་བཞྲིན་ཧུབཏང། །དེ་བཞིན་ཆུ་ལ་བྲིམས་བཟོད་པབརྩོནའགུས་དང་། །ཕས་མ་གཏན་ཤེས་པབླ་བནཡེད་པནི། །བདགདང་གཞན་རྣམསདག་ ངཱ 
འ པརྦ་ཤབའྱི་ཕིར། །སདཅི་གརེརྐཞིངལངབསྒོམ་པར་བྱའི། །བདེབར་གཞེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོསྒྱརལྟརགཏྭ་ལུནྱཧི་སྲགུབ་བ་ནི། །འགྲོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིར། །ཁྱདའཕགས་གནས་ལ་ ° 
བདགནི་གྲནས་པར་བྱཀི། །གསུམ། དྷྭལརཡདྟོ་ཕགས་ཐུན་མོང་གྱི་སབས་འྲགོ་སེམསབྱཡིད་སོངནས། ཐུནམོངམ་ཡིན་པ་ཝགས་འི་དམཅོག་དངགོམ་པ་ཁས་ལེན་པནི། རིགས་ཝྷ་སིའིདམ་ཆོགྱ་བངྱརུབཏུ་ 
སེམས་བྱ་སེདནས་དེའི་བླསབྲ་བཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་བླསབ་པ་དད། དགེབའི་ཆོས་སྡུད་བདང་། སེམསཿཧྷ་ལི་དོཿཧེད་བདང། རྣམསྣང་གི་དམ་ཆེགཏུ་རྒྱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་བསོགསེགས་ལསོསའིདམ་ཚོགརཱམྤཱ་ 


¥ པག, 


༄༦༣ 


པཿ །དཾནྱི་ཀྱཾ ། །བདགགིས་ལེམ་པམྦ་པས་གྲང བུང། །མ་བལ་བརམསབླལལ་བར་བྱ་། །མ་སྲཾལ་བརྣམས་དཔོལ་བར་བུཾ། །དབུ གསམྱྱིནཔ་དབུགས་དབྱུངབྱེ། །སེམསཿནྷཾ་པདྐད་འདཔ་ 
3 ' 


ཡའགོད །ལགཅུང།  ཁྱདང་གི ག་ཅན དཆུབ་སེམསྲ་ དེབ དི ཉིལ་འཁོརྱཾ དུ དང་ོན་དམ་པ་བང་ཅུབ་སམས ཀེ ང་ངེ ་དཿ ཀང་བྱ ཊེ༢༣ཿ ཐ་བཞིག་བླ་ ཞས ལ་ཐམས ི་ ནཱ པའོརྙདུ་ 
གཡ སརེག །སུཏེས་ཡཡ་སཱཧཾ ྤྱིའི་བྲས་པད་ ཁ།  རནསྱབེདང་དམག༔ བལ་བར་ཨོ། རད ྣ་ བང་ཡ་དཀརཡ། བཧླིའ་པ པར་འོདམར་པོ་འ འབང ་ 
པའི་ཐེའུ་འཐུ ར་ཨཱཿདཱསར་པོ། ཧང་གཔཛྡོར་ཛཱན་པྱོ་པཾཿ ་ཝ་པའི་ལྟེ་ བའ ཧུ་སན་པོས་མཚན་བ་སུ་གསུང་ཊ གས་དྲོརི་གསུམུ་ ཨརྐྱ་ཤིས་བླཿབས་པང་ འཆེ ཁལྔ་མངོད་ ངད། །འར་ག ངག་འུ པཉིའི་ཧུཿ ༨ཉྱཀ ཤིན 'བཡུམཏཱ གཏུ་ ག་ཡ། 
བིཏསྦར་ཨཱབརཏནཱཾ་ཕ ཤ། ཨྡ་འྲ་་སཐ་ཨཱབ་ཌྙནྡཱར་ ཕའུ། ཚནྟ་ིན་སརྦ་ཱ པབནིཛུཕ། །དེ་སྔ་ཁེདརང་རམས་ཊ ཧ་གནསཉེརགཉཾས་ཀན་ཤྱས་ བླ༨བལན། ལང་ཀ ཤན་པ་དྲ་ལ་བངང་། 


འའ 


མཆམས་མངད་སྲུཔགཔ་གཉིས། །མགོཔོ་གཛུག་པུད་དབུང་་གཏིས། །ྣ་ད་རྡེད་བུས་མོ་ཕོལ། ། །ལེདསུ་གཉིས་དངམོག་གཉིས་དང། །གསངཔའི་གནས་ནམས་སྱ་མབདྡོ་རའེསྦྱཉིད གྱི་སངརྤབསཿ ་བངམས་། 
ཤིག །ཡོས་རབིད་བཛྲ་མངྙིཏྟཱན་ཛྙཱན་ས་མ་ཡ་ཚཱཾ། ཞེསདྡརེའི་ཀྱགརྱ་བཏྟན། སྔགས་རྟེར་གཉིས་བམ་གཏུམ། དེནས་དགེ་བའཅབྱ་བངྱབབྲསབའའི་རབྲ་ནོས་མཛོད། །བདག་གི་དགེབའྱི་ང་བཞདི་ཡངསེམསཅན་་ 
སས > 


ཐམསཉད་དང་ཐུན་མོད་དུབས :-» འི་གོའཕང་ུ་དང ནུ་ཊོབ་པརཐུ་རཅ བ། །ཞེས་འཇོད། ཟབ་མའི་ཅོས་བཤད་བརྡི་ནམ་བང་མདོན་ྱངནས ་གསུངས་བ ཞད་ལ་གསན་པས་ཁབ་པར་འདུག །འཇིགཉེད 
འི་ཚུལ་འབྱུང་བ། ། །དེ་བབྱ་སངད་དཀེན་པ་སེ། །གང་ཤེསསེ་མསཿཏ ཞལ 


དུནི་ཀུནམྱེནདག །ཨ་དུམཱརའི་ཕེ་ཏོག་བཞིན། །བྱར་ལམནནི་ལེར་འགའཞི་ག །འྱའབབ་ར་ལ་ ངཞིི་འབུངཔོ། །གསང་སྦབདབའ 
དང ན། །བླ་མེདྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པབྱེབ་དུ་མདུ། །ཱདཱཝྣཾག་པ་བྱས་བ་གད། །དི ཡའཚོདལ༽འདྲམཐོང་ར་ཐག །དེ་དག །ཐད་བརའྱགུང་ཡནོན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སུགས་སྱད་པའི། །ཚུལ་ 
ལ་གནས་ན་ཡྨོསཿ་དགོས། །ཕྱེབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླསནནི། །གཾ་འཕང་བླན་མེད་པར་འགྱུར། ༽གབདད་འད་བམཆོག་དིལ། །ཌཱོ་གྲེས་ཤིཞེཏུམི་གཡེན། །སྡུགབསྔ་ར་ཐམས་ཅད་འུང་ བཡི། །དནའཡོདལིས 
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རཾ 


སུ་བཡ། །དདའ་ཤད་ཡ་། 


700. 


༄༅། །གཅོད་པར་འགྱར། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ྣམས་གྱིས། །རྟེད་བམཉམ་མེད་དེ་དིང་རྟེད། །གད་ཕྱིར་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་པའི། །བདག་ཉིཾདཆེན་པོ་གུན་གྱི་ནི། །པ་རྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། ། 
{ ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྱེ་བཞིན་པར། །དྱེིྦ་ཁིདརམས་ཐེག་ཆེནདུ། བཀྱི་བ །ཐེག་ཆེན་པ་ཆར་འབྱང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདིནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེ་དནི་དོང་བསན། ། 
རྭངྱ་བུང་གལ་བཆེན་པོཔ། །འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདམྱ་བེནཔ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཉིད་དུའྱགར། །དེནས་ཁ་པོ་འཇིག་རེན་གསུམྱ་རལ་གྱི་བགྱཧ་ཁེད་ངང་ནམས་ཀི་གནས་གསུམདུ་གཏུགཅིང། 
།ཁྭ་བཾའི་སྔགས་བརྗོད་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབང་ུ་བ་ལ་བར་ཇུ་གཅོད་བ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གནོད་བ་ཐ་མསཅད་ཁྲོ་པོ་ཁམས་གསུམམྱ་ཧྭལྱ་ིས་བྲགུཔས་ནས་བར་ཆདགང་གིས་ཀངཡི པོ 
ཚུགས་པར་སྒེམས་ཤིག །ཨོ་བཛྲ་སཏྟཱཀོདྷ་ཨན་ལཱརྐམ་ཧཱ་བཛྲ་ཀྲོདྷདྲ་བདྲ་བ། བིདྲ་བ་བིདུ་བ། སརྦ་ཨ་པཱ་ཡནཱ་ཤ་ཡནཱ་ཤ་ཡ། ཧངཧདྦ་པརནཱ་ཕྲཊུ། སྣ་རི་ཏྲཱི་ལཱས་མ། འནགཅམ། ཕཱན་ཆད་ 
དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པའདིམ་མཐོངབའི་བརྡརརས་ཡུགས་དམངཔོཁ་ཚརམ་ཉམས་པ་ཞིགགིས་གདོང་གཡོགས་བའི་མས་བམཛོད། །ཡོབྲ་ཡྭཀཱཛཾ། ཨཱ་ཁ་བཱི་ཛཱ། ེབཡིག་དངགཏད། དཀྱིལ་འཁོདམཇལ 
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བ་ལྱ་ཕག་ཏེན་དུ་ཡངཞིངཁམས་མཉམས་པའི་མེ་ཉོག་གྲི་ཕེངབ་ཞིག་གཏད་བའི་མས་བ་མཛོད། ་ $ 
དྷ སསྱེདལྔས་མཆོ་ ཐས་བའི་མེཏོག་གྲིཕེངབཞིག་གཏུད་བའི་མས་པ་མཛོད། །ཡོ་བཛ་སྟ་རྙཱི་ཛཱ། ཞེསམ་ཏོག་གཏད། ཁྱེདརདྷ་མས་གྐད་ཅིག་གིས་དོ་ཇེ་སམས་དབའི་སྤར་མུ་རུཔ་ལ་ཉེར་” 
ཌཱ, སྤྱིད་ལྫས་མཆོད་བརམེས་ཤིག །ཡོ་བཛྲ་པུའེནྡུཔེ་ཨཱ་ལེ་ཀ་གནྦེནེ་ལཾ་ཧྱ་ཨཱཿཛཱུཾ། ཞེ་བས་མཆོད། རན ད་ས་དབ ཐ་མ 
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„ པས་དེའྱི་བིནྨ་དབས་མེ་ཏོག་དང་དར་མེད་པར་སྫི་བོར་ཐི་མ་པར་སྒེམས་ཤིག །མེ་ཏོག་དིན་ཆེན་གང་དུནི། །བབས་པདྱ་གུར་པའི་རིགས་ཀི་ལ། །གཙོ་བོར་རིགས་དེ་བསྒྲབསནནི། །དངོསྤ་གུབྱལུར་སྟེརཐེཚོམ་་ 


2 


མེད། །ཨོཾ་བ་ཏི་གྭཾ་ཏཱཛྲཾ། ཞེསམཏགཁགོར་ཅིངས། དེནསམ་རིག་པའྲི་མིབ་གཡོགས་དང་ལྷན་ཅིག་མིག་དང་བསལ་བའི་མས་པ་མཛོད། །རྡརྗེ་སེམས་དཔའ་དེདྱ་བེདྱའི། །མིག་འྱབེདཔར་ནི་བཙོན་པར་མཛ 
ཌཾ ཧྱེ་བས་ཐམས་ཅདམཐོང་འགྱུར་པའི། །རྡོཇིའི་མི་གནྲི་བན་མེད། །ོ་བཛྲ་དྱ་སྱཾ་ཨུརྒྷཞ་ཡ་ཛཱཾ། ཞེསམིག་དརབསལ། །མོ་བྲཛ་པྲཱ་ཤ་ཧོ༔ དེནསལྟངོ་བསྟན་པི། ` 


ཆོས་ཀྱི: བྱིརས་ཀྱི་ཞིང། ས་དེ་ཡངབསུངབའིའཁཔལ་འ ཇི་འ འོ ག་དང་བཅས་བའིད་ ཡཨུ་གཞལ་ཡས། ཡིནང་གཉིས་ཀཿ ནོ ཡན་དྲ་མཚོགས་པའི་ རིགས་བ རཿ 
༡༨ ཁམསད་ཡངབྲར་ ཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་ཡུ ཐུས ད་ཕནང་གཉིས་ཀྱ་ཆྡན་དང་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ གས་པའི་དབུས་སུ་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི ¦ 
¦ །བདག་རྣམ་པའསྣང་མཛོད། ཕྱཾགས་བཞིངསྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོལ་སེགས་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཞི། མཚམས་བཞིར་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའིགཤེགསམ་བཞི། ཚོས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་རྣམས་ 
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སུདྲརསེམས་དཔའལ་སགས་པའིསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བྱར་དུག །བླ་ཕིནདབཞིད་སེག་སོགས་ལྷ་མོ་བཅད། ནང་གྲི་མོ་བཞར་ོར་ལགསྐ་བུ་ལ་སོགས་པའི་སྒོབ་བཞི། དབིལ་འཁོ་ཡིམའྲིལ་སྣམདངཔོལ་བྱམས་ 
པལ་སོགས་པའི་བྣམལ་བཟངགི་སེམས་དཔའ་བྱཅུ་དུག །ལྷ་སྣམ་གཉིས་པ་ལ་ངན་ དྩོསོངབ་ལ་སེགས་པའི་དཔྲེ་བལྱ་གི་སེམས་དཔའ་བྱཅུངུག །ལྷ་སྣམ་གསུམ་པ་ལ་དགའཕོལ་སེཐ ས་པའི་ཉན་ཐོས་བྱང་དུག། 
ལྷ་སྣམ་བཞི་ཕཡ་གདུང་བསེལ་བ་སཾགས་དང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས། སྤེ་བཞིརའཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣངསགསཁྲོ་ཕོ་ཆེནཔ་བརྒྱད། ཁོད་ཡུག་ལའངི་གརྟེན་སྩེདབརྣམས་སེགས་མདོདན་བཅོམ་ལྡན་འདསྱམས་ 
ཅད་རིག་པའ་ ལ་འཁོརྟ་རེན་དངབརེན་པར་བཅས་པམོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། །གེཡངོཔད། ལྷ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག9ྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོདཅིག །ཨོ་བཛྲ་ 
སཔ་ཕླ་རཱ་ཕཊ། ཞེས་བརོད། དམ་ཇིག་དེ་བརྟན་པརྱ་བམ་པའིམོས་པམཛོད། །ཧི་གརཛོཊ་ཞདལ། ཨོཾ་བྲཛས་མ་ཡྲ་ཛོད་ཡཡྲེ་པ་ཝེ་ཤ་ལྔ་རྷཾརརི་རཱཾ། ཞེས་དང། དེནས་དམཐིག་གི་པདུད་ཅི་ཕིན་པན། ཇུང་ 
ཆོས་ཀྱིཐྲུབདཔ། འདིནི་བོདཀི་དྱམལ་བའི་ཆུ། །དམཆེགབདསན་སྲེག་བར་བེད། །དམ་ཆིག་བྲས་སན་དཔོས་གུབནི། །རྡོརེ་བཅུད་ཅིའི་ཆུ་འདིས་འགུབ། ཅིསྟེ་དམཆོག་འདས་ནནི། །དེམ་ཐག ¢ བཀས་ནས་གཞུགན 
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ཀ་༢༣། །སགགོཕད་ཞས་ཝདབཞག་པ། ཨོཾ་བྱང་ཀཱ་ཁཤ་སྒྲཐིཁྱི་ཝསོ། ཨོཾབྲཛ་ཀཱ་ཁཤ་ཨྭ་བིྲིཿྫརཾ ཨོཾ་དྷཀཱ་ལཤ་ཨིདྱི་རྲཾ། ཨོཾ་བྱད་ཀལཤ་ཨྭ་ིའྱིརཱའཱིཿ ཡོ་ཀརཀཱལཤཱཨྭཐིྱི་ཡཨཱཿ ༔ 


དནས་དིནཔོ་ཆའི་ཕེང་བས་དབང་བསུར་བནི། མེ་ཏོག་ཐེངབཟོགས་ལ། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་མེ་རོག་ཕེང་བ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྙེས་བུ་ཁྱེད་ལ་དབངབསྐུར་བས། །བསམ་པ་མྱང་འདས་སྱོངབ།ཁམས་གསུམ་གནས། །མཛེསཔ 
ཛོ ཡེན་ཏནཕུནསུམཚོགས་པར་ཤོག །ཡོངཛྟ་མཱ་ལ་ཨརྷིཿི་ཉདྨཱདཾད། ཞེས་བསྒུན། དག བིང་སའ་ སེ །སལ་ལཱན་མེས་བྱ་བིདལདབང་བླགར་བས། །བསམ་པྱས་འགས་བངབ།འམས་གསུམ་གནས། །ར་ངས་ 


རཾ དག ༼7ཨཀྷཀྷཀསཙ༩ཙ༩ཚ༩ྩྣྣས (ུྣྩེཔཾཾཾ¦|¦|ཾཇཾཇཨངཨངེངངང༧{༧རིཌ 

ཡོན་ཏནཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་དདྲ་ལན་པརྱ་སུར་ཅིབ། །དེནས་དྲ་སིཅོད་པནྱ་སི་དབངབསུར་བནི། དདདཔས་ཐོགས་པ། མངོས་ཤང་ཡིདའོང་དཔ་ཚདཔན་འདིན། །སྐལ་ལྡན་མྱེས་ཐུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསུ་ངབས། ། 
ཤྲ ཤེསྱ་བཀུན་ལ་ མཆོགས་བཞེདཔདང་ །འགྲོ་བའཾ གོ ག །ཨོ་བཛུཔཤྡཱ་མ་བལཝུན་ཨཊིིརཱཏ། ཞེསབཐུར། དེ་ལྟར་དར ༈ །སྐལ་ཞགྱ་ཡས་བུ། ད་ལདབ་བླས་ངབས། ། 
ཆ :: པ་མེད་པ་དང་། སམས་ཅན་ཨིདནབེདབ་ྲཐ་ཐོགས་པ་མེདཔའི་དབང་དལནབརྱ་ུང་ཅིག། །དནམས་ཀྱས་དིནཆེནའྱདྨ་ལན་ཅོདཔནྱ་གི་དབངཔསྐུར་བསོངནས། དའོད་དཔག་མེད་ཕྱགམཚན་ གྱི་དབང་བསྐུར་ 
༈ ག།ཞི། རིཊཁྔ་པའྱི་ལག་མཛནཐོགས་ལ། རིགས་ཝའི་ཧུགྱཆ་ལག་ཏ་གཏདནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་ཤྱིས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབངབསྐུར་བས། [སུ་གསངཐུགས་ཀྱི་ཡེན་ཏནརབཛོགས་རྟེ། །ཡེཤེས་ཝནི། སལ ༤ ནི་རྱར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག། 
2 ཨོཾ་བུྟ ྟཡུདྲཨྙིའིཉྨ:ཨོ། དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ་ཛཾ། དླ་ངྡཾ། པདྨ་དྲིཿ ཀྲཿཨཱཿ ཞེས་རགསཝྔའི་བམཆོན་གཏད། དྭ་ལྟར་རིགས་ཝའྱི་པབྱ་ཆུས་དབང་བྱས་རབས། རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལའི་དབང་དང་ཝན་པ་ད 
_ རྱའཅིག། །དེནས་ ྣམཔརྣངམཛནམིབགི་དབངབཟུ བི རོ་རིཡོགསཔ། ཤུན་རྫོབ་མཚན་ཉིད་མཚོན་པམིང་གི་དབང་། །སྐལ་ལྡན་སྩེས་བུ་ཁྱོད སྱེས་བུ་ཁྱདས་དབང་བསླུརབས། །མའོངཾས་སངསངྒྱས་འིགརྟེན། 


ཡུཔ་ཐོབ་པརཤོག །ཨོ་ཀརྨ་ཨ་བིའིའཉཱ་ཨཱཿ ཞེས་བརུད། དེ་ལྟང་རྱགམ་གྱི་དཔང་བསླུརབས། ཤྲིན་ལས་བཞིས་བདགདང་གཞན་ཉྱིྡོན་བྱེད་པལ་མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དབང་དདལྡནཔད་གྱུར་ཅིག །དེནས་ཆོས་ 
ཀྱི་འལོརལོའི་དབང་བསླུར་བརི། འཁོར་ལྐོང་པའི་བདད་བཤག་ལ། ཡནཏནརབ་ཛོགས་གས་ཤིའང་ཡོའདས། །སྐལ་ལྡན་སྱེཾ་ཁུཏྱོད་ལ་དབང་བསླུར་བས། །ྣམ་བར་སྣངམཛད་སུམ་ཆོགརབ་ཐོབ་སྟེ། །ཆོསྱི་ལའ་ 
ོཨད་བསྐོར་བརཤོག། །ཨོཾབང་ཙག་ཨྭ་དིཁྱི་ཛཱཾ། དྷེ་ལབའཁོཔ་ལོའི་དབད་བྲ་སུར་བསྣ་ནམ་པདྨ་སངམངདྱི་སུཐོབ་སྟ་ཆོས་ཀི་འཁོརལོ་བསྐོར་བའི་དབང་དང་ཝན་པད་ཅུརཅིག །དེནས་རིགས་ཐམསཅདྲ་ལི་ཁུཐ་བདུག་ 
འཚེབའེསྭ་ཆུར་བའི་དབངདྲཔརབ་ནི། རིགས་མ འྱི་་མཚོ་ཧི་ཡ་བྱ་བསཔའི་དིལ་བ་ཝགཏདལ། ིགསྭ་ལའི་བདག་པོ་ཡི་ནི་རང་བཞིན་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡནུས་བུ་ཀྱོད་ལ་དབང་བསླང་བས། །ནྡོརྗེསེམས་དཔའངི་གསརྣམས་ཀུན་གྱི་ 
ཡཡིིས།ག།ྣ་་ 
 པཏིཛ་ཨྭཱིཿཱིའིཐཱིཿ ཨོཾ་ཀག་ཨ་ཇཱིཔ་ཏཱི་ཱཾ་ཨྭཧིྱི་ཡས་ཨ་ཨ། དྷལ་ཡིགས་ལའི་བདག་པོའི་དབད།སྒུར་བས་རིགས་དང་ད་ཀྱིབ་འཁོར་ཐམས་ཧདྱི་བདག་པའི་དབང་དཔ་ལྡན་པར་བྱརཅིག །དེནས་གཟུངས་ 


|$ 


ཤི ༦༠། །དབངབསྐུརབནི། ཨཱམལྔའི་ཕྱ་གྱ་མྱི་བོརབཞགསནི། །སྐལཝྡན་ཕྱེས་བུྱོད་ཡ་དབངབསྐུངབས། །གསངརྒྱདམཐའདག་ཤེས་ཤིངརྟོགསརྣསསུ། །འཆད་ཏིང་སྟོན་པའིདབང་དང་ལྡན་ 
ཤཱ པར་ཤོག །ཨཾབུདྙཱ་ངནིཊཨ་བྷིཇི་ཨྩམོ། དེབཞིནད། བཛྲ་ཛྲཾ། རངྣཏྡེ། པདྨ་དྲིཿ ཀརྨ་ཨཱ༔ ཞེས་པས་བསྐུད། དེ་ལྟ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱགརྒྱས་དབངབསྐུར་བས་གསངརྒྱད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་ཏོགསནས་གཞན་ 
ཤི ལའཆདཅིངསྟོན་པའི་དབང་དང་ལྡནཔརགྱུར་ཅབ། །དེནས་གསངདབང་བསྐུརབནི། རིགས་ལྔྱི་ཕགྱར་མྱི་བོ་སོགས་གནས་ལྡ་བཞག །རིགས་ལའྱི་བགྱར་གནས་ལཱར་བཅེངསནསནི། །སྐལའནྱཡསབཱ་ུདལ་དབངས སངབས་ 
ཡ་ཤེསྭཝཱ་ལི་ཡོནཏནརབཛོགས་ཏེ། །བུངསེམས་གསངབའིདབདདབ་ཝྡན་པར་ཤེག །ཨོཾཕྱུད་གྲུང་ཨྭ་བི་ཁྱི་ཐམོ། དེ་ིནདུ། བྲྲ་ཚཱ། རྣདྡྲཾ། བདྨ་ཧྲིཿ ཀརྨ་ཨཿ ཞེས་བས་གཏད། དེ་ལྟར་རིགས་ལཱའི་ཕྱག་ 
ཏོ འ་ི་སརབསས་པུསརིགས་ལའི་ཐགས་གསབྱ་འཇུརབའི་སམས་ཏོགས་པའེད་དཔྲ་འཔ་ད་ུཿཅིག །དེ་ལརརྡོརྗེ་སོབ་དཔནྱ་ཉི་དབཔཟོབནས་དྲ་རིལ་འཔོརདངྱལའི་དེཉིད་དབངདང་རབ་གནས་ཕྱན་སྲེག 
-ཤཾ སོགསསོདདབོན་གྱི་བ་བམ་ཐའ་དག་མཁས་པར་བླ་སབསྐལས། འགྲོ་བ་གཞྭྲ་གི་དོན་བུ་སྟམབས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་དྷཉིདྱདཱདལསགསུངས་པ་འདི་གསན་འཚལ། པསྦྱརས་ཀུནཧྱི་བདྲ་དུབ་སེམས། །བླན་མེད་པཉྭོག་ 
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གྱརབ། རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཡ་ཤེས་གང། | ཀྱིལ་འཁོར་སིང་པར་གསུངས། །ཞེས་འརྔོད། དེནས་ཙཱུལསྱ་བུང་ཐའི་རྡོ་རེལག་གཡས་སུ་གཏདཔས་གསར་ཞིང་སྟིངགརགཏོད་ད་འཛིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ། 
རྡཾཏཏད། རྲཾ། ཐྦེག་མཐའམེད་པའི་སེམས་དཔའན། །རྡརྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བཆེ། །གུན་ཏུ་བཟ་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོངྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག 
བཞིན། ལག་པག་ཡོནདུ་གཏད་པས་དཀོལ་ཞིང་ 


སེམ་སདཔའ་མཚོག 
བཅུནཡི་མཛད་པའི། 


བསྙེན་པའི་ཚུལ་གི་དཀུརབཏེན་པའི་མོས་པ་མཛོད། །ཇི་ཕ་གཏད། ཨཿ པདཔངོའོ་ཉིདྱ་ཧི་བ 


།ཅེས་དང་། ཨན་ཡིག་ལསྱ་བང་བའི་དིལ་བུ་ཤེས་རབྱའི་རང་ 
དག །ངོབོ་ཉིདྱ་ཉཱས་སིདྲ་བལྱ་བས། །རང་བཞི་ན་དགཔའི་ 


གཏ . རྩ, ་ " ` 7» (༡1 )” „| ༤¬ 
དཔ་ཆོགནི་མཛདཔ་ཡིན། དྷརཱ་ཨཱཿ དེནས་དོདདལ་སྙིད་གངབསྡོལ་ཐབསམ་འཛིན་པའི་མོས་པ་མངོད། །ཞེས་བལ་བཅུག །དེ་བཞིན་གཤིགས པཞནས་ཀུད། །འདད་ ༤ 


ཅེསས་གགས། །ཡིདི་གཟུགས་ནི་བརྟནྱིཾརོ། །དེ་ལྟང་དོརཐུགས། དྲིལ་བུ་གསུང། གསདིམུ་ཚོག་གསུལ་ཉན་པས་ཐབས་དང 
པ་ 


ནས་བདགདང་གཞན་ྱི་དོནྱ་པད་པའི་དབང་དང་ལན་པརྱ་གུར་ཅིག །དེནས་བཀའ་བླས་བནི། དེ་རིངཕནཆདྱབྱ་ཏད་ཅི། །ཕྱགནརྡོངྗེང་ཡི 


ས་རབཟུདདའཐེལ་ 
།ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒེ་བ་བཞིན། །ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས 


ད །སཾ། །ཨོཾ་བྷོལ་ཡ་སམ་ཡོ་ག་ཨྭ་ཐིྦའཱ་རཾ་མཱཿ ཞེས་བཛོད། དེ་ནསམཐའ་བཏེནཾསི་དཔང་ནི། རུད་ལས། འཁོར་ལོལ་སེགས་རིན་ཆེན་བདུན་ཐོགས་ལ། །མི་ཡི་དབད་ཕུག་འཁོར་ལོ་ཐབ 


བདང། །སྣིག་་གཞམ་ཅིརདངནི་བྱསརབརྱ་བ། །ཞེས་གསུངསཔས་གནས་ཞབས་ས་འཁོལིོ་ཆུབའྱིཧལསིདཐའ་ཅིངམཐར་ལག་ཁམས་གཡལ་ོས་ྱིསཔས་ཁས་ུསབཅོམ་ཞནའདས་ིབ། 
་ རྱལཁྲིད་སྣ བྙནྱ་སི་དབངབསང་ བི མ་་ཡོགསས། རར རྩིལསདྟེང་ལྔ ན་ཞིབྱ་ཁུད་རབ་མཉམ་བཟང་། །དཔཔོའིསང་གནས་ནུམ་པརྩརྱགར་ .ུ 

བསགས རིནཆེན་ངོསགཛསབེཆ། སས ཅིང །དྲུདཉིནལ་ཇ་བཞིན རའི་ནཆེནདམ་པས་དབངབ་སུརདོ། །ཨོཾ་མཁིརྡཿཱ་ཨ་ 
ཐབ་ ཚདཔགྱམེངཔའིལ་ དཔྲལན་ཞངྱ་ཝདང་བཅས་པའི་འབིགྷཏེན་ཐམས་ཅ ཐམས་ཅད་རངགི་གཟི་བརྗིད་ཀིས གསོ་བཟིད་ས གད་སེན་པར་ཡུར་ཅ །འཛུན་པོ་ཐོགས་ལ། གབགས་མཛས་ལྟན་ཐུད ཅད 
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¿ྩ 


༦༩༥༨ 


ཚུལ་བཟངམ། །ཕགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ '་ལྡན། །ཡིདའོང་འདོད་དྲགའིརེག་བ་དང་ལྡན་པ། །བརུན་མོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབངབ སྤོ་ལཱ་རྭའ་ཁཔ་པི་ཁྱིཌ་ལཾ། །སེམས་ཅན་འམས 
ཅད་ཏིངངེ་ཛནཞི་བའྱཚུ་ྱ་ཚིས་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཨོདྲ་ཕུལ་ཡོངས་སུ་དགུནས་ར་བགགན སྨུབས་པ གམངས་ངབཟུང་ ། སར ། གད་ཡྱ་ཆལ་ 
སག་མདངས་ཝན་པས། །གསར་སོགས་མང་བྲོ་ཟུབ་ལ་ཡུལ་བ་སར། །བཟོད་ལམཚུངས་བའི་ཁྱི་མ་བདག་དོན་ལྡན་ཏེ། །ཐོན་བརིན་ཆེནདམ་པས་དབངབསླར་ངོ། །ཨོཾ་པྲ་ཁང་ཨྣ་ཐིའྱིཿལཾ། ། 
ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དགབ་བོབནས་འཕགས་པའིནེར་བརུན་དང་ལྡན་ཞིབངང་གཞན་རྱི་དགས་བ་མཐུང་ྱིན་ནས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དབང་དད་ལྡན་པདྱ་ཐར་ཅིག །ཟངཔཐགས་ལ། །ཡན་ 
ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་ཆེས་ས་བནི། །རབ་གནས་གངས་ཆེ་ན་ི་འྲད་གང་བོཆ། །ལ་པོ་ལཁོས་མཁའ་ལ་རབའཐོ་བའི། །གྱང་པ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབངབསླུར་རོ། །ཨོྟྟིརྷཊྭ་་ཁྷ་ཙཾ། །སེབས་ 
ཅུ་དང་ལྡན་ཞིང་འབུད་བཞིའི་སྙེབས་ཚར་བཅད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབེག་པ་ཆེན་པོ་གྭལནནས་པའི་དབང་དངཝན་པརད་སུར་ཅིག །རྟམཆོག་ཟོགས་ལ། ཕོ་རངས་དུས་སྱུ་སོགསྣན་མསམ་ལུས་པའི། །སྣ་མས་ 


1 - 


2 
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¡༢༩ ༦༠། 


བླམསཉམ། །རྡོརེ་སྲོབ་དབོནབརྟསརྐནི། །རྟུག་ཏུསྡུག་བསྔལ་ཐོབ་འགྱུརབས། |སྲོབ་དཔོན་ལནེབརྟུས་མིབྱ། །རྡེརྔེ་སྐུན་དང་སྲིངོ་དང་། །རྡཇྔེམ་རྣམས་ཉིདལ་ནི། །རྣལ་འབྱོཿཿན་གྱིས་བརྙས་ལི་བྱ། | 
; རགཉུའྭབོན་དང་གཅུགསསིབྲ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གནོདབྱེདལ། །བྲོདཔ་བསྒོམ་བརཡི་བྱསྟེ། །བྲམ་དམོདབརྩོན་མ་དུངས་དང་། །དམ་ཆེག་ལསནེ་འདའ་བདང། །དེསོགསྦ་འེད་པཚོར་གཅོད་ 
ན། །འགུབའྱགུརཞེས་ནི་ཀུན་རེག་གསུད། །སེམསཅན་ཀུནལ་གིངབཅེས་ཆགས། །བླསབན་ཆུར་དུ་བགུབ་པཔྱ་གན། །ཞེསབརོད། དྷེལར་བཅོམལན་འདུས་ཐམས་ཅད་རིགཔྨ་ནམ་པདྩསངམཛོདྱི 
དའིལའཁོརདུ་དབངབྱསརབ་ལེགས་བར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེདག་གིསྐབས་སུ་བབ་བའིདམཆིགྲནཿ་སྔཚུལ་བཞིནདུབྲསངསམ་བས་འདིའི་ཇེས་ཊོས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟརསོགས། དབངབསུརོགས་བརཐོབ་ 
པའིགཏང་གཉུམཉྫལ། སགཞེ་ོཔ། ཁུམ་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་རྩདངབཅས་བ་འབུལསྒམསཔག་འདིའིརྗེས་ཟློ། དེངནས་བཅམསྟཏེ་སོགས། དེས་ཉུནརིསྲ་དམ་སྣང་གིདཀིལ་ལུའོ་དྲད་དབངལེགས་བད་དོབ། 
པ་ལདཔསསེཡསོནས་རངགཞནྱི་དོདོཆནཔྩོ་མུབམཛོད། བསོདནམསཁདིཡིས་ཐམསཿད་ག་ཟིགས་བཉིད། །ཐོབནས་ཉེས་པའི་དབནབས་ཕམ་བསཏ། །སྐྱེ་ནན་འཚིའིདྔར་ལས་འཇུགས་པ་ཕི། 
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།རྗེ་མཁའ་སྦྱོད་དབངཔཾས་མཛད་པ 


` 


འེར 


མགོོན་ཞལ་སྦྱོརགྱི་དབང་བཞྲི་ཡོངས་རྫོག སྦྱ་ནན་དབངདང་བཅས་པའི་ཡིག་སྣ་གཉིས་གབ་སྤྲད་འཁྲུགས་བསལབལྟས་ཆོག་ཏུ་ 


བཀོདཔ་བཞུགས་སོ། །། 


༢༤ཉར༤་ནནཁ ༥ 


|;&„$6ེ$ 


་ 


ད 


| 


༄ག་ 


ར་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། 


།བྲམ་ཉེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ། 
།དཔལ་ལྡནནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལ། 


གསམཆྱི་ཕྱི་དདབྱེ་བྲགགི་ཆོ་ག་ལས། འདིར་ནི་ཡི་མའྱི་ཕི་མ་སྟེ། 


འཁོརལ་བཞི་རིམ་དངབཅས་པ་ འདྲ་ཤིལ་འཁོརྒ་རས་པརམོན རྟོགས་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུ ཐུའམ། བསུས་པ་གྲུ་གསུམ་པོདར་རྡོ་རམེ་རི་དངབཅས་པ ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པས་ཁང་ནུང་སྟེ། དབུསསུ། 


།བཅུདདེནག་པ་ཆེན་པོ་ཕོ། །དབང་ཆོགཉེབརྲམས་ཕ་དག །འགྲོ་ལ་ཕནྱཾརཾགསལ་བརྡྲི། ཟམ 
།བཅུདདེད་ཡི་མན་ངག་ཞིས། ིརགར་བ། ེརིགསབུསདང་ དབ ཝིན་ལསཏེ་ 


དུར་བོད་སོགས་གནས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ས་ཡི་ཚོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་སེགས་ ཛེན་དུ་འགྲོ་བས། ུ་གསུམ་མཐིང་ནག་་” 


=÷ + ྔིོྲོ་ྲྒ.་ྐ་་་ 


༧ཐ༡༡༦༡༦༩༥༣༥༧ 


ཌེ 
ཤཾ 
ལྭ 
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ཉ༩༦༧༥༧༧༧༨༡༧༤༧༢༤༩༦༩༥༨༦༡༦༣༣༣༣༠༣༢༠༥།༥༣ ༣ར།སམ་མ།༣༡ན༣༡༡༣༣ས་ཉམན༥གསསམམ་གསསནསམཐཊམ་དཿམསར་པ་འག་།གས།༥༢༡་་་་  ་༅སརརནྤྣྨྣཾྣ་  ཀཀཌཀཌཀཌཀཌཌ({({(༈(¢(༩ཨ^ཚི{ིཀྲཚེྲེྲྣཀཉ,†ེཅྭཏཾྣ}ཀ¦༈ལཇི‰ 
༦ 7༩ གྲ ཀར ༡༢༤ ༧༤༡༠༥༦༧༠༡༧༧༢༩ ༡༠ ༡༧ ༡༢༩༧་༠༡༧རན༩༦སའདདམ་ནྲནན་མརམ༦༧༦༧༩༧ ༢༡༩༤ ཚོ 


( རྣ སླ །ཏེནྱི་ཐི་གུག་དགོད། བྱང་ཕྱགས་ས་ཏྟེན་རྒྱན བཤམས། ཁག་གི་ ཐགས་མཆོདཛས་ཙྱི་བྲེ་བགདུ་མས་བགད། ཡི་དམམམ་དཔལ་ཆེན་་ ། ྣ | 
ས་ པའི འིར བཅོམ་ ཆང་ི་|{ འདིཉིདྱ་ཧི་མཚོད་པའི་རིམ་པ་ཚོ་ག་ བཞིན་ཞག་གསུམམམ ྣ | དྲ 
ངཿ བདུནསགས་བས་ལ། སླབཔ་པ་སྤོན་དུ་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམཚིག་དང་ཝན་བས། དབལནག་པ་ཆེན་བོདད། བླ་མ་ཡི་དམཐ་དདང་མི་སེམས་པའི་དད་པཅན། གསང་ཆེན རྡྗ་རིགས་ པེ 


| 
ཚིདམ་ཚིག ལ་ལྷག་པར་གྱེདཔས། རིགས་བཞིའི་དམ་ཚིག་འབཊ་བརྟན་པ་ཅན་ ་པ་ཅན་དེ་དག །འདི་ཤིད་ཚཾས་དབང་ནོད་པར་འདོད་པས་བླ་མ་ལ་མྟལ་ཕུལ ་ལ་མཉྫལ་ སུལ་ཏེགསལ་བབཏབ་པད་༅འོ། ད་བའོ། །སའི་ ་ 


ངོ 


.‰ཾ༩ ༦། །མདུན་བསྐེད་མགོན་པོ་མཚལ་སེར་ག དརུང་གཞུད་ལྟར་བཏད། རྣམརྒྱལ་བུམ་པར་མགེན་པོ་རིགས་བསྩུས་ཕབ་ཡུམ་ཞལ་སྩེན་གཙོ་འཁོད་ལྔ་རྐད་ཐྲད་བརྐེད། ལས་བུམ་དུ་ཕིན་ལས་ཤྱི་མགོན་པ་ལྔང་གུ་ཡ གརྐྱདརུང་”་ 
རཱ མོད་རྱིན། དདིནི་པྲ་ཞིའི་ཕབ་ཆོས་ཉིངམ་དང་ཡིན་པས་ཡི་དམ་གཞན་མི་དགོས་པར་མཚལ་སེར་གཉི་ས་གདརུང། མདོན་རྟོགས་ཚར་གཅིག་གས་བདག་བྐེད། མནུན་བཏྱེད། བུམ་བརྱེད། གཏོང་མ་ལྷར་བརྱེད་པ་དདཝམས 
༧༥ $ དདས་གཅིག་ལ་བྱ་སེདནས་མཆོདབསྟོདབླས་པྱ་བས་པས་འཐུས་པརིང་མའི་ལུགས་གུབཆེན་ཀརཔ་ཀླིའི་བཞེད་པ་ཡིན། དེའི་ཚེ་ཝཱགསྱ་ཁཞལ་བྱཾརགསུང་གི་ལྷིདཔོརངབཟུས་པས་འཐུས།  ལས་ཅམནི་དོཝཱན་ཞབས་ 
ལྷ གིས་བཞེད་པ་སྟྐད། བྷུལས་ལས་བུམནང་དུ་ཙུ་ཡིག་ལས། །དྲན་ཛྫོགས་དམ་ཡེ་དབྱེདམེད་ལས་མགོནརཾ། །མཐྲིདནག་ཞལ་བཞི་ཕྱགནི་བཅུ་གཉིས་པ། „ །གཡས་དམད་གཡོནདཀར་ 

དུས་མཐིང་ཁོ་ཕའི་ཞུལ། །རྒྱབ་ཞལ་ཕག་གདོང་ལྔང་གུ་དབུ་སླ་འབར།, །ཕཱམཐུང་གསུས་འཕྱང་ཞུབས་བཞ འདོར་ཐབས་བསྒད། །དུང་པོའི་ཡུག་གཉིང ཡུམ་འཁྱུདམ་མཆུ་བཅེར། 
 ༧' དེའོག་གཉིས་ཀྱིས་མི་གུག་ཇྔ་ཡབ་དཀར། །གསུམ་པསརྡརྗེ་རྩེགཅིག་ཁཾ་ག །བཞི་པས་ཐོབ་དངེ་ཐོདཔ་ལྟེ། །ལྔཔ་གཉིས་གྱིས་གླདཆེན་པགས་པ་བརྒྱངས། །དྲུག་གཉིསརྡཾརྔ 


ག་གི ིསིསིསིསཨྤཨྤཨྤསྨྣྨྣྤསྣྨྣྨྣྨྨྨ ྨྣྨྣྨཔྨྤཙྤ`ྣྱྣྱ¥ྣ'ྗྙྗ©ཇཡཇ།(།ྙོྙ7 །ོཾ།ཁ༥ྷྕཁ ཉེ" དབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླླསསླསསསསས ༧༧སསསསསསསསས སས་སས་སས 
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ལོག་འདྲེན་མཆེ་བ་འཛིན། །བདུད་བཞི་མནན་ཅིང་མ་ཧེའི་སྟེངན་བཞེངས། །དེ་ལརདམིགས་ལ་ཡིདྲིསམཆོད་བསོད་དད། །དྷིདོརྐཊ་ཅི་འཐུབ་བླཟས་པདྱ་བ། །དེནི་ཝ་བྱང་པ་ལྱི་མདལ་སགསུངས། །མདུན་་ 
བསྐེད་མཚོད་བསྟོད་སོགས་གཞུང་བཞིན་བྱས་ལ། གྲེབོདཔརོ་བདག་ཉིད་ཀྱས་དབང་བྲངསཏེ། རང་དོན་ཡིན་ན་བདག་འཇྭགྱ་ཧས་པརྨ་དངས། གཞནཡོགས་མྦསོགས་དབངལ་ཏིང་ངེའཛིན་ཅིས་དབད་འངས་ལ་བུམྦྱརཱ་བངང་ཡང་ཆོག ། 
༡ ཉིནཾ་རབས་ནོད་པར་འདོད་པ་དག་ཡོལ་བའྲི་ཤི་རོལ་དུ་བགེགས་བསལ་བའི་གཏོར་མ་བཏད། བགེགས་བླསདདེ་མཚམས་བཅདལ། བསྐེརབ་དངྱ་ ་ཝོན་དུ་འབོ་བས། བཱམ་དང་དཀྱིལ་ལབོང་གྱི་གཙོ་བོ་༔ ཐ་མི་དད་པའི་ 
དུངདུནག་པོ་ཆེན་པོའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའྱི་ཕིར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། རུལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅདྲ་བི་ངོ་ཕྱ་བ་མ་དམ་པྱ་ཁེདྱ་ཀྱིས་བདག་ལ་དཔལནག་པ་ཆེན་པའི་་ 
དབངགི་བཀའ་དིན་མཛདདུ་གསོལ། །ཞེསགསུམ། ཟམས། སྲོབམ་གསང་བའི་བདག་ཕོ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་མཐིང་ནག་རྔོ་རྗེ་དདདྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར་པ་ལ་བཛྲ་༢ླཏི་ཛཿཧུ་བ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་་ ་ 
དཔག་ཏུམེད་པ་ཐིམ་ཞིང་མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་བཏབ་པའིགནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་ཡྱི་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པར་གྱུར། ཨེ་ཨཱཿཛྱུ། དེ་ཉིདཔ། །སྙྷཾསོགསྱྱིས་མཆོད། ལྕངལོ་་ 
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༠ ༦༠། །ཅནྱ་ཧི་སེགས། པགསའདྲི་བོས་ཤིག །ཨོཾ་བྲཛ་པཱྷི་རཱཾ། ལས་ཝ་དག་ཕགས་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མྲ་བལ་བརྡ་ཡི་ས་ཞིག །ཅེས་གདམས། དེ་ལན་ནི་ས་ 
རཾ ཚོགམྤ་བས་པའི་གོང་དྱུ་བྱརུ་ཡིདྲ་ཀང་མཆོག་དབང་བས་འདིང་ལྟུག་ངད་ཡེད་ཕྱིརའདིད་སྱདབའོ། །ཁུསངྱས་ཡི་དཆེས་ལེ་རྒྱུསནི། དལམྱབེདནམ སལ་མ་མགོན་ཞལ་སྩོར་ྱི་དབང་བཞིི་ཡོངས་རྫོག ས་བླསུརབ་་ 
_ ལ། ཐོག་མརལྕོཆས་ཞུ་བྲ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་གུནྱ་ཧི་མགོནྱ་གུར་ཡིན། །ངོཔོ་ཡེ་ཤེས་སཱལ་པ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སླ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། རྒྱུད་དེ་ཉིདལས་བཅོཿ 
8 ལྡན་འདས་དཔལ་མགོན་པ་ནག་པོ་ཞེས་བྱབ་གསང་བའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱང་མེ་ལྕེ་ཕྲེངབའི་དབུས་འགྱུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱངཆུབ་སེམས་། ° 

དཔའ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབངབུགནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་པ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ། ཅེས་དང། ཟུབཆེན་ཀུམཔས། དཔལ་ི་མགོན་པོ་བེརནག་ཅན་དང། ཡིང་ཡོངས 
¡ སུ་ཐགས་པའི་ཀརྨཔ་གཉིས་ཐདདབེད་པྱ་འེདྣནམས་ཀྱིས་ཤེས་སམ་མི་ཤེས་ག སུངས་པའི་བམ་མགོན་པདབེརམེད། ཡི་དམ་མགོན་པོ་དྱེར་མེད་ཡིན་ཾ། འཇམ་དཔལ་དྭབངྱ་ཉི་ཡུམ་དབྱངས་” 


ཨམ པ 


གེས བཀལ་ཏེ་ཆེས་བྭལ 
ཁ་གནོན་ལ་འགྲོ་དུས་ ུ 


ཤི། ༄། །ཉཞས་གནང། ཁདརངགིི་སྲུ་སཱདྱབེས། གཞན་ལམ་སྤེལ་གསུངས་པས་ཉིདུརང་ལས་མ་སེལ། སུས་སདནལ་གས། སདན་འབུང་ཡོན་གཉིས་ཡེད་པ་ལས། སད 
ཛྷཱཾ ནྟ་ལེགས་མི་ས་བསདནས་སདན་འགྱིང་ཡོན་གྱིས་བོདྱི་མཁས་བཙུན་རྣམས་གདན་དྲངས མ་མགོན་པརབ་ཞག་ཉེར་གཅིག་ལ་བསསྦྲབས་པས་དགྲ་པོརྣམས་ཕྱག་རྒྱལ་སེང་། སུས་སད་ན་་ 
ཤཿ ༽ ཀ༽༽༽ཀནའྱ་པང་འཞྱང་ བྱ་བ ནནམས་གདན་དངས། ༤༠༦ ༨༨༦ རི ཐིམས 
ལེགས་བཀུམ་པའི་འབངས་བསད། སདན་འགྱིང་ལོན་ལ་སྲས་གསུམ་གྱི་ཆུང་བ་སྟ་གནམ་མཁའ་ལྷ་བཟུངད། ཨྩྱ་ཧྒན་བི་མནམ་མཁའི་སྙིང་པ་གསུམ་གྱིས་དབང་བསྙད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
༩5 སྔགས་བོད་ནུ་བྱ་སར་ཚད་ལ་མངའ་བརེས་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ། ན་བཟའ་ཉི་མའི་སབ་མདའལ་འགེལ་བདང་། འཇའ་འོད་ཐང་ལྭ་ཟུགཔ་ལ་འཛུ་ཞིང་ཀུན་གིས་མཐོང་བརནམ་མ ཁརའྲ་བནུས། ཁྱད་ 
བདདྡོར་སཱིན་པྲ་དགཔ་པ་དྲུག་མ་དྭག་འཁོརབཅས་ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ། ཧ་གནམ་མཁའི་ལྷ་བཟུང་མན་ཆད་ཡོངས་སུ་གས་པའི་ཀརྨབ་ཡན་ཆད། སྔགས་པ་ཚེ་རཾང་། ཤོས་མི་རབས་བཅུ་གསུ 


3 
ཚ་དང མི་རབས་བཅོ་ཝ་མིང་ཡོངས་སུ་གགས་པ་ཀརྨཔ་དྡར་ལྭ་ཀ་ཡནདུ། གདམས་ངག་གོངའོགྣམས་འཛམ་བུ་བིང་གྱི་ཧལ་བྱ་ཧལ་བྱཧདལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཐོང་བདང་ཐོསཔ 


། དི ཕྱི་སྣེད་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅ ནྣནམས་ལྱ་ཕིམའྱི་མུ་མཐརཐུག་གི་བདདུ་ཏགས་བསྟན་པརྣམས་ཕྱི་བཞོན་སྲ་བདང་གསང་མ་བརུབ་པར་བསྟན་པའོ། །ཤེས་གསུངས། ཁྱུ ༼མཱི་ཧེ་ངུ་ 
ད དགག  ་ ཏེ་ལ་ནཱ་དོ་པནས་མར་པརབྱར་དདེ་སྟོད་ལསྱ་བངྒཆབྱ་ཕུབ་པ། ཆུངསེམས་གནདྱའི་ 
འཁོར་ལོ། ཝྷཾ་བག་པའི་མགན་ཕོ་བདེ་བངམ་ཞེས་བ་སེ། ཕླ་མེད་ཧེརུ་ཀྲ་ཕིན་ལས་ཡུ་བྱམཔ་བའྲི་ཨྭངལ་དོ་ཤལ་བཀའ་རུ་ཅན། འདིམར་མི་དྭགས་པོ་དུས་མཁྱེན་ལ་བྱདདེ། བས་ཆེན་ 
| ¿ མགོན་པའི་མནངག་ལ་མཁས་པའི་ཐྲགསྦྱར་ལ་མངའ་བ། དུས་མཁྲེན་ཧིས་འདྲི་ལྟན་བརྒྱདངུ་གནང་བས། མལ་ོ་ཡུགས་ལ་ཆོས་ཤིན་ཏ་བབ་བརདཤངས་ཏེ་ཐུགསྐྱ་ཧལ་ཆགས། ཀ་ཅཆང་ལ་ 
ལྷག་པར་ཐུགས་དདནས་དོན་བརྒྱདུའརིན་པར་གྱུར། ཞེས་མཁའ་སྩོད་པས་གསངས་ཏ་རེ་ཟླ་འོད་གཞོནནུ་ལས་བྱངབའི་མགོན་པ་དཔལ་ཇུས་གསུམ་མཁྱེན་བ་རིནཔ་ཆེས་སྙས་ཏེ། འཚོ་མགོན 

རསཆེན་ལ་བསྟན། གཉལ་པ་ཛྲོགས་ལསྱ་པང་བ་ལས་ཀང་ཁདཔན་ངུ་འཕགས་པརདགོངས་ཏེ། རགྟཏ་གསངནས་གཅག་བྱངདདུ་འསྙན་གསུངས། འདོན་ཆཞལ་སྦེངའདི་དངོས་བརྒྱད་གངནས 


ཤསང་དཀན་དྲ་ 


ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཚང་། ཡབ་ཨུམ་སྔགས་སྦྲབ་འདི་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཚན་ཆེ་བའི་བབ་གཞད་པ ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་གཟི སྤྱ་བངབ་ལ་བཏེནནས་སླུབ་པའི་གཞུང་མཛོད་པ་ཡེན་པས་བཀའ་བབས་ ་ 
བིན་རབས་ཅནྱ་སི་བྱཅད་པ ཡིཏྲ་ག་ཆེན་མགྲའ་ཉད ཞལ་འ བགཞུདཔ ཨགལ་གསགས་བུ་ལ་བཙོ སྒུབ གུང་མཛོདཔང་དཔ་སབཀའ་བབས་ 
ཉད་འདོས ཁ་པཱེ། བསྟན་སུང་ནག་པཅན་པོ་པར་ནག་དང་། པར་མེད་ཛི ་ཐད་ཅན་དང་། ཕྱག་འཞི་བ་ངང་། ཕྱག་དྲུག་པ་དང་། ཞལྲ་ཕག་གངས་མེད་པྷ་ནམསམ་གོ ཡ་ 
འདིའི་སྦྲལ་པ་དང་ཡང་སྤལ་རྫུ་འབྲུལ་དང་ཚོ་འཕྲུལ་ཡིན་པས་གྲན་ཚྱིས་ཤེས་པར་མཛོད། ྩྫརྫ་ས 
ཡོངསསུ་ཐགས་པའི་ཞྲམཔ་ཡིད། ཁྱེདམས་ིས་ཤེས་སམ་ཡེ་ཤེས། ཁཱོདྷ་ནམསྐ་ཁུངབྱཛད་པ་འཛོན་ཅིད་གགབསྐན་བྲག།ེམཆིས། མཆགོན་གཉིས་ཀི་དཔྱེའ་བུམ་མངཔོ་ཡོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བྡསས་ཤིང་བསྔོམས་པ་འདི་ཡིན་པས། དྲ་ཕིནཆད་ཐམས་ཅད་ཡིས་ འདི་ལ་བིས་ཞིང་བསླྲབསྲ་བྱིན་རྤབས་ཆེ་ཞིང་ཐམས་ཅདམས་ཡུབ་པ་མེད་པ་འདི་ལ་ཚང་བས་གོ་བད་ 


ཤར་ན 


༣༠༄༅། །ཅྱིས། གདམས་ངག་ལ་ཤེས་དགོས་སམ་མི་ཤེས་དགོས། གདམས་པག་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་དགས་པས་དཔེ་གུངག་ཞྭནྷ་ནམས་དོན་ཡོད་མེད་དྭགུགས་པ་འདྲ་བསིན་པས་ 
དྷཱཾ ཤེས་པར་གྱིས། འདིའི་གནདམ་ཤེསན་ལོ་བྱཧར་བསྲབས་ཀངའྲབས་བུམི་བྱབུང་བ་ཞེས་གསུངས་པའེ་ཡིར། འུད་པ་བྭཞི་གྲར་པ་ཊཱི་ལ་འདུས་ཏེ། །ཨྱོ་ཧན་རིན་པ་ཆེའི་ཕང་བསྟན་་” 
ˆ ལས། བསིལ་བཚལྱ་གིཆོས་སྱོང་གི། །ཌྡམ་འཕྲུལ་ཀརྨ་པ་ཁྲེས་གས། །སྐྱེབྲམ་ངའོ་འཕྲོ་དོན་དཔག་མེད་བྱེད། །ཞེས་ཕུངབསྟན་དུ་མདགནྐད། བབབ་ཆེན་ཉིད་ྱི་ཞལ་ནུས་དཔལ་ 
ཌྨཾ མགོན་བེར་ཅན་འདིདང་མིང་ཡོངས་སུ་གགས་པའི་ཀམཔ་གཉིས་ཐ་མི་དད་པས་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། དྱེ་ཕིརྭདུས་གསུམ་དུས་མེད་ཐམས་ཅད་དུམགོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདྱིབ་བྲ་ཡིན་ལས་་ 
ཐམས་ཆཅདྷ་སྒུབ་པ་ཡིན་པ་ཀུནྲ་གིས་ཤེས་པརམཛོད། ཅེས་གསུངས་པོར་པྭཀི་ཡན་ཆད་བྱརད་པ་འདེདམི་དགོས། དེ་ལ་ཡབྱ་ཆང་ཇེས་གནངདང། གཏོརདབངདང། འགོ་མགོན་རས 
' ཆེནྱ་སི་དཔང་ཆོག་ཆེན་མེ་དང་། ཡུམ་རངག་དབངནི་ཀུན་ལྭ་གགས་ཀྱང་ཕབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱེར་གྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདི་ནི་གཅེག་བརྒྱད་མ་གཏོགས་ཡི་གར་བཀོད་པ་མེད་པ་ལས། རྔེ་ 


-- 


མཁའ་སྱོདདཔངཔ་ལ་རྡརྗེ་ཕག་ཨཾས་ལུངབསྟནནས། ནགྱ་རྱལ་ཕག་གསུམ་ི་སན་བརུད་ཡི་གེར་བཀོད་པ་འདེའི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཐོགས་པམ་ཡིག་གཉིས་བཀོད། ད་དག་མཁའ་སྩོདདབངཔས་་” 
མཛད་པ་རྟོགས་ལྡན་ཡུགས་སུ་གྲགས། འབ ཛུར་དའཇམ་དབ མཆིན་པ འདི་འདྲ་གཞུང་ དབངབཞི་ཡངས་སུ་ཚོགས་པམ ག་གཉིས་བཀོད། སས 
མེད་པའི་གཞུང་དངོས་བསྟན་དེ་མྲཛོད། འ བབྱི་ཏས་པར་མཛད། དེ་དགན་མགོན་ཤོབ་མ་ལ་སརྒྱ་རུ་ཡིན་པའི། ཇེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་ཞལ་བྩོ་གྱི་སྒྲབ་བྲབས་ཤོག། ¬ 
བཱལ་ལས་མཐའཐ་དགན་མ་བརྨཾད་ང་ ཞཾསྭ་བ་བའིནངནའང། དེང་སང་གི་མགོན་པོའི་ཆོག་འབྱརབ་འྱི་ཡིང། དོན་ལྡནྱ་ཡིས་དབང་ཆོག་མའི་ས་པར། མད་འུབའཚམས་། 
ཞིངདེངསངགི་ཆོ་ག་དངའབེལ་ནས། མཁབ་ཕྱོད་པས་དབང་ཚོག་གཉིས་པོ་བྲིས་པདམཛད། དཞབས་ཀྱིས་བཀའ་གནངབ་ལྟར་མགོན་ཉོབ་མནས་འཕྲུས་ཏེ། དེང་སང་གིཿཙལ་དམར་་་ 
སེརྱ་སིདབེ་ཚན་གསུམ་འདི་བསིགསནས་གསད་དུ་བཀོད་པརམ་ཛད་པའི་མགོན་པོ་ཤིན་ཏུ་སྟེབས་དང་ཇུ་འཕྲུལཆེ་བ་སྟི། རྒྱུདཕེ་ལྱེ་པྲེངབ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་མགོན་བོརྒག་བོལ་ 


|$ ཇེ 


༣སས་སགསས་མཆམགསམསས་( ༡༡༠༩ ། 


པས་ 


¬ ༄༅། །བཀའ་སྩལ་པ། རེས་བུ་ཁྱད་ཀྱི་ཛྫུ་འཕྲུལ་ནི །སུད་པ་གསུམ་ལྱ་བོལ་འདེབས་ཤིད་། ། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྩད་པར་བྱེད། །འདོད་ཁམས་དགུགས་ཤོང་ཐིལྱ་སིས་ 
བྷཾ གནོན། །སྟེདགསུམ་གཞནདུ་འཕེན་པད་བྱེད། །འབྱང་པོ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ལམ་གཙོད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཅུབཀྱིས་འདེབས། །དི་བོ་ལྟཾརུ་བ་བར་བྱེད། །དགྲ་བགེགས་འབྱང་པོ་ཚར་གཅོད་ཙཾང་། ། 
 ཁྱོད་ཀྱི་གད་མར་བགད་པ་ཡི། །བཞད་པའི་གད་མོས་ལྟ་རྣམས་བརྒྱཝ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་སྔངས་བར་བྱེད། །ཧི་ལ་ཐུག་པ་བརྒྱལ་བར་འགྱར། །ངོ་མཚར་གདམོས་དབང་དུ་བསྡུས། །མ་ཾ་ 


-ཟ 


བའ 


རོ 


ང་གི་སྙེབས་ཀྱི་ས་གློག་དང་འདྲ། །སྟོང་གསུམ་དུས་གཅིག་ཁྱབ་པར་འགྲོ། །མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་རབ་ལྡན་ཉྱིད། །རྫུ་འབྲུལ་སྣ་ཚོགས་རབ་བ 


ཁའ་འགོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །དུར་ཁྲད་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ལྷ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པེ་སྟེ། །ཞིང་སྩོངདཔའ་པེའི་དམག་དཔོན་མཛད། 


སྟནནས། 


ཚོགསྣནམས་ཡིདྱ་ཀད་འཕོག །ཛྭོ་ཆས་ཁམས་གསུམ་དབངད་ཕུད། །ཕྲཊྭ་ཀིས་སྟེངགསུམདུས་གཅིག་སྒོལ། །ཕོ་ཕཾ་ཕྱ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གཡོ། །གཡོབ་ཐམ་གཅད་དབང་དུ་སྡུད། ། 


།འཕོ་བ་ལེག་འདྲེན་སྒེལ་བརྱེད། ། 


།གཤིནརྗེ་བཏུད་ཀྱིརྗེ་པོང་མཛད། །གནོད་པྦྱིན 


ཐམ 
[¬ 


ཀུནྱ་ཏདྲ་བནདུ་འཁར། །ད་ུངདཔལ་། ལྔན་དེད་དཔོན་ཁྱོད། །ཅེས་གསུངས་བ། །དིན་ཆེན་དཔདྱ་ཧན་ལས། གངཚེ་ཅི་ཡིས་འཛུལ་བང་ཤེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང།། སོག་གི་འཁོད་ 
།མིན་བྷ་རསྱ་ཀང་བནྭཏ་འུཁོར། །ལམ་ཡིནནམསྦ་རག་པར་བེད། །ལུབནོ་ཝེ་བྱརད་འཁོར 
དེངས བགོན པ་ཁ་མཐུཡ་འ་ ཅསླ་བབ་ད་དནོམ་ 


 ལོའྱི་ཧད་ལས། མགུན་པ་ཤིད་ཤིས ་སྤུས་པ། ཨེཾམ་ཉོ། བདག་ནི་ཤིནྟོད་ཡྲི་སྐན་པ། 
༣ །ལྙ་མ་ཡིན་གྱི་བྲ་ མནམས། །སིཾནཡེར་ བཅས་དཁསླབ་སནས། ༈སངས ཅུམབསུནཔ་བྲསབ བཅུག 
ཡཾ མགེན་པོ་འདེན་ ་བདུ་གཉིས། ། ཕོབ་བ་ དདད། ཧད སྭ་ས། སྒྱུ་བམ་ ལྒན གནམ་ཆོས ཡུང་བསྟུན་ལས། དཱཨ་ཁ །བ ཐངནག་ 
ཀྲིས །ཕ་མེདལ དགཉིས་འགཅི ཀཱ་ཡ 
འཚས ས་རིན་ཆེན་ 


གོ ] 


༠ ༦༡། །རྟ་ཁུ་མངོན་པ་སོགས་སྡེ་སྟོད་རྣམ་གསུམ་ལ། གང་ཞིགམེས་ཤིདདདཔས་ཡི་དཆེས་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་བསྲངབདང་བྱ་སྐབ་པར་བྱགའོ། །གང་ཞིག་འཆད་པ་དད། ཉན་ 
( ཕ་དད། ཀྲོག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དད་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེའི་པྱོར་བ་དན་པ་བསལ་བར་བགྱི། གངབ་སྤོམ་པ་དང་། སྦྲབ་པ་ཉ་མས་སུ་ལེན་པ་དེ་ལ་ག ང་དུ། ཕ་ཉ་་ 
དུས་རྟག་ཏུ་བྱ། ྭལུ་དམ་བཅས་བཞིན་ཅུ་བདག་པ ས་མ་བྱཧིདན། བདག་གས་དྭ་ལ་ཉིད་དུ་བཅོམ་ཝན་འདས་བྲམས་པ ་ཡིན་ལགས་སོ། །དེའི་དབངག་སརང་གི་སིངལ་མེ་འབར་ནས་་ 
 ལུས་སྲོག་ཐལ་བ་བཞིན་ཏུ་འཚིག་པརའྱགུར་ལ་མནརམེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པརའགུར། ཅེས་སན་ལམ་གདབཅིང་མནའ་ཡོད། དེའིགནད་ཀྱིས་དེང་སང་དུས་ཅི་ལྟར་སྙིགས་ཀྱང་ 
ཤཱ གནས་པ་བསྙོམ་པ་དམ་ཚིག་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོས་སྲང་ཞྙིང་སྐྱོབ་པའི་རྟག ས་དངཉམས་མལམ་གུན་ཏ་གསལ་བའདུག་པ་འདིག་ཡིན། དེ་ལྟར་བརྒྱང་པ་བཞྲི་བོ་འད་བརྒྱ་དཚུལ་་ 
༧ བཤདམ་དགོས་གོངགིས་གསལ་བ་ལྟང་ཡིན་ལ། ཞལ་སྩོད་དབངབཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདིའི་བརྒྱད་པ་དི། གྲུབཆེན་ཀརྨ་པཀཱིནས་གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། རང་བྱ་ངརྡོ་རྗེ། གྲག 
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(༦ 
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།བཱམ་མཆོག །དྷེ་ཉིདནག་པཁོད་གཟུགསྱ་ཡིས། །བདགནི་བསུང་ཞིང་ཀུན་བསུང་བ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བདག་བ ས་སཾ། །ཇེ་མཐོང་བདོན་ཝྡན་ཞབས་་་ 
། རྨལ རོག །།ོདག་ ་བོད་གགས་ཤི་པ། །འདུག ༽ བབཟྱིའིད དགབྲགད། །ཅས་། ། བཅོམ་བ་གད་དང་དོ་ 
པོ་གཅིག་ཁན་ཧཾ། ཞེས་གསུངས། འཐགས་བརིན་ཆེན་དཔངྱ་རནྱོགྱི་ཧུད་ལས། བང་སང་གི་ལྷ་རམསྱ་ཀི་སནག་པོ་ཆེན་པལ་བསྟེདཔ་ལས། བསལ་པྲ་གངས་མེད་འདས་པའི་སྐད་ལནས། 
ཡབ འ་ཡས་ཚོག་ས་ཛོགས་མངོན་པར་གངསྦྱ ཧསྱ་ཀད། །བུ་གསྔ་རེ འི་དབང་གིས་འགྲོ་བའི་དོར་མཛདཔ། །མགྒོན་བྱ་སནརས་གཟིགས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་བསྟེད། །ཅེས་དད་། ཕརལྱ་ཕིན་ པ་ 
བྱང་ཡི་གཙོ་ཕོར་ལཛད། །ས་བཅུའི་གཙོ་པོར་མཛད་པས་ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན་མཛོས། །མགྐོད་པོ་སད་ངས་གཟིགསྐད་ཐུགས་ཇའི་མངའ་བདག་ཅན། །ནག་པཱམཆོག་བོད་ལ་བ སྟེདདགུས་ཕྱག་”་ 
/།འཚལ། །ཅེས་དང་། དཔལ་མགོན་པོ་གཟུགས་གནོད་ཕྱིནདྲུག་པོ་འཇུལ་བ་ཞེས་བྱབརྟནག་ཞོན་པ་གཙོ་བོ་བརྟེནཔ་ལས་མགོནཔལ་བསྟོད་པ། མགོནཔ་སྨྱནངས་གཟིགས་དེ་ཐུགསརྗེ་དབང་ 
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ཅན། སསྲོད་ཏན་མངའ་བདག་འཇིགཉེན་གུན་གྱི་སབས། །ཞེས་ས། །སགགི་འཁོར་ལོའྱི་ཧུད་ལས་མགན་པྱ་སན་རས་གཟིགས་ལྱ་པག་འཚལ་ཞིང་བསྟེད་པ། བ ལ་པ་གངས་མེད་” 
ཤདས་ཡའི་སྡན་རྐ དདག་འ གཏ ཨུ་ཆུབས། །གེས་སེ། །ཕྲགག །ཐགར་བི་དབང་གིས། འྭ་བཟདོན་མཛདུཔ། གཿ བས ག། བཀལཔ་གངས་ 
མ་དད། རྒྱདདཉིདལས་མགདཔ་ལྷ་ལག་ སབྷཏོདཔ། ཕ་བལྭ་ཕིན་པ་བཅུ་ལྕ་གུད་པས་ས་བྱརའི་གཙོ་བ་མཛད། ༈མ་བྱངའི་མགྲ་པོ་གཙབ་ལགས་བསཆོས་ི་ཅོད་པཊམངོས། །མགོན་ 
པོ་སྱུན་ང གས་དྲེ་ཐུགས་ཇེ་མངའ་བད་གཅན། ཅེས་གསུང་ཞིད་། གསང་བ་གཟ་ཐིགཔ རུན་ལས་བུང་དེ་ཀབྱརུ་ཆེ་བགསུངས་པ་སེགས་དསན་མགོན་པ་དོ་ལུ་བའི་སད་བྱཅུད་ དབང་བབལོ་། 
ལེགས་པདྱའུབའྱི་ིར་མཏལ་ཨུལ། དེ་ཉུར་མྫལ་ཨུལ་བ་ཝྐདད་ས་ནཱས་གཡལབ་།དཔ་པ་བདིའྫརེསརས་མཛོད། ཧཱཀ་སླདི་བསྟན་པ་ལ། ཁུངྱརུབམཚོགྱ།་སལས་བྱ་ཡིད་ནས། ། 
སངསྦྱངས་བསྟན་པ་བསུང་བའྱི་ཕིད། །སྙིདྱ་བེད་རིམ་པ་བསྟན་དུ་གསལ། །ན་གསུམ། ཡང་འདིའི་རེས་ཊཱོས་མཛོད། །དགའ་ེན་སྙེད་པ།ཁྱོད་གཅིག་པུ། །རབ་དཔརྨ་ཁོད་རིདགོངསསུ 


ཧིདྲ་མས་བདག །བདེ་བ་ཆེན་བོརྷནམརོལཔ། །དེཡེ་དིལ 
, །དག་བལྟ་ཡི། །བདགནི་སྐལཔ་བཟངཔ་ེ། །དཀྱིལ་འཁོ་ 
གསུམ་སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་གྷི་པཱ། །ཐམམཀགོན་ །འདགནི་རྣམ་པ་ཐམསཿ་དངུ། 


པའིཐུགས་མཆོག་ལ། །བདགནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྒོ་གསུམ་གུས་ཕས་བྱག་འཚལ་ལོ། 
| །རན་ལ། །བདགནྷི་རམ་པ་ཐམསཅདད། ཀ།སྒོ་གསུམ་གུས་པསྤ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
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གྲ་མ་མགོན་པོའིགསུང་མཚོག་ལ། །བདག་དྲི་རྣལ་པ་ཐམས་ཅདད། །སྣོ་གསུམ་གུས་པས་ཕགའཚལ་ལོ། 


འཁོརའཇུག་འདོདཔ། །ཞེམཔལི་ལན་དུའདིའི་རེསྨ་ཐོསམཛོད། ཁོདདདདུ་མའིསདསྦྱ་ཆས་ཀུན། །དྱབེ་བམེདཔ་ 
རཾ གཔརའཆཚལ། །ཏེས་ 


བརྗེད་འཇུག །ཡོལ་བབསལནས་ག་བཚལ་བའི་མོས་པསྔ་རེསྨ་ཐོས་སངོད། དུས་ 
།ོགསུམ་གུས་པསྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཆས་གུན་གི་གསུང།། 


༈སངསྦརས་ཀྱུནྱ་ཧི་ལོན་ཏན་མཆོག 
།སངས་རྒྱས་ཀུན་ཨྱི་ཕྲིན་ལ ཡ་མཆོག 


།དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ཐུགས། །བླ་མ་མགོན་'། “་ 


| བླ་མམགོན་པོའི་ཡོན་"་༩ 
།བམ་མགོན་པོའི་ཕྲན་ལས་ 


རྡོརནག་པོཆ 
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ནི །བདགཉདམ་འཁྲུལ་ཤེས་པར་ཕྱིས། །གལ་ཏྲེཁེདྱ་ཅིས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདྲི་མསནན་མགོ་པོ་འགས། །སྙིང་གདརྡ་ཇེས་དེག་ཅིད། ཏཱ དེ་རིང་ཉེརཱཀྭ་དཔལརད། འེདྱ་སཱིངལ་ 
དྲ །གལ་ཏེཚུལ་འདི་སྨསནནི། །དེམཐགརུདལ །དནས་བདདྲི་ཤི་ཞིད་། འུ ཅིགྱརྭ། །དམ་ཚིག་འདསནས་གཔར་བེད། །དམ་ཚིག་བསུངས 
£ རྐདངོས་གྲུབསྐི། །དོརྗེ་བདུད་ཚིའི་རུ་འདིས་འགྲུབ། །བཤྩ་ཨ་རྨ་ཏོཿཨུ་ད་ཀ་བྲ་ཁྲ། ཞེས་འཙོདབིད་ལ། བཞག་ནས། དེདནས་བཅམས་ཏེབ་ཁོདའི། །དོརེ་འཛིན་པང་ཡིནྲ་ཊཾ།། 
ག ང་ཝིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་མྩོ་བ་མེད་པར་སྒྲབ། །གངལངང་ལམ་གུས་མིན། །དེ་བཞིན་གུས་བརམ་བྱསན། །བདུད་ཀྱིས་བཙོམནས་དན་འགྲོརའགྲོ། །དེ་བས་དམཆིག་་། ° 
༩ གནས་པར་གྱཾ་ས། །ཞེ་ས་དམ་བསྲགས་ལ། དེནས་རོགས་ལྔ མ་བཟུང་འདི་རེས་ཟོས་མཛོད། སངསྱཧས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདདད་། །དཔའ་ ལ་འབྱོར་མྣནམས་གྲུན། །བདག་ལ་དགོསས 
པརམཛདྷདུ་གསལ། །བདག་མིང་འདིཞེས་བྱི་བསྐནི། །དུསནི་འདིན་ས་བཟུདནས་སུ། །བང་ཆུབ་སྙིང་བོར་མཆིསྱ་ཀྱི་བར། །ཇི་ལཾདདུས་གསུམ་མགོན་པྣ་རམས། །བངཆུབ་ཏཱུནི་ངེས་མཛད་ 


བརྣམས་བསླལ་བར་བགྱི། །མ་ཐྲེལ་བརྣམས་བདག་གིས་དགྲེལ། །དབུགས་མ་ཧྱིན་པ་དབུགས་དཔྱང་ཞིང་། །སེམསཿན་རྱ་དན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་ལྡེམ་པ་བཟུང་། ། 
དེནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ད པལ །མ་སོལ་བླའམས་བདུག་གས་ བཤེས་པདབ སྡ རེསྨ་ས་ ཛོད། དཔའ་སྣེ་གསགོན་པའེ་ཤེས ཡཁའ་འགྲོ་བ་བའབུམ་སྣའི་ཚོགས་དང་བཅས 
བནམསྭ་ཏིས་བདག་ལྷ་ཏྲིནྱ་གིས་བརབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཡེཤེས་པ་དབབ་པར་མཛདད་གསལ། དཔལ་ཐུགས་ཉྱི་མགོན་པརྡོརེ་མཁའ་འབྲོ་བ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྨ་ཚམས་ཀྱིས་་ ཁུ 
བདག་ལྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པར་མཛདདུ་གསལ། །ཡེ་ཤེས་དབབཔར་མཛདྱང་གསེལ། དཔལ་ ན་པོ་སབྱྦ་ཧས་མཁའ་འབྲོ་བེ་བ་འབུམ་སའི་ཚོགས་དངབཅས་བ་ནམས་ཀྱཾས་བདག་ལྱ་ཟིན་ ༤ 
གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པརམཛདདུ་གསོལ། དཔལ་ཡའོ་ཏནྱ་སི་མགོན་པརྐིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་བེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱིས་བདག་ལྲ་པིནྱ་གིས་བླརབ་ 
པར་མཛད་དུ་གསེལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་བར་མཛདདུ་གསེལ། དཔལ་གསུང་ཀི་མགོན་པ་བླད་མཁའ་འགྱོ་བེབ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རམས་ཀིས་བདག་ལྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པརམཛད་དུ་་་ 


༽ 
༡༢ 


རུ 


|$; ༦ ྤྱེ༦ 


༩ ༠། གསོལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པརམཛདདུ་གསོལ། དཔལ་ཕིན་ལསི་མགོན་པོ་ལས་ཉི་མཁའ་འགྲོ་བེ་བའཐུམ་པའི་ཚོགས་དངབཅས་པརམས་ཀིས་བདག་ལྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ་ 
རཾ པར་མཛད་དུགསོལ། པ། ཡི་གིས་དབབ་པརམཛད་ནབ། །ཞེས་ལན་གཡུ། སགས 
]]ལས་བྱམ་ཅྱི་ཆུ་གཏོདཞིང་། ཨོ་དྷཛཱ་དོཊ་ཉིས་སློབམ་བསངས། སྲ་བྷཱ་ཝས་སྙངས། སང་པའི་དབལས་ཁ་ལསྤ་བག་ལྟེངམཐིངནག་གུ་གསུམ་འབདབདེའི་དབུས་སུང་ལས་སྣ་ཚོགས་པླར་འདུངམ ངཱ 
,ཤ། བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བརམ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི སྟེང་ཧུཿབྱེད་རང་རྣམ་ཡྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོཕ་ཉཱཾ་མཐྲིང་ནག་དང་མ་ལྔོ་སྒྱ་གཉི 'ོདདུ་འུ་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་ཁམས་གསུམ་ཟབྱེད་་ བཾ 
¿ྷ ངུར་ཁྲོད་བདག་ཕོ་འཇིགས་བྱེད་འབང་བ་ཡབ་ཡུམགྱི་སུར་ཚུར་པ་སྟེ། དེ་ཡངྱ་སཱ་མདོག་དུད་ཁྲ་པུ་ཆེན་ཧི་མདོག་ལྟ་བུ་རབཏ་ཐོས་པའི་ཞལ་མཆེ་བ་བཞི་གཙེགས་ཤིང་ལགས་ཁྱལ་བ སྡངཡིག། 
± རྣམ་བརག་ཡོ་བའི་ཕྱན་གསུམ་འྱྱིལ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུང་ལྟ་བ། གློག་ལྟརཁམ་པའི་ཉྨིནམ་དང་པྨ་རའབར་བ། མེ་སྟག་འབྲོ་བྱེན་དུ་ལངས་པའི་དབུ་སླ་དམརསེར་སྦུལ་དངདར་གྱི་ས་བཅིངས་ 


ཆཌ 34 


ཤེ 
=” 


¡ །ི་ཤོརབ་རིན་པོ་ཆེའིདུ་མའི་ཅྲེ་བན་ཅནྱ་ཧི་ཐོད་པ་མེརབྱཏུ་འབར་བའི་ཕོད་དཔལ་ན་པ། རྭས་པ་དང་དུག་སྦྲལ་གདུག་པས་དབུ་དང་གླ་དང་པན་ལག་བརྒྱན་ཅིང། རྷག་གི་པགས་པའི་ཤས་ཐབས་དང་། ། 
± ་ | དྲགཚགསཀི་ཞ་བཟའ་ཅན།  ག་མས་ོབའི་པ་བྲག་དཔངམས་པའ་དགྱསཤང། ཁིག་གིས་གས་ཤིང འབར་བའྲི་བ།༥ 
གུག་ཕག་གཡསདག་གིས་གདེཔས་པའི་འོད་ིས་འཇིག་ཏེན་གསལ་བ། སཱས་ཧི་ཤལ་དུ་སོབ་བཞིན་པའི་ཐག་ཅནྱ་ཧི་ཐོད་པ་གཡོན་དུ་འཇིན་ཞིང་། གཱའསག་ཡུས་བྱ་ཅངབའི་གརདབ། གཡོན་ 
པས་ཡུམ་ལ་འཁྲིལ་པའི་ཚུལཅམ་ཐུས་པའི་བགེགས་དང་དྲག་ཡི་ཚོགས་ཟ་བར་མཛད་ཅི་ང་ཆེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་མེའིདབུསན་རམས་པའི་གད་མེསམ་ཉྩོ་ཙ་གྲི་མ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྒོ་ 
པས་སྲིདགསུམ་ཟིལྱི་ས་གནོན་ཅིང་དབདཏུ་སྡུད་པ། འཇིགས་པ་མཐའདག་འདིགས་པརྱ་བེདཔ་དེའི་པངད་དཔལ་ཝན་ལ་མྲོ་ཕུ་མདོག་མཐིང ུའངཱག་པ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་སྱན་གསུམ་” 
མཆེ་བ་བཞི་གཅིགསཔ། །དབྱུ་པ་ཁམ་ནགྱ་ཧེནད་བཅིངས་ཤིངསུར་དྲ་ལལ་བལ། ཐོད་སམ་ཝའི་ཕེངབས་བཅིངས་པ། ཧི་གཡུག་ངཟ་ལ་བིདཔདད། མྩ་པའི་མདོངསྱ་ཉིསམཛེས་པ། ། 
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སས་སས་སས མི ིས་ 
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༄༅ །དངགྱི་ཅོད་པན་དང་། སྦལནག་གི་ཆུན་འཕྱང་དད། རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། སཱ་ལ་དརནག་པི་འཇོལ་བེར་ག་སལ་ཞིང་ཐོད་རྲོན་གྱེ་ད་ཤལ་ཅན། ཞབས་ 
* ་ ཡབ་པ་འྲིལ་བཞྲིར་བྲ་ཡས་བ་བགས་པ། རུ ་ཆོགས་འབོབའྲིིངབས་བྱ་གན་པ། སུ་ལ གྲས འད 
ཀྱི་འོག་མན་གརྣམ་ཕྱགས་ྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞྲིཔའདེབས་པ། བོ་ལྒོནྱ་གི་འོག་མནྭ་སཱལ་ནག་གི་ཞགས་པ་བསྡོག་ཅིང་འཕེན་པ། གཡས་ཱ་འོག་མའྲི་ཕག་ག་ས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོལ་འཁྱུདཔ་ 
སྟེ། དཔལ་ཆེན་པོའི་སླ་རག་སལ་བཏབ་པའི་དཔྲལ་བར་སྱན་དབུས་མགཡས་ཕྱགས་སུ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བ་དང། གཡུད་དྲུདདིས་དམར་པོ་ལསེམས་གཏད། ཐཟྦུགས་ཀད་ས་འོད་ཟེརའཔོས་་ 
པསརང་བཞིནྱ་ཧི་གནསནས་མ་མགོན་ཡབ་ཡམ་དཔག་༔ མེད་པ་སྱན་དངས། ཕཝུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པརྨ་གམས་ཤིག །ངཱ། དད་པ་དངནི་དམ་ཆིག་གིས། ། 
དཔལ་ལྡནམགོན་པྱོ་སྙན་འདྲེནན། །ཐུགསྔརེའི་ཐུག་ས་དམ་དབངའས་ནི། །བསྟན་པ་བསུངྲྲིརགཤེགས་སུ་གསེལ། །བྩྱོ། བྱརཤར་ཚོསད་ཧི་ངས་ཕྲ་བདནས། །བསྟན་པ་བསྲང་ 
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ཕྱིན་སླུ་སླུལ་པ། །ཚར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་མཚུརགཤེགས། །དམ་ཚག་དབང་ཞགཡརད་བོ། །ཨོཾ་སཱ་ཝེག་ཡཿསཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མ་ངཱ་ཀཱ་ལདེ་བརྟཊུ་ཛྲཿཛ་བྷཧྟོ༔ ཨྱེེ་ཧི་སྭ་གྷ་ 

ཡ ཨཱ་གཙཱཡ ལོ ཞེས་པན་རིང་དུདབབ། ཆིལ་ཆེན་བདུག ས་བསངས ཐེབསྐདས། དེ་ལྟར ཕབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ངོ་ཕྦད་པའི་ བརར 

༩ བླངབནི། ལྟེས་ཤིག་རངག་སེམས་ལ་ཉོས། ༢༣ ༨ །གུབཔ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། ཚོགས ངབ་བོནཚརཆ། །སྣཔཙམ་ཉིད་ལ་སེམས་པུ་། „ 
དུས། ་གྲག་ཅ་ད། ༈གདེ་བ་ཅེན་པོའི་ེ་ཤེས་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རོག མ་ཡྱིཁག །གཡལ་བདེ་ཡི་ང་བངསྣང། །མོས་པ་ དུམའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཐབས་། ངོ 

[ཞུས སསན | སྣ་ཚོགས་རྱ མཚི་སྦྱོར་བ་ཡཾ་ས། །དཔའ་བོ་མེང་གི ་བཞིན་དུ་སྩོད། །བསམ་ྱིས་སྲི་ལིབག་འཕངབྲབ། གིས བགྐེན་པྱབིན་རབོན། །བླ་མ་བུཉྱད 

༣ འརིའ་པནི། གསན རི་ཞིང ལནན་ཨས་ཀྱད་ལུལ་བིན། །ཧྤི་འོར་ཛྔརྗེ་རེགཅིང། དནས་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་བཏན་པརྱ་བས་པའི་མསཔ་མཛོད། ཏིཊངཛ། དེ 


ཝུ 


༠ ༦༦ །གྱིས་བྟན་པདྱ་ཧས། དྭི་ལའཤོདྲ་ི་མཐོང་བ་བརྟགས་པནི། ་མོག་རས་སི་འོག་ནས་དཀིལ་འཁོརྦ་གི་བར་སྣང་ལ་ལྟེས། ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་མཐོངབ་སྙོས་ཤིག །ཁ་དོགཅི་མཐོང་བརྗོད་འཇུག ། 
དྷ དེ་ལྟར་དཀརཔོ་ལ་ཞིབ། སེང་པོ་ལྱ་ཧས་པ། དམརཔོ་ལ་དབང་། ཝང་གུའམནག་ཕོ་ལ་མངོན་སྩེད་དམ་དྲག་པོ། ཁ་དོག་སྣཚོགས་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པརའགྱུརདོ། །ཅེས་བརྗོད། ཁྱེད་རད་ 
¦ རྣམས་ལ་ཝཱན་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེངབ་དེ་མྱེ་བ་སྔ་མ་ལལས་ྱི་འགྲོ་ཡོད་པའི་ལྷ་གར་ཡིན་པ་ལཛོག་པར་ མཆི་གཅེས་ཡིད་ལྱ་གི སལ་འདིའྲིརས་ཟློས། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ཁཁོདདུ། 
རིག་པའིཡེ་ཏོག་འདིདོར་བས། །སྡོརཚོ་གཔལ་སྩངས་པའི་ལྷ། །གང་ཡིནདེལ་ཕོག་པདཤོག །པྲ་ཏྭིྣ་ཧོཿ ཞེས་འཛོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་དཀིལའཁོརལ་དོཔཞིག །ཕྦོབ་དཔོན་ཡི་སྒལ་གདལ་ 
༧ ཕོག་པ་བརྟགས་ལ་མེ་ཏོག་བངསནས། ་མ་ཏོག་ག བབ་ཛགཔའྙིལ་ི་ ར་ཐི་མ་པར་མོས་ཤིག །སེམས་དཔའ་སབས་ཆེན་ཁོད་ཀི་ས་དི། །འདིནི་རབ་ངཱ་བཟུད་བརྱ་བ། །མཛེས་པའི་ཅོད་པན་འདི་ཡི་སྐར། 
ཤཾ། དིགས་ཀྱི་བདག་པོང་དབངབསླུར་རོ། །པྲ་ཏིཤྲཾཏཱ་པཱ་མེ་ཡེ། སངྦམ་ཧཱ་ཧྲ་ལ། ཞེས་སྤི་བོར་སྱིན། རིགསྦཀི་མི་པབཏགས། དཀྱིལ་ལཔོར་གཙོ་བོས་དེངོདྱ་ཏི། །མིག་འབྱེདཕནི་བརྩོན་པརམཛ༨ 


ཡྱིཊས་ཟམས་ཅདམཐོངབརའྱ་གུད །ོ་ཆེའི་མི ¡ ནམེད། །ཨོཾབྲ :སྱ་ཨུ ཤུ་'ཡཛ ། ཞིས་ཡོག་དད་བསལ། དྲག་པ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྟན་ཅིང་ལྷ་ངོ་སྲདཔ་རྐི། ནསྟ་རེན་དང་བརརེན་པའི་ 

དཀིལ་འཁོར་ངོ་གོད་པར་བྱ་ཧེ། དེ ང་ས ས་པའི་སྟེ སོ རི་ི་ 

༡ ཤེས་ལས་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཐིང་ནགྲ་གུགསུམ་ཡངས་ཉིངྱ་ར་ཆེ་བའི་ནངདུའཁར་ལོ་བཞིིཕྱ་ཧི་ལེ་བད་པདཉིའི་སྟེདད་དྲག་བགེགས་བསོལ་བའི་གདན་ལ་དཀར་དམརྦ་ཧི་ཁམས་དང་་་ 

གཟུང་འཛིན་སོགས་གཉིསཆོས་ཐམས་ཅད་དགཅིད་ཐབས་དངཤེས་རབ་བདེན་པ་གཉིསསགསནཚེན་པའི་དཔལ་ལྐཤསྭ་ཀི་མགོའ་པོ་ཡུམ་ལ་མེ་རུང་བུངམ་དང་གཉིས་མེདད་འབི་ལ་བ། ཚེས་ཉིད་ 

ྒ ཞི་བའིདབིངས་ལས་མ་གཡོས་བཞྲིན་དུ་ཐབས་མཁས་གདུག་པ་འདུལ་ཧུརཧཾདུ་ཀ་རབྱཏཱ་བོས་པའི་ཆ་ཁུགས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བ། རུག་ཆད་ྱི་མཐའ་ལས་གྲེལ་གྱིར་དེའུ་རྟརྐང་གསུམ་ྱྱི་ཧྭང་དུ་ 
བཙན་སྟབས་འཁྱིལ་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་བཟུགས་པའོ། །འཁོརལོ་དང་པོར་རྣམ་ཤེ་ས་ཚོགསབཆྒྱདདང། གལ་བརརད་དག་ཅིང་དེཁོན་ཉིད་བྱཅུ་དུག་མཚོན་པའི་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱཅ་དུག །འཁོར་ 


$ིཿཿ> 
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རང་ལའྱབངབ་ནི་འབས་བུའོ། །དེའདྷརམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་དངས་མའྲི་སོག་ཡགྱ་ཧཆེན་པོའི་ལྟ་བསྒྱ་རས་བཏབ་པས་གནས་ལུགས་རང་བཞིནྱི་མགོན་པྲོ་སོ་བུད་དི་ཨའི་སུབ་ལས་གོལ། བསྒུབ་བྱ་ 
ལམྱ་ཧི་མགོན་པོ་དང་པལདུ་ཤེས། ལུན་ཐུབ་བབས་བུའིའགོན་པ་རབནས་རང་འཆར་འཁྱབའོ། །དལ་འོའགཉནཔ་བའལྟ་ཅ། །དནི་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །ཁྱོདནིརྣལ་ 
འཕྱོར་རིགས་སྱུ་སེས། །སྔགས་དདྱ་གྱརཱསྦ་ཤིན་ཧིས་བརྔབས། །འཕོབསུད་ཚོགས་དཔོས་གབ་བུ། །ཐུསས་ཅདའ༽ལས་འབུང་བསན། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་སྩོད་པ་དང། །དངོས་གྲུབ་། „' 
ཐབྱ་ཡིརདམ་ཚིག་སེངས། །གསང་ཝགས་ལ་ཡངངཙོན་པརྦ་ཡིས། །ཞེས་འཛོད། དནས་འདིའི་རེས་བྲོས་མཛོད། ཧོཿ ནྡོརེའི་དིལ་འཁོར་ཆེན་པོབདག་གིས་མཐོད། །གས་དབའ་དྱ་ལལ་ ༤ 
° འཊང་ཆེནཔརབདག་བཟུགས་ས། །ན་ལ་བྱོདལ་བཁཅན་འ་བདག་དཔངབྱས༽ །གས་བྩམསབང།ཀན་དིའདའ། །དཔོ་གཞི་ྱདབངགས་བའིཔིམྫརཔཕུལ། དེ་ 
ས་འདབསནྱ་མངའར་དགས། བབབཏོབདའདའི་ས་ཐོས་མཛོད། གང་གངས་ལབཅད་ཡཛད་པ། །ཞག་པ་ར་པོ་བཅོས་ལྡན་འདས། །གཁའ་བཕོཅུན་ཧིདབ་ཡུག་གཙོ། ། 
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 ཱེ་ཛཾ་ཛཱ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་ཕཞུ་ལ་ཐིམ་པར་སྲོམས། ཕཿ་ཕ༢ྭ་ཕའུ། དེ་ནེས་བོན་གྱི་དབང་དོ། [ཿ༠གླིའམ་དམིགས་པས་གྱན་རུང་སྟེ། བྲམ་མགོན་པོའི་གནས་ལཝ་དང་། ཁྱེད་རང་་” 
ཆ }}ངདངངངདངདངདསསསངསསྲང་་་་་ 


།མཚན་པ། 
[ཁྱེད་རང་རྣམསཀྱི་དབྲལ་བའི་འཁོཿ 


ཕཊ་ཡས་རཡ་བྲི་ལྡད་གུ་ཕཊཀྱིསམཚནཔར་གོམས། དེནསྦྲབམ་མགོན་པོའི་དྲཔལ་པའིེ་འཁོརལོ་ལས་འཔོར་ལོ་གྲངས་མེད་པ་འཕོས། 

ལྭ རལ་ལ་ཐིམ་པར་གོསས། ཛཱམངཱ་ཀཱལ་རེས་ཏིྲ་ཡྲ་ཊིའྲི་ཨོཾ། མགོན་པའི་མགྲིན་པའི་པྱད་ལས་བླར་གངས་མེད་པ་འཛོས། བྱེད་ 
ཤོ རངྒ་ནམས་ཀྱི་མགྲིན་པའི་པྱད་ལཐིམ་པར་སོམས། ཅ་ཝགས། པླདྲ་ཨྭ་ཧིའྱིའ་ཨཱཿ མགོན་པོའི་ཐུགས་གའི་ཛྲརི་ལསྡདྲོ་རྲེ་གངས་མེད་པ་འཛོས། ཁྱེད་རང་ 
>” རྣམསཀྱི་ཧིང་གའི་རྡོ་ཆེལ་ཐིམ་པར་སྤོམས། ཅ་ཐྟགས། བྲབ་མྲ་ཊིའྱིརྡནཾ། མགོན་པོའི་ལྟེ་བའི་་ ་རིན་པཆེ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་གངས་མེད་པ་འཕྲོས 

_ „ ཀྱི་ལྟེ་བའི་དེན་པོཆ་ལ་ཐིམ་པརསྒོམས། ཆ་ཝགས། ནྭཏཱ་ཨྟ་དིའྱིྨའིཿ མགོན་པོའི་གསངབའི་རལ་ཤི་ལས་ལ་གྲི་གངས་མེད་པ་འཕོས། 

£ ལ་ཕིམ་པར་སྲེམས། ཅ་ཝགས། 


བྱེད་རང་རྣམས་་" “ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་གྱི་གསངབའི་རལ་གྲི་་*༡་ 
མ་ཤེའྱཱི དེནི་མཚན་མའི་དབང་ངོ་ 


ཕྲར་ཡང་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལསྱི༥༠་ 


'དབང་བསུང་བའི་དོ་ན་དུ དུ་མལ་ཝཱལ། 


དེནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་བདེའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། གནུལ་དཀའབཅུལ་མཛོད་བཅོ་མ་ཝན་འདས། །ཁྱོདལྟ་ཏག་ཙྭ་ཡག་འཚོལནས། 
སྱུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏནདང་། །ཕྲིན་ལས་རབའབྱམས་དབང་བསྙར་གསལ། ཞེས་ལབ མགསལབ་གདབ། , །སེ་མ་ཧྐལ་ཝྡནཿ ཀྱི་བུ། །པཕྲིནྭ་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་བྱེད་པ། 
དཔལ་ལྔནནག་ཕོ་ལྱ་མདྲལ་གྱི། , །སླ་ཡེས་མངོན་པར་དབང་བླས་ངའོ། །ཨོཾ་བཛ་མ་དཱ་ཀཱ་ལ་རེ་མ་ ཏིཀཱ་ཡ་ཨྭ་དིྱི་དརཾ། 
སྲ་ཊྱ། སྲོབམ་ལྙང་བསྒེད་བནི། ཨཾདཞུས་བབད། སཱ་བྷ་ཝ་མྱདས། སྟདབའི་ངངལས་བྱེདཿང་ནམས། 


ངོ 


༩ 


ཞེསྭསུ་ཡི་རྙེན་གང་ཡད་མུངབ་མགོ་པོརབཀོད། མེ་ཏོགགིཆར་དབབ། རོལ་མོའི་ 
ཛྫུལས་མགོན་ཕོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །མཐིང་ནགྱ་ཐུནགསམ་་ 
ལྗགས འདྲིལ་མངེ་བ་གཅིགས། །དབྱ་ས་གེན་བཝེས གཡས་པས ་གི་གུག་དད་། །གཡོན་གྱིས་ཐོད་བག་ཐོད་གམ་དབུ་ཉུན་ཅན། ལ་ས རླད་ཚོགས་དཔྱཡིལ་བྱརན། དག་ཇི 
པཿ བེར་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་དང་། །མགྲོལེངདཤལ་ཞབས་གཡས་བསྩུམ་པ་འི་གར། །གསོནཔ་བརངབའི་ཚུལྱཅིས་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཟིལགནན་ཆེན་བར་གུར།། 


༡༩ ༦༅། །དེའེཔངདུ། ཆ།ལས་ལྟལེ་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་བཞི་མ། །ཁབྷི་ཝུར་པ་མེ་ལོང་སྡུལ་ཞགས་བསྣམས། །བཙོན་སྩབས། ིའ།་བའི་དྲ།་ཀྲན། རཔང་བཀར། [ངེའ 

ཐིར ༨‡ ཐི ར་ཐག ལང་ = སཱ ཀམས ་ ཡི ༄༦༽ ༄ ༥༦ པེ པ་ སྨ ལྤ བའི་སྟབས་ཀྱིས་བ གས་པར །དེལི་ 

ཡྱི ཐར་ཨཾ་ཡི་གདུཀ་རཔོ་དང། །མཔན པར་ཨཱ། དམརྦ་བགས 'ཀར་ཛཱཾ་སྔོན་པོ། །ལགོན་པོའི་ཐུགས་ཀརྨ་བབར་ཚྲུ་མཐིངནག མའི་ུགས་གརཉི་མརྱར་སེད་པོས་ ཚགཔརྱབ་། ངི 

ག པི ང་སོབཀོད། དེན སུ་གསུངཐུགས་ཡེན་ཏན་ཤུན་ལས་ཏི་ཇེས་གནད་ཕྷིན་པར་བྱ་སྟ | དེ་ལ་དམིགས་པ་འདིེ་བཞིནདུ་མཛོད། བླམ་མགོན་པ། འི་སཱིན་མ ཚམས་ན སྭ་པུའིམགོན་ ལོ 

གག ཡམངལ་ཨི། བརང་ནས ན་མཚམས དཿ ཅུམགོན་པདཀ་བོང་སེམས་ཤིག །ཞེམ་གུལ་ཞུད བགས་ཅི། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་པྦུབ་བྱེད་པ། ། 
ྲ་གངས་མེད་པའོ། ° བཛུམ་དཱ་ཀཱ་ལ་་རེམ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིྱིཉ་ཡོ། རོལ་མོ་སོབས་ཊ། བླམམགོན་པོའིམཐིན་པནས་གསུང་གི་མགོན་ 
༽ ཊི ངར ལུ ༨ ཅི >) ༨༡༧ ༨ 

པོ་དམཿ་པ་གངས་མེད་པ་འཕྲཾས། ཁྱིད་རང་རམས་ཀྱི་མགིན་པར་ཐིམ་པས་གསུང་གི་མགོན་པོ་དམརཔོར་སྐོམས་ཤིག །ཨེ་མ་སལ་ཝཱན་རིགས་ཀྱི་བུ། གོན་པའིམིན་པནས་གསུང་ མགོན 


༧པ་ 
ཇི 


ཐོ 


$¿/19)ཿ 


༽༦ 


ཤངས 


དར 


རོལ 


 དབང་ 


ྫ དོ 


བ་བོ 


གྲས་པདོ། །ཅ་ཝགས། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་དི་ཁྱིརཾཨཱཿ བླམམགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྱི་མགོན་པོ་མཐིང་ཀྲ་གངས་མེདཔ་འཕྲོག 


། རས ཁུ ཡོ ཀྲ 
ཐིམཔས་ཐུགསཀི་མགོན་པོ་མཐིང་ཀ་སོམས་ཤིག །ཨེམ་སྐལ་ཁཝཱནརིགས་ཏི་བུ། །ཕིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲབ་བེད་པ། །དཔལ་ལྡན་ནག་བོ་ལྕམ་དུལ་བྱི། ། 
ཤག ཐས་སྐདཏནྱི་མགྲོན་པས་བཔོ ་གངས་མེད་པ་འཕྲོས། _ ༼ཀྱིདརང་རྣམས ཀྱི་ལྟེ་བང་ 


ཀིང བླམ་མ 
གིག །ཨེཡ་གལ་ཝཱནརགས་ཀྱི་བུ། །ཐཱིན་ལས་ཚཐའ་དག་འྲདབྱ་བེད་པ། །དཔལ་ལྡནམགོན་པྩོ་ལམྲདལ་གྱི། །ཡྐད་ཏནམ་གོན་པོའི་ 


གས་བ་ནསྲ་ཕིནཔས་ ཀྱི་མགོན་པོ་ལྔང་གྲ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོན། ཁེ དད་དྱ་ཀི་སངབངམི། ་པས་ཕྲིན་ལསཀི་ 
ི[ །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་བྱད་པ། །དཔལལྡནནག་པོལྱམདྲལགྱཾ། །ཕྲིན་ལས་མགོན་པོའི་དབང་བྲས་དའོ། །ཨ་ལྡགས། 


7༠0 


¬།༦༣། །ཀཔ་མྔ་ནིངྱེའ་ཕྲཊུ། དེདྲི་མུགལཡག་གི་དབབངོ། །དེནས་གསུད་ཝགས་དབངནི། དདཔོད་སྲོབ་གཉིས་ཀྭ་ཐུརགསལ་བའི་གནས་ཝ་ཧྲི་ཟ་ལ་ཛཱུརེརེ། སློབདཔོནྱགི 
རྫི གནས་ཝའི་ཙོ་གི་མཐར་ལཱ་གསུང་ཐུགས་ཡནཏན་ཕྲིན་ལསྱཀྱི་སྟིང་པྲོ་ཝ་བཀོད་པ་དེ། རིམ་བ་ལྟར་ཞ་ལནས་པོན། སླེབམའི་གནས་སོསརཛཱཾགི་མཐར་འཁྱིལ་ཏེ་འ།ཁོརབརགྱུ་ར་པའ་བརྟབས། | 
པོ །ཨེ་མུ་སྐལ་ལྡན་དིགསཀྱི་བུ། །ཕྲིན་ལསམཐའ་དགའགྲབ་བྱེད་པ། ,།དཔལ་ལྡནནག་པོལམ་དྲལ་བྱི། །ཕྱན་འདྲེན་སྔགསྱིས་ 
ཤྩ བ་བཏོ་ འདིད་ཤོག་འདིངཤོག །ཨ་བྷ་ཛཱ་ཡ་ཨ་གྲནཾ། ཛཡ་ཛཿཛ་ཡཛཾཿ 


དབང་བསུང་དོ། །ཨོཾམཧཱཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལ་ཡ། དེབ་རླཀ། ། 

སམ་ཛྲ་རཱ་པ་ཧོཿ ནགམོ་ཏི་ལམ་མཧཱཿཛཱོཾ། ཛཿ 

ཿཱ (3 =¬ ༡51༨ 122 འཁྲོལ ༠ ༽ 

-3 ཤ་།ལ། སྐམ་ཡ་ཛཿ ཛ་ ཇོ་བ་ཧོཿ {ཨྭཿལ། ལཧྭོཿ མ་མནག་མསོ་ཏིཔལཿ 

པཿ 
ཌྷ 


ཨརྦ་ལཾ་ཧོཿ ཛི ཛི ཝཱཀྐ་ཨ་ཊཱིའི་འཱཿསཱཿ ཞིསརྡོ་ཛྡེ་དཔལ་བ་དངེག །མྱེ་། 


པྲེ ཨོམ་ཛཱ་ཝཱལི། རྲག་དཀྐཏི་ལཾ། 
ཅེ ཀལི་དུནཧོ། ཨེ་ཨཱརལི་ཧོཿ ཛྲ བཧོཿ མ་ཏིམྱ་ཁཱསམ་ཡ། ཕོ་ཕ་ཛཾ། མམ་ཡ་ཤར 
མམོནགམདུནཏྱའོ། ཛཛཾ་བཾཧོཿ ནག་མདུན་ངོ། ཨོཾ་ཨཱཿཚཱཾ། སམ་ལ། །མྱེཧེ་ཧིཛཾཿ 


1 - 


® ༨ 


ེཏོག་གཏོཔབ་ཀུན་ལ་བ། །ཁེམ་སྐལ་ལྡནརིགས་ཀྱིབྲ། །ཕྲིནལསམཐའ་དག་སྨུབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡནནག་པྱོ་ལམ་དལ་གི། །ཧེར་ནིའི་མྔགས་ཀིས་དབང་བྲསར་རོ། །ཐོ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ། ། 
ཤོག་ཧེརནི་ཤོག །ཏེར་མདུརིལ་ཤོག །འདིར་ཤོག་འདིང་ཤོག །བདིརདུའདིརྲདུ། གནོདབེད་དྲག་བོའི་ཅྟཏ་པོ་ཅྷི་ཏྲརདཾ། ལྐ་ཨ་ཐིའི་ནཱསཱཿ གསདོངེ་མཐིནཔ་འརེད། །ཨེ་མ་སྐལ་ཝན་རིགས་ 
ཀྱི་བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དགུ་སྒབ་བྱེད་པ། |དཔལ་ལྡནནག་ཕོ་ལྱམདྲུལགྱི། །ུརའི་ཝགས་ཀྱིས་དབང་བསླུར་རོ། །ཨོ་མ་ཧཱ་གཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ལ། དེ་ཝ་ར་དམ་པོའིཅྟེཏ་ལ་ཧུར་ཅུར། བེར་བེ་ 
ན། ངུནངུན། ཏི་ལིཤི་ཀུུཏྲིཏ་དཱག་རཏརད། ཨོཾསྟཾ་བནྡྷཧཱ་བནྡྷནྲཾ་ཛཱཾ་ཕཊ། 'ཱྐ་ཨྷི།ྱེ་ཊཱསཱཿ གེསདང་སེུངགརརག །ཨེ་ཕ་གལ་ལྡན་རིགས་ཀྱིཐུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སྦྲབ་བྱེད་' ངཾ 
པ། ! དཔལ་ཝྡནནག་བོ་ལམ་དྲལ་གྱི། །ཤཱསན་ཡི་ཝྔགས་དབངབསྲུར།. །ཨོམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གཱ་ལ་ཡ། ཤཱ་སནཾ། །ས་པ་ཀཱ་དིཊེ། །ཨྲེ་འཱ་ཕ ཧྱི་མ་ཀྭཱལོ་ཡཾ། །ིད་རྭཱ་ཏ་ཡཱ་ཡ། ཨ་ 
པ་ཀཱརི་ཊཾ། ཡ་ཏྲི་ཏིཧཱ། སྨ་རསི་ཏདཱ། ཨི་དདུཏུ་ཁ་ཁ་ཌཱཧིའཱ་ཧིཾ། མང་མར། ཧཏྟ་བཾཱ། བནྡབནྡ། ཧན་ཧ་ན། ད་ཧདཧཾ། པཿ་བཅཾ། དིཾན་མེ་ཀེན་མཱར་ཡ་ཛྲུ་ཕཊུ། ། 


༡ ༦ །ལྐག་ཨྭ་ཙི་ྩི་ཧྦཱཿ༔ ཞེསདོོངེ་ཉེ་བའརེག །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཕཾན་ལས་མཐའ་དག་སྦབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡནནག་པོ་ལྷམ་དྲལ་ཚྱི། །རྦད་སྔགས་ཀྱི་ 
རྫབ དག  ོོཚོ༩ཁ༩ཀ༩‰སོྣོར།"། ་ར 
ཙཾ དེན་གསུང་བླཟས་པའི་དབང་ངྲོ། །རརས་ས་ཡལ་ ཤག་སྭ་པནྷོཏཱབབོ་བསྭ་བབ་མགས་ཀི་དབངངོ། །ཐུགས་ཏ ངེ་འཛིནྲགི་དབང་ནི། ཡོབ་དཔ་ དྲཔལ་བ་ནས་འོདསེརམཐིདྱ་ཨ འཕྲས། ཁྱད་རངག 
དྲཔལ་བར་ཐིམ། གཏིམག་གཾ་ལས་སབ་དག །ཆེས་དབིངས་ལེ་ཤེས་ཐོབ་པང་བྲག། མཨེམ་སྐལ་ལྡན་ིགས་ཀྱི་བ། །པིནལས་མཐའ་དག་སྱུབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡནནགཔོལྕམ་ 
དྲལྱ་ཤི། །ཐུགས་ཀིས་མངོན་བརདབང་བྲསརརོ། །ཨོཾ་བྲཛམྲ་ཏཱ་ལའརེ་མ་ཏི་སྟིང་ཨྭདིདཱནཱཾ། ྡརེདྲཝས་བང་དེག །མེཉོག་དདཔོལ་མོ་ཧུན་ལ་དཟེའོ། །སླབ་དཔནྲ་ཧི་མཛོ་ནཔ་ནས་འོད་ཟེད 
£.མཐི་དདམར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལས་སླིབ་དག །སོར་རིཔ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་སོམས། ཨེ་མ་སྐལ་ལན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཕིན་ལས་མཐའ་དག་སྲུབ་ 


8:1®>( 


ཤ་དགང་དུའ་ 


་ 


འྲབུས། ཨིར ཉིར བྲི ཞེ་་ ལོས་ །ཅ་ལྔགག། ཙི་ ་ྲ་ རྒ བདབ 
མས། ྒ པན གབ | ལསམཐའ སྤྲབ་ཕྱེད་པ། །དཿ ཐུས། ཁྱདར 

འི ལྟེ་བདརེག སིི ོ་ སག ་ 

༈ ྐས་་འདཔགསཁི། །ཤིནལས་མཐའགསྦབབིདཔ།།དཔལལནཞགཔདལབྱ།།ཐུགསཁྱམངོནཔར་ 


ཞིངབགས་དང། ག་པགས བ་ཝུ་བ་དང་། མགྲོ་པེངྒ་རམས་ 
གུད །ས་དད། དརྭ་ཕབ་ཝུ་བ་དང། མགོ་པེངྡ་ད 


།ུན་ལས་མཐུའ་དག་སླུབ་བྱུད་པ། །དཔལ་ལྡན་་ 
།རྩ་སྔགསདད། གུནརི་སས་མཀ་རམ།ས་ སཱི 


ཤོ ༦༅། /དབང་བསྐུའངཾ། །ཙཱ་ཝགག ཙྩོཏ་ཨྭ་ཐི།ཁྱརཱནཱ། གསངབ་རེག །དེདེ་ཐུགས་ཏིངང་འཛིན་རི་དབང་ངོ། །དེནས་ཡོནཏནྱ་ཧྱ་ཧིདབངལ། ་ཨོཾ་དྷིད་དཟུས་བསད། ཨོ་་ 
£ །སྣཱ་བྷ་ཝས་སྱངས། ཧྟོང་པའི་པངལས་ཛཱ་ལས་རྱན་ངེའེ་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བསད ུདབ། ཞི 
༨ ཡུ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལྲ ྱ་ཧུལ་ཐམས་ཅདཀྱི་ནུས་མཐུངི་མེདཔ ་དང་ཟིང་རྱ་ད་པརདམིགས་ཞིང་ ཞིང་བ 

༼ ནག་པོ་ལྕམདྲལ་གྱི། །དིན་པོཆེ་ཡྱི་ཧན་ང་ལེ། ` རར ཿཨཱིྱི་ཱ། ཨེམ་སལ་ཝནགས་ཀྱི་བུ། །ཕྲིན་ 
ཤཱ ལས་ཡཐའ་ | །དཔལ་ལནནག་པྱོ་ལམ་བུལྱ་སི། །རུས་པ་ཡནྱི་དག་ག། །ཡོན་ཏན་མངོན་པར་ ཀཱ 
།ཨེམ་སྲལ་ཝན་རིགས་ཀྱི་བུ། ཐིཿ ལས་མཐའ་དགྱ་ཡབ་ཉེད་པ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཡྱམ་དྲལ་གྱི། །སྡུལ་རྒྱན་ཁ་ ྱསཔཡི། །ཡེན་ཏན་མངོན་པར་དབང་བསྲུར་རོ། །ཅ་སགས་དད། ། 


༄༄ཐ ༨ ་༦ོ་ །བུ་༦། \( ཅན ' ¦] )/"་༽`ཡུ་༽ །༨ང་འ༽ ཡཾ ལའ 
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༧ །ཨོཾ་སཱབྷ་ལ། ཤོང་པའི་ངང་ལས་ཛུལས་བྱང་བའི་གྲི་གུག་ལག་གཡས་དུ སུ་བྱིན་པས་བགེགས་མཐའ་དགགི་མགོགཙོད། མེའབར་བའི་འོདྱ་ཀིས་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅད་ ་་ 
རྫ བསྲེག །སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་པ་གསུལ་བར་ ཅྱི སེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགསྱ་ཀྱི་བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སྒུབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཨྱམདྲལ་གྱི། །ཕྲིན་ལསམཆོག 
ཟཾ གི་དབང་བསླུརརོ། །བཛུ་ཀཏརི་ཀརྨ་ཨྭ་ཧིའྱིརྲཾ། བཅོདདྲེ་ལི་སུག་ལག་གཡས་སྲ་ཕྱིན། སཡསྦ་ངབའི་ཐོད་པ ་ལག་གཡོ་ནད་བིན་ཕས།པམས་གསུམ་གུན་ཙི་བཅུད་བསྡུས་གསེལ་བསཟད། 
[ པ་མེད་པརབྲ་སོས། ་ཨེམསྐལ་ལྡནརིགསྦཀྱི་ཐུ། །ཐི ལས་མ གས་ད །དབལ་ལྦནནག་བོ་ཡྱམདྲལ་གྱི། །ཕྲིན་ལསམཆོག་གི་དབང་བསླུརརོ། །བཛྲ་ཀྭ་པཱ་ལ་གརྨ་སངྲིའི། ང 
ཛཱ། ཤེས་ཐོདཔ་ལག་གཡོནུ་ཅིན། དེནས་ལུགསྤ་ཆུ་སོགས་གཏདལ། །ཨམ་སལ་ཝན་ངིགས་ཧྱི་བུ། །ཕིནལསམཐའ་དྭག་སྒུབ་བྱེདཔ། །དཔལ་ཝྔནནག་པོལྱམཔྲལ་ཛྱི། །འཐུགས་བྱེད་ལྱ་གས 
༡།རྱའི་དབངབསླརརོ། །བཛྲ་ཨངླུག་ཀརྨ་ཨ་ཊྷི་ཁིཉཾ། ཨཾ་ྐ་སཔ་ལྷནཟིགས་ྱི །ཕྲིནལས་མཐའདག་སྒྲབ་བྱེདཔ། །དཔལ་ལྡནནག་པོ་ལྱམདྲལ་གྱི། །འཚཾད་བྱེད་ཞགས་པས་དབང་”” 


རརོ། །བྲཛ་པཱ་ཤ་ཀྲུམསྒ་ཧིྱི་ྲཾ། །ཨེམ་སལ་ཝནརིགས་ི་བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ཐུབྱ་བེད་པ། །དཔལ་ལྡནནག་པྱོལམ་དུལ་བིི། །སྔོམ་བེདྱ་ལགས་སློག་དབང་བསྒ་རོ། ། 
སྭེཊ་ཀྲམ་སྭ་ཧིའི་ནྫ། ར་ནས ༥ སིད་ར་སམ་ཟབ་དགྲ་མབྱ་བེདཔ། གས་ཡནནདགྱོལ་ འབྱི །རྱོས་བྱདངྲིལ་ཐུའི་དབང་བསླུར་རོ། །བཛྲ་གཏྟེ་ཀརྨ་ཨ་” 
ཉྱེདུཾ། ལས་བཞི་པའྱི་ཕགྱར་བྲིས་པྱ་སིན། ཝིིན་ལས་སཔ་འི་དམིགས་པ་འྔ་ལུལ་འཁོརྦ་རུས་པ་རྱབ་ཞེས་གྲསཔས་ཅིད། ལས་བཞིའྱི་ཕགྱ་ར་བིན་པས་ལས་བཞི་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་ལམས་ཤིག། ཨ་ 
'་ཝྲན་རིགས་ཀྱི་པ། །ཕྲིནལས་མཐའ་དག་སྦྲབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཕྱམདྲལ་གྱི། །ལས་བཞིའི་ཕྱགརྒྱས་དབང་བསྨུངའོ། །གཏརྟཾབུཏྲེ་ལ་ཤོ་སཱར་ཡ་ཀརྨ་མངྲིི་ན། ! ༤ 
སགསྭ་བད་བརྱ་སྱི་ཡག་མཚན་སྦྱིན་པར་སོན། ཨེ་མ་སལ་ལཝནརིགས་ཀྲིབ། །ཕིནལས་མཐའ་དག་སྒྲབྱེད་པ། །དཔལ་ལྡནནགཔོ་ལྱམ་དྲལ་གྱི། །ཕྱག་མཚེན་བིདདང་པར་བུའི་དབང་བསླད་རོ། ། 
ཿཀཊོར་ཀྨར་ཨ་ིའྱི་རྷརཱཾ། དེ་ནྲི་ཕིན་ལསག་མཚན་གྱི་དབང་ཞེསྱ་བའོ། །བླམ་མགྲོན་པངགསལ་བའི་གརདགུའི་ཉམསྣ་ནམས་སྤབམ་ལ་འཕྲོས། སློབམརྣམས་ཀྱདགརདགུའེཏམས 
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དབད་ལྟེ། བླམམགོན་པོའི་སྱུ་ལས་འོད་ཟེརགཀརཔོ་འབྲོས། བྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པའི་ གདོན་ལྡིབ། མིབཐུམས་ཅདགིབད་ཤོམས། ཅ་ཝགས། ཧཱཉི་ཀུ་རུ་ཨྭ་ཐིའྱི་ ཛཾ བླ་ 
ཟླ མམགོན་པའྱ་མུལསའོདབེརསེར་པོགསེར་མདོག འཕྲོས། [ད་བ་ས །བསྐ་ཆོ་བསདདཔའ་ འབྱོདཐམསཅདྱ་རས་པར་ས། མས། ཙ་ཕུགས། པར་སིའས་ བུ་མ་" 

2 མགོན་ཕོའི་སུལསའོད་ཕེརདམང་པོ་འཕྲོཿ འཕོས། ཁྱེད་རང་རྣམསལ་ཐིམ་པས། སྣ་འམྲིད་དབངདུ་བསྡུས་པར་སྒོམས། ར་ཝགས། ལཤཾ་ཀྲུརཱསྔ་ཐིྱི་ཉྲཾ། བླ་མ་མགོན་པོའི་སྒུལས་འོད་ཐེང་ལྔང་་ = 
¦ རགའཕྲོས། ཁྱེད་དང་རྣམས་ལ་བིམ་པས། ༽གེགས་ཐམས་ཅད་ཚ་ བཅད་པརྨམམས ར་ཝགས། མཱ་ར་ཡ་ཕྭ་ཿབྷི༽འི་ཧཱློ། ནེ ཇི 
ཿ དེལྟར་དབང་དགུ་པོ་འདི་དགུ་གང་ཡད་རུ རུངབརེ་དའལ། དྲ །ཤིན་ཏཱ་སལ་པ་མཆོགདཔལན་པ་དགྲ་མར་ཡང་མྫལ་ཕུལ་ཏེ་ཤེས་གསངས་པས། ། 

བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་བཞི་སྙན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བསླརབ་ལ་དངབོར་བུམ་པའི་དབང་གིདོན་དུ་མཏུལ། དེནསགསོལཔ་འདབས་པ་འདིང་ཇེས ཟློས། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ཆེནཔོ་ཡེས། 


% 


།བདག་ཝ་བུམ་པའི་དབངབ་སྲུར་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངསརྒྱས་ལ། །མཆོད་ཅི་ངངི་ལྟད་གསེཝ་བ་ལྟད། །བདག་བྱང་སྩོབ་པའི་དོན་ཡྱིཕྱིར། །ནམ་མཁའི་དྡོངེ་དེང་བདག། 
¦ སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེརྐས་སྲོབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འགོང་ཁྱི་ལཱོ་ཕྱེགས་སུ་དབང་གི་སྟེགས་སུ་གནས་པ་ལ། ཨོ་དིདཱཏྱིས་བསངས། ལྭ་བཱ་ཝསྭ་སངས། པཱོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པདྨདང་ 
་ྒ ལས་ཉིམའིདཀིལ་འཁོར་གྱི་སིདདུ་བམ་རུ་དང་སོབ་མྣ་རྣམས་རཱ་ཡི་གྲ་མཐིངནག་ལསྐྱ་བུངབའིདཔལ་ཐགས་ཀྱི་མགོན་པོ་མཐིངནག་ྡོཛེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཡུམྡཛ་ 
༼ མཁའའགོམ་དྡོརེདངམ་ལོངའངིན་པས་འྭབུད་པ། གཉིས་ཀའང་དངྱ་ཡི་ན་བཟའ་དང་། རུས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སགས་པྱ་རན་དུམས་བྱསན་པ། གནས་གསུམད་ལོ་ཨཱཿཛཱ། ། 
དེའི་དིས་ལ་ཤེསཔྱ་པ་ཐས། གཉིས་རྩ ལེདཔར་ཐིམ། བུགས་ཉིམགྲོན་པ་ལབ་ཐུམལདདྲག་བལསྱབ་འི་བམ་དྱཿ ༣ དོ གས་ཀིཁྱི་ུནངངས་པ་ནམ་པཁའ 


༥ 


_༅/གངབབི་ལྟཚོགས་ལ་མངོན་པར་བསྐལ། ཁོ་བོརྣམས་ཊྱི་ས་བགེ་གས་བསླད། ཕུཊ་རྣམས་ཀིས་རའིགྲུ་བྲས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་བཟྲ་ཤིས་བརྗོད། མཆོད་པའིཝྤཡོ་ 
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།རླཾམསྭཀྱ་ས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནག་པོ་ཆེན་པ་གོགས་ཕོགས་བྱཅའི་བདབརགཤེགས་པནམས་ཉིས་རིནཔོ་ཆའི་བམ་བ་བུངཆུབ་སམསྦ་ྤྱིརྱ་རཱནྱ་གིས་གང་བཅཅང་བདཡོ་བར་འཛྲོན་པས་སྦི་། 
ལྭོ་ནས་དབང་བྲསརབརམོས་པ་གྱི་ས། བམ་བྭ་མི་བོངངེན་ཅིད། ད་ཇེ་འཛིན་པ་དོཇེའི་བདག །དབལ་ལྔནུཐག་འཐུངཆནོལོ་ཡི། །ཞེ་ཐབའཛམས་།དོན་དབང་། །ཨད་ལ་བླསདབར། 


ཧཾཿ ཨོཾ་ཛ་ཡདཀ་ཨྭིཁྱཿ ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགསནས། དག་པ་བཟངའོས་དཔང་བསབདོ། །ཨོ་སཏྭ་ཐཱག་ཏ ཤི་ཨཱ་ཛྤཱ། བཆཆུ་ཐུད། སུ་ལུ 
2 ཏྭོདམོངས་པ་ཞེ་སྔངདག །མེ་ལོབ་ཉཱ་བའི་ལེཤེས་ཏི་དབང་ཐོབ། ཆུ་ཕི་མགམ་ལ་བཔདཔ་ལས་མི་བྱ་སོད་པས་དབུ་བྱརན་པདྱ་ཧ། དེནས་དབྱ་རན་ཝར་ཉརབསངྱ་པངས། ལི པི 
ཙཾ ཡུས་པདྨ་པལསཉིམའི་དཀྱིལ་ལའོར་གི་སེང་དུ་དབྱུ་ཧུན་དང་མོབ་མནམས་རཱི་ཡིག་སར་པོ་དག་ལསྱ་བུབབའི་དཔལ་སེནཏནྷ་གྱི་མགོན་པོ་སེར་པོ་རྙིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་གི་ གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཇེ 


རིན་ཆེན་མཁལའགྲོ་མནོར་ཐུ་དངདཔག་བསམ་འདེན་པས་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་དངྱ་སིན་བཟའ་དང་། རུས་པ་ད། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སགས་བྱར་ནདུ་མས་བཅཅུན་པ། གནས་གསུམ་དུ་ 


€ 


། །ཨཱཿཾ། དེའི་འོད་ཀིས་ཡེ་ཤེས་པྱ་སུན་དཔས། གཉིས་སུ་མད་པར་ཞིམ། ཡོན་ཏན་ཧི་མགོན་པ་ཡབ་ཡུམ་འོདངུ་ཞུ་བ་ལསྐ་བུང་བའ་དབྱུ་ཚུན་དྲུ་གར། སྔོབ་དཔོན་ི་ 
གས་ཀའི་འོདྲ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲངས་བནམམཁའ་གང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མངོན་ཕར་བསླུལ། ཁབོབྒོནམསྱ་ཤིས་བགེགས་བྲསད། ཡཱམ་རམས་སིས་དྡོ་ཇེའླི་གླ་བརས། བྱང་ཆུབསེམས་ 
འ་ནམསྤ་ཀྱིས་བྲག་ཤིས་བརྫོད། མཆོདཔའི་ལ་མ་ནམས་ཀིས་མཆོད། བཅོམ་ལན་འདས་ནག་པོཆེནཔ་སོགསྱ་ཕོགས་བྱརའེབདེ་བར་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་རིན་པ་ཆེའི་དབྱ་རྙན་ཧིས་དབངབསུད་ 
རྨ་སོམས། དབྱ་ཧན་སྱིན་ཞིང་། དྡཾརེའཾཛིན་པ་དོརེའི་བདག །དཔལ་ལྡནྲ་བག་འཐུང་ཆེན་པ་ལི། །ངྱ་ཧལ་འཇོམས་བྱེད་ཙོད་བན་དབང་། །དེདརིངྱ་བེད་ལ་བམུར་བརྱབ། །ཨ་དྷར་མ་་ 
ཊཾ་ཨྭ་ཏི།ྱིཏད། ཇི་ལྟར་བསྟམས་པ་སོགས་ཆུའི་དབད་བསུད། དེ་ལྟར་དབྱུ་རན་གི་དབང་བསུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ངྱ་ཧལ་དག །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཆ་ཡི་ལྱ་གམ་ཡར་ཡུད་པ་་” 
ས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡནཤས་དབ་བྱཅན་པརྱ་གུར། །དེགས་དོནེ་བསབྱ་ཕངས། སྟཾང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པྱད་ང་ལས་ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ཡི་ཧེང་དྲ་ནརེ་དང་། སློབ་མརྣམས་པྱུ་ཡིག་དམར་ 
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བར་དུུལང་དདདང་གསདའ 
2 


པོ་ལསྱ་བངབའི་དཔལ་གསུང་གི་མགོན་པོ་དམར་པོངླ་དདམ་བས་མཚན་པའི་གི་གུག་དང་ཐོདབ་འཛིན་པ། ུམ་པྨད་མཁའ་འགོ་མན་བཟའ་དང་པྨད་འཛིན་པས་འྱ་ཐུད་པ། གཉིས་ཀའང་ 
དརྱ་ཤིན་བཟའ་དང་། རུས་བ་དང་། དིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགཔྤ་རན་དུ་མས་བརྒྱནཔ། གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་སཱཿཧཱ། དེའི་འདྲ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་པ་སནདངས་གཉིསྲ་ས་མེད་པར་ཐིལ། གསུང་གི་མགོན་ 
པོ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་འུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་རྡོརེརྒྱ་གུར། སླེབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཀྱིས་ཕྱན་དྲངས་བནམ་མཁའ་གངབའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མངོན་པར་བསླལ། ཁོ་བོ་ནམསྱ་ཀིས་བགེགས་བསྐད། ། 
ཡུམ་རྣམས་ཀྱིསརྡོ་རེའི་གླུ་གངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་པཀྲ་ཤེས་བརྔོད། མཆོད་བའི་ལྷ་མེརྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡནའདསནག་པོ་ཆེན་ཕོ་སེགས་རྱོགས་བཅུའི་བདེ་བརག།ེགས 
པྣ་རམསྤ་ཀྲིས་དྡོརེའི་དབང་བླསར་བརྣསམས། དཇེ་ལགཉུགཏདདེ། རྡོ་ཇེ་འཛིན་པ་རྡོརེའི་བདག །དཔལ་ལྡན་ཁགའ་ཐུང་ཆེན་པོ་ལི། །འདོདཆགས་འཛོམས་བེད་དོཌེའི་དབང་། །དེངེངྱ་བྱེད 
ལ་བསུར་བརྩབ། །ཡོཾ་བཛྲཾ་ཨྣ་ཉི་འྱི་ནྷདཱིཿ ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སེགསཆུ་ཡིས་དབང་བསུད། དེ་ལྟད་རྡོརྗེའི་དབང་བསླུར་བས་ཉོན་མེངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་། _།སོཏོག་ཡེ་ཤེསྤ་ཏི་དབང་་ 
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༠ ༅། 


ཛཱ དྲེལ་བུ་དང་སྲེབ་མརྐམས་རུ་ཡིག །ལྗང་གུ་ལས་བྱང་ 
༢ པས་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་དང་ཧིན་བབའ་དང་། རུས་པ་དང་། 
ལཾ ཕིམ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུན་གྱར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ོད་ཀྱིས་སྤན་དྲངས་པནམ་མཁའ་གད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མངོན་པར་བསླུལ། །ྲ་བོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསླད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ས་རྡ་རྗེའི་གླུ་བླངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། མཆོད་པའིལྟམོརྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡནའདསརྐག་པེ་ཆེན་པ"་ 
ཛཿ སཾགསྱ་ཕོགས་བཅུའི་བདེབར་གཤེགས་པ་རམས་ཏྱི་སྲདིལ་བའིེ་དབང་བསྲུང་བར་སྣོམས། དྲིབབ་ཕྱིན་ཤཾང། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེའི་བ་དག །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཡཾ། །ཕྲག་དོག་འཛེམས་ 
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།ཕཾབ། ཆུ་ལྷག་ཡར་ལུད་པ་ལས 


འེ 


གམེདྱ་ཉིས་དྭབུ་བྱརན་པར་སྱུད། 


༠ 


།དེན་སདྲིལ་བུ་བསང་སྱངས། 


པཱོང་པའི་ངང་ལས་བཾ་ལས་པདྨ་རཾལས་ཉི་མའིདྱིལའཁོདི་ཏེ ངད་ 


དཔ དུ 
བའྲི་ི་ལསྱ་ི གྲོག་པོ བྱྭ་་ཚོགས་དཆེས་མཚན་པའི་བི་ཡུག་དང་བོད་པ་འཛིན་པ། ཕུམ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འཕྲོ་མ་རལ་གྲི་དང་རྱ་གྲམའཛིན 
རིན་པོཆེའྱི་དན་དུ་མས་བྱཧོན་པ། གནས་གསམདུ་ 


དེའི་འོདཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


བེདདྲིལ་བུའིདབང་། །དེང་འདིད་ཁེད་ལ་བྲ་སརབརྱ་བ། །ཨོ་བཛར་གྲི་ཨྭ་བི་ཁྱི་ཡཱཱ༔ ཇི་ལྟར་བལམས་པ་སོགསར་ཡིས་དབང་བསུད། དེ་ལྟརདྲིལ་བུའི་དབང་བསསུར་བསུ་ཉོན་མོངས་པ་ཕག་དོག་་ 
།བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཆུ ]། །བ་གིཨ་ ་ཡོདྨ་གུབ་པས་དྭབ་བྱ་ཧྐན་པ་ྩ་སུར། །དེནས་སློབ་མ་བསང་སྤངས། ༢༢༢ ་ 
ཀྱིལ་འཁོ་ར་གྱི་སྙེངདུ་དབང་རྫམ་དང་སྲོབ་ གདགར་པོ་ལསྱ་བང་པའི་དཔལ་སླའིམགོན་པོ་དཀ་བཀོའཁོ་པལས་མཚན་པའི་མི་སུག་དང་ཐོང འཛིན་པ། ཡུམ་སངསྦྱངས་མཁལའགོ་མཐུམ་ ° 
་དད་ཐོདཔ་འཛིན་པསའྱའུད་ད། གཉིས་གའངདངྱ་སིན་བཟའ་དང་། རུས་པ་དད། དཱ ཡཿ ཅྱས་ཡ་ཤེ ྣ 
ཉིས་སུ་མེད་པརཐི་མ། པུའིམགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་གུ་བ་ལས་བྱང་བའི་རྡོར་དྲེལ་དྲུ་གུད། སློབདཔནྱ་སྲི་ཟུག་སའི་འོདྲ་ཀིཔ་སྤན་དངས་པནམ་མཁའ་གངབ 
ཁ་བརྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐད། ཡཱམ་རྣམས་ཁྱིས་རོ་ྗའིགྲུ་བླངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗེད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ༥ཱནའདས་ 
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ངན་པ་དང 


༨༦༦། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་སགས་ཕོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་བ་རམསྤ་ཀིིསྔ་རྡོ་རེའི་མིང་གི་དབང་བྱས་དབརྱ་སྒོམས། ཐབའི་ཕྩི་བོདརྡོཇེ་དིལ་བུབསི་པ་ཞིང། རྡོང་འཛིན་པརྡོ་རེའི་བདག ། 
དྷཱ དཔལ་ལྡནཁྲག་འཐུངཆེན་པོ་ཡཾ། །གཏི་མུག་འཇོམས་བྱད་མིང་གི་དབང་། །དེང་འདིད་ཁྱད་ལ་བསླརབར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲན་མ་ཨ་བྷིི་ཀ་ཏྟ། ཀྱེདཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། 
པ ྷིམུརབཅུམས་པ་སོགསྦྱར་ཡས་དཔངའྱསད། དྭེ་ཉརམིང་ཀི་དབང་བསུརབས་ཉོན་མོངས་པ་གཏྲིཕུག་དག །ཆོས་དྱིངས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དཔང་ཐོབ། ཆུ་ཡི་ལཱགཱ་མ་ཡ་རལུད་བཡས་ནམ་པར་སྣངམཛད་་ 
¡ གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེནས་རྡ་ཇྲ་མློབ་དཔེནགྱི་དབང་བསུདབའི་དོན་དུ་མཐུལ། གས་མ སོན་བདག་པོ་ཆེན་པའི་དབད་བངབར་འདོདཔསིིང། འཁོརལྱོ་ཕིར་མི་ཝོག་པའིདབད། 
༤ །དབངབསུར་བཞེ་བདག་ལ་སྩོལ།  །སེམསཅན་གུན་གྱིདོན་གྱི་ཕྱི་ར། །བདག་གིསརྟག་ཏུ བདབ འ་ །དཀྱིལ་འཁོར་གྱིདབས་སུ་སྲེང་གེ་དང་། གླང་པོཆེ་དང་། རྟམཚོག་དང། ། 
རྨཐྱ་དད། ཤང་ཤང་གིས་བཏགས་པའིརིན་པོཆེའི་ཁི་དང་། པླདདངཉིམ་ལ་གནས་པའྲིྡོརའི་གླབམ་ 


ཐིང་ཁ་ལསྱ་བུངབའིདཔལ་ནག་པའ མི་འགྱརབའི་མདོག་དང་ཐབས་དང་ 
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ངན་ངང་བར་དང་ན་ 
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རི 


ཾསླེབ་དཔོན་གྱར། [ཧྲོབ་མ་བསྡུ་བ་ཉིད་དུགྱིས། །དེ་དགཧྱི་རམི་ཝོག་པ་རྡརྗེ་སྲེབ་དབོནཱ་ཤྱི་དབངངོ། །དེནས་བླཟས་པའི་ 
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| པརཱར་པྲ་པལྟི་ི ཞེས་བརོདདྲེ་ཡིབ་གཡོགས་བསལབས་མིག་སྐར་ཐུགས་པའི་ཚུལྱ་བའོ། །ཨ་ཡི་གཡས་སྱེས་པའེ་མེ་ལོང་འདི་བསྟན་བསཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙནདང་། རྒྱ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་ 
, གིངཁོ་ངདྡུ་རུདཔར་མོས་མཛོད། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཚེསྒ་ནམས་གཅུགས་བནན་དག་དང་མཚུངས། །དགཅིང་གསལ་ལྷ་ཚོགས་པ་མེད། །བྱབརངུ་མད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱདང་ལས་ལས་ 
4 མཉམ་པརབྱུང་། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གནས་དང་བྲལ། །ཆོས་ནམས་དེ་ལྟསབས་གེས་ནས། །སེམསཿནདོན་ནི་མཛུངས་མེད་གྱིས། །ཧྱོདནེ་འདྲེན་པརྣམས་སུ་སྱེ། །གེས་བརྗོད། དེནས་་ 
གསངབའི་དབང་བསླུངདོན་དུ་མཇལ། གསང་བའི་དབངགི་དོན་དུ་འདིའིརེསྨྲབས། དྡོ་ངེ་འཛིན་པ་ནག་པོཆེ། །མཆོག་གི་འདེ་བའི་གཏེར་ཆེནབ། །མཁའ་འགྲོ་གུན་ཧི་དབད་ཕུག་གིས། །བདག་ 
ལ་གསང་བའི་དབངབསུརྭ་རོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏག། གསང་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོདམ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་འཆིངབརམཛོད། ཐམམགོན་པོ་བྷེཏཱ་ལི་དང་སྱོར་བ། ཛྫཾ་ལས་སྐྱེས་པའེ 
ཇྲོ་ཇེའི་བུག་བེ་ཡིག་གེས་མཚོན་པ། །ཨ་ལསྱ་པེས་པའི་པླར་འདབམ་གསུམ་པྨ་ཙོ་ཡིག་སེར་བས་མཚན་བའི་ཟྲེལུའབུ་ཅན་ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་ཀྱིསགུ་དབ།ཡངངག་པའི་སྱོད་ལམ་གྱིས་གནས་ 


༥ 


། ། 


༠ ༨༡༠། །པའི་བླ་མའི་ཐུགསཀྲའི་ས་ཕོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་འི་སབས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཀུབ། །མྱི་བོནས་ཞུགས། བདེབདམ་པྱ་སཔང་བར་འདོད་པའི་མེས་ཞའུ། དབུས་སུ'" 
¡ །ནྣས་བའྱི་མའི་ལམནས་བྱརད་དྲེ་ལན་ཅིག་གནས་པའི་གནས་བརམ་པའྱི་བང་སེམས། སྲབམའིྩེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པས་ཐས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ཅ་གུནས་བ ཞིའ་དགའབ་བཞི་ཉམས་སུ་སྱོང་བར་སྒོམས། 
ཿ། སེ་མ་མལ་ལནརིགསྭ་ཏི་བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་མྦུབ་ཕེད་པ། །དཔལ་ཕྡནནག་བོ་ལམ་དལ་གྱི། །བདུད་རིའྱི་ཧུནྱ་གིས་དབང་བསུར་དོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱལ་རེ་མ་ཏི་གྱུ་པ་ཨྭ་ཊིྱི་རྲ། ཞེས་ ¬ 
{ (ཊ། བོགཔའི་གྱ་དཅི་ཐོདཔ་གཞན་དུ་ཝེལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ གེསགྲས་ སའོལ། ཅ་བཅོདྩ་སདབའི་དམིགས་པྱ་ཆས་པརྱཧ། གསང་བའི་དཀི་ལ་འཁོན་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོངགཡོགས་སེལ་ཅིག། 
 ཾལྟར་དབང་བསླུརབས། བླམ་མགན་པ་ཡབ་ཡུམ་ལས་རྱངབའ་བདུད་ཅེས་ལེས་ཐམས་ཅད་གང། ཟག་པ་མེ པའ བདེ་བ་ཕུ་ལ་དུ་བུང་བྱ་ཆུད་ལྭ་སེས། ཆུང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ ་ལ་ཟགས་པ་སགས་ 
, བཟླ་བའི་སྐལ་བ་བཇོབ། །ལོངས་སྱོད་ཚྫོགས་བའི་སུམཉམ་བ་ཉིད་དང་། ལུས་ཐམས་ཅདག་པ། ཟག་པཤེད་པའ་བདེ་བུལད་ངབྱགདལ་སེས། རུ་དའིའི་བླ་ཟས་པ་ལཁགས་པ་ཐགས། 


|:&;& $ ེྲེ༦> 
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དྲ 


ཨ་ཡེ་ཤེསྦྱ་སིདབང་བླསར་བའི་དོན་དུམ ཏཱལ། 


རབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་སྔཏབ། འི་དཀིལ་ 
བའྲི་རུལྷ་གིས་སྨྲས་པ། བདེཆེན་ལ་དགའ་ཉིད་དམ་བ། །བག་ལ་སེགས་པ་ཟྱ་བེད་ེང་། །པདྨ་འིདཀྱི་ལ་ལབོར་བཅམ་པན། །བུ་ཡི་སྨགས་ཏེ་ཅི་བདེ་བར། །ཞེས་པ་ལ་ལན་གདབ་པའྱེ་རུལ 


ག་གནས་ས 


༄༅། །དུཧིརྟོག་ཏུ་བཞུགས། །བཛྲ་བཱཏྤོ་ཀླ་ཧོཿ ཞེས་སྦྲ་བར་བྱད་པརྡ་རྗས བ་དཔནྱོ་སིས་ལག་ཏུ་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །ཞེས་རིག་མའིཿྱི་ཡིན་པའི་མ་ཡངསིརུརའི་དཀྱལ་འཁོར་ཕི 
བོརབཞགལ། ཨཨེམ་གལ་ཝནརིགསྭ་ཧཱི་བུ། །ཟིན་ལས་མཐའདག་སྦྲབ་བྱེདཔ། །དབལ་ལྡནནག་པོ་ལྱམ་བྲལ་གྱི། །ཤེས་རབམཚོག་གི་དབང་བསླུང་ོ། །ཨོ་མ་ཏཱ་ཀཱལའེམ་ཏི་བཱཛ་ཚཱ 
ྷིཊིཧ་ཙཱཾ། སླརིངགརཕྱགས། གློབ་མ་མགོན་པོགས་ལ་བ་ལ་བྲམས་མཁའའགྲོམ་དུ་མ་སྦྱིན་པས་དཔལ་ལྡན་ལྤམོ་ཤཱཱང་གར་ཐིམ་པར་སྒོམས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་ 
བད་གདོང་གཡགས་སོལ་ཅིག། །དེ་ལུརདགའ་བ་བཞིའི་ཡ་ཤེས་ཉུམས་ཕྱུ་ཙོང། ཚླར་ལིའི་མན་ངག་དམ་པ་བགོམ་པའི་སུལ་བ་བཞག །ཆོས་ི་སྨམོནདྲུབདཔའི་ལམ་ཉི་ངོབ་ཤེས་རབ་ལེ་ 
ཞས་ཀི་དབང་བན་མེད་པའོ། །དེནས་བཞི་པའི་དབང་བྱ་སུརབའི་དོན་དུམྩར་ལ། ཚིག་དབང་དིན་པོཆེ་ཞུ་བའི་དོནདུའྭ རི་རེས་ཐློས་མཛོད། །གང་ཞིག་ལེད་བཞིན་སྣངབ་པོ། །སེ་མེད་ལས་ 
སྤཾས་བྲལ་ཐུགས། །དོན་དམངོ་ཇེནག་པཆེས། །བཞི་པའི་དབང་བྲུརབདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། དོནདམ་པའིདཀྱིལ་འཁོརམ་མཐེང་བའི་བྡར་གདོད་གཡོག། དམངོད། 
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།དག་དངོས་གཞིའི་ །མཆོག་གི་དབང་གསུམ་པོའོརེ་ཞིང་ཡང་ངོལ་མོལ་སོགས་པ་ལྔར་བཞིན་བྱའོ། དེནས་རིགས་ལྔའི་ཇེས་ས་གནང་བཞི། ལག་ཅུ་འཁོར་ལོ་གཏུད་ལ། ཧྱ 
དུགདངོས་བ།། འདོནད དམཛདྷ་ཊི་ཏིང་ངའཛྲིན་གིས། འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅདདུ། །སེམས་ཅན་ཡུན་ལ་ཕནཔའི་ཕིར། །ངི་་ 
ཏྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོརབརྱ་ི་ས། །ཁོདྱ་ཁིས་སེམས་ཅན་གཏི་ཡུག་ཅན་ནམསྭ་ཉི་དོན་གྱིས་ཤིག །དོ་ཇེ་ལགྱཅཡིནལ། སུ་གནོན་དང་མཉམ་པར་བཞག་པས། ། 

མས་ཅདདུ། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་པའྱི་ཕིར། །ཇི་ལར་སཆོགས་འདུལ་གུངས། །དོ་ཇེའི་འཁོར་ལེབསོར་བརྡ་ཡིས། 


¬ ༄༅། 

ྣ ཛྲ ཆུབ་མཆོག་གྱི་པགྱ་ཧས་འཛིན་དུབཅུག་ལ། དེ་བཀིན་གཤེགས་པ་ནོམ་པར་ 
 'ལེར་ཕཱ་ཚོགས་འདུལ་གྱར་པ། དཱ 

ཌི དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་མི་བསོད་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཡིས། འཇིག་ཏོན།བ ༈ྟར་དང་པཱ ཕི ི་ 
ཤྷ ཁོད་ཁྱིས་སེམསཅན་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱིས་ཤིག ིལཆ་ལགསཅིནཔ། མཆོག་སིན་དང་མཉམ་བཞག་གིས། དེ་བཞིདགཤུགས་པ་རིནཆེན་འབུང་ཝན་སི་ཏིངངེ་འཛན་ཡིས། འཇིགཉེན་ 
- ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་པའི་ཕིད། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུཡགྱར་པ། །དྡོར་བུའི་འབོར་ལེརབཉུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ཀྱིསསེམས་ཅན་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །ཕདྨ 


[> 


| ཧཾ 


ས་ཐང 


ལ་གྱརཔ། །པདྨའི་འཁོང་ལོ་བསྐོར་བད་ཁྱིས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས༦ཅན་འདོད་ཆགས་ཅན 


པདོན་ཡོད་ཁུབ་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཤིས། འལ 


ལགྭཏཾ་ལ། མཉལ་བཞགཀྱི་ཕགྱ་ཅས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཏིངའེ་འཛིན་གིས། འཇིག་ཏེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཿདདུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའྱི་ལིར། །ཇི་ལྟར་སྣཚོགས་ 
འདུལ་བུརཔ། 

ཇིགྟཏེརབམས་ནི་ཐུམས་ཅདདུ། །སེམས་ཅན་གནལ་ཕན་པའིི་ཕིར། 
སྡེམས་ཉནྲ་ཕག་དོག་ཅ་ནམས་ཀྱི་དོན་སིས་ཤིག ཏམས བམ ས་སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་གིཾས། 


འཛིན་པ་ཉིདགར་བཟུང་བ་དད། གཡས་པ་མི་འདིགས 
ཀྱེ་དཔལ་ཆེགེ་སོཞེསྱ་བུ་བའི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའོ། ! 


པའྱི་ཡགྷ་ཅས། 


ནོ་གྱིས་ཞིག །ལྷུ་ཚོག 


བཤག །ཕྨྱབས་ཕྱིན་དངལཉམ་བཞག་གིས། དེབཞིན་གཤེགས་ 
ཇི་ཉྟར་ལྷ་ཚོགས་འཇུལ་ཚུར་པ། །རྒྱམ་འཁོར་ལོ་བསྐོརབར་བྱིས། ± 

ཤིག་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དེནས་མོབ་དཔོད་སྲུལྲ་ཧའི་ཆ་ལགས་ལག་གསོན་ཆོས་ཀོས་་ཅྱི་ག་རི་དྭགས་ཅྱི་ད་བལྟར་*” 
ངསྭ་ཁོད་ལང་བསྟུན་ཏེ། །འོདདཔག་མེད་ 


རཾ པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྲུད་ ཤན། །སྲིད་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ཁྲོལ 
སྦརཏྣ་ཱགཏ་སྙིངསམ་ཡ་པཱ་ཌྷུར་ཐུ་ཝ་པྲ གྭ དཔེག ཀིགས། ། དཔ་ཀིན་ཊུདག་པན། ད རྣལས་པྲལ། 


༡ 


ནོ་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགུར་ཏེ། གངའདི་ 


ཌཱ བྱུ་ དི དཱ རཡུང་བསྟན་པ་དེ། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པ་ཐ མསཿདྱྭ་བེས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྱརུབྱ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ཡེན་ཏེ། སྟིགས་མའཾ་དུས་ཀྱི་སེ མས་ཅན་འདུལ་བར་དཀའ་ 


 ༧༽ 


འྱི་ཕིར་རོ། །དསྐ་ནྭ་འོདྱ་ཀིས་དང་པན་ཆད་དཔལ་ཡེ་ 


པྲ་རྣམསྐ་གིངོན་ ཞྲིར་བ།ེ པྲ རྔང་བ། ` ོ ༡༤ =÷ ་ད།་ ཿ མཁས ༡༤ ༧ ཀ ༼༽ ། ༧༡༤ ཞུལ" རྭ 
སཾ, བརྣམས་བྱཾ་དནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ག༦གཏུབསྡུས་བའི་རྡེརྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྱར་པས་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར པཱ 
= ཤེསྦ་འི་མགོན་པོའི་སྒོནས་འབྲོ་བའི་དོནྱ་རྒ་ཆེན་པྷ་སླུབས་ཤིག །ཞེསརྗེས་གནངཝངབྟསནྱ་༡སཔ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཧྱལ་སིད་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པ་བརྟས་བྱར་བས། །དེནི་བདུད་ལས་རྣམརྱལ་ 


| ༨༽ ༨ ༣༡༧༩ ུ ༢ སླ གག ༨ > ༢ ༢༨ ༨༩ དྱ 

3 །ཤོདབེར་མཚཆོགཏུ་ཊུགས་པ་ཡིན། །ཞས་དངུ་གས་དངུང། དེནས་གཏོརམ་ལེ་ཤེས་དང་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་སུ་དམམཐ འདག་སྙུད་པང་དབྱ་ལ་འཁེདདུ་གྱུར། པའབྱསེད་ལ་མས་རལ་དངངས་དད་ 
བཙས་ཏེ། ཛཱཾ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་དིལ་འཁོརནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོརདང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་འདིལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །བྱིན་གིས་བླརབ་པར་མཛདདུ་གསོལ། །ནུམམཁའི་ 

| £ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོརནས། །སྲས་མཚོགནག་པོའཇིགས་པའི་གཟུགས། །འདིར་གཤེགས་འདིལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་བརམཛདངུ་གསོལ། །རཾ་ཿབམཆོག་གིསྟེད་ཤེདནས། 


£ 


།དམཚིག་གིརི་མཔརམས་ཚུལ་བཞིནདུ་བསུང་སྟམ་པས་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟརསགས། དབངབཞི་ཛོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་དག་ཏོ་རྫཿལྭ་ཡུལ། ཤེསདད། 
ལངས་སྨྱད་དགེརྩ་དང་བཅས་པའབུལ་སྙམ་པས་འདི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བནསགས་ཆིས་ལས་འབུལ། བཛ་བྱ་སོན་ལན་བ། གཏོདཚོགསྦྱངས་པདྱ་བ་བ་སགསྔརེས་ཅི་ཆོག་ རིགས་པདྱ་བ་ 
སཱི། དཔལནག་པ་ཆེན་པོའི་དབྱྱཧས་པརྨ་བང་བའི་ཚོགའོ། །གཁཏེ་གཏོར་མཚམ་ལབརྟེན་པརའདོདན། རྟེན་གཏོངྱིན་ཡིས་བླརབས་སྟེད་དུ་མགོན་པབསྒེམ། རྒྱནགཏོརརྒྱས་པརའབུལ། བཟླས་པ་དངམཚདབསྟེད་རྫོགས་པའི་ཚེ་མརྟལ་ཐུལ། ། 


ཤྲ 


--༩༽༽ 


ས་ས 


ཉེ། །རའྭ༔གསང་ཞིངྲས་བརྩབ། །དཔལནག་པཆནཔའོ་དབངགཆོགའི་ིམབ་མཁའ་སྱོདཔས་མོས་པ་ཞུད་བསཏེ། མཚུངཅི་ཝ་འདིག་རྟུན་བང་བོདལ་གཟིས་ི་གཙུག་ལག་ཁད་དུབེས་བའོ། །ཞེས་དང་དགའ་སྟེད་ས་ཆོག་ལ་སེགས་ཡི་མཐའ་ 
ན འདིནི་ཅུད་ཟདྱ་ཆས་པའོ། །བསུུས་པརནགཏོརམ་གནས་ཝདབ་ནོད་བདང། ་ཡགས་ཅི་ཇེས་སྭ་ཟོས་པ་ཙམ་ཡངཿུང་ཧེ། དེངསང་ཡངས་སུ་གགས་བཞི་དེ་ཙམ་མེ། །དབང་བཞི་གསུས་ཏེ་བསྐུདབའི་ཚུལ་འདིནི་ཤིན་ཏུ་བབ་པ་ཧྟེ་སྦ་བད་ 
རོས་ས། །རིགས་བཇུས་སགས་ཙི་ཚགནི་གཞནངུ་ཤེས་སོ། །མྭྭ་ཀཱ་ལྷ་ཝལྲངལ་ཅཱི། །ཞལ་གདམས་སྔིདཌེདཆོགའི་ཁྲིགས། །བརྗད་ལ་གནལ་བནམས་བཤགས་ཤིད། །དགེ་བས་སཔསྦྱངས་ཡུནའགུབཤོག །མྭ་ཌཱ་ཀཱལ་ཞུལ་ 
ཕྱེདཨི་དབངརིམ་ཤོག་དྲིལ་དག་ཏྱ་འཐྲོརབབཝྫུས་ཏེ་མཁའ་ཕྱོད་དབངཔོས་གཞོདམཛོསམཁང་དུ་བརྱིས་པའོ། །ཞེས་བྲ་ཇེམཁའ་སྱོད་དཔངཕོསམཛད་པའིམ་ཡིག་ཐུཡིག་གཉིས་བྱུང་བ་བཙོས་བསླད་མེདཔདཀརྨ་ཨརྨཤསགབ་སྦད་པའི་ཡི་གེ་པ་ 
ནཾདཾཾ་སྲེདབརྩོན་འགྲསཏེ། འྭམགས་བསལ་བ་དཔའགེས་བཤདབ་ཙམམ་གཉོགས་བཅོས་བྲསདམེདཔས་ཡིདཚེས་ཙི་གནས་སུ་ཐའོ། །དེ་ལྟད་ཡེ་ཤེསམགོན་པལྕམ་དྲལ་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁྲར་དབང་ཆེནདཔལ་མཁའ་སྩེདཔས་མཛདཔའི་ཡིག་་ 
ནམས་ཨང་གས་གབ་སྤྲདབ་དེཉིདསེངབཞག །སྔེན་འཕོ་དངཔ་གཞི། དབངདདངོ་སད་མཚམས་སྱོད་རྣམས། ཇེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཚིགསུངངི་ཉྟབརའཀོདཔ་འདིརྗེས་ཡག་སྐལ་ལྡནརྣམསཀི་དོནད་ཁྲ་མཡཀོནཔོདབྱེརམེད་འགོ་མགོན་འསཆེད 
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།པའི་ྱེསབསཕྲེངབཾོ་ིཔྦྨའིམ་ཝཚིསདཔལ་སྤངཿཆོས་འཁོདདུ་ཕེལ་བ་ལ། ;འགལ་བསཆིསྐད་བཤགས་ཤིངདགེབས་སྤབྱུདབསྟན་པམིནུབརྱལ་མཚན་སྲེདཅ་བསྩུང་བའིཧནཏདཤོག །“འཡདྒལཾ།། རྗ 
འོ །དགེའོ།། | 


།དགེའོ། 


།ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་ངྟ་ར་ཡེ། ཟགྲ་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མྭ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ལས་སྤོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ 
ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྩེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་ 
མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉིད་ཀྲི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ 


-ཤ ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་ 
སྙོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཚེ། །སྔར་བྱོན་ 
མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌྔ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཚཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་གྒུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། ། 


སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྡེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འབྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱད་དུས་སུ་སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་ 
དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྭོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྒད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟྙན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྭོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་ 
] པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ 


༈' ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཆེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་ 
པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཇིན། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་ 
གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཇམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྱངས་པའི་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །གསྙན་འདིན་སྟེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་ 


༄༅། 


།འབངས་བཅས་བཀུར། །པདའི་ལཱགས་ལྟན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཚོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་གྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་ 
དང་རྩ་གཉིས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གུར། །སཱོན་ 
པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྙོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་ 


པའིརྡོ་རྡེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྡེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ལཱན་རྡོ་རྡེ་འཇིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཆེན་ 
མཁན་སྤོབ་དུ་མའི་དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཆིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཛྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་བླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྡེས་ 
བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུན་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྡེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས། །དེ་འཇྲིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། 


བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཅང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་ 
ངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་པར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་ 
བསྒྲུབས་པའི་འགན་འཇིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདིར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འ ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྙོལ། །གང་ཞིག་སྤོན་ཚེ་འཕགས་ 
མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྣོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤྲེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདི་ཉིད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག། 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས། །ཚོངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྟ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ 
སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས་དག་པའི་ཕྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷན་གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་ 
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༄༅། །རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ 
ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཙོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་པར་བསྐུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་པར་ཁང་དམ་ཚོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་པར་བསྐུན་བྱེད་པའི་སྐབས་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ 
འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏུའི་སེ་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༦ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 


